
, ц;]

;ч|:1:'

:;: 
1

;::11'

;.;:?ж;;;
.:ЁЁ;й_*Ё#

€1::,,','']$9з'#!Ё|;:

2024 г 8
Фбед |у1асса

порции'
гр

|1ищевьте вещеотва (г) 3нергетинеока
я ценнооть

(ккал)
Б ж у цена за

Р1кра овощная 100 0.04 1.5 3.35
27.0з

9.80

Расоольник ленинградский 250 1.9 4.1 \з'2 97.8
1ефтели мяснь!е (говядина) 100 13.8 15.1 3.8 21'з '|[речка отварна'{ с м/слив 1 50/5 5,6 7.9 35.0 230.8€ок фрукговьтй 200 0.9 0.2 1 8.2 82.2!,леб птценичнь:й 60 4.5 0.45 з0.0 142.05
14цого за обед: 865 29.74 29.7 115.55 95з.28
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