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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Программа театрального кружка разработана в соответствии с требованиями 

ФГОС, с нормами СанПиНа, на основе учебно-методических пособий Н.Ф. Сорокиной, 

И.Б. Караманенко, С.М. Альхимович, Ю.Л. Алянского, Л.Б. Баряевой, И.Б. Белюшкиной, в 

которых рассматриваются вопросы организации театра в общеобразовательной школе.  

 Программа предназначена для детей среднего и старшего школьного возраста и 

рассчитана на 1 год обучения (5 часов в неделю, 170 ч. в год).  

Школьный возраст – наиболее ответственный этап детства. Действенная забота о 

здоровье и гармоничном развитии ребят предполагает создание адекватных условий 

обучения для каждого переступившего школьный порог ребёнка. Знания, умения и 

навыки сохраняют свое исключительное значение, но уже не как цель, а как средство 

достижения цели – развития личности учащегося. 

 Все школьники – творцы, у каждого есть способности и таланты. Одни склонны к 

изобразительному творчеству, другие – к конструированию, третьи – к сочинительству, а 

четвёртые – ещё к чему-либо. Но все они, такие разные, любят детский театр.  

Театр – искусство синтетическое, оно воздействует на ребят целым комплексом 

художественных средств. При показе спектаклей применяются и художественное слово, и 

наглядный образ, и живописно-декоративное оформление, и музыка – песня, музыкальное 

сопровождение. 

 Театральная деятельность развивает личность ребёнка, прививает устойчивый 

интерес к литературе, театру, совершенствует навык воплощать в игре определённые 

переживания, побуждает к созданию новых образов, развивает речь. Благодаря занятиям в 

школьном театре жизнь ребят становится более интересной и содержательней, 

наполняется яркими впечатлениями, интересными делами, радостью творчества. 

В основу программы были положены следующие принципы: 

- принцип системности – предполагает преемственность знаний, комплексность в 

их усвоении;  

- принцип коллективизма – в коллективных творческих делах происходит развитие 

разносторонних способностей и потребности отдавать их на общую радость и пользу; 

 - принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки 

литературы и музыки, изобразительное искусство и технология, вокал);  

 - принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество 

ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности. 

 Отличительными особенностями программы является деятельностный подход к 

воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли 

художника, исполнителя, режиссера спектакля. 

Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной 

деятельности возможно формирование социально активной творческой личности, 

способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной 

культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

Цель и задачи программы 

 Цель: формирование и реализация творческих способностей учащихся. Развитие 

творческих способностей учащихся - одно из главных условий развития личности и 

повышения эффективности учебно-воспитательного процесса. 

 Основные задачи:   

- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, 

оперный, балет, музыкальные комедии, народный балаганный театр);  

- познакомить детей с театральной терминологией; 

 - познакомить детей с видами театрального искусства; 

 - познакомить с устройством зрительного зала и сцены; 

 - развивать интерес к сценическому искусству;  



- развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, 

находчивость и фантазию, воображение, образное мышление;  

- активизировать познавательный интерес;  

- развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; 

 - воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать чувство ритма и координацию движений; 

 - развивать речевое дыхание и артикуляцию; - развивать дикцию на материале 

скороговорок и стихов; - пополнять словарный запас; 

 - учить строить диалог, самостоятельно выбирая партнера; - научиться 

пользоваться словами выражающие основные чувства;  

- воспитывать культуру поведения в театре - совершенствовать артистические 

навыки детей в плане переживания и воплощения образа, моделировать навыки 

социального поведения в заданных условиях. 

Виды универсальных учебных действий, формируемых на занятиях: 

Личностные результаты. 
У учеников будут сформированы: 

·  потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

·  целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

·  этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе 

опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

·  осознание значимости занятий для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
Обучающийся научится: 

· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

· планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

· осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

· анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 
Обучающийся научится: 

· пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя; 

· понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

· проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, 

сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 
Обучающийся научится: 

· включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность 

· работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

· обращаться за помощью; 

· формулировать свои затруднения; 

· предлагать помощь и сотрудничество; 

· слушать собеседника; 

· договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

приходить к общему решению; 

· формулировать собственное мнение и позицию; 

· осуществлять взаимный контроль; 



· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Учащиеся научатся: 
· читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

· выразительному чтению; 

· развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

· видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

· сочинять этюды по сказкам; 

· умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, 

злоба, удивление, восхищение). 

Личностные УУД: готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества. 

Формы и методы работы 

  Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой 

одновременно и с участниками конкретного представления для отработки дикции. 

Основными формами проведения занятий являются театральные игры, конкурсы, 

викторины, беседы, экскурсии в театр и музеи, спектакли и праздники. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка 

сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из 

литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральному 

искусству и мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку 

театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. 

Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнером, 

учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их 

действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся 

выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть 

осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его 

видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление 

спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над 

декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает 

воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности 

детей в данных областях деятельности. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями 

реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает 

общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской 

культуры детей. 

Освоение программного материала происходит через теоретическую и 

практическую части, в основном преобладает практическое направление. Занятие 

включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. 

Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень 

компактная, отражает необходимую информацию по теме. Формой подведения итогов 

считать: выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, 

участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в 

мероприятиях младших классов, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и 

постановка сказок и пьесок для свободного просмотра. 

 Занятия в кружке «Мир Театра» ведутся по программе, включающей несколько 

разделов. 

 Раздел «Основы театральной культуры» - призван познакомить учащихся с 

театром как видом искусства; дать понятие, что даёт театральное искусство в 



формировании личности. Он включает в себя беседы, видео просмотры и аудио 

прослушивание, участие детей в этюдах, представление своих работ по темам бесед. 

Раздел «Культура и техника речи» объединяет игры и упражнения, 

направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной 

артикуляции, четкой дикции, логики и орфоэпии. В раздел включены игры со словом, 

развивающие связную образную речь, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, 

подбирать простейшие рифмы. 

Раздел «Ритмопластика» включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие 

двигательных способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений, 

снизить последствия учебной перегрузки. 

Раздел «Театральная игра» предусматривает не столько приобретение ребенком 

профессиональных навыков, сколько развитие его игрового поведения, эстетического 

чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в различных жизненных 

ситуациях. 

Раздел «Этика и этикет» включает осмысление общечеловеческих ценностей с 

задачей поиска учащимися собственных смыслов и ценностей жизни, обучение культуре 

общения, нормам достойного поведения (этикет), воспитание эстетических потребностей 

(быть искусным читателем, зрителем театра), индивидуальную диагностику 

нравственного развития учащегося и возможную его корректировку. 

 

Тематическое планирование 

 

№ Тема Количество часов 

1  

Литературный дистанционный конкурс чтецов, посвящённый 75-

летию Победы в ВОВ «Читаем книги о войне» 
https://vk.com/kr_lib 

2,5 

2  

Виртуальная экскурсия по музею "Третьяковская галерея" 
https://www.tretyakovgallery.ru/ 

2,5 

3  

Просмотр  видео- спектакля "Золушка" 
https://www.youtube.com/watch?v=EEWS3vppscQ 

2,5 

4  

Просмотр фильм - сказка "Приключения Элли и ее друзей"  
https://www.youtube.com/watch?v=KpiS6QeAltQ 

2,5 

5 

Виртуальная экскурсия,  Музей кино на ВДНХ 
https://mos-holidays.ru/muzej-kino-na-vdnx/ 

2,5 

Всего  7,5 

 

https://vk.com/kr_lib
https://www.google.ru/search?newwindow=1&lei=2jDZXt21PJeEwPAP1uS78AY&q=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D0%B5%D1%8E%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9&ved=2ahUKEwjdiuaN2ejpAhUXAhAIHVbyDm4QsKwBKAF6BAgYEAI
https://www.tretyakovgallery.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=EEWS3vppscQ
https://www.youtube.com/watch?v=KpiS6QeAltQ
https://mos-holidays.ru/muzej-kino-na-vdnx/

