
 

Об условиях охраны здоровья обучающихся в ДОО. 

Охрана    здоровья     воспитанников     в     учреждении     осуществляется 

в соответствии со ст.41 Федерального закона от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ «Об  образовании в Российской Федерации» и   СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом учреждения, 

иными нормативно – правовыми актами 

Медицинское обслуживание детей МБДОУ ДС № 12 «Колосок» 

осуществляется: 

1. Государственное бюджетное учреждение здравоохранения "Брюховецкая 

центральная районная больница" министерства здравоохранения 

Краснодарского края 

2. Фельдшерско-акушерский пункт, амбулатория, здравпункт - ФАП 

хутора Гарбузовая Балка. 

 В комплекс мероприятий  входит: лечебно-профилактическая поддержка 

воспитанников, проведение профилактических прививок, согласно 

Национальному календарю прививок, осмотр детей узкими медицинскими 

специалистами и т.п. 

Для обеззараживания помещений детского сада используют переносной 

бактерицидный облучатель и рециркулятор воздуха. 

 
Меры по охране и укреплению здоровья дошкольников 

Одна из главных задач коллектива дошкольного учреждения — построение 

системы профилактических и оздоровительных мероприятий, направленной 

на сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

дошкольников и всех участников образовательного процесса. 

В рамках данной системы предусмотрена оптимизация режима дня; 

улучшение питания; осуществление профилактических мероприятий; 

контроль за физическим, психическим состоянием детей; внедрение 

эффективных принципов развивающей педагогики оздоровления; 

обеспечение условий для успешной адаптации дошкольников к детскому 

саду и школе; формирование у детей и родителей мотивации к здоровому 

образу жизни. 



Работа по физическому воспитанию дошкольников в ДОУ строится с учетом 

возрастных и психологических особенностей детей, с соблюдением 

оптимального двигательного режима. 

Физкультурно-оздоровительная работа осуществляется в следующих 

формах: 

 утренний прием детей на свежем воздухе (в теплый период года); 

 проведение утренней гимнастики (на свежем воздухе в теплый период 

года), физкультминуток, динамических пауз, игр с движениями в 

свободной деятельности; 

 организованная двигательная деятельность, согласно плану (с 

обязательным проведением одного занятия на свежем воздухе); 

 музыкально-ритмические движения; 

 спортивные досуги и развлечения; 

 гимнастика после сна, дыхательные упражнения; 

 ежедневный режим прогулок (при наличии погодных условий); 

 сбалансированное питание. 


	Об условиях охраны здоровья обучающихся в ДОО.
	Меры по охране и укреплению здоровья дошкольников

