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Ilnan
JIETHe!l 0310POBUTEILHOM PadOThI € AeTbMHU
MBAOY c.Knusize - BoiikoHnckoe

Lessb: coxpaHeHne M yKpeIUIeHHe (U3MUECKOro M TICUXMYECKOTO 3I0pOBbs JETEH € Y4YeToM HuX
WH/IMBUYaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, yIOBIIETBOPEHHE NOTPEOHOCTEH pacTyliero opraHu3Ma B OTHABIXE,
TBOPUYECKOH €ATEIbHOCTU U IBHIKEHUU.

3agauu JieTHEro 0310POBUTEILHOIO NMEePHoA:

pealin30BaTh CUCTEMY MEpOINPUATUH, HANpPaBICHHBIX HAa O30POBJIEHHE U (PU3NUECKOE BOCIUTAHHE
JIeTei, pa3BUTHE CAMOCTOATEIbHOCTH, WHUIMATHUBHOCTH, JIOOO3HATEIBHOCTH M TMO3HABATEIbHON
akTUBHOCTH ¢ yuéToM TpeboBanmii ®I'OC J1O;

CO3/1aBaTh YCJIOBUS, OOECIEUMBAIONINE OXPaHy JKHU3HU U YKPEIUICHUE 3J0POBBS JCTEH,
npenynpexacHue 3a00J1eBaeMOCTH U TPABMATH3Ma;

CO3/1aBaTh YCIOBHS Ui 3aKallUBaHUS JI€TEH, HCIONb3ys ONarompusiTHeie (aKTOPHI JIETHETO
nepuoja, CHocoOCTBOBAaTh WX (PU3UYECKOMY PA3BUTHUIO MYTEM ONTUMHU3AIMU JBUTATEIHLHON
aKTUBHOCTH KaXKIOro peOeHKa;

peanu3oBaTh CHCTEMY MEpPONPHUATUM, HAIpPaBICHHBIX HAa Ppa3BUTUE CAMOCTOSTEIBHOCTH,
WHULIMATUBHOCTH, M10003HATETPHOCTH U TO3HaBaTEIbHOU AKTUBHOCTH B Ppa3InYHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX 00JaCTSIX;

pacIupsaTh W yTOYHATH JOCTYMHBIE JCTSIM 3HAHUS M IMPEACTaBICHHUS 00 00BEKTax MPUPOABI U
MPUPOIHBIX SBICHUSX, (OPMUPOBATH OCHOBHI JKOJIOTHYECKON KYIbTYPHI,

OCYLIECTBUTDH MEJArOrH4ecKoe U MEAUIIMHCKOE MPOCBEIICHUE POAUTENICH IO BOIIPOCAM BOCIUTAHUS
Y 03JI0POBJICHUS IETEN B JIETHUM NEPUOI.

PernameHnTupyonue HOpMaTUBHbIE JOKYMEHTBI.
[IpoBenenue mpoduaakTUYECKUX, 3aKaIUBAIOUINX, 03JOPOBUTEIBHBIX U BOCIHUTATEIbHBIX MEPONPUSITUN C
JETbMH B JIETHUI MEPUOJI PETJIAMEHTUPYIOT HOPMAaTUBHBIE TOKYMEHTHI:

Konpennus o npaBax pebenka (omodpena ['enepanbaoit Accambaeeit OOH 20.11.1989 1)
Konctutynus PO ot 12.12.1993r. (ct. 38, 41, 42, 43).

®enepanbhblif 3akoH 0T 24.07.98 1. 124-D3 «O06 0CHOBHBIX rapaHTHUAX MpaB pedeHka B Poccuiickoit
denepanum».

®enepanbHblif 3akoH Ne273 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii @enepanuu» ot 29.12.2012 1.

[Ipuka3z MunucrepctBa obpazoBanus u Hayku PD ot 17.09.2013 1. No 1155 «O06 yTBepxaecHUU
(benepanbHOro rocyapCTBEHHOT0 00pa30BaTENbHOIO CTaHAapTa JAOIIKOIBHOTO 00pa30BAHUS».
[Ipuka3z MunzapaBa Poccun ot 04.04.03 No 139 «O06 yTBepKACHHUM WHCTPYKIIUU IO BHEIAPECHUIO
03/10pPOBUTEJIBHBIX TEXHOJOIMH B AEATEIBHOCTh 00Pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUN.

Canurapusle mpasuna CII  2.4.3648-20 "CaHuTapHO-3MHIEMHOJIOIMYECKHEe TpeOOBaHHUS K
OpraHU3alMsIM BOCIUTAHUS U 00YUYECHHUS, OTJbIXA U 03/10pOBJIECHUS AeTeil 1 Mononexu" MHCTpyKuuu
110 OpPraHU3allii OXPaHbl )KU3HU U 310poBba aeTel B I0Y

JlokaneabIe akThl JIOY

OcHoBHast ~ oOpa3oBaTeibHas IporpaMMa  JOIIKOJIBHOIO  00pa3oBaHHMA  MYHUIUNAIBHOIO
OIOJKETHOTO  JTOLIKOJBHOIO 00pa30oBaTEIbHOIO yupekaeHus aerckuil cax «Meurta» c.Kusaze -
Bonkonckoe.



IIpyuHUMNBI IVIAHMPOBAHUSA 03I0POBUTEJIbHOI Pa0OTHI:

KOMIUIEKCHOE  HCIIOJIb30BaHME  MPOQWIAKTUYECKUX, 3aKAJUBAIOIIUX U O3J0POBHUTEIbHBIX
TEXHOJIOTHIi;

HENpEepbIBHOE MPOBEICHHE MPOPUIAKTUIECKUX, 3aKATUBAIOIINX U 03/10POBUTEIBHBIX MEPOTIPUSATHIA;
HCIIOJIb30BAHUE MIPOCTBIX U JOCTYIHBIX TEXHOJIOTUM;

(dbopMHpOBaHUE TMOJOKUTEILHOW MOTHUBAIMM Yy JETEeH, POAMTENEeH W MEAaroroB K IpPOBEICHHUIO
NpOoGUIAKTHYECKHUX 3aKAIMBAIOIINX U 030POBUTEIBHBIX MEPOIPUATHIA;

NoBbIIIEHUE 3(P(HEKTUBHOCTU CUCTEMBl MPOPHUIAKTHUECKUX U O30POBUTENBHBIX MEPONPHUATHH 3a
CUeT COOJIIOJICHHSI 3JIEMEHTApHBIX MPABUI U HOPMATUBOB: ONTUMAJIBHOIO JBUTATEIBHOTO PEXHUMA,
(Gu3n4ecKkoil Harpy3Ku, CAHUTApHOTO COCTOSIHMSI YUPEXKIEHUs, OpPraHU3aluu MUTaHMs, BO31LYyIIHO-
TEIUIOBOT'O PEXKHMA U BOJOCHAOKEHHUS.

Opranmaum{ JIETHEI0 O310POBUTECJIBHOT0 MEepHoIa:

OpPraHMU3yeTCsl yXOJ 3a 3eNEHBIMUA HACAXKICHUSIMHU, pa30UBKa IIBETHHKOB;

KOKIbIH JIGHb OpraHu3yercss paboTa B3pOCIBIX IO COOJIIOIEHUI0 CaHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX
TpeboBaHuil (0OpabaThIBaeTCs NMECOK B MECOYHHUIIAX, €KETHEBHO TMOJIMETAETCS TOJI Ha BEpaHIax, B
KaPKYIO MMOTOAY Y4acTKU MOJUBAIOTCS BOJON, CBOEBPEMEHHO CKAIIMBAETCS TpaBa u T.1.);
OpraHM3yeTcs  pa3BUBaIOIlas  MPEJIMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHAass  cpeda  Ha  TEPPUTOPUHU
JIOY  (obGopymoBaHue [uisi WrpoBOM U TIO3HABATEIbHO-HCCIENOBATEIBCKONW  JIESTEIBHOCTH,
pacIupseTcst aCCOPTUMEHT BEIHOCHOTO 000PYI0BAHHUS );

COONIOMAaeTCs PEeKUM JIHS JIETHETO O3J0POBHTENIBHOrO mepuona, coorBercTByrommii OOIT IOV,
CanlluH;

coOoaeTcss MUTHEBOM PEXKUM JIETHETO O30POBUTENBHOTO Tepuoia, cooTBercTByromuii OOIT
JIOVY (Bona BeIaeTCs IO MEpBOMY TpeOOBaHUIO peOeHKa),

YBEJIMUYUBAETCS MPOJOJKUTENBHOCTh MPOTYJIOK U CHA (B COOTBETCTBUU C CAHUTAPHBIMU TpaBUIIaMHU
K YCTPOMNCTBY, COAEpKaHHUIO, OOOPYIOBAaHUIO U PEKUMY pabOThI IOIMIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX
YUpEKICHUN);

pa3IuYHbIC BUBI JETCKON AESITeNbHOCTH (UTPOBasi, KOMMYHUKATUBHAS, TPYA0Bas, T03HABATEILHO-
WCCIIeIOBATENbCKAs, TPOMYKTUBHAS, MY3bIKATbHO-XYJI0KECTBCHHASI, UYTEHUE XYIOKECTBCHHOU
JTUTEPATyPhl) U CAMOCTOSITENIbHAS ACSITETFHOCTD JETEH OpPraHU3yIOTCS Ha BO3IyXE;

MIPOBOASATCS peryispHbie Oecenpl mo Teme: «DopMUpOBaHUE MPENCTABICHHUI O 3I0POBOM 00pase
KU3HW», «OXpaHa 1 6€30MacCHOCTh )KU3HEIEATEIbHOCTH JAETEN.

3amauyu padoThI ¢ 1eTHbMH.

Peanu3zauus 3agay mo o0pa3oBareibHbIM 00J1aCTAM Ha JeTHUil nepuon (corsacio ®I'OC 10)
«Pu3nyecKoe pasBUTHE»:

YKperisiTh 3740pOBbE JI€TEH MyTeM TMOBBIMICHUS aJalTAllMOHHBIX BO3MOXXHOCTEH OpraHu3Mma,
pa3BUBAaTh JIBUTATENbHBIE U TICUXHYECKHE CIIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO
MOJIOKUTEITFHOTO SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHUSI.

dopMupoBaTH HHTEPEC ¥ MOTPEOHOCTH B 3aHATHAX (PH3HUECKUMH YIIPAKHEHUSIMH.

VY I0BIETBOPATH €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B JIBUKCHUH, CO3/IAaBaTh YCJIOBUS IJISI JEMOHCTpAIHU
JBUTATEILHBIX YMEHUN KaXKI0TO PeOCHKA.

CriocoOcTBOBATh PEIYIIPEKACHUIO 3200I€BAEMOCTH M IETCKOTO TPAaBMAaTHU3MA.

«Xy)lO)KeCTBeHHO-Z)CTeTH‘leCKoe Pa3BUTHE»:

AKTHBH3MPOBATH BOOOpakeHHE, MHUIIMATHBY, TBOPUYECTBO pEOCHKA.
CoBepIlIeHCTBOBATh HCIIOJIHUTENILCKAE YMEHHs JeTeld B CO3[JaHMM XYA0XKECTBEHHOro o00pasa,
UCIIONB3YS ISl OTOHM LIEJIM UTPOBBIC, IIECEHHBIE U TAHLIEBAJIbHbIE UMIIPOBU3ALIUN.



[IpenoctaButh CBOOOY B OTPaXEHUM IOCTYNHBIMHU ISl peOeHKA XyI0)KECTBEHHBIMH CpEICTBaMU
CBOETO BHJICHUS MUDA.

¢dbopMUpOBaTh y JOUIKOJBHUKOB YMEHHE CO3/1aBaTh MPOCTEHIINEe HM300paKeHus, MoOyXIaTh K
CaMOCTOSITENIbHOW Tepenaye oOpa3oB B pPHCYHKE, JIETKe, alllIMKallud, pa3BUBaTh y JeTel
CIIOCOOHOCTH K M300pa3uTENIbHON eI TeIbHOCTH, BOOOpaXkeHHE, TBOPUECTBO.

«Ilo3HaBaTeabHOE Pa3BUTHE»:

Y IOBIETBOPATh NETCKYIO JIFOOO3HATEIHHOCTh, HE TMOAABISAS TPH ITOM HHTEpeca K y3HABAHUIO
npUPOAbI, (POpMHPOBATH HEOOXOAUMBIE ISl PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHUS peOeHKa MpeACTaBIECHUS O
HEW, IPUBUBATHh HABBIKM AKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEIbHOCTH MBILUICHMUS.

ObecreunTh MHUPOKUE BO3MOXKHOCTH JJIS HCIIOJIb30BAHMSI BCEX MATH OPraHOB YYBCTB: BHJETb,
CIIBIIIATh, TPOTATh pyKaMH, MPOOOBaTh Ha BKYC, YyBCTBOBATh PA3IMYHbBIC 3JIEMEHTHI OKPY’KaIOIIErO
MHpA.

Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMH W OKpYXKAMOIIEH NPHUPOION ¢
OpHEHTALMEN HA HEHACWILCTBEHHYIO MOJIEIb [TOBEICHUS.

«PeyeBoe pasBUTHE»:

Pa3BuBaTh caMOCTOSITENIbHOE pPEYEBOE TBOPUECTBO, YUYUTHIBAas WMHIMBUIYaJbHBIE CIIOCOOHOCTU U
BO3MOXHOCTH JIETEH.

[Ipomomkare mnpuoOmaTh ACTEH K XyJO0XKECTBEHHOW JTepaType, (OpPMHpPOBAHUIO 3amaca
XYJI0’KECTBEHHBIX BICUATICHHM, Pa3BUTHIO BBIPA3UTEIHLHON PEeUU.

COHCﬁCTBOBaTB HaJJa> KUBAHUIO JUAJIOTHUYCCKOTI'O O6H.I€HI/I$I ;[eTeﬁ B COBMCCTHBIX UT'pax.

«COIIHaJIbHO-KOMMyHHKaTHBHOG Pa3BUTHE»:

Pa3BuBath HUI'POBYIO ACATCIIBHOCTh BOCIIUTAHHUKOB,

[TpuoOuieHne K 3IE€MEHTApPHBIM OOLICTIPUHATHIM HOPMaM B3aMMOOTHOILICHHHA CO CBEPCTHUKAMH U
B3pOCIIBIMY,

[Iponomkare pabory 1o (GOPMHPOBAHHUIO CEMEWHOM, TpaXIaHCKOW  MPUHAJICKHOCTH,
MaTPUOTHYECKHUX UYBCTB;

Pa3BuBaTh TPyAOBYIO 1€STEIBHOCTh, BOCIUTHIBATH IIEHHOCTHOE OTHOIIIEHHE K COOCTBEHHOMY TPY.y,
TPYIy APYTHX JIIOEH, €ro pe3yibTaTaM;

@®opmupoBaTh MpeacTaBieHHe 00 OMAacHBIX Ui YENOBEKAa M OKPY)KAIOLIEr0 MHUpPa HPUPOIBI
CUTyallusiIX U cnoco6ax IIOBE€ACHUA B HUX.

3agaun padoThI C mearoraMm:

IloBbIIlIEHE KOMIIETEHTHOCTH neaaroroB B BOIIPOCax OpraHu3anvun JIeTHEH O3I[Op0BHT€.HBHOI>i
paboTHI.
OoOecnieueHre METOIMYECKOTO COMTPOBOXKICHHUS TS TUIAHUPOBAHUS M OPTaHU3AIIAH JIETHETO OT/IBIXA.

3agaum padoThI ¢ POAUTEIAMU:

HOBBIH_IGHI/Ie KOMIICTCHTHOCTHU pOI[I/ITe.HGI\/'I B BOHpOC&X opraHmauIm JICTHECT' O OTAbIXA z[eTeﬁ.
HpHBnequHe CeMeﬁ K y‘IaCTI/IIO B BOCIIUTATCJIBbHOM npouecce Ha OCHOBC II€HarorukKu
COTPYIHUYECTBA.

Ocy1iecTBlieHHE TMENArOTHYECKOro W CAHUTApPHOIO IMPOCBEIICHHS POAMTENIEd IO BOIpPOCaM
BOCIIMTAHUS U O3JJOPOBJICHUS JE€TEW B JICTHUN NIEPUO/.

Oxuaembie pe3yJbTaThl:

-CoxpaHeHHE U YKPETIJICHHUE 3/I0POBbsS IETeH, CHUKCHHUE YPOBHS 3a00JI€BAEMOCTH.

-IIpuBuTHE AETAM HABBIKOB 3KOJIOTUYECKON KYJIbTYPBHI.

-IIprnoGpeTeHre HOBBIX 3HAHHUM U BIIEYATIICHUN 00 OKPY>KArOIIEM.

-IToBbIlIeHNE KOMIIETEHIIMH [1€JaTOTOB U POAUTENIEH B TaHHOM HaIlpaBJICHUU.
-brnaroycTpoiicTBo TeppuTOpHM IETCKOTO Caja ¢ y4eTOM HMOTPEOHOCTEH M MHTEPECOB BOCIUTAHHUKOB,

MIE/1aroroB ¥ poauTeNel (3aKOHHBIX MIPEICTaBUTENEH ).



Bocnumamenwvno — oopazosamenvhan paboma

N Bujanbl gesiTeIbHOCTH Bpemst OTBeTCTBEHHLBIE
n/n NMpoBeAeHUs
1. TlepeBox meTckoro caaa Ha JETHUN HUIOHb 3aBEYIOIIHI
PEXKUM.
2. [InanupoBaHMeE JIETHEH 03T0POBUTEIBHOM Mait CTapUIMi BOCIUTATEIb
pabotsr JIOY.
3. /lBurarenpHas AEATEIbHOCTb. B TCUCHHE JIETA | HHCTPYKTOP MO (PU3NYECKOH KYIbTYpe
4. uKJ NpakTUYECKUX U TEOPETHUECKUX B TEUCHHE JIeTa BOCITMTATEIN
3agatuii no ObX.
5. [ DKOJIOTMYECKOE U TPY/IOBOE BOCIUTAHUE. | B TECUCHHE JIeTa BOCIIUTATEIIN
6. [lo3maBaTenbHas ACITCIHHOCTD: B TCUCHHE JIeTa BOCITMTATEIN
— lleneBbie mporynku;
— Habmronenus;
— becensr;
— OHBITHO — BKCHepI/IMGHTaﬂbHaﬂ
JIeSITEIILHOCTD;
— JIluakTU4YeCcKue Urphl.
7. M300pa3uTtenbHas AesTEIHHOCTD: B TCUCHHE JIeTa BOCITMTATEIN
— Komnkypcsr;

— CB0OOIHBIC 3aPUCOBKH;
— TBopueckue paboTHl.
8. [lpa3gHuk: «JleHb 3alUThI 1E€TEM». 1 urous BOCITMTATEIIH,
My3BIKa.HBHBIe pyKOBO,Z[I/ITCJII/I,
WHCTPYKTOpP TIO (PU3MUECKOU KYJIbType

Tematuueckuit 1eHn: «J/lens Poccuny» 10 urons BOCIIUTATENHN
10. | Pa3Bnedenue «Msbl TYpUCTBI, MBI 31 urons WHCTPYKTOpP MO0 PU3UUYECKOU KYJIbTYpE,
CIIOPTCMEHBI» BOCIIUTATEIHN
Du3KyabmypHo — 0300posumeJibHaA paboma
N n/n Buabl Bpemsi npoBenenusi I'pynna OTBeTCTBEHHBIH
NeATeJIbHOCTH
3axkanueanue
1. [IpuHsITHE BaHH: ExenneBno Bce rpynmsl BOCIIUTATEIN
COJIHCUHBIX;
BonHbIx;
Bo3nymHsbIx.
2. [Iporynku ExenneBno Bce rpynmsl BOCIUTATENH,
MJIAJIINE BOCIUTATENN
3. CoH B xopo1110 ExxenHeBHO Bce rpynmst BOCIIUTATEIN
IPOBETPEHHOM MJIailINe BOCIIUTATENN
MTOMEIICHUH.
4. bocoxoxnernue. ExenneBno 1mo Bce rpynmsl BOCIIUTATENIN
orojie
5. Brinosinenue ExenneBHo Bce rpynmsl BOCIUTATEIN
JNBUTaTEIbHOU
AKTUBHOCTHU
(pa3sMHUHKH,
KOMILIEKC

yIpakHEeHU, Oer)
6. IIpoBencHue ExenneBHO Bce rpynmsl BOCIIUTATEIU
PEKMMHBIX



n/n

MIPOIIECCOB Ha
CBEIKEM BO3JIyXeE.

MBITBE HOT. ExenneBHO Bce rpynmsl BOCIIUTATEIH,
MJIAJIINE BOCIIUTATENN
[Tonockanue ropna ExenneBHO Crapiune rpynmnsl BOCIIUTATEIU
KHUIITYCHOU BOJIOH.
QDu3uueckoe pazeumue
Jnarnocruka repBas Heels UI0HS Bce rpynmsl WHCTPYKTOp TO (hr3muecKoit
YpOBHS (U3HUECKOI KYJIbTYype
MTOArOTOBKH JIETEM.
YTpeHHss €XEIHEBHO Bce rpynmsl BOCIIUTATEIU
TMMHACTHKa. MHCTPYKTOp 1O (hr3rueckoit
KYJIBType
DU3KYIbTYpHBIE 3 pasa B HeZeIo Bce rpynmsl WHCTPYKTOP M0 (PU3HUECKOU
3aHSTUS. KYJbTYp€ BOCIIUTATEIN
CHoOpTUBHBIE UTPHI. [To nnany Crapuue rpynmnsl HWHCTPYKTOp TO (hr3muecKoit
CrnopTUBHEIE HNuctpykropa no ®K KYJIbTYpE€ BOCIIUTATEIN
COpPEBHOBAHUS.
DctadeTsl.
[TonBr>XKHBIE UTPBI ExenneBHo o Bce rpynmsl BOCIIUTATEIN
IIJIaHy BOCIIMTATEIEH
DU3KYIbTYpHBIE [To nmany Bce rpynmsl HHCTPYKTOP MO (PU3HUECKOU
pa3BIEUYEHUS. KYJBTYpe
Ilpazonuku u pazeneuenusn
«Bctpeuaem seto!» Hronb Crapiuue rpymnmnbl BOCIUTATENH,
MY3bIKAJIbHbBIE
PYKOBOAUTEIH
Pa3zBiieueHne Uronw Crapiuuve rpymmbl HHCTPYKTOP 10 (PU3HUECKOU
«Becenbie cTapThbi» KYJIBTYpe
«Jlo cBuanus, ABryCT Bce rpynmsl BOCIIUTATEIHN
neto!» (mpa3aHUK)
Koppexyuonno-npogunakmuueckas padboma
Koppekuus u [To nmany Bce rpynmsl HHCTPYKTOP 0 (PU3HUECKOU
npoQuIIakTHKA: KyJbType
MIJIOCKOCTOITHE;
HapyILIEHUE OCaHKHU.
IKonozuueckoe u mpydoeoe eocnumanue
Buael 1esTe IbHOCTH Bpems nposenenus I'pynna OTBeTCTBeHHBIH
Ilo3nasamenvnasn oeamenbHocmb
becenpl. I1o utany Bce rpynnel - BocuTaTenu
BOCIIUTATEIEN
JMakTHYeCKue Urphl. [To nmany Bce rpynnbsl - BocniuTaTenu
BOCIIUTATEEN
CI0KETHO — POJIEBBIE UTPHI. [To nmany Bce rpynnsl - BocniuTaTenu
BOCIIUTATEIEN
DKOJIOTUYECKUE IKCIIEPUMEHTBHI. [To many Crapuue BOCIIUTATEIN
BOCIIUTATEEH TPYTMIIbI
«IKOJIOTMUECKHE IKCIIEPThD (BUKTOpUHA) MI0HB, HI0JIb, aBrycT CTapiiue CTapILINAN
TPYIIITbI BOCITUTATEIb

H3zoo0pazumenvnasn oesamenbHocms
CamocTosiTeTbHOE TBOPUYECTBO. [To miany Bce rpynnel - BocnuTaTenu



BOCITUTATEIIEN

2. [ KOHKypCBHI J€TCKUX PUCYHKOB: Nronb Crapue CTapIIni
«PucyHku Ha achanbTe» ABrycr TPYIIIbI BOCITUTATEb,
«Coepexxem tebs, [Tpupoma» BOCITUTATETH

Ilpakmuueckan deamenvHocmo

1. HaGmoxenus: I1o utany Bce rpynnel - BociuTaTenu
[IBETHUK; BOCITUTATEIIEH
OKPYKAIOIIHUI COLUYM;

TPyl B3POCIBIX;
[IPUPOIA;
OTr0/a.

2. TpynoBas nedaTenbHOCTD: I1o utany Bce rpynnel - BociuTaTenu
[IBETHUK; BOCITUTATEIIEN
Y4acTOK.

3. IlMK1 NpaKkTU4EeCKUX 3aHATHMN: I1o utany Bce rpynnel - BocuTaTenu
«IKOJIOTHYECKAS] TPOIIA» BOCIIUTATEIEN

Memoouueckan paboma
N Buanl gesiTeILHOCTH Bpems OTBeTCTBEeHHBI
NpPOBeACHUSA
n/n
Paboma c kaopamu

PazpaboTka 1 yTBEpIKICHHE TUIaHA YUeOHO-METOINIECKOM Hronb CTapIInU

paboThl yUpeKIeHUS BOCIIUTATEIb

Pazpabotka u yTBepkaeHue yueOHoro ruaHa Ha 2025 — 2026 Wronsb - aBrycT CTapLInil

y4eOHbIi TO B cooTBeTcTBHH ¢ DOIT BOCIIUTATEIE

Pa3paboTka u yTBepkaeHHE 00pa30BaTEIHLHON MPOTPaMMBI B Uronsb - aBrycr CTapuIni

cootBercTBUU ¢ DOII BOCIIUTATEIIb

Pa3paboTka u yTBepkaeHHE ro0BOro miaHa Ha 2025 — 2026 Uronsb - aBrycr 3aBEIYIOIINIA,

yueOHbIi rof B cooTBeTcTBUU ¢ DOIT CTapILInuU

BOCIIUTATEIb

W TOroBBIi MEJCOBET C MOJBEICHUEM UTOTOB padboThl 3a 2024- Ho 3aBEIYIOIINIA,

2025 y4eOHbIi To1 M yTBEpKICHUEM TUIaHa JIETHEH CTapILInU

037I0POBUTEIHLHON PabOTHI, pexKuMa JTHS, pacIpeeIeHUs 30.06.2025 r. BOCIIUTATENb

NESITEIbHOCTH B JIETHUM NIEPUOL

Koncynomayuu

[TnanupoBaHue JeTHEH 03J0POBUTEILHON PAOOTHI Maii CTapILINAN
BOCIIUTATEIb

OcTtopoxHO, comHIe! 140003518 BOCIIUTATENIN

@opMBI 3aKaJIMBaHUS U O30POBJICHUS JETEH B IeTHUM nepuoy,  Mronb CTapILIAN
BOCIIUTATEIb

OxpaHa *U3HU U 30POBbs ACTEH B JIETHUIN NIEPUOJ 140803518 BOCIIUTATENIN

[ToaroToBka JETCKOTo cajga K HOBOMY y4eOHOMY IOy ABrycr 3aBeyIOLINH,
CTapIIni
BOCIIUTATEIb

Opranuzanust JI€TCKOTro JA0Cyra JETOM, COOJII0ICHHE B Teuenue CTapIINH

JIBUTaTEIBbHOTO PEKUMA B TPYIIax nera BOCIIUTATEIb

BsaumoneiictBue u popMbl paboOThI C POJUTEISIMH B JIETHUIH Wroib BOCIIUTaTEIU

[epuos

Oco0eHHOCTH TPOBEACHUS JICTHEH MPOTYIIKH ABTyCT BOCIIUTATEIN



n/n

n/n

n/n

Paboma c pooumenamu
(npoceamumenvckasn oesameibHOCHb)

Buanl gesiTeJILHOCTH Bpems OTBeTCTBEeHHBINH
NpoBeICHUs
Cmenoosas ungpopmayusn
Cobmronenue Tpedoanuii CaHIIuH B netHuit nepuon Wronb - ABrycT| cTapuivii BOCIIUTATENb
Koncynomayuu
O3znopoBuTenbHas padoTa: BOCITUTATEIN
Opranu3anus 0310pOBHTEIBHOM pabOThI B JIETHUI TEPHO, Hronb
COBETBI POJIUTEISAM
JKOJIOTM4ECKOE BOCIIUTAHUE:! Hronp BOCIUTATEIN
Uto Takoe 3K0I0rHuecKkoe 00pa3oBaHue JOUIKOJIBHUKOB
TpynoBoe BOCIUTAHUE: ABryCT BOCIIUTATEIU
[locunbHBIN TPy JOIIKOJBHUKOB B IIBETHUKE
TIJIT: Maii, MtOHb | BOCIIUTATEINH, CTAPIINIA
Pebenoxk — rimaBHbIN nmaccaxup! Peb6énok u nopora! BOCIIUTATEIb
[ToaroroBka OyKJIETOB AJIsE POAUTEICH: JleTHuit CTapUIMi BOCIIUTATEb,
«ITO UHTEPECHO», «COBETHI CLIELIUATUCTOBY epuos CIEUATIUCTHI
Hugopmayusa 6 pooumensckuii y2010K
O(l)OpMJ'IeHI/IC MPUCMHBIX KOMHAT B I'pyHIiax: pCxKuM JIHs, HNIOHb-aBI'yCT BOCIIUTATCIN
PEKOMEHIALNH IT0 BOCIIUTAHUIO IETEU B JIETHUM NEPUOL U 1.
OdopmieHrne pOAUTENHCKIX JOCOK U BEBIHOCHBIX CTEH/IOB TI0 Hronb-ABrycr BOCHUTATEIN

TeTHeW TeMaTHKe Ha MPOTYJIOYHBIX ydacTkax. Odopmiienne
MaMATOK JUIsl POAUTENCH.

OcHoebl De3onacHocmu JHcuHedeasmeabHOCmu oemeil u 63pocCjiblX

Buabl gesiteJibHOCTH Bpemst I'pynna | OtBercTBe
NpPOBeACHUA HHBIA

[IpaBuiia 1OPOKHOTO JBHXKEHUS: ITo nmany  Bcee BOCIIUTATEN

[ukn urp u Gecen; BOCIIUTATENEH TpyNHmbl U

MUHU-3KCKYPCHUH;

HaGmronenus; Hronsb -

JlnakTuecKue urpsl ABrycr

KoHnkypc pucyHkoB: «Kak s nepexoxy yiauiy»;

Pazsneuenne: «Cserodop u A»

beITOBBIE CUTyanuu: ITo nnany Bce BOCIIUTATEN
Junaxktuueckue urpel u 6ecensl (Kak Henmb3st Bectu cebst HA  BOcmuUTaTeNel TPyHmbl U
npupoze? Tabnerku - 4To 3T0 Takoe?)

[To>xapHast 6€301aCHOCTD: ITo nnany Bce BOCIIUTATEN
Junaxktuueckue urpel u 6ecean (CiMuku ASTsIM HE UTPYIIKa; BocnuTatened [pymmbr  u

Jlecubie moxapsl; OT 4ero MOXKeT BO3HUKHYTh IOXKap).

BrictaBka pabot: «OroHsb - Ipyr, OTOHB - Bpary. 120001 Crapue
PaszBneuenne «KBH» ABrycr CPYIIIIbI

Ilpogpunaxkmuueckasn paboma

Buanl gesiTeILHOCTH Bpemst OTBeTCTBEHHBI
NpoBeIeHUs1
Hucmpykmasicu
OxpaHa *HU3HU U 30POBbs ICTEH. Hronn 3aBEYIOIIHI
OCHOBBI 0€30IIaCHOCTH KU3HELEATEIBbHOCTHA 140%)508 CTapIIMi BOCIUTATEIb
JIETEe U B3POCIBIX.
[IpaBuna moxxapHoit 6€30MacCHOCTH. Uronb 3aMeCTUTEIb 3aBeayroniero mo AXP
[IponyckHoii pexum B JIOVY. Hronb 3aBEyIOLIUN,

3aMeCTUTENb 3aBeayroniero no AXP



Koncynomayuu ona eocnumameneit

1. ®usKyIabTypHO - 03JI0POBUTENIbHAS paboTa B Uronb WHCTPYKTOP M0 (PU3HUECKOU
JIETHUM NEPUOJ] C I€TbMU JIOIIKOJIBHOTO KyJbType
BO3pacTa.

2. |Oxa3aHue nepBoi MEAULIMHCKON OMOIIHU JAETSIM Hronb crapuias MEIMUIUHCKas cecTpa
B JICTHUH TIEPUOJI.

3. 3akanuBaHuUE IETEH B JICTHUN MEPUO/I. Hrons CTapUIMid BOCIUTATEb

4. Opra"uszanus 10CYroB ¢ JETbMHU U POIUTEIIMU Wronp CTapUINil BOCIIUTATEINb

5. Tpodunakruka u 60psda ¢ NHHEKINOHHBIMU Hronb cTapiias MEIUIMHCKasi cecTpa

3a00JICBAaHUSMU M TEIIbMIUHTO3aMH.
Koucynemayuu ona manaduwiux éocnumamerneil

1. Cobmonenne CaHIIuH B nerckom cany. Wronb cTapuiasi MEIULMHCKasl cecTpa

2. OcOGEHHOCTH CAHUTAPHO — THTHEHHYECKOM 3aBejtyromiero mo AXP,
yOOpKH B JICTHUN TIEPUO]T MTOM.BOCITUTATES

Koumponyo

1. |CoOmonenne CaHIIuH. B Teuenue nera 3aBEIYIOIIHIA,

2. [IutbeBOM peKUM, COOTIOICHUE PEKUMHBIX CTapUIMi BOCIIUTATEb,
MOMEHTOB 3aMecTUTelb 3aBeayroniero nmo AXP,

3. |AHanu3 IUIAHOB II€JaroroB, BEICHMS crapurasd MEAULHUHCKAsA CEeCTpa
JTOKYMEHTAIU!

4. BrpinosHEHUE HHCTPYKTAXEH, TPOBEPKA
COCTOSIHUS TEPPUTOPUH U COXPAHHOCTHU
BBIHOCHOTO MaTepHasa

5. XpaHeHHE CKOPONOPTAIIUXCS TPOAYKTOB.
6. 3akaiuBaHUeE.

AOmunucmpamueno — xo3aicmeennas paooma

N Bujanbl gesiTe1IbHOCTH Bpemst npoBeaenust OTBeTCTBEHHLIE
n/n

1. TIpoBecTr KOCMETUYECKHNE PEMOHTBI TPYIIII. UroHb Bocnurarenu,
3aMECTHUTEINb
3aBeaytomiero mo AXP

2. |OOecnieueHHE MECKOM UTPOBBIX IUIOIIAIOK. Becennuii mepuox  3aMecTUTEIND
3aBeaytomiero mo AXP

3. |Ozenenenue teppuropuu J10VY. Maii-utoHb BOCITUTATENH,
IOM.BOCIIUTATEIS,
3aMECTHUTEID
3aBeaytomiero no AXP

4. KoHTpoib 32 000pyI0BaHHEM Ha UTPOBBIX ydacTKax JleTHui mepuon 3aMECTUTEITb

rpym. 3aBenytouiero no AXP,

BOCIIUTATEIHN

5. PeMOHT BepaHj Ha TEPPUTOPUH IETCKOTO Caja. Mait 3aMECTUTEITb
3aBeytomiero no AXP,
BOCIIUTATEIHN

7. [IIpocylika KOBpOBBIX U3AENIHI, MaTPACOB, MOAYIIEK, HIOHb ITom. BociuTaresns

OJIESLII.

8. OGecneyeHne anTeYKaMU BCE TPYIIITHI JletHmit nepuon 3aMECTUTEITb
3aBeytomiero no AXP,
BOCIIUTATEIHN

9. [loaroroBka MHBEHTApS ISl MOJIMBKHU I[BETOB JletHuit nepuon 3aMECTUTEND

3aBeaytomiero mo AXP



I'padux onepaTUBHOI0 KOHTPOJISI HA JIETHUI NMEPUO

Ne
i Conep:xaHue padoThl Cpoxn OTBeTCTBEHHbIE
N Bocnurarenu
1 ['0TOBHOCTB Yy4acTKOB K IpueMy JaeTel ExenneBHO
2 Opranu3zanus MUTHEBOTO PSKUMA B JICTHUH MTEPHOJT ExenneBHO BOCTIMTATEIH
OTBETCTBEHHBIH 110
3 [Tomyuenune mumwM B COOTBETCTBUU C TPpahUKOM ExenneBHo
MTUTAHHIO
CBOEBPEMEHHOCTD MTPOBETPHUBAHUS TPYIIIOBOTO TOMEIICHUS
4 P P P Py t [Tepuonuuecku . MeZ. cecTpa
CBOEBPEMEHHOCTD U MPOAOJIKUTEIHHOCTH MPOTYJIKH, TPUEM
5 JeTEN Ha IPOTyJIKe E>xenneBHO Cr.BocnuraTenb
CanuTapHO€ COCTOSIHUE MIOMEIEHHUS B 11€JIOM U POTYJIOUYHBIX
BepaH/I, COOMI0IeHNe Tparika MBIThSI UTPYIIIEK TPYIIIOBOTO U
6 PaHiL, 2 pad Py Py [Tepruoanuecku MeJI.cecTpa
YIIMYHOTO 000PYAOBAHHUS
N 3aBenyromun
Co3manue ycrnoBUi It OJIAromoydHOTO TIPOXOKICHUS
7 . ABrycrt MeJl. cecTpa
aJanTaIMOHHOTO IIEPHOa BHOBh MMOCTYITUBIINX JETCH
Bocnurarenu
BrimonHeHNE pesxrMa THS, CBOSBPEMEHHOCTH ITPOBEICHHS BCEX Vel cecTpa
8 PEXUMHBIX MOMEHTOB M UX JUTUTEIBHOCTh [epuoamueckn o~ P
Cr. BOoCIIUTaTENNb
KanengapHoe rmuirannpoBanie 06pa3oBaTeIbHOTO MIpOIEcca B
9 cooTBeTcTBUE ¢ aHoMm JIOP ExenenenpHo Cr. BOCIIUTaTENb
Opranunzanys npo(puIaKTHKX AETCKOTO TpaBMaTH3Ma
10 p A npod A P [Tepuoamuecku Crt. BoCIIUTaTeNNh
[IpoBenenue 3akanuBarOUX MEPONIPUATHH, yUET
11 WHIUBUAYATBHBIX OCOOEHHOCTEH BOCIIUTAHHUKOB [epuoamueckn Crt. BOCTIUTATENH
Odopmienne poguTeIsCKUX YTOIKOB B TPYIIIE U HA yYaCTKe
12 bop pox y Py y [Tepuonuuecku Crt. BOCIIUTATEND
IIpoBenenue 10CyroBbIX MEPOIPUATHI
13 poBea AOCY porp [Tepuonuuecku Crt. BOCIIUTATEND
BHUTaTelIbHAsl aKTUBHOCTH JIETEH B TCUCHUE JTHSI.
14 A a1 A [Tepuonnuecku Crt. BocmiuTaTeNnb
be3onacHocTh 000py0BaHUS HA TEPPUTOPHH U B IIOMEIIIEHUSX 3amecTHuTeNh
15 JIIETCKOTO caja. [Tepuonuuecku 3aBeAYIOINIEH 1o

AXY




CeTka TEMaTHUYECKHX HeaeJb Mo MecsalnaM

Hronb

1 Henens - PeOGeHOK B MHpE CKa30K
2 "Henensa - Benuka Poccus

3 Henens - BonmeOnas Hemens

4 nenens - B Mmupe )KUBOTHBIX

5 Hexens- LIBeTouHas Henems

HNroab

1 Henenst - Mos ceMbs

2 Hegensi- CnoptuBHas (UTphl U 3a0aBbl)
3 Henelnst - DKCIepUMEHTaIbHAS

4 nenens —ButamMuHHasa Heens

ABrycr

1 Henens - Bo3aymiHas Heens

2 nenensa — Typuctruueckas Henens

3 Henens - «MynbtdetiepBepk (110 COBETCKUM MYJIbT(PUIEMAM)»
4 nepens - IT1J1



IEJIb: ITomo/sHeHWe N paclIMpeHye 3HAHUS JieTeil 00 YCTHOM HapoaHOM TBop4ecTBe. BocniuTanme nHTepeca K TBOPYECTBY, Pa3BUTHE JKeJIaHUS CIYIIATh U YMTATh

HApOAHbIC U ABTOPCKHUE CKAa3KHU

HIOHb
IlepBas Hegeast

TEMA HEJIEJIN: «Pe0€éHOK B MUpPe CKa30K»

JHu
HeTeIn
YTpeHHsIsi TMMHACTHKA. YTpeHHsIsl TMMHACTHKA. YTpeHHsIs THMHACTHKA. YTpeHHsIs THMHACTHKA. YTpeHHsIsl TMMHACTHUKA.
1.becena: «Ckasku 1.PucoBanue: «Pa3ykpach 1. becena: «3a 4yTo MBI 1. becena «ABTOpckue 1. becena «Mos mrobumast ckazkay (
pa3HbIe HY>XHBI, CKa3K{ reposi CKa3Km» TFOOUM CKa3Ku» cKa3Kkm» (3aKkperuieHre oborarieHue cioBapsi)
pa3HbIC BAKHBD) 2.IIpocmoTp mipeseHTarui | (AKTHBH3AITAS PeUn JCTEH) TIOHATHUS «aBTOPCKAsI 2. JIuteparypHas BukTopuHa «B
- (Cucremaruzanus u «/lens 3amuTEI AETEN» 2. C/p urpa «bubnmortexa» CKa3Ka», 4eM OHa MHpPE CKa30K»
= 3aKpeIICHUE 3HAHUS O OTJIMYAETCS OT HAPOJTHOM)
> HapOJHBIX U aBTOPCKUX 2. Jlenika «Jlemmm repoeB
CKa3Kax) CKa30K»
2. 1.1 «Ilogdepu cnogo, 3.IlanbyuKOBas UTPHIL:
Kakoe OBIBAET COJTHIIC «Kocu xoca»
( oboraiieHue cia0Bapsi)
1.Habmonenus: «/lena u | 1.Habmogenus: Bricorta 1.Ha0mronenus: 1.HaGmronenus: «Kaxoro 1.HabGaronenus:
MPOAEIIKH COTHIA»- coJTHIIa-(aHaIN3 Hanpasnenue u cuna Betpa IIBETa COTHCUHBIH 3aiumK?». | Jlema u mpoaenku comHIa
= (mpoaHanM3upOBaTH M3MEHEHUS TOJI0KEeHHE (3akperuieHue yMeHUs 2. [lonBW>XHBIE UTPHL: (mpoaHaTM3upPOBATh BIMSHUE COIHIIA
< BIIUSTHHE COJIHIIA HA coJHIa (BEICOKO  HU3KO) OTIPE/ICIISATH HAMIPABJICHUE «Kryuee conHIe»- (10 Ha JKUBYIO TIPUPOTY)
E‘ YKUBYIO TIPUPOIY) B 3aBUCHMOCTH OT CE30HA). | BETpa) tuiy urpsl «lloBepaucs — | 2.ITogBuxHbIC UTPHL: «I OpeTKm»
= 2. TlogBuXKHBIC UTPHIL: 2.IlomBMKHEIE UTPHI: 2. ITogBuxHBIE UTPHL: - «JIeHb | HE OMMUOUCH 3.Tpya: [Tonus pacteHuii Ha KIymMOe

«[openxm»- (B.H.
Basunoga).

3. Tpyn: [lonus nBeTOB
Ha KIIymOe

«Pygeéx»
3. Tpyn: yoopka mycopa ¢
yJacTka.

1 HOYb»
3. Tpya «Ilogmectn JOPOXKKY
y BEpaHIBD)

B.CrpakoBckas).

3. Uun.pabora
[TogOpaceiBaHME U JIOBIISI
Msiya IBYMsI pyKamu

4. Unp.pabota YrpakHeHUs Ha
paBHOBecHE




Beuep

O3znmopoBUTEIBHAS
TUMHACTHKA TIOCIIE CHA,
X0150a M0 MacCakKHBIM
JTIOPO’KKaM.
1.Urpa-uHCLIIEHNPOBKA.
«Ckazka «Pemnkay»

2. Mun. pabora no
npoQUIaKTHKE
IJIOCKOCTOIUS U OCAHKHU.

O3znmopoBUTETBHAS
THMMHACTHKA II0CJE CHA,
X0160a 110 MacCaKHbBIM

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA [IOCIIE CHA,
X0160a [0 MacCaXHbIM

O3znmopoBUTETBHAS
TMMHACTHKA II0CJE CHA,
X0160a 110 MacCaKHBIM

JTIOPOKKaM. JIOPOKKAM. JTIOPOKKaM.
1.Ilenue, cnymanue —«Ky 1. .. «41 3na10 repoeB 1.Yupaxuenue Ha
—Ky!» CKa30K» paccradiieHue.

«KopoBa» Payxseprepa

2. OdopmieHre BEICTABKH
kaur «Pycckue HapoHbIe
CKa3KI»

2. IlpocnymmBanmne
aynuo3anucu ckasku «l'ycu
— nebenm»

3.1nn. pabora Cuet B
npeaenax 5-tu

«CoHEeuHBIH yaap» (U3 H.IIL.
— I1.C IPUHSATH MTOJIOKECHUE
JIexa).

2.JIurepaTypHas TOCTHHAS:
«Haponanbie ckazKu»
3.Ocradera: «Pamyra»
(metw epeHOCT
Pa3HOIIBETHBIE KETJIH),

O3nmopoBUTENTbHAS THMHACTHKA
IoCJIe CHA, X0a60a M0 MacCaKHBIM
IOPOXKKAM.

1. Urpa —apamatmzarms «Ckaszka
«Tepemox»»

2. Pa3yunBanne CTUXOTBOPEHUS
Mpui ¢ xopoweti ckasxoti
HepaznyuHbl,

Hy, a necen 6 ckasxe — 0o Hebec!
Bol npedcmasnseme, kax 6vi10 Ovl
CKYYHO,

Ecnu 6 ne 6vin0o nu necen, nu uyoec

Bropas Henens

TEMA HEJIEJIN: «Beaunka Poccus»

HEJIb: ®opMupoBaHue 3HaHHs JeTeil 00 ncropuu Poccuu, eé cUMBOJTHKE.

Jan

HeTeIH
IIpuem neteii Ha ydacTke [Ipuem neteii Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke
YTpeHHsIs THMHACTHKA. YTpeHHsIsl TMMHACTHKA. YTpeHHsIs THMHACTHKA. YTpeHHsIs THMHACTHKA. YTpeHHsIs THMHACTHKA.
1.becena: «U3 uropun 1. becena «I'epb Poccumn» 1. Becena «®nar Poccum» 1. becena: «Poccust — Poguna | 1, becena «12 utons -JIeHb
Poccun» ( O3znakomnienue | (Cucremartu3aius 3HAHUS (Cucremaruzanus 3HaHUS Mos» (Bocriutanue m00BU k| Poccum» (IToznakomuts aereit
nerelt ¢ ucropueit Poccun) | mereit o cumBonmke Poccnn) | meteit o cuMBonmke Poccum) Ponumne) C UCTOpHEH TIPa3THIKA)

2 2. ITampumkoBas 2.ITanpunkoBas rumHacTtuka | 2. C\p urpa « B canone 2.Jlenika: «®mnar Poccum 2. UteHne Xym0KECTBEHHOM

; TUMHACTHKA «baboukay) KpacoThI» (3akperuieHue 3HAHUS O muTepaTypsl «Mos cTpaHa»
«baboukm» 3.Pucosanue: «®mar 3.PaccmaTpuBaHme KapThl nBetax poccuiickoro ara) | B.JleGene — Kymau,

3.1un. pabota
'eomerpuyeckue Gurypol

Poccum» (pucoBanue diara
Poccuu, 3akpernieHre
3HAHUS O €ro IIBETOBOI
ramme)

Poccnu

«Ponuna» Anekcanaposa u
Ap.




1.Hao6mronenue: «Kakoro
BeTa HeOO»

1.Habmonenue 3a paboToii
JIBOPHUKA (BOCIIUTAHUE

1. HabGmoneHue 3a ckopoit
MTOMOIIBIO (3aKPETUICHHE

1.HabOmronenue 3a
IIBETHUKOM ( BOCIIUTaHHE

1.HabGmronenue 3a o0makaMu
2. I\ «KOIIKHA- MBILIKA»
(ynpaxaenue B Oere ¢

« (dbopmupoBaHue 3HaHUSA YBaXUTEIHHOTO OTHOIIEHUS | 3HAHUS O CHEIHATEHOM YyBCTBa KPacOTHI) YBEPTHIBAaHUEM)
é JIleTeH 0 BO3IyXeE) K TPYIy B3POCIIBIX) TPaHCIIOPTE) 2. IN «Camonérei» 3. Tpyn: Y6opka mycopa Ha
E‘ 2. I\Urpsr : «Ilepenér 2.II\Urpst — «BopoOymkm» | 2. N1 «Hacenka u upimisitay | ynpaxxHeHue B Oere, HE y4acTke
=% nTaL (YYUTH OBICTPO 3. Tpyn: monMmecT mecok Ha | ( y4UTb MPHUCEAATH 110 CTaJIKUBAsICh APYT C APYTOM
= BBITIOJIHATD JIEUCTBUA 110 BepaHje CUTHAITy, HAaXOJIUTh CBOE 3. Tpyx: Y6opka Mmycopa Ha
CUTHAITy BOCTIUTATENS), MECTO) y4acTKe
3. TpyA: OJIUB IIBETOB Ha TpyA. B3pBIXJIUTE ECOK B
KIrym0e TTECOYHHUIIC
O3znopoBHUTETBHAS O3znmopoBUTETBHAS O3znopoBHUTETBHAS O3znopoBHUTETBHAS O3nopoBHUTETBHAS
TUMHACTHKA TIOCJIE CHa, TUMHACTHKa TI0CJIE CHA, TUMHACTHKA TIOCJIE CHa, TUMHACTHKa TIOCJIE CHa, TUMHACTHKa TIOCJIE CHa,
x0b0a 10 MacCaXHBIM X0Ab0a 10 MaccaXKHbIM x0p0a M0 MaccaXHBIM x0b0a 1Mo MacCaXHBIM x0b0a M0 MacCaXHBIM
JIOPOKKAM. JTIOPOKKaM. JIOPOKKAM. JIOPOKKAM. JIOPOKKAM.
1 .Cnymanue My3bIKu: 1. PaccmaTpuBanue 1. Ilenue «EcTb y conHbImKa 1. C/p.urpa 1.Cnymanue ayaunozanucu «C
«I'umu Poccum» anpoomoB o0 Poccun JIPYIKOK» «ITapukmaxepckas» yero HaunHaetcs PoanHa»
e 3. becena A.C. IlymkuH- 2. becena «Cemo, B kotopoMm | 2.MHI. padoTa. ®opma. [{Ber. | 2. UTeHHe OCIOBUIT U my3. ML.E. Bacuepa, ci. M.
2 BEJIMKUNA PYCCKUM MO3T» S KUBY» MOroBopok o Poauue MarycoBckoro
==} 3. Mup.pabora 2. PazyunBanue
I'eomerpuyeckue Gurypol CTUXOTBOPEHHS
Mos Poouna — moé
Omeuecmeo:

Poonuvie nawnu u nyea,
Jleca mozyuue u pexu,
U 30ecw orcueém most cemn!




Tperbst Hexes

TEMA HEJEJIN: «BommebHas»

I EJIb: ®opMupoBaHue 3HAHUS JAeTeil 0 BOIIEOCTBE, Yydecax, KOTOPbIe MPOUCXOAST BOKPYT HAC

Ann

Heae/In

[Ipuem neteil Ha ydacTke

'Y TpeHHsIsl TUMHACTHKA.

1.becena «JleTo APYKHUT ¢ COTHBIITKOM)
2.YUTeHue XyA0KECTBEHHOMN TUTEpaTyphl O
COITHIIE

3.PucoBanue CONHBINIKA HETPAAUIIIOHHBIMY]
crocobamu

[Ipuem neteil Ha ydacTke

'Y TpeHHsIsl TMMHACTHKA.
1.becema o cBoiicTBax mecka
«BoIIeOHBIH TeCOK»
(3HAKOMCTBO C CBOMCTBAMH T1ECKA)
2. I\ «Yramaii 1o OnmucaHuio»

[Ipuem neteii Ha ydacTke

'Y TpeHHsIs TUMHACTHKA.
l.becena o sIBIEHUSX MPHUPOIBI
2. Cryrianvie My3bIki. BorkoB
«Karpiyrs, «Pe3ByIKa

3. I\ «Otraiaii 3araKy»

[Ipuem neteii Ha ydacTke

'Y TpeHHsIsl THMHACTHKA.

1. Becema «BomiedcTBO BOKPYT HAC)
2. C/p urpa «BommeOHUKm)

MporyjKa

1. Habmonenue: OrbIT: «BoImmeOHBbIi ecok
(HaOMIO/ICHYIE 32 U3MCHEHHSIME CBOVCTB CYXOT0 1

MOKpOTO TeCKa).

2. IomprwkHble WIpeL  «Mope BOJHYETCS pa3»
3.Jlemka W3 MOKpOTO necka (OpMOUYKaAMHU —
(PYKTBI, OBOLIH

4. Tpyn . YOOpKa UrpyIieK Ha yJacTKe

1. HaGmonieHre 3a M3MeHeHHEM (hOpMbI
00J1aKO0B, Ha YTO OHU TIOXOXKH
2. Iomsrkable vrpbl «COTHEYHBIE
BAUYUKI .
3.PucoBanue Mo MOKpoMmy IECKY
MaT04YKOu
-9KCIIEPUMEHTUPOBAHUE C [IECKOM

4. Tpy: ppIXJICHHE TTeCKa B TIECOUHHIIE

1. Habmonenue: «HeBumimbt
Impyr ((hopMUpOBaHUE 3HAHUS
IneTelt o BeTpe, Kak MOTOKe
BO3IyXa)

2 IlompiwkHble MIpel:  «/leHb-HOUB
3. Tpyn « I lonmB 1BeTOB Ha KITyMOC

1.Habmonenme: «ConHevHbie
BaTuKIDy

2 Ilomgiwkeble Urpsl: «Mope
BOJTHYETCSD)

3. Tpyn « I lormvB recka B IIeCOUHMLIC)

4 . Nap, pabota Xompoa «3MeiKoi

O310pOBHUTEbHAS THMHACTHKA MOCTIE CHA,
X0760a M0 MaCCAXHBIM JIOPOIKKAM.

1. Yrenre Xy i0sKeCTBEHHOM JITepaTyphI «K Ham
TMPYITIUTA BOJICOHAS CKA3KD

2. Nup..padora Cuer 1o nsatu

O3n0poBUTEIbHAS THMHACTHKA
rocJje cHa, X01p0a 0 MacCaKHBIM
ITOPOXKKAM.

1) [IpocnymmBanme ayauo3anycy CKa3Ku
«Kporeuka — XaBporeuka»

2. PaccMatpuBaHyie IWTTFOCTparTvii K
BOJIIEOHBIM CKA3KAM

O3n0poBHUTEIbHASI THMHACTUKA
[ocje cHa, Xoap0a mo
MaCCa)KHBIM JJOPOIKKAM.

1. Tlenve: «EcTb y conHbIIIKa

Y 36sD)

2. JlpIxaresbHasi TUMHACTHIKA:
(Foxuion

O310poBUTETHHAS THMHACTHKA
IOCJIe CHA, X0Ab0a M0 MacCakKHBIM
ITOPOIKKAM.

1. OKcTepUMEHTHPOBAHNE C BOZION

2. Becena «Uyeca BOKpyT HAC)




YerBépTas Heaeas
TEMA HEJEJIN: «B mupe :KMBOTHBIX)»

HE.HI): Pacckazartb JACTAM, YTO Ha 3emie JKUBYT TBICSAYU PA3JIMYHBIX JKUBOTHBIX. HCKOTOpBIe N3 HUX - TUTAHTBI, TAKUC, KaK rony6He KHTBI, CJIOHBI, 4 JPpYyTruc- COBCEM
KPOIIICYHLIC: HACCKOMBIC, MBI, XOMSIYKH. B 3aBucumMocTu ot 06p333 JKU3HU MUD JKUBOTHBIX JCJIUTCSA Ha HACCKOMBIX, TPECMBIKAIOMIUXCA, 3CMHOBOHBIX U
MIICKOIINTAIOIINX. Bces nnanera - ot CYPOBOT'0O CE€BEpa 40 KAapPKOro rora- 3ac€jICHa pasjinYHbIMU BHIaMH )KUBOTHBIX. Cpe,ua 00UTaHUS )KHBOTHBIX BIIUSET HA MX CTPOCHHE,
06p8.3 JKHM3HH U ITOBCACHUC. Her YCJIOBCKa, KOTOpBIﬁ HE JI00UI OBl 3Bep€f/’1 H IITUIIL. >KI/IBOTHI>IX, OC06CHHO, JOMAaIIHUX J'IIO6I/IMLI€B, MBI HaACTIAEM YCJIIOBECYCCKUMU YCpTaMU
XapakTepa, u HaO60p0T - TIIOOUMEIX HIOI[CP’I Ha3bIBACM. «KOTHK, 3aMKay.

JHu

HeJeH
ITpuem neteit Ha y4yacTke. IIpuem neteit Ha y4yacTke. IIpuem neteit Ha ydacTke. Ilpuem neteit Ha ydacTke. IIpuem neteit Ha ydacTke.
YTpeHHssS THMHACTUKA YTpeHHssS THMHACTUKA YTpeHHsIs THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHKA
1.becena «Jlomamnue 1.Habnronenust. «Komka 1.becena «JleHb mamMsATH U 1.«Yepenamku»(nonzanue | 1.My3bikanbHbie
TTATOMITBI». (paccmarpuBaHme ckopOm» (22 mrons 1941 Ha YeTBEPEHBKaX 110 Tory)  |urpsl: «Ko3en u metm»
(OKuBoTHBIE C caMOro Hadaja |XapaKTepHBIX OCOOCHHOCTEH) |roma Hadayiach OJHA U3 2.I1anpunkoBasi THIMHACTHKA |(pycCcKue HApOIHBIC

o 3aHSJIM ITPOYHOE MECTO B 2.PucoBanue. Moii TFOOUMBIN |CaMbIX CTPAITHBIX BOWH B «ITuenku» MEJIOIUH).

= YKU3HHU JIIOJIEN. JIOMalIHUI NUTOMELL HCTOPHH YEJIOBEYECTBA) 3.Urenune npousBeneHAN 2.Kommo3urun Ha

> 2. .1TrpeI-UMHATAIIAHN: 2. Jlerika «ITopoc€rox» Xy I0KECTBEHHOM ynure: opopmiieHme
«Kponukmy», «Kotuk» 3. becena «Ham npyr- JINTEPATYPBI MEIEX0JHOM Toporu
3.IlpocmaTprBanue cBeTodop» IIpourpeiBanue cuTyanui Ha
CIOJKETHBIX KapTHHOK. Mmakete «IlepekpecTox».
CocraBneHue o HUM
pacckaza
Ha6monenue 3a mietnnkoM  |HaOmromenwe 3a ckopoit Hab6monenue 3a nTuraMu 1.Habmomenne .OnbITH 1.Habmromenue 3a BeTpoM
1.C/p.u «JlokTop MMOMOUIBIO 1. I1/u «1lBeTHBIC 2.IlonBuKHEIE 2. IloaBuKHBIC

g ANO0MUT» (3HAKOMCTBO C 2. I[/1 «CamoBHHUK» aBTOMOOMINY, «Kpackm» urpsl «Y measens Bo 6opy», |urpsi: «CanoBHuk», «Kpackm»

E‘ npodeccusimm) 3. Tpyn .Jlommectu ecok Ha |2. Tpya. Peixiienne necka B |«KOMIKA-MBITITKIDY 3. I1/u «/loroHsIKN»

g 2.1/ «Y mensens Bo BEpaHe TIECOYHHUIIC Xonpba: «I[layukm» (xoas 0a |4. Tpyn: [TonMecTy 1OpOKKH

= oopy...» C YIIOPOM Ha PYKH). HA y4acTKe
3. Tpyn: OJUTH TTECOK B 3. Tpyn : IpOPBIXJIUTH MOYBY
TIECOYHUIIE B I[BETHHUKE




O3znmopoBUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0J1502a M0 MacCakKHBIM
JIOPOXKKaM.

O3znmopoBUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X010 M0 MacCaKHBIM
JIOPOXKKaM.

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0/Ib0a MO0 MaCCaKHBIM
JOPOKKaM.

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0JIb0a MO0 MaCCaXKHBIM
JOPOKKaM.

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0JIb0a MO0 MaCCaXKHBIM
JOPOKKaM.

Beuep

1. Pacckassl gereit «Moi
JTACKOBBIN M HEXHBIN 3BEPH»

1.Urpa -uacuennpoBka «5 | 1.YopaxaeHus B
JFO0JTIO CBOIO JIOIIAIKY» paBHoBecuu «I e,

2. Nun. pabora Pucyem kpyr |komapuku, KuBeTe?»
2. becena «Jlukue
JKUBOTHBIC»

1 TearpanbHas urpa

«S1 mr06ITFO CBOTO JIOMTAIKY»
2. Wun. padora.
I'eomerpudeckue GUTYPHI

1.C/p «300Mara3un»
2. Uun. pabora. et

IIsaTas Henens
TEMA HEJIEJIN: «l{BeTouHas HeAes»

IEJb: Pacmuputh npencrasieHue aereil o Tom, 4ro: CKOJBKO CYILECTBYET 4YeJIOBEYECTBO, CTOJIBKO CYILECTBYET TAra 4eJOBeKa K IPEKPacHOMY, CTPEMJIEHHE YKPacUTh
cBoii ObIT nBeTamu. OKpackod, POPMOIL, apOMaTOM OHU HECIH W HECYT PajoCTb, MPOOYKAAIOT JydIlINe UyBCTBA, OyIAT (QaHTa3uIio, yIydyllaloT HACTPOCHUE, CKPALIHBAIOT
rope u 0oJe3HH, AAPYIOT 00APOCTs U paboTOCOCOOHOCTh. Kora He XBaTaeT ClIOB, MMEHHO LBETHI MPHUXOIAT K HaM Ha momoils. Ha Pycu Ge3 nBeToB He 00XOAMIOCH HU

OJTHO TOPXKeECTBO. M300pakeHNsI IBETOB BBHILINBAIIY, BHITOIHSIIA B KPY>KEBE, pUCOBAJIH, BEIPE3alId B KAMHE, O [[BETaX CJIarajii CTHXH U MECHH.
HUTOTOBOE MEPOIIPUSATHE: Pa3pneuenne «1IBeTOUHBIN ropo1».

JAun
HefeJl
U
[Ipuem nereii Ha ydactke | [Ipuem gereil Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke
VY TpeHHss TUMHACTHKA. VY TpeHHss TUMHACTHKA. Y TpeHHsS THMHACTHKA. Y TpeHHsS THMHACTHKA. Y TpeHHsS THMHACTHKA.
1.Becena: «O nBerax» 1. Becena o npy3msax u IpyxoOe 1. Urenwne ckazku «JlackoBerii | 1. becema: «VcTopus 1. becena «LIBeTnI B
(3HAKOMCTBO JEeTel ¢ 2 ITanpunkoBass TMMHACTUKa- LIBETOK» OyTOHBEPKM» (pacckas o Hallei KU3HN
JIEr€HIaMH O "LIBeTOK pacIyCKaeTcs. 2. C/p urpa « B canone IIPUMEHEHUH LIBETOB B 2. C/p urpa «Kade»
IIPOUCXOIKICHHH «baboukay gpac\(l)/'lrbli_)[ ; yZKprlIIHeHI/I}IX)
. «IlonGepu Ha3zBaHUE K . Urpa-anTaszus netu
2 IIBETOB: UPHUCA, PO3BI, A AOCp pa-g a
- mHOHa) 3.PucoBanue: «lIBeTs B OyKeTy» UCIIOJHSAIOT JKEIIAHUE Be-
> 21 Baze» (pUCOBaHUE THOHOB, AYWIETO, NEPEBOILIOIIASCE,
. IlanpunkoBas b
rumHactuka «byrtony, | O/IPIAHOB, HPHCOB, AHTasHpyA, TPILyMbIBas
e > | mepenaua xapaKTepHBIX MHTEPECHYIO CUTYAIIHIO.
«babo1KH» » . 3.Jlenka: «1{BeToK»
0cOoOEHHOCTEH pacTeHui, ux
cTpoeHus, popmsl, 1IBETA,
OTTEHKOB)




1.HaOmronenue:
«IIBETOYHBIE YACKI»
(oTcnexxuBaHue
OMOPUTMOB I[BETOB, U

1.HaGmronenue:

OmerTel: «Cy1ika pacTeHui (Ha
BO3/yX€, B MECKe, B BATE, B
KpyIie)

2.IT/1 «®uanku U JIIOTHKI

1. HabGmoienue 3a BeTpoM
(mampaByieHHE BETpa, CHIa
BETpa)

2. IA «CtpaHa KakTycoB»-

1.Habmonenue:

LIBeTh! Ha KIyMOax AETCKOIO
cazna (HabnroieHue 3a
[BETYIIUMHU PACTCHUSIMH U

1. HaGmroenue 3a
MPOE3KEN YacThiO
2 II/N «CamoBHUK»
3. Tpya: Yoopka

& CMEHa MO3bI KaKTyca TIO €pEeBBSIMH BEpaH/IbI OT IecKa
& MOAYMHEHUS UX y Aep )U paui
= 3. Tpy[: mPOIOJKa U MOJIUB CHUTHAITy BOCITUTATEIS. 2. I\ «Beiics BeHOK»
= JKU3HEAEATEIBHOCTH N
= pacTeHull B BETHUKE. 3. TpyA: OJIUB I[BETOB Ha 3. Tpyn: Y6opka mycopa Ha
e pazIUYHBIM (paKToOpam
S N KIyMOe y4acTKe
= BHEILIHEW Ccpeibl)
2. I/ «lBeTounsie
MATHAIIKID (TISITHAIIKH C
OpUEHTUPAMH -IIBETAMHU),
3. Tpyn: moJiuB LIBETOB
Ha KIrymoe
O3znmopoBUTETBHAS O3znopoBHUTENTbHAS THMHACTHKA O3znopoBHUTENTBHAS O3znopoBuUTENTBHAS O3znopoBuTENTHHAS
TMMHACTHKa TI0CJIE CHA, nocJje cHa, X0p0a 1o TUMHACTHKA TIOCJIE CHa, TUMHACTHKa TIOCJIe CHa, TUMHACTHKa TIOCJIE CHa,
X0Ab0a 10 MaccaXKHbIM MaCCaXHBIM JJOPOXKKaM. x0b0a 1Mo MacCaXHBIM x0p0a M0 MacCaXHBIM x0b0a 1Mo MacCaXHBIM
e JTIOPO’KKaM. 1. PaccmaTtpuBanue JIOPOKKAM. JIOPOKKAM. JIOPOKKAM.
2 1 .Cirymmanue My3bIKH: ¢dotoanpboma 1. ITeane «EcThb y CONHBITIKA 1.Becena «3a uto mbl mr00uM | 1. Criaprakuana: «B
/M CeHnTuMeHTanbHBIN Basibe | «LIBeTHI» JIPYKOK» LIBETBI» IBerounom ['opone

I1.11 YaiikoBckuii
«Menyat (I'. [Tepcemn)

2. Muan. pabora «Bpemena roma»
( moBTOpEHHE HA3BaHUS BPEMEH
rojaa)

2. JI/M «5l 3Haro 1BETOK. ..»

2. NMan.pabota
I'eomeTpuyeckue GuUryps




HNI0JI1b

IlepBas Hexesst

TEMA HEJIEJIN: «Mos ceMbs»

LEJIb: ®opMUpOBaHUE NPEICTABJIEHHS 0 CeMbe, YMEHUs HA3bIBATh YIeHOB ceMbH. [100y:K1aTh NPOSABJIATH 3200TY 0 POAHBIX M OJIU3KHUX U JI000Bb K HHM.

Jlam

HeJean
[Ipuem neteit Ha ydacTke IIpuem nereit Ha ygactke | IIpuem gereii Ha ydacTke [Ipuem neteit Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke
YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHsis THMHACTHKA YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHss1 THMHACTHKA YTpeHHss THMHACTHKA
1. PaccmarpuBanue 1. becena «Mos ceMbsi» 1.becena «Jlom, B koTopoMm 51 | 1. Becena «8 utonsa — Jlenp 1. Becena « CamMble Oau3KHe
WJUTIOCTPALIAN, KHUT, (TIpeIoXKUTE NETIAM KUBY» ((popMHUpOBaHHE J00BH, CEMBH U BEPHOCTI» JIIO/M Ha cBeTe» (
dboTorpadmuii o ceMbe. pacckasaTh 0 CBOEH CEMEUHBIX IICHHOCTEH) (bopMupoBaHH€e COLMATBLHO- BOCIIMTaHHUE JIIOOBU K
2.becena « babOyiiika, CeMbe) 2. Urenwne JI. KButko 3HAYUMBIX IICHHOCTEH) YJIeHaM CEMbH )
JeqylIKa — MOH JIy4lIne 2.PucoBanue «5 u Mo «baOymKUHBI pyKm» 2. [NanpunkoBas urpa «Mama 2. l/u «Haiinu mamy»
Ipy3bs» (BOCIIUTAaHHE ceMbs» (IIPOIOIKATh (popmupoBanue uHTEpECa K HaM 1e4€T OIMHBD) 3.Urenne K.U. YykoBckuit

:_ TYMaHHOTO OTHOIICHHUS K YYUTh U300paXkaTh XYJ0KECTBEHHOMY CJIOBY, Mama nam neyém oaunbi. «sI OIMH y MaMbI ChIH»

; cTapiieMy TOKOJICHHUIO) JOJICH) oboramieHue cioBaps aeter) | Ouens 6KYCHbIC OHU.

3. I/u «Kak 30ByT Mamy u
rarry 7»

3.PaccmaTtpuBanue
CIO’KETHBIX KapTHH 10
Teme «CeMbs»

Bcemanu mvi ce2o0ms pano u
eouM UX CO CMEMAHOU.
(nonepemenno Kacamucs
NOBEPXHOCU CIOJLA MbLILHOUL
CMOPOHOU KUCU PYKU U
JA00HDIO)

3. Jlenka «YroliieHue s
MaMBbD»

nporyJjakKa

1. HaGmroneHue 3a CoHIIEM
2. IT/M «JloBuIKm»
3. Tpyn: HaBenenue
MOpsiJIKa Ha BepaH/Ie

1. HaGnrogenue 3a
o0axaMu

2. IT/M «CamoBHUK»

3. Tpya. Y6opka ygactka
OT Mycopa

1. HaGmonenue 3a BeTpoM
2. II/1 «1lBeTHBIE
ABTOMOOMITI

3. Tpya. Ilonus 1BEeTOB Ha
KIIyMOe

1.HaGmroieHue 3a MpoxXoKUMH,
KaK OHH OJETHI

2. I/ « Kpackm»

3. Tpyn: Ilonus necka B
IIECOYHUIIE

1. HaGnrogenue 3a codakoii
2IT/M «1,2.3 —x
HA3BaHHOMY IPEIMETY
Oeru»

3. IonuB TOpPOXKEK OT IBLITH




Bedyep

IEJIb: ®opMupoBaHue y AeTell 3HAHUSA W IpeACTaBJeHUS 0 cede, CBOEM 310poBbe W (PU3MYECKOH KyJbType, CIIOCO0aX COXPAHEHHSI M YKpeIUIeHUsI 310POBbS;

O3znmopoBUTEIRHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0/1b0a 110 MacCaXHBIM
JIOPOXKKAM.

1. Cnymanue «IlecHs u3 m/¢
«Mawma 111 MaMOHTEHK A

2. C/p urpa «Cembsi»

O3znmopoBUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X071b0a 1Mo MacCaXKHbIM
JIOPOKKAM.

1. C/p urpa «CeMbsi»
2.J1/mu «Yranaii, KT0
O3BaAII?»

O3znmopoBUTEIBHAS
TUMHACTHKa MOCTIE CHA,
X0Ab0a 10 MaccaXKHbIM
JTIOPO’KKaM.

1. becena «IloBenenue 3a
cTosoM»((popMupoBaHHE
KYJbTYpPHO-TUTUEHUYECKUX
HAaBBIKOB)

2.CocraBieHHe pacckasza
«Mos ceMbsi»

O3nopoBuTeIbHAsI THMHACTHKA
IocJjIe cHa, Xoa60a 1mo
MaCCaXHBIM JJOPOYKKAM.

1. becena «Kak s momorazo
Mame» (pa3BUTHE CBI3HOU PeUn)
2. Urenne K. Ymuuckuit
«ITeTymok ¢ ceMbEn»

O3nopoBHUTETBHAS
TUMHACTHKa MOCIIE CHA,
X0JIb0a MO0 MaCCaXKHBIM
JIOPOKKAM.

1. PazyunBanme
CTUXOTBOpeHMA 1. AKNMa
«Mama»(IoMoYb TIOHSTh
CMBICTT CTUXOTBOPEHUS,
BOCTIHTaHUE JI00pPOTO
OTHOIIICHHUS K MaMe)

2. HCTICHHpPOBKA CKa3KH
«Penka»

Bropas Heneis

«CrnoptuBHast (urpsl u 3a0aBbl), 1eHb HenryHay

(opMupoBanue 0CHOBBI 0€30MACHOT0 NOBEIEHUS B MIOBCEHEBHOI sKU3HM.

NTOI'OBOE MEPOIIPUATHUE: Pazsieuenne «/leup HenTyHna»

Jnu

HeJeTH
IIpuem neteii Ha ydacTke [Ipuem neteit Ha ydacTke [Ipuem nereit Ha [Ipuem neteit Ha ydacTke IIpuem neteii Ha ydacTke
YTpeHHss THMHACTUKA YTpeHHssl THMHACTHKA y4acTKe YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTUKA
1. becena «Mos cembs 1 1. becena «bynems kpenkum, Oyaems | YTpeHnHss rumHactuka | 1. becena «Msum 6p1BatoT | 1. becena «3 yero mbl

: ¢u3kynpTypa» (BBI3BaTh CHJIBHBIMY (TIPOJOIIKATh 1.Becena «Mpl 100MM | pa3HbIC» caenans» Pacckas negarora

= KellaHue 00IIAThCS, (hopMHpOBaTH 3HAHUS O CTIOPTE) cropT» (BBI3BAThH ( BOCTIMTaHWE HHTEpPECA K | C pacCMaTpHUBAHHEM

)

JACIINTHCA BIICUATIICHUSAMH O
3aHATHUAX CIIOPTOM B CCMBC)
2. UrpoBoe yrpaxxHeHne
«Moi Bec€nblii 3BOHKUI
M9 ((popmupoBaHue
YMEHHUS KUJATh U JOBUTH
MsTd IBYMST pyKamH )

2. IlampumkoBas urpa «YTsaTay
(oTpabaThIBaTh YMEHUE BBIIOIHATH
IIBIDKCHUS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM)
3. PucoBanue «Pa3HOLIBETHBIE MAYM)
(3akperuieHue yMEHUS 3aKpalTUBaTh

KpYTJIbIe TIPEAMETHI)

CIIOPTOM)

KCJIIaHUC 3aHUMAaTbCA

2. I/M «Yranaii Bug
cropta» (00o0IeHNEe
U CHCTEMaTH3aIUsl
3HaHUH 0 cropTe)

(bH3UIecKoi KyIbType,
Pa3INMYHBIM CIOPTHUBHBIM
HTpam)

2. JIpIxaTeapHas
TUMHACTHKA «I 0OHK
HIAPHKY

3. Jlenka «ITomesnoe
YTOIICHHE I KYKOJD)

WLTIOCTpanuy (TurakaTa)
«BHyTpeHHUE OpraHbDy
(dbopmupoBaHue U pa3BUTHE
MO3HABATEIFHBIX HHTEPECOB)
2. JlprxatenpHas TAMHACTHK
«"oHH mIapuK»




1. Ilporynka Ha
CIIOPTUBHBIN Y4aCTOK
JleTcKoro caza (
3HaKOMCTBO JETEH ¢

1. HaGironenue 3a kimym0Ooit
(MpoOIKATh YUUTh PA3TUUaTh U
Ha3bIBATh IIBETYIINE PACTCHUS)
2.1/ «Y measens Bo 0opy»

1. Habmonenne 3a
Mpoe3XKeil YacThio
JIoporu (MTOBTOPUTH
mpaBuiIa 0€301acHOTO

1.Habnronenue «CosHue»
(popmupoBanue

HPE/ICTABICHHUS O TOM, YTO
KOT/Ia CBETHT COJTHIIE — Ha

1. PazBieuenue «JleHnb
Henrtyna» (co3manue y mereit
PaJOCTHOTO HACTPOCHUS,
3HAKOMCTBO C PYCCKHMH

S (U3KYIBTYpPHBIM 3. Tpya: [lonuB pacTeHuii B IBETHUKE | Iepexoja yepes YIIULE TEIIO) 00BIYasiMy Tpa3AHOBAHMUS
>, 00opyIoBaHHEM, JI0pory) 2. II/A «Pov1baku n st Hentyna)
= OOBSCHHUTH €r0 3HAUCHHUE, 2. I/ «C xouku Ha | peIOKM», «Kapycenm»
E pacckasatb 0 mpaBHIIax KOUKY» 3. Tpya: Ilonus mecka B
0e30MmacHOCTH) 3. [louB BepaHIBI OT | MECOYHUIIS
2.II/M: «BopoOyiiku u TIBLTH
ABTOMOOWITB
3. Tpya: Y6opka BepaHabl
OT IlecKa
O3nopoBuTebHAS O3nopoBuTeIbHAs THMHACTHKA MToce | O300poBUTENbHAS O3mopoBuTeIbHAS O3nopoBuUTeIbHAS
FMMHACTHKa II0CJIE CHa, CHa, X0/1b0a 10 MacCa)KHbIM TMMHACTHKa II0CIIe IMMHACTHKA TI0CJIE CHA, FMMHACTHKa II0CJIE CHa,
x0b0a M0 MacCaXHBIM JIOPOXKKaM. CHa, X0/1p0a 1o X0Ab0a 10 MaccaXKHbIM x07b0a 1Mo MacCaXHBIM
JIOPOXKKAM. 1. Yrenune HanzycTh «Mo BeCENbI MaCCaXXHbIM JIOPOXKKAM. JIOPOXKKAM.
1. Utenne u pazyunBaHue 3BOHKHUH MSI» (TIOBTOPEHUE PaHHEE JIOPOKKAM. 1. Tearpanu3zoBaHHas 1. Urenne cruxorBopenus C.
C.A. Mapmak «Moi M3YYEHHOTO TIPOU3BEICHMUS) 1. Urenwue O. nesarenbHOCTh «Kypouka MuxankoB «IIpuBuBKa»
BECENBIN 3BOHKUI MsTU» 2.TeaTpann3oBaHHas ACSITEIbHOCTB: VYcnenckuit «Zletu, Ps6a» (3aunTEpecoBath 2. C/P urpa «IlomuKnrHAKa
= 3. C\P urpa: «Urpsl ¢ magpyukaMm» (Mo0yKIaaTh KOTOPBIE TUIOXO AT B | AETEH MBIKYIIUMHUCS Ha ( moOykaTh JeTeH aKTUBHEE
2 «ITapukmaxepckas JIeTeH K MPOABICHUIO TBOPUECKUX JIETCKOM caiy» CTOJIE KyK/IaMH MU UCIIOJIB30BaTh B XOJ1€ UI'PhI
2 3. Uun. padora : PasButne | crocoOHoOCTEiH) ( monmBecTH meteit k UTPYIIKaMHU — peun)
YMEHHUS MepeaaBaTh CBOU 3. Uun. padora . 3akpenienne MOHUMAHUIO O 3200T€ | 3aMECTHTEIISIMH )

BIICYATJICHUA OT
YBUACHHOTO

YMCEHUS IIPOBOAUTE ITPAMBIC JIMHUN

0 CBOEM 3/I0POBBE)
2. Maccax nuia
«Y MBIBAJIOYKAY
(dbopmupoBanue
NPE/ICTABICHUS O
BUJIaX YKPCIUICHUS
3I0POBBH)

2. PazyunBanme
cTuxoTBOpeHus B.
Jlebenen — Kymau «Ecnu
XOYeITh OBITH 3I0POB»




Tperbst Hexes

TEMA HEJIEJIN: «DxcniepuMeHTaIbHas HEASTSD)

IEJIb: Co3xanue YCIOBHM IS SKCIIEPUMEHTAIEHO — UCCIIEIOBATEILCKOM NESITEILHOCTH C BOJOM, TECKOM, BO3yXOM, KpacKaMH H T.]I.

JHu

HeaeJH

IIpuem netelt Ha ydacTKe
'Y TpeHHsIs THMHACTHKA.

1 becena «3HaKoMCTBO C
rpyikoid Knrzep cioprpis»
2. becena «Y nuBUTENBHOE
PATOM

IIpuem netelt Ha y4acTKe

'Y TpeHHsIs THMHACTHKA.

1. becena ¢ uCIonB30BaHKMEM
WDTFOCTPALIIA, AIAKTAYECKIX
TI0CO0HEA «HTO y HAC TIOIT HOraMK D
2. DKCIIEpUMEHTHI C IIECKOM U
BOJIOM

[Tpuem neteit Ha ydyacTke

'Y TpeHHss TUMHACTHKA.

1. PaccmatpuBanyie npemMeToB JIjist
[PHCOBAHIIS (AKBAPRIIB, TYalLlb,

(hroMacTepb M TIL.)
2. PucoBanue pazHsIMU

criocobamu (TTaTbIIeM, JIAOTITKOM.
ryOKO# U T.J.)

3. OMNBITHL JeTEH C KUIKOU
ryanibio

[Tpuem neteit Ha ydyacTke

Y TpeHHSs TUMHACTHKA.

1. DKCKypCHs O TepPUTOPUH ICTCKOTO
cara (pacCMaTPHBAHFIE TIOZETIOK,
(CTIeTTAHHBIX CBOUMH PyKaMFL)

2. VizroToRmienyie 13 OyMary BepTyILeK

DTS MTPBI C BETEPKOM

[Ipuem netelt Ha ydacTKe

'Y TpeHHsI1 TUMHACTHKA.

1. PaccmatpriBaHye BBICTABKY TIPETMETOB
KOHIPAcTHBIX IO I1BETY, BETMUMHE,

TONIIIMHE, IIAPHHE. (paKType M T.11,
2. /1 «Cxkaxxu Ha000poT»

1. HabOmronenve 3a obmaxkamu

1. Habmonenue 3a BeTpoM

1. Habromenue 3a LiBeTaMu B

1. HaGnmronieHue 3a IpoX0KUMH.

1.HaOmonenue 3a n3MeHeHHEM

Beuep

TUMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X071p0a 1Mo MacCa)KHBIM
IMOPOXKKaM.

1. MunyTxa Ge30riacHoCT!
«Octopokao! Meykve Jactv
WTPYITIKD (3HAKOMCTRBO JICTCH ¢
MEXHUKOM OE30MACHOCTY ITPbI
rpyikamy Kurzep croprpis)
2 JI « I Touemy»

THUMHACTHKA ITOCJIE CHA,
X0IB0a 0 MacCaXHBIM
ITOPOIKKAM.

1. OnbITHO—3KCTIEpUMEHTATBHAS
ITesTTeNIBHOCTE « lecounnie

CTPYHKID), «UyiecHbIe (PUTypKED)

[ocJie CHa, X0An0a 110
MaCCa)KHBIM JJOPOIKKaM.

1. JIUU «Y3Haii 1 Ha30BH, YeEM
HAPHUCOBAHO»

2. HabOmronenvie 3a AeiiCTBISIMM
BocrTaresisi «YTo nomy4uurcs u3
KIISIKCBDY

[ocJie cHa, X0An0a 110
MaCCa)KHBIM JJOPOIKKaM.

1. Wrpe1 ¢ Bomoit «Harmsaem Bomy B
[PA3HBIE COCYIED)

2. PricoBaHue LIBETHBIMI MEJIKAMUI
3. VIrpbI ¢ TIyroBHLiaMH 1 Oy CHHKAME —
BBIK/IAHIBAHKC y30pa

Ha gto oHM oxoxxu 2. I/N «Pyuetr» IBETHHKE Bo uto oz1eTHI ¥ TOYEMY? (hopMbI 00ITaKoB
21/ «JloBrikm» 3. Tpyn . Yoopka urpymiek Ha 2. [1/M«Hy-ka, otHIME!» (0HA 2. [1/1 «CanoHuro 2. I1/1 « IpeTHbIc aBTOMOOHITED)
= B.Tpyn: Yoopka yuactka or YIaCTKe MOATPYIIa AeTel OpocaeT Msid, 3. Tpym: Iomviectrt Bepary ortiecka |3. Tpyr; Y0opka Tepprroprm
£ lkavHeil 4. OIIBITBI C IECKOM B ImpyTast - cTapaeTcs epeXBaTHTD €T0). 4 . Mun. pabota [lonOpaceiBanne 1
E TIECOYHUIIC 3. Tpy/: peIxiieHHE TiecKa B TOBJIS MY
5 MEeCOYHHIIE
O310poBUTENbHAS O310poBUTEIBHAS O3nopoBuTebHas TMMHACTHKA  |(O300pOBUTEbHAS TUMHACTHKA [(O30pOBUTEIbHAS THMHACTHKA

[ociie CHa, X0p0a 10 MacCaKHBIM
IMOPOKKaM.
1. Hocyr «IMbI—MarieHbKIe YIEHbIe —

PKCIICPUMCHTATOPLD>




YerBeprast Heaess
TEMA HEJIEJIM: «ButamMuHHas HEJEIIS

IEJIb: /lath neTsM npencTaBieHne o ToM, uto: HeMHaorumM Oosbiie 75 JeT Ha3all y9eHbIE BIIEPBBIC OTKPHUIA TaliHy BUTAMUHOB. IlepBrie BUTAMHUHBI OBIITH TIOTYYCHBI U3 MIETYXH
puca, 3TO KeNThle KPUCTAUTEL. VX Ha3BaHWE MPOU30ILIO OT JJATHHCKOTO CIIOBA «BUTa» — JKW3Hb. HU OJJHO OTKPBITHE B MEIUIIMHE HE MOMYYHIIO Cpa3y TaKOW M3BECTHOCTH.
He monyuas BuTaMWHOB, Jake Cambléi 30POBBIM YEIIOBEK CTAHET CIIa0eTh, Y HETO HAYHYT MOPTHTHCA 3yOblI, yXyamaThcs 3peHue. OH Bcerga OyneT 4yBCTBOBaThH CeOs
yCTalbIM, OyeT Jarie 60yieTh. BUTaMUHBI — HE JICKapCTBO, KOTOPOE HEOOXOIUMO TOJIBKO BO BpeMsi 00Je3HH. BuTaMuHbI HY)HBI Beeria, exenaeBHo. Ho, rae ske mpsayTcst
9TH KenThble KpucTaiuiel? B mume. Kakas ke nwma nmonesnee s Hac?

NTOTI'OBOE MEPOIIPUSATHE: PazeneueHue: «KoponeBCTBO BUTAMIHOB)

Jnu

Heaea

[Ipuem netei Ha ydacTke

'Y TpeHHS THMHACTHKA.

1.Ipror Gecen; «A30yKa 30POBBSD».
(YenoBeKy Hy>KHBI BCE BUTAMUHBI O€3
MCKJTIOUCHMS], HO Y K&KIOr0 BUTAMHHA
©CTh CBOE TIPSIMOE Ha3HAUCHHE).
2.CrieryeM 3arioBeIsiM 3710POBOTO
MATAHMSL.

[Ipuem netei Ha ydacTke

'Y TpeHHS THMHACTHKA.

1. Pyanoii tpyy; «BuramumHHas
(haHTa3Ms1, (CO3AHME KOJITaXKa
— aIMUTMKAIN Ha TTIOCKOCTH).
2. YTIpOKHEHYS B PABHOBSCHH
«/leBouka Ha apOy3e»
(GanmancupoBaHve Ha HAOMBHOM
MsTIE).

«DpyKTOBAsT KOP3WHKA
(xomp0a c mpeMeTamMy Ha

[Ipuem netei Ha ydacTke

'Y TpeHHsIs THMHACTHKA.

1.becena «Cepreunas swozay
(3HAKOMCTBO C MAJIMHOM, €€
11eITIeOHBIMI CBOMCTBAMK).

2. I\ «Yragaii 10 OIHCaHHIOY

[Ipuem neteil Ha ydacTke

Y TpeHHAs TUMHACTHKA.

1. Xomp0a «BUHOTpaIHbIHM COK>»
(x0mp0a OGOCUKOM MPHCTABHBIM
[11arOM JIEBBIM U [IPaBbIM OOKOM,
[pa3IYHbIE TAHLIEBATIbHBIC
ITBYDKCHIS).

2. «OPYKTOBBIN KOKTEMITE
(ynpasKHEHHSI: TYOBI «TpYOKOiD»,
SI3BIK «TPYOKOID)

3. JI «Otrajiaid 3arayky»

[Ipuem neteii Ha ydacTke

'Y TpeHHSI THMHACTHKA.

1. MysbIkartbHBIe ArpbL «I ocTH oropo-
Ima» (pyccKue HapoIHbIE MEIOAUN),
«BUTAMHHHAS! KOP3UHKa» (My3bIKa
COBPEMEHHBIX KOMITO3UTOPOB).

2. JI/U « Yo s1 3HArO O BATAMHHAX)

MPOryJiKa

1. Habmonenwe; «Uto Tam BHYTpH?»
(paccmaTprBaHUe CPE30B (PPYKTOB-
KUBH, alleIIbCUH, KITyOHVKa, OaHaH,
A0pPHKOC, C MCTIONIB30BAHKEM JTYTIbI)

2. [11 «Hy-ka, otHrMu!» (oqHa
HOATPYTINA JeTei OpocaeT Msd, JpyTas -
cTapacTcs IIepeXBaTUTh €10).
«KyKypy3HOe 11051e» (Mrpa B IPSITKH).

3. Tpyn:: YOopka y4acTka oT KaMHeH

1. HabmrozieHue 3a obr1axkamu
2. IVM «Jlokatu TBIKBY»
(kaTaHMe HAOMBHBIX MSTUYCH
TOJIOBO¥A)

3. Tpyn . YOopka urpyiiek Ha
yJacTke

1. HabmronieHue 3a (hpyKTOBBIME
IMePEBBSIMI, PACCMATPHBAHKC
BaBs13eii II0JI0B

2. [11 «Hy-ka, otHuMu» (OHA
IO/ PyTIa AeTel OpocacT MsId,
IMpyTas - CTapaeTcs MepPeXBaTUTh
ero). «Kykypy3Hoe rosne» (vrpa B
TPSITKH)

3. Tpyn: ppIXJiCHUE MECKa B
MECOYHMLIE

1. HaGmroneHue 3a IpoX0yKUMH.
Bo uTo ozets! 1 ouemMy?

2. TN «CanoBayoy

3. Tpym; IomviecTr Beparty OT Tiecka

1.Habmonenue: PaccmarpriBanme
cpesa kaproders. [Touemy TemHeer
cpe3, (03HAKOMJICHUE C I3MEHEHHEM
HEKOTOPBIX CBOMCTB BUTAMUHOB,
KOTOpBIE €CTh B KapTodere)

2IIM «Hy-ka, orHumu!» (omHa
MOATPyIIa AeTeii OpocaeT Msi,
IMpyTasi - CTapaeTCs MepeXBaTHTh €T0).
«Komnocox» (peueBast urpa),

«KyKypy3Hoe mosie» (Mrpa B IpsITKH )
3. Tpym: YoopKa Tepprtopri

4 . Man. pabora Xoap0a «3MENKo»




O310pOBUTEIbHAS THMHACTHKA
[ocJje CHa, X0I60a 10 MacCaKHBIM
IMTOPOXKKaM.

O310pOBHTETHHAS
TUMHACTHKA TIOCJIE CHA,
XO/Ib0Aa MO0 MaCCaKHBIM

O3,Z[OpOBI/ITeJIBHa}I TUMHACTHKa

[ocJIe CHa, X0A504a I10
MaCCaXKHBIM JIOPOIKKAM.

O310poBHTEIbHASI THMHACTHKA
[ocJie CHa, X0Ah0a I1o
MaCCa)KHBIM JIOPOIKKaM.

O3I[Op0BI/ITCJII>Ha5I TMMHACTHKa

IMOCJIC CHA, x0m>6a 10 MaCCaXHbIM

ITOPOXKKaM.

1. Cryrmanwe My3bIKH: «3eTIeHEHCS, IMOpOKKaM. 1. /M «yranaii o ormcanmtoy 1. Ilenwe: «IleceHka rpo BUT 1. Pazerevenwe; «KoporeBcTBO
BeJICHBIH cajl- (pyccKast HapoIHas 1. Becenia «Oponmu ppyktei— 2. PasyunBanue nechu «IleceHka  [aMUHBD) BUTAMUHOBY.
TIECHS). TIOTIe3HbIE IPOIYKTBI PO BUTAMUHBD) 2. JlpixarenbHas TMMHACTYIKA:
? 2. Ocradera: «Penka» (Oer BOKpyr 2. ap..padora Cuér B «JIyKoBast CBHCTYNIbKa» (CBUCT WIIH
2 OpHCHTHpA: CHAaYasIa OJH peOCHOK,  [peeiax IsITh VIUTAHCHHBIHA BBIZIOX).
3aTeM B/IBOEM, BTPOEM U T.1T) «DPYKTOBBIIN KOKTEHITE
(ynpasKHEHHSI: TYOBI «TpYOKOiD»,
SI3BIK «TPYOKOID) )

IEJIb: Pacimpenue npencTaBieHui neTeil 0 ToM, 4To « MBI IOCTOSHHO OKPY’KEHBI BO3TyXOM U TaK MPUBBIKIIA K HEMY, UTO MOYTH €ro He 3aMedyaeM. Ho B3MaxHHUTE pe3Ko
PYKOIi MM HEMHOTO TIPOOETruTe: U yOeAUTECH, YTO HAC OKPYXKAeT BO3AyX. MBI MOTPYKEHBI B 3TOT «I0OPOKEIATENbHBIN ra3y, Kak peIObl B BOTy. MBI KHBEM B HEM U JIBIIITUM

ABI'YCT
IlepBas Hemeast

TEMA HEJIEJIN: «Bo3ayuiHas Heaeas»

M. 3eMHOM I1ap CO BCEX CTOPOH OKPYKEH BO3AYIIHON 000109K0M- aTMOChepoil. Bozayx- 3To cMech razoB. B Bo3ayxe Bcerja MpUCYTCTBYIOT YaCTUITBI BOABL. [lis
CYIIECTBOBAHMS BCETO KMUBOTO Ha 3eMJIC HYKEH KUCIOPOI».
HNTOTOBOE MEPOIIPUSITHE: «B ctpane Urpamum» (mapaa BO3AYITHBIX IIAPORB)

JHu
HeJeau
IIpuem neteit Ha yyacTke. IIpuem neteit Ha yyacTke. [Ipuem neteii Ha ydacTke. [Ipuem neteii Ha ydacTke. IIpuem neteit Ha yyacTke.
YTpeHHsIs THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHKA YTpeHHssS THMHACTHKA YTpeHHssS THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHKA
1. becema «Cexmii Bo3nyx |1. becema «Uto Takoe Betepy | 1.Habmromenne: «Iloiimait 1.Xoar0a «Bozmymabie ssMbl» | 1.My3bIkansHbIe UTPHL: «rpa ¢
HY>KEH BCEM. ( 3axperuieHHe 3HAHUA AETeH |BO3ayXx», «CBexuil Bo3ayx» |(xompda u Oer ¢ OCTaHOBKAMH | KOJIOKOJIBUHUKAMIDY
bes Bo3nyxa HEBO3MOXKHA 0 BETpE) (cpaBHEHHE BO3yXa B B IIPHUCENE) (E.Tunnueesa)
Ku3Hb Ha 3emiie. Hu mroqu, |2. PucoBanue «PucyHOK KOMHAaTe MPHU 3aKPHITOM U 2. Vupaxuenus Ha apixanue: | 3[[aqbuuKOBBIC UTPHI:
HU PACTCHMsI, HA KUBOTHBIC |BETpa» (C MIOMOIIBIO CTPYH  |OTKPBITOM OKHE), «Tennsiil BEIIOX, «IItunay», «Becenblid KyJIUK»
o HE MOTYT JKUTh 0€3 BO3yXa. |BBIABIXaeMOIr0 BO3IyXa). «/IBI>KeHNE BO3/IyXa «Bo3nyniHeI IpUBETY,
E [ yenoBexa O4eHb BaYKHO (mabroeHue 3a IBIWKEHUEM | «lpIIITe-HE JBIIITITEY.

JBITIATH YUCTHIM BO3IYXOM.
K coxaneHnto, MaliHebI,
3aBOJIbI 3arPS3HSIOT BO3MYX,
HO Y YeJIOBeKa eCTh
HOMOIIIHUKH -3TO HAIIN
JPY3bsi-pacTCHHsSI: B KOMHATE
-puKyc, repaHb; Ha YJIHUIIC -
JIePEBbsl M KyCTapHUKH.

00J1aKOB),

2. Pyunoii pyn: «Hyno-
Beep» (CKiIagbIBaHHE
BEEPOB)

3.ITanpunkoBas TMMHACTHKA:
«Bo3aylIHbII MSY-HEBUTUMKA
(monOpackIBaTh, JIOBUTH,
nepeaBaTh BOOOpakaeMblid
MsI9)




1.HaGmonenue 3a etpoM. | 1. HabOmionenue 3a obnakamu | 1.Ha0moaenne: OnbIThI 1.Ha6monenue OMbITHI. 1.HaGmroneHue 3a coyHIeM
2.I1/M «JloBuikm» 2. I/ «CamoBHUK «Bo3ayx ecTh Be3me» 2.. IlogBuXHBIE UTPHI 2.ITapan BO3AYIIHBIX IIIAPOB
3. Tpya: momuTh NMECoK B 3.Tpyxn B mpupoe: (oTcnexxnBaHue My3bIpbKOB B [«CaMoneTsl», «Konmauok u
MIECOYHUIIC yXa)kKMBaHHUE 3a PACTCHUSIMH |OaHKe ¢ nanoukay (E.BaBumoga),
—«KHBBIMH TBLIECOCAMM BOsIOM), «Kax
g MTOYYBCTBOBATH BO3IYX) «Bopobeit» (110 THITy UTphI
E‘ (ucmonbp30BaTh CyNTAaHYUKH, |XHUTpas auca), «C BeTpoM
S BepTylIKH), «Kak yciblnarh |Haneperonkm» (0er Ha
= BO3IyX (CoyBaHHE CKOPOCTB)
BO3/YIITHOTO I1apa, koieca) |«Camot B HeOe» (1eTh
2. [NonBukHBIE noa0pachIBalOT MSIYU B BO3AYX
urpel: «PazmyBaiics, 1 JIOBSIT)
my3sIpby, «LlIMenn» 3. TpyA : IpOPBIXIUTH TOYBY
3. Tpyn «YOopka B LIBETHHUKE
TEPPUTOPUHU
O3nopoBuTeNbHAS O3nopoBuUTeEIbHAS O3pmopoBuTeIbHAS O3mopoBuTEIbHAS O3n0opoBUTEIbHAS THMHACTHKA
TUMHACTHKa TIOCJIE CHa, TUMHACTHKa TIOCJIE CHa, TUMHACTHKa TI0CJIE CHA, TUMHACTHKA TI0CJIE CHA, 1ocJie cHa, X01p0a 1o
X071p0a 10 MacCa)KHBIM X071p0a M0 MacCa)KHBIM X0150a M0 MacCakKHBIM X0150a M0 MacCakKHBIM MacCCa)KHBIM JTOPOKKaM.
JIOPOKKAM. JIOPOKKAM. JIOPOXKKAM. JIOPOKKAM. 1. C/P urpa «Ilonér Ha
1.91rI08 «O1yBaHUMKI» 1.Ympaxxuenue 1is 1. Cnymanue necHu 1.YmpakHeHMs Ha paBHOBECHE | BO3LYIIIHOM IIape»
o 2.IlogBmxHas urpa YKPETUICHUS MBIIITIT «O6aka — 0eJI0rpUBbIC «ITapanrtoTucTH 2. Uup. pabora CocraBiicHue
N «COJHBITIIKO ¥ JTOKTUK OPIOITHOTO TIPeCcCa W CIIUHBI | JIOTIIaIKI (Kpy’keHHEe Ha MECTE C HeOOJIBIIIOTO paccKasa 1o
= 3. Uun.pabota Cuér B «Boznymsslii Benocurnieny, |2. Man.padota «LBer. OCTAHOBKOMH B IpHUCEIE) CIOJKETHBIM KapTHHAM
penesax Mty «Kauenm», «Camoner» dopma» 2 Ilpodunaktuka
2. Uup. pabdora miockocTonus: Xoap0a mo
I'eomeTpuyeckue GUryps OPTONEANYECKON JOPOXKKE
3. Unp. pabdora «Pucyem
KpyT»

Bropass Henmens
TEMA HEJEJIM: «Typuctudeckas Heaens (3apHuiia)»

LEJIb: Pacimpenue 3Hanuii geteit o Tom, uro: CTaTh TYpHUCTOM MOXKET BCSIKHH, HE HYXHO Jake ObITh KaKUM-HUOYIb OCOOCHHBIM. MapipyThl OBIBAIOT pa3HbIe, BCETAA
MOJKHO BBIOpaTh TaKOW, KOTOPBIH OyJeT HHTEPECeH BCEM. B TypHUCTHUYECKHX MTOX0/IaX YeIOBEK 3J0POBEET, 3aKalsieTcs, My»KaeT. TypUCTBI COBCEM He 3HAIOT MPOCTY/IBL.
MHoro HeoOBIKHOBEHHOTO M ITPEKPACHOT0 BCTPEUAIOT TYPUCTHI B oxoae. Ho, 4ToObI BceM cepaieM oLlyTHTh HEOOBIUHYIO KPacoTy Hallel 3eMJIH, YTOOBl Y3HATh €€ U
MOJIOONUTE, HAZI0 YBUAETh PouHy BOIM3H, HaJO YyBCTBOBATH IO HOTAMH €€ JyTa, IIECKH U KaMHH, 3a0paThcsl B TAKKE YTOJIKH, KyJa HE MOTYT HONAacTh HA CaMOJICTHI, HU
aBTOOYCHI. Tak MOCTYMAIOT T€, KTO MPUHAIICIKUT K BECEIIOMY, CYACTIIMBOMY IIIIEMEHH TYPHCTOB.

HUTOT'OBOE MEPOIIPUSITHUE: Urpa «3apHuIiay.



Jau

HeaeJ
Ilpuem neteit Ha Ilpuem neteit Ha ydacTke IIpuem nerteit Ha ydacTke IIpuem neteit Ha yyacTke Ilpuem netelt Ha ydyacTke
y4acTke Y TpeHHss THMHACTHKA Y TpeHHss THMHACTHKA VY TpeHHSAs TUMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHKA
VYTpeHHsis rTUMHACTHKA 1.becena: «OxcTpemanbhas | 1. becena: 1. Becena: «IToMOmIIHUK- 1.«KpaeBenueckue
1.becena: «Komekc cuTyarusy (pemeHue «["eorpaduueckas kapra» PIOK3aK» (3HAKOMCTBO CO MapIIpyTeD» (HAKOIICHUE
TypHUCTa» BOTIPOCOB (paccmaTpuBaHue CHapsDKEHHEM TypHUCTa) 3HAHUU O IPUPOTHBIX
(pa3zpaboTka MONIOKEHHH | JKU3HEeoOecIeueH s, Pa3IUYHBIX BUAOB KapT: 2.Xonwba: «Tpoma 310- OoraTcTBax poJHOTO Kpasi)
0 MpaBUJIaxX MMOBEJCHUS B | YMEHHUS OPHCHTHPOBAThCS | Qu3myecKas, POBBs» (X002 O0cHKOM 1O | 2.My3bIKaIbHBIE UTPHI:
TypUCTHYECKOM TOXOZ€) | Ha MECTHOCTH, OKa3aHHUe 9KOHOMHYECKas, KapTa KaMeIllkaM, TIeCKy, TpaBe). «Mope u pygeex»
NIepBOH MOMOIIH MIPUPOAHBIX 30H), 3.YmopaxHenue Ha apixanue: | (A.3uMuHa),
g IIOCTPaAABLIEMY). 2. Jlenka nepcoHaxei «Pa3pexeHHbIN BO3LyX» «JloButkm» (pycckue
; 2.PucoBanme «Bo3aymHbpid | ckasku « TepemMoky. (3ameprkKa IBIXaHUS ITOCIIE HapOJHbIE
mapy. KOPOTKOTO BJIOXA). MEJIOJIN).
4. YipakHEHMsI HA OCaHKY U
paBHOBecue: «Ha BepmmHe
TOpEI» (COXpaHATh
paBHOBeCHE Ha
TMMHACTUYECKON CKaMelKe ¢
Pa3IHMYHBIM MOJIOKEHUEM
pyK).
1.Habmronenue «VY cra- | 1.HaGmonenue: 1.Habmonenue 3a npoesxeit | 1.Habmronenue: «Caexee 1. Urpa «3apHuna»
poro mHs» (MOHA0IFO- «IIpupoaHbIit KOMIACH 4acTbIO STA1I0» (OTIpenencHue 2.I1/1 «Cmenbie BepXomas3bhy,
JlaTh, CKOJIBKO 001Ta- (paccmarpuBaHue KpOH 2.I1/M «Cmenble BepXoyas3bl» | CBEKECTH SHIA MO 3. Tpyn: [logmecTn
g TeJel KUBET HAa CTAPOM | JIePEBbEB, PACIIONOKEHUS 3. Tpya: mOMUTH IBETHI HA OTIYCKaHHIO €T0 B BOJY). MECOK Ha BEepaH/Ie
=, IIHE: MyPaBbU, KyKH- MXa Ha JIepeBe). KIIymOe 2.1/ «OctopoxHo! Kamue-
s KOPOE/Ibl, YECPBIUKH, 2.1/ «OctoposxHo! naa» («IIpoiau G6ec-
g‘ JTUIHHKH), Kamuenany IITyMHO» ).
2.1/ «Cwmemnsbie 3. Tpya: monuB necka B 3. Tpya OuncTka yyacTka OT
BEPX0JIa3b» TIECOYHULIE KaMHEH.

3. Tpyn «Y6opka
y4acTKa OT MyCOpa»




Beuep

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0JIb0a MO0 MaCCaXKHBIM
JIOPOXKKaM

1. C/P urpa
«[lyTemecTBue B ec»
4 Vun.padora:
3akperuieHne cueTa 10
SITH

O3znopoBHUTETBHAS
TUMHACTHKa MOCIIE CHA,
x0p0a 1Mo MacCaXHBIM
JIOPOYKKaM

1.Cnymanne «Houb pac-
CKa3bIBaeT CKa3Ky»
(B.Penés), «Bmecte Beceno
maratby, «Korma Mon
JIpy3bs CO MHOI»
(B.1IanHCKWiA).
2.Wuan.pabora: Jlenka
MPEMETOB KPYTJIOH

tdhopmbl

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X071b0a 1Mo MacCaKHbIM
JIOPOKKAM .

1. C/P urpa «Mopckoe

MY TCIIECCTBHEY
3.UHa.paboTa: 3akperieHue
3HaHUSI OCHOBHBIX I[BETOB

O3znmopoBUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X071p0a M0 MacCaXKHbIM
JIOPOXKKAM.

1.Urenune XJI mo mporpamme
0 TypHucTax

3.Unp.pabora: [per.dopma

O3znopoBUTETBHAS
TUMHACTHKa MOCIIE CHA,
X0JIb0a MO0 MaCCaKHBIM
JIOPOKKaM

1. XBT B rpyme:
«Hasegem nopsaok
K [Ty TEIICCTBHUIO

TEMA HEJEJIU: «MynstdeiiepBepk (110 COBETCKUM MYJIbT(HUIBMAM )»

Tperbs Hexeast

IEJIb: ®opMHupoOBaHHe Y JeTeil 3JieMeHTAPHBIX NMPeICcTABJICHHUI 0 TalHAX COBETCKON MYJIbTIVINKANMHA
HUTOTOBOE MEPOIIPUATHUE: Buktopuna « MyJbTHILIHKALMOHHAS MO3ANKa)

Jan
Heje
Jam
Ilpuem neteit Ha yuacTtke. ([Ipuem nmereit Ha yuactke. |IIpuem nmereit Ha ydacTke. IIpuem neteit Ha y4yacTke. IIpuem neteit Ha ydacTke.
YTpeHHsIs TAMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHKA YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTUKA
1.becena «JIrooute m Bol | 1.PucoBanme 1.becena «Hy, moromu!» ( 1. Xonnba «bypatuHo» 1.becena «I'epon coBeTckux

CMOTpETh MyJIbTHUIBMBI?» | «YeOypartiika» (co3aaTh YYHTh JACTeH BCIOMHUHATh (pucyem HOCOM), MYJIBT(QUIBEMOBY

g  |(yuurs meteit oTBeUaTh Ha |yCIIOBHSI ISl PUCOBAHUSI pasIUYIHBIC CUTYAINH U3 «HunommuHo» (X0mp0a ¢ 2. C/P urpa «B roctsx y UeOyparikm»

; MOCTaBJICHHBIN BOIIPOC) [BETHBIMU KapaHJaliaMu) |MyJIbTHUIEMOB, OCTaHOBKOH B MpHUCEIE),
2. /U «Kto Gombrire MepecKa3bIBaTh U «Kapncon» (xonan0a u Oer
HA30BET repoOeB COBETCKUX aHAJIM3UPOBATH napamu).
MYJIBT (PHITEMOBY» 2. ]I/ «IlockLika oT 2.Jlenika «lIBeTHK-

00e3bIHKN» CEMUIIBETHKY




nporyJjaka

1.HaGmonenue 3a
JIEPEBBSIMU

2. [T/ «Kapnuku u
BeMKaHbD, «l1len kopob
IO JIeCy»

3. Tpya: moauTh OYBY Ha
KIymOe

1.Habnrogenue 3a
oOakaMu

2. II/N «JIoBHIIKU»
3.Tpyn B mpupone: coop
ceMsH

1.Habmonenue .OmbITHI €
MECKOM

2. /N «I'ycu-nebenn»,
«ermm»

3. Tpyn. Y6opka ydacTka

1. Habmonenne 3a 1BETHTKOM
2.1/ «Ilouck cokpopuiy (B
MECKEe CIPSATAHBI PA3INIHBIC
MPEeIMEThI, MOHETKH),
«IJapeBna HecmesiHa

(metw cUIAT B KPYTYy,
BEJyIIUH MBITACTCS
paccMeNIuThL pedsT) u JIp.

3. Tpyx: cobpaTh BEICOXIIIHE
IBETHI

1.Habmromenune 3a moapMu (Kak
OJIETHI, KaK ceOs BEIYT, KaKkoe
BEIPXCHHE JIUIIA)

2. IT/N «CagoBHUKY

3. Tpyn .Y6opka BepaHIbI OT ITecKa

Beuep

O3znopoBHUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X0/1b0a MO0 MaCCaKHBIM
JIOPOKKAM

1.ITpocMoTp MyabTdHIEMA
«Memok 1010K»
2.Unp.pabora JletHue
MECSIIIbI

O3znopoBUTETBHAS
TUMHACTHKA MTOCIIE CHA,
X0/Ib0a M0 MaCCaKHBIM
JIOPOXKKAM.

1. Yrenue D.Y crieHCKUi
«sns ®Enop, néc u KOT»
(yuuts cnymarth
BHAMATEIHHO)

2. Nun. pabdota «IlocTpoit
JIOMHK JUTSI KYKOJD»

O3znmopoBUTEIBHAS
TUMHACTHKa MOCTIE CHA,
X010 10 MacCakKHBIM
JIOPOXKKaM.

1.YrpaxHeHus Ha OCaHKY
«Anmagnuny, «lllanka-
HEBUIVIMKA»

2. Urenune T.AnekcaHapoBa
«JlomoBéHOK Ky3bkan
(mpuBHBaTH MTO0O00OBB K
JTATEPaTypE)

3. Man.pabdota 3akpericHue
HAaBBIKOB PabOTHI C
TUTACTUIIHHOM

O3znmopoBUTETBHAS
TMMHACTHKA TIOCJIE CHA,
X010 M0 MacCaKHBIM
JIOPOXKKaM.

1.Yupaxuenus Ha
paccnabnenue: «Crsiast
KpacaBuIla», «5 Ha CONHBIIIKE
JIEKY»

2. Wun. padora CocrarieHne
HEeOOJIBIIOro pacckasa —
omnucaHus 1o 1-2 CIo)KeTHBIM
KapTHHKaM

OznopoBuTENHHAS THMHACTHKA MTOCTIE
CHa, X0/1p0a 110 MacCaXHBIM
JIOPOKKAM.

1.BukTopuna « MynbTUIIIMKaIMOHHAS
MO3anKay (MyJbT —BOTIPOCHI, MyJIbT —
3arajfiku) ( BISBUTH 3HAHUS JICTCH B
00J1aCTH COBETCKOW MYJIbTUILTUKALINN)




YerBepras Hexeas
TEMA HEJIEJIM: «I11/1»

IEJIb .3akperieHne AeTeil 3HaHUH paBuil JOPOKHOTO ABMKeHHA. CoeiicTBOBaTh MPOSBIEHUIO OCTOPOKHOCTH, YMEHHIO BECTH €05 B CUTYaIHX, CBSI3aHHBIX C
Joporoii. Pa3zButne BHUMaHUSA, MBILIUICHUS.
NTOI'OBOE MEPOITPUATHE: IIpa3nuuk «B Mupe 1OpOKHBIX 3HAKOB»

Jnu
He/leJH
ITpuem neteit Ha yyacTke. IIpuem neteit Ha y4yacTke. ITpuem neteit Ha y4yacTke. Ilpuem neteit Ha ydacTke. IIpuem neteit Ha ydacTke.
YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHssl THMHACTHKA YTpeHHss1 THMHACTHKA YTpeHHsIs THMHACTHUKA YTpeHHss THMHACTHKA
g 1. becena: «Kakue 4enoBeKy |1 Becema « Curnamsi 1, becena «3aueM HY>KHBI 1. becena «be3omacnoe 1. becena «Kto ctout Ha
= HYKHBI MaIlIHBD) JIOPOKHBIC 3HAKIDY ITOBE/ICHUE Ha YITHIIE CTpake MOPSIIKA Ha JOPOrax»»
> 2.IIpocMoTp crnaiioB cBeTo(opa 2.C/I1 urpa «I"apax» 2. Anmukanus «Csetodopy» 2. C/P urpa «B aBTOOYCE»
«JIOpOKHBIE 3HAKNY 2. Pucosanme
«IlepekpécTox»
1.HaGmonenue 3a connnem | 1.Habmonenue 3a BeTpom 1.HaOmronenue 3a 1.HaGnronenue 3a nmpoe3xei 1.HaOironenue 3a HeOoM
g 2.II/M «liBeTHBIC 2.11/u. «Kpackm» ABTOMOOMJIIMU Y4acThIO TOPOTH 2.Ilpaszauuk: «B mupe
E‘ ABTOMOOHITI 3.Tpyn B mpupoze y6vop1<a 2. I/ «Cretodop» 2.II/M «llpeTHBIC aBTOMOOHIINY, |HOPOXKHBIX 3HAKOBY.
g 3. TpyA: IOJIUTH MECOK B OTLBETIINX PACTCHUH, 3. Tpyan. Yoopka yuactka oT |«CBetodop»
= MECOYHUIIE COPHSKOB Mycopa 3. Tpyn. Peixnenue necka B
TIECOYHUIIE
O3znmopoBUTETBHAS O3znmopoBUTEIBHAS O3znmopoBUTETRHAS O3znopoBuTenbHas TMMHACTHKA  (O310pOBHUTENbHAS THMHACTHKA
TUMHACTHKa MOCTIE CHA, TUMHACTHKa MOCTIE CHA, TUMHACTHKa MOCTIe CHA, MocJie CHa, X0b0a 1o rocJie CHa, X0/1b0a 1Mo
X0Ab0a 10 MaccaXKHbIM X010 10 MacCakKHBIM X010 10 MacCakKHBIM MaCCaXHBIM JIOPOKKaAM MacCCaXHBIM JIOPOKKaM
JIOPOXKKAM. JIOPOXKKaM JIOPOXKKaM 1.Urenne C. Muxankos «Jlgas 1.Yrenne B. Cemepun
? 1.Urenne M. Unwun, E. 1. Urpa-mpamatm3artusi: 1. C. MuxankoB «Most Crema - MUTHITIOHEPY «3ampeniaercst —
2  [Curan «Mamvnel Ha Hamed |«ExeM, enem Mbl, 1py3bst, B | yJIULa» 2. /A «I'oBopAwIye 3HaAKMW» paspeniaeTcs»

yIUIe
2. I/N: «Ilonbepu kojieco
JUTSL MAIllUHbD)

JabHUE Kpas» (pacIipsTh
MpeJICTaBJICHUS AeTel O
npoctopax Poccuu, o
MpaBwWIaX MOBEICHUS B
00IIeCTBEHHOM TPaHCTIOPTE)

2.Unp.pabora CocraBneHue
pacckasa o KapTuHe

2. C/P urpa «IlyTtemecTBre»

npory.Ji
Ka

N.B. Kpapuenko «IIporynku
B JIETCKOM cany.

N.B. Kpapuenko «IIporynku
B JIETCKOM cany.

N.B. Kpapuenko «IIporynku
B JICTCKOM Caay

N.B. Kpapuenko «IIporynku B
JIETCKOM Cafy.

N.B. Kpapuenko «IIporynku B
JIETCKOM Cafy.




