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ПРОГРАММА  

просветительской деятельности в МБДОУ с.Князе-Волконское 

на 2025-2026 учебный год. 

 

 
С.Князе-Волконское 2025 г 



Пояснительная записка Нормативные основания для  разработки программы просвещения родителей (законных 

представителей) воспитанников МБДОУ с.Князе-Волконское: 

 

✓ Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 (редакция от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (ФОП ДО) 

✓ Программа просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные образовательные организации 

✓ Постановление Правительства РФ от 01.07.2022 №1195 «Об утверждении Правил осуществления 

просветительской деятельности» 

✓  

Актуальность: 

✓ Трансформация института семьи. Специалисты отмечают изменение социального статуса семьи и 

системы семейных ценностей. Просветительские программы помогают формировать условия для 

самостоятельного и качественного исполнения семьёй своих социальных функций, повышать 

комфортность жизни семей, воспитывающих детей.  

✓ Затруднения родителей в развитии, воспитании и обучении детей. Несмотря на доступ к 

большому количеству психолого-педагогической и методической информации, родители могут 

испытывать затруднения. Программы просвещения помогают им получать адресную компетентную 

помощь. 

✓ Необходимость профилактики особенностей в развитии детей. Просвещение родителей детей 

раннего возраста способствует правильному и адекватному восприятию развития ребёнка, 

профилактике инвалидизации в случае наличия у ребёнка особенностей развития.  

✓ Формирование единого образовательного пространства страны. Просветительская деятельность 

выступает значимой частью профессиональной деятельности педагогов дошкольных 

образовательных организаций, одной из мер государственной поддержки семей.  

✓ Повышение воспитательного потенциала семьи. Программы просвещения расширяют 

представления родителей о законах, способах и методах воспитания и обучения детей, помогают 

включаться в образовательный процесс, ориентируют в теоретических знаниях, факторах и условиях 

воспитания.  



Цель Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства, поддержка семьи в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей, единство подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях детского сада и семьи.  

Задачи • См. стр. 14, «Программа просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста, посещающих дошкольные образовательные организации»  

 

Срок реализации 1 год 

Место реализации с.Князе-Волконское, переулок Школьный д.4 

Целевая аудитория Родители (законные представители) воспитанников 

 

План  просветительской деятельности на 2025-2026 учебный год 

Целевая аудитория – родители (законные представители) воспитанников МБДОУ с.Князе -Волконское 

Тема мероприятия  Форма проведения  Лица, участвующие в 

реализации 

мероприятий  

Сроки 

проведения 

« Что я умею и  могу?» 

(нормы развития детей дошкольного возраста)  

(Мин. Просвещения. Программа просвещения родителей 

детей дошкольного возраста. Стр 68) 

 

 

Проблемы адаптации детей 3х лет к детскому саду.  

https://ya.ru/search/?text 

=проблемма+адаптации+ребенка+3х+лет+в+детском+саду 

&lr=121230&clid=2261450&win=457 

 Кризис  3-лет. 

https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-

pamyatki/kak-spravitsya-s-krizisom-3-kh-let-u-rebyenka-

pamyatka-dlya-roditeley/   

 

 

 

Оформление наглядной 

информации в группах 

Круглый стол для родителей 

возрастных групп (по группам)  

 

 

Памятки для родителей 

Публикация в соцсети ВК ДОО, 

консультации 

Воспитатели, узкие 

специалисты, старший 

воспитатель 

 

 

 

Воспитатели  младшей 

группы, педагог-психолог 

 

Воспитатели младшей 

группы, педагог-психолог 

Сентябрь 

(2 неделя) 

https://ya.ru/search/?text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BF%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0+3%D1%85+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%81%D0%B0%D0%B4%D1%83&lr=121230&clid=2261450&win=457
https://ya.ru/search/?text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BF%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0+3%D1%85+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%81%D0%B0%D0%B4%D1%83&lr=121230&clid=2261450&win=457
https://ya.ru/search/?text=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%BC%D0%B0+%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BF%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0+3%D1%85+%D0%BB%D0%B5%D1%82+%D0%B2+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%81%D0%B0%D0%B4%D1%83&lr=121230&clid=2261450&win=457
https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-pamyatki/kak-spravitsya-s-krizisom-3-kh-let-u-rebyenka-pamyatka-dlya-roditeley/
https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-pamyatki/kak-spravitsya-s-krizisom-3-kh-let-u-rebyenka-pamyatka-dlya-roditeley/
https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-pamyatki/kak-spravitsya-s-krizisom-3-kh-let-u-rebyenka-pamyatka-dlya-roditeley/


Государственная поддержка семей с детьми раннего и 

дошкольного возрастов 

 (Мин. Просвещения. Программа просвещения родителей 

детей дошкольного возраста. Стр 143) 

Общее родительское собрание. 

Буклеты для родителей 

воспитанников  

Заведующий 

Старший воспитатель   

Сентябрь 

(4 неделя) 

Как отвечать на детские вопросы 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2021/12/05/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-

otvechat-na-detskie  

Информация для родителей на 

информационных стендах – 

папках –передвижках. 

Публикация в соцсети ВК ДОО 

Старший воспитатель   Октябрь  

(2 неделя) 

Как справляться  с капризами ребёнка 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-

obuchenie/2023/01/24/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-

spravitsya-s  

Интерактивная выставка для 

родителей, информация для 

родителей 

Старший воспитатель Октябрь 

(4неделя) 

Как воспитать помощника 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2020/05/10/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-vospitat-

v-rebyonke  

Информация для родителей на 

стенде  

Публикация в соцсети ВК ДОО 

 Воспитатели всех  групп Ноябрь 

(2 неделя) 

«Что такое гиперопека и как с ней бороться?» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2023/10/26/chto-takoe-giperopeka-i-kak-s-ney-

borotsya  

Информация для родителей на 

стенде педагога -психолога 

Интерактивная презентация для 

родителей (публикация в ВК) 

Педагог-психолог  Ноябрь 

(4 неделя) 

Одежда детей в разные сезоны  
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2021/08/04/konsultatsiya-dlya-roditeley-na-temu-

odezhda-detey-v  

Памятка для родителей, устные 

беседы. 

Публикация в соцсети ВК ДОО 

Воспитатели всех  групп Декабрь 

(2 неделя) 

Польза семейного общения 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2016/10/15/rol-semeynogo-obshcheniya-vvospitanii-

pozitivnogo  

Публикация в соцсети ВК ДОО  Воспитатели, педагог - 

психолог   

 

Декабрь 

(4 неделя) 

Полезные и вредные игрушки 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2020/03/16/poleznye-i-vrednye-igrushki  

Информационный стенд, 

круглый стол с узкими 

специалистами. 

Публикация в соцсети ВК ДОО 

Воспитатели всех групп, 

педагог- психолог, 

учитель-логопед 

Январь 

(2 неделя) 

Что значит для ребенка похвала 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2024/11/11/konsultatsiya-dlya-roditeley-chto-znachit-

dlya  

 

Интерактивная презентация для 

родителей (публикация в ВК) 

Воспитатели всех групп 

Старший воспитатель  

Январь 

(4 неделя) 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/12/05/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-otvechat-na-detskie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/12/05/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-otvechat-na-detskie
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/12/05/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-otvechat-na-detskie
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2023/01/24/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-spravitsya-s
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2023/01/24/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-spravitsya-s
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2023/01/24/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-spravitsya-s
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/05/10/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-vospitat-v-rebyonke
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/05/10/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-vospitat-v-rebyonke
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/05/10/konsultatsiya-dlya-roditeley-kak-vospitat-v-rebyonke
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2023/10/26/chto-takoe-giperopeka-i-kak-s-ney-borotsya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2023/10/26/chto-takoe-giperopeka-i-kak-s-ney-borotsya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2023/10/26/chto-takoe-giperopeka-i-kak-s-ney-borotsya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/08/04/konsultatsiya-dlya-roditeley-na-temu-odezhda-detey-v
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/08/04/konsultatsiya-dlya-roditeley-na-temu-odezhda-detey-v
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/08/04/konsultatsiya-dlya-roditeley-na-temu-odezhda-detey-v
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2016/10/15/rol-semeynogo-obshcheniya-vvospitanii-pozitivnogo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2016/10/15/rol-semeynogo-obshcheniya-vvospitanii-pozitivnogo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2016/10/15/rol-semeynogo-obshcheniya-vvospitanii-pozitivnogo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/03/16/poleznye-i-vrednye-igrushki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/03/16/poleznye-i-vrednye-igrushki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2024/11/11/konsultatsiya-dlya-roditeley-chto-znachit-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2024/11/11/konsultatsiya-dlya-roditeley-chto-znachit-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2024/11/11/konsultatsiya-dlya-roditeley-chto-znachit-dlya


Детские страхи  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2023/02/08/strahi-v-doshkolnom-vozraste  

Информационный буклет 

(бюллетень) для родителей, 

Публикация в соцсети ВК ДОО 

Воспитатели дошкольных  

групп, педагог - психолог  

  

Февраль  

(2 неделя) 

Растим гражданина и патриота  

https://растимдетей.рф/articles/rastim-grazdanina-rossii  

Публикация в ВК ДОО Старший воспитатель   Февраль 

(4 неделя) 

Прививки-это серъёзно! 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2022/01/19/konsultatsiya-dlya-roditeley-privivki-eto-

seryozno  

(Мин. Просвещения. Программа просвещения родителей 

детей дошкольного возраста. Стр 70) 

Папка-передвижка для 

родителей 

Публикация в ВК ДОО 

Воспитатели всех групп  Март 

(2 неделя) 

Детское упрямство 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2022/03/01/konsultatsiya-dlya-roditeley-detskoe-

upryamstvo  

Публикация в ВК ДОО, 

буклеты, презентация  

Старший воспитатель, 

педагог - психолог 

Март 

(4 неделя) 

Как воспитывать мальчиков и девочек 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2018/11/23/konsultatsiya-dlya-roditeley-budushchie-

muzhchina-i  

Информация на стенде 

педагога-психолога  

Публикация в ВК ДОО 

Педагог-психолог  Апрель 

(2 неделя) 

Не делайте из  ребенка кумира 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2018/01/16/konsultatsiya-dlya-roditeley-ne-delayte-

iz-rebyonka  

Информационный стенд 

педагога-психолога 

Публикация в ВК ДОО 

Педагог-психолог Апрель 

(4 неделя) 

Адаптация ребенка к условиям дошкольной 

образовательной организации  

(Мин. Просвещения. Программа просвещения родителей 

детей дошкольного возраста. Стр.87) 

В детский сад без слёз! 

https://растимдетей.рф/articles/v-detskii-sad-bez-slez  

Родительское собрание в форме 

устного журнала.  

Публикация в ВК ДОО 

Воспитатель 1 младшей 

группы 

Старший воспитатель   

Май  

(2 неделя) 

Проводим лето весело и с пользой (рекомендации 

педагогов) 

https://растимдетей.рф/articles/provodim-letnie-kanikuly-

veselo-i-s-polzoi  

Оформление наглядной 

информации. 

Публикация в ВК  

Воспитатели групп Май (4 неделя) 

Сказки Пушкина в жизни реьенка 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

Оформление выставки 

литературы 

Старший воспитатель 

Творческая группа  

Июнь  

(2 неделя) 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2023/02/08/strahi-v-doshkolnom-vozraste
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2023/02/08/strahi-v-doshkolnom-vozraste
https://растимдетей.рф/articles/rastim-grazdanina-rossii
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/01/19/konsultatsiya-dlya-roditeley-privivki-eto-seryozno
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/01/19/konsultatsiya-dlya-roditeley-privivki-eto-seryozno
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/01/19/konsultatsiya-dlya-roditeley-privivki-eto-seryozno
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/03/01/konsultatsiya-dlya-roditeley-detskoe-upryamstvo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/03/01/konsultatsiya-dlya-roditeley-detskoe-upryamstvo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/03/01/konsultatsiya-dlya-roditeley-detskoe-upryamstvo
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2018/11/23/konsultatsiya-dlya-roditeley-budushchie-muzhchina-i
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2018/11/23/konsultatsiya-dlya-roditeley-budushchie-muzhchina-i
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roditeley/2023/02/02/konsultatsiya-dlya-roditeley-skazki-

pushkina-v  

Мы пещеходы, мы пассажиры 

https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-

pamyatki/pamyatka-dlya-roditeley-my-edem-otdykhat-/    

Памятка для родителей 

Публикация в ВК ДОО 

Воспитатели всех групп  Июнь 

(4 неделя) 

5 правил пешехода. Соблюдайте сами и расскажите детям. 

https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-

pamyatki/5-pravil-peshekhoda-soblyudayte-sami-i-rasskazhite-

detyam/   

Памятка для родителей  

Публикация в ВК ДОО 

Воспитатели дошкольных 

групп  

Июль 

(2 неделя) 

Безопасный отдых детей 

https://irkgpc.gosuslugi.ru/novosti/nasekomye-letom-i-

zaschita-malysha-bezopasnye-sredstva-profilaktika-ukusov-i-

pervaya-pomosch.html  

Информационный стенд, папки 

передвижки для родителей  

Воспитатели всех групп  Июль 

(4 неделя) 

Как найти общий язык с ребёнком 

https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-

pamyatki/razgovorit-rebenka/ 

Воспитание детей первых 3-х лет жизни 

https://растимдетей.рф/articles/vospitanie-detei-pervyx-trex-

let-zizni  

Папка-передвижка для 

родителей  

Публикация в ВК ДОО 

Воспитатель  младшей 

группы  

 Август 
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