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6romkeTHOro yupeskaerns MOAYOOILLI Ne23 Hooky6aHckoro paiioHa, Bo3pacTHo# kareropuu: 11-18 et

Haristosonanme fmnd Boixon | Ilumesbie pemectsa ([) | IHeprernuecka| —Ne Iems
Garona B | XK | ¥ i LEHHOCTb | PElenTy
JEHbD 1
3asTpak: |Kama monoyHas MaHHas 250 8.45 9 40,3 276 20,66
ByTepOpo/i ¢ ChIpOM M MAaciioM 50/18/10 Tl 11,28 252 230,72 3 45,38
KodeiiHbli# HAMKTOK ¢ MOIIOKOM 200 3,17 2.68 15,95 100.6 379 18.05
(DpYKTEHI CBEKHE 120 0.8 0 22,6 93,6 19.90
HUTOIO| 19,52 | 22,96 | 104,05 700,92 103,99
OGen: Hape3ka 13 CBEKHX OBOLUCH 90 0,7 0 3.7 17.6 32,32
Bopux co cMeTaHo# 350/10 2.9 6.6 17 139 110 33,61
[1noe ¢ nTHuEH 200/100 22 34,5 38.3 551,72 492 78.46
Xneb nueHWYHbIH 50 4 0,75 20,8 105,95 7,29
X1e6 prxaHoi 60 33 0.6 26 122,6 9,05
Komnot u3 ceexux GpyKTOB 200 0,16 0.16 27.88 114,6 342 10,60
HUTOIO| 33,06 | 42,61 | 133,68 1051,45 171,33
Moaauuk |Kongurepckoe U3jlenue 46 3 6,9 20,5 156,1 18,93
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 0,02 15 60 376 3,56
HUTOI'0| 3,07 6,92 35,5 216,1 22,49
Ykuu: Pary u3 osoueit 220 3.7 7.5 18.8 1575 224 32,61
BHTOYKH M3 MACA 120 12.8 15,7 12,8 2437 451 80,04
Cok (ppyKTOBBIi/OBOLIHOH 200 1 0,2 20,2 86.6 37,71
Xne6 nieHHYHbINH 60 4,87 0.9 25 127,58 8.75
Xneb pxaHoi 60 3.3 0.6 18 90,6 9,05
Sino oTBapHOE 1 . 5 4.6 0.3 62,6 19,69
HUTOrO| 30,67 29,5 95,1 768,58 187,85
Connuk: |KucioMonounbii HanuToK (CHEXOK) 200 3.6 4 10.8 93.6 38.88
Bynouka 90 3.15 1.8 18 100,8 46,38
HUTOI'O| 6,75 58 28,8 194,4 85,26
WUTOro 3A IEHb| 93,07 | 107,79 | 397,13 2931,45 570,92
JIEHD 2

3aprpak: |Canar U3 CBEXKeii KanyCcThl 100 1,31 3.2 6,46 60,37 45 9,93
OMner ¢ CBIpOM 150 17,9 29,39 2.55 347.5 211 109,08
X166 NIIeHHYHBIHA 50 4 0,75 20.8 105.95 7,29
Yaii ¢ IHMOHOM 200 0,7 0 15.5 64.8 686 4,83
KouauTepckoe H3IenHe 46 3 6.9 20.5 156,1 18,93
DpyKTHI CBEKHME 120 0.8 0 22,6 93.6 19,90
UTOro| 27,71 | 40,24 | 884l 828,32 169,96
OGen: OBoLLM Hape3Ka 90 0,7 0 37 17,6 32.32
Cyn kapTodeabHbIi ¢ TOPOXOM 350 6.2 6.9 22.3 176,1 139 32,32
Tedrenu ¢ coycoM 120/50 13 15 16 251 462 75,74
Makap. H3Je/11s OTBAPHbIE C MAC/IOM 180/10 4.6 7.2 45,1 263.6 332 22,88
Cok (pyKTOBBIH/OBOLIHOM 200 1 0,2 20,2 86,6 37,71
Xneb mueHHYHBIH 50 4 0.75 20,8 105.95 7,29
Xneb paxkaHoi 60 33 0.6 26 122,6 9.05
HTOI'O| 328 30,65 | 154.1 1023.45 217,31
Monauuk |Byjioyka ¢ NOBHIJIOM 90 5.8 3.5 42 222,1 46,38
HanuTok M3 IUI0J0B IIMIIOBHHKA 200 0,68 0 20,8 88,2 388 17,90
HUTOI'O| 6,48 3.5 62,8 3109 64,28
YiKHH: OBoILIM Hape3Ka 90 0,7 0 37 17,6 32,32
Pri6a, TymeHHas B TOMATe ¢ 0BOIIaMH 120/60 15:1 7.4 9,2 163,8 374 91,46
KaprodenabHoe mope 200 43 7 29 196,2 520 38.04
Kommnor 13 cyxoppykToB 200 0,2 0 29,6 119,2 639 25,15
Xneb nueHu4YHbIH 30 2,43 0.45 12.5 63,77 4,86
Xe6 pxaHoH 60 3.3 0.6 18 90,6 9,05
UTOI'O | 26,03 | 1545 102 651,17 200,88
Connuk: |KucaoMonounblii HanuTOK (PskeHka) 200 5.6 5 7,2 96,2 38,88
Xn1e6 mueHuYHbIA 30 2.43 0.45 15 T30 4,86
HUTOI'O| 8,03 545 22,2 169,97 43,74
ATOI'O 3A TEHB| 101,05 | 95.29 | 429.51 2983.81 696,17




JEHB 3

3apTpak: |Cyn MOMOYHBIH C MaK. H3JEIHAMH 250 1122 11,2 37 293.6 160 28.70
Xne6 nmueHHYHbINA 60 4,87 0.9 25 127,58 8.75
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17.6 118.6 382 34,74
OpYKTEHI CBEXHE 120 0.8 0 22,6 93.6 19,90
HUTOIO| 2095 | 15,64 | 102,2 633,38 92,09
Oben: CBEKO/IBHHK CO CMETAHOM 350/10 4.4 8.6 3.2 107.8 26,52
I'yasii ¥3 CBUHHMHBI 100/50 25,2 23,5 7.6 3427 437 128,33
Kaia rpeyHeBas Ba3Kas 150 4.8 4.6 25,9 164,2 302 13,12
Kucens U3 cBeXHX PPYKTOB 200 0 0 29.4 117.6 642 10,82
Xne6 nueHAYHbIH 60 4,87 0.9 23 127,58 8,75
Xne6 pixaHoH 60 3.3 0.6 26 122,6 9,05
HUTOI'0| 42,57 38,2 117,1 982,48 196,59
IMonauuk |ChIpHHKH CO CTYLIEHHBIM MOJIOKOM 100/30 4,5 6,1 27,8 184,1 358 79,52
Kommnor u3 cyxodpyk1oB 200 0,2 0 29,6 119,2 639 25,15
HUTOI'O| 4,7 6,1 574 303,3 104,67
YokuH: Opomy Hape3Kka 90 0.7 0 3.7 17,6 16 32,32
Kotnera U3 NTHIIEI 100 15,85 15,23 14.8 260 294 85,98
gﬁgﬁ;’f&’;": e 200 | 37 | 582 | 1692 150 £
Cox )pyKTOBBIH/OBOIIHOM 200 1 0.2 20,2 86,6 37.71
Xneb nmueHU4HbIH 40 3,27 0.6 16,64 85,04 6,48
Xneb paanolt 60 3.2 0,6 20 98.2 9,05
UTOro | 27,72 | 22,45 | 92,26 697,44 222,27
Connnk: |Kucromonounsii samatok (Morypr) 200 5,6 5 9.4 105 79.43
bynouka ¢ MakoM 90 3,15 1,8 18 100.8 46,38
UTOIO[ 8.75 6.8 274 2058 125,81
UTOIO 3A JIEHb| 104,69 | 89,19 | 396,36 28224 741,43

< JEHb 4

allla MOJIOYHAs W3 XJIOMbEB OBCAHBIX
3asrpak: |"Tepkynec" 2l il = i L Ii73 38.31
ByTepOpo ¢ ChIpOM M MAciioM 50/18/10 | 7.11 11,28 25,2 230,76 3 45,38
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15 60 376 3,56
DpyKTHI CBEKHE 120 0.6 0 17 70,4 19,90
HUTOI'O| 18,78 23,3 99,2 681,16 107,15
Oben: Cyn ¢ MakapoH. M3/, ¥ kapTodenem 350 3,58 3.89 21,97 152.6 112 11,71
Azy 250/70 20,6 19.9 421 429,9 438 139,32
Kommot u3 ceexux PpyKTOB 200 0.16 0,16 27,88 114,6 342 10,6
Xue6 mieHHIHEBIH 60 4,87 0,9 25 127,58 8,75
Xueb pxaHoi 60 3.3 0,6 26 122.6 9,05
Siiuo oTBapHOE 1. 5 4,6 0.3 62.6 19,69
UTOI'0| 37,51 | 30,05 | 143,25 1009,88 199,12
Konpurepekoe uazienue (MpSHUKH,

Monauuk |neyense. Baduu. 3epup) i ’ s a8 I 18.93
HanuTok ¥3 IJIO0B ITHIIOBHHKA 200 0.68 0 20.8 88,2 388 17,90
UTOI'O| 3,68 6,9 41,3 244,3 36,83
Yoknn: Hape3ka 13 oBOLIEH 90 0,7 0 3.7 17,6 32,32
1108 ¢ nTHLeH 200/100 22 34,5 38.3 551.7 492 78.46
Cok ()pyKTOBBIH/OBOLIHOK 200 1 0,2 20,2 86.6 37.71
Xneb nuieHHYHbIH 40 3,27 0.6 16,64 85.04 6.48
Xneb prxaHoi 60 3.3 0,6 26 122,6 9,05
HUTOrO | 30,27 | 359 | 104,84 863,54 164,02
Connuk: |Kucnomonounsiii Hanutok (Kedup) 200 5.8 5 7.8 99,4 38,88
[THpokOK ¢ A6I0KOM 90 4,48 1,81 39.89 193,77 46,38
HUTOI'O| 10,28 6,81 47,69 293,17 0 85,26
HTOIO 3A JEHB| 100,52 | 102,96 | 436,28 3092,05 592,38




JEHB 5

3asTpak: |Kama pucopas MOJIOYHASA 250 9 9 40 260 35,64
XJ1e0 NuIeHWYHbIH 60 4.87 0,9 25 127,58 8,75

Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15 60 376 3.56

DpPYKTHI CBEKHE 120 0.8 0 22,6 93.6 19,90

HUTOI'O| 14,74 9,92 102,6 541,18 67,85

Oben: Hape3ka u3 CBEXHUX OBOLICH 90 0.7 0 3 17,6 32,32
Cyn 0BOIIHOM 350 2,9 5.2 25,9 162 135 23.68

Butouek U3 Msca (CBHHHHA) C COYCOM 120/50 12,8 20 20,9 314.8 451/587 75,74

Makap. M3/ie/1is OTBApHLIE C MAcIoM 180 4.6 7.2 45,1 263.6 332 22 88

Cok (pyKTOBBIH/OBOLIHOK 200 1 0,2 20,2 86.6 37,71

X1e6 nieHHYHbIH 60 4,87 0,9 25 127,58 8.75

Xne6 pixaHoi 60 3.3 0.6 26 1226 9,05

= HUTOIO| 30,17 | 34,1 166,8 1094,78 210,13

Hoaauuk |Konautepckoe usaenue (NpsHAKH,

nedense, Baduu. 3edup) b é i e Ak 18,93

MOJIOKO KHIITYEHOE 200 5.6 3 9.4 105 697 26,45

HUTOro| 8,6 11,9 29,9 261,1 45,38

Yoxuu: ITHIa 3aneyeHHas 130 16,8 26,2 2.5 313 498 94,64
Kaprodens TymeHHbIA 180 1,7 6,5 30 185.3 216 58.69

Komnor u3 cyxodpykToB 200 0,2 0 29.6 119,2 639 25,15

Xneb nieHuYHbIA 30 2,43 0,45 12,5 63,77 4,86

X11e6 prraHoH 60 3.3 0.6 26 122,6 9,05

UTOro | 24,43 | 33,75 | 100,6 803,87 192,39

Counuk: |KucnoMonouHbli HanuToK (Pixenka) 200 5,6 5 7.2 96,2 38.88
Cno6a "Tlmomxka" 90 8 6.9 30 214.1 46,38

HUTOIO| 13,6 11,9 37,2 310,3 85,26

MUTOIO 3A IEHb| 91,54 | 101,57 | 437.,1 3011,23 601,01

JEHb 6

3aprpak: |Kaia Mojo4Has MaHHas 250 8,45 9 40,3 276 20,66
ByTep6poi ¢ ChIpOM H MaclioM 50/18/10 7.1 11,28 252 230,72 3 45,38

KodeHHbli HATMTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100.6 379 18.05

DPYKTHI CBEKHE 120 0,8 0 22,6 93.6 19,90

UTOIO| 19,52 | 22,96 | 104,05 700,92 103,99

Oben: Hapeaka H3 CBEKHX OBOLIEH 90 0.7 0 357 17.6 32,32
Bopu co cMeTaHo#H 350/10 2.9 6.6 17 139 110 33,61

[1n0B ¢ nTHUEH 200/100 22 345 383 shill 492 78,46

Xneb nueHHIHbIH 50 4 0,75 20,8 105,95 7.29

Xneb prxaHoi 60 3.3 0.6 26 122.6 9,05

Komnor u3 ceexkux GpyKTOB 200 0.16 0,16 27,88 114,6 342 10,60

UTOro| 33,06 | 42,61 | 133,68 1051,45 171,33

Moaauuk |KoHaMTEpCKOE H3/IENTHE 5 3 i . Ia%. 18,93
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376 3.56

HUTOI'0| 3,07 6,92 35,5 216,1 22,49

YkuHu: Pary u3 oBOILEHA 220 3.7 1,5 18.8 157.5 224 32,61
BUTOYKH H3 Msica 120 12.8 15,7 12,8 243.7 451 80,04

Cok hpyKTOBBIH/OBOLIHOH 200 1 0,2 20,2 86.6 37,71

Xneb mueHHIHbIH 60 4.87 0,9 25 127.58 8,75

Xn1eb praHoit 60 3.3 0,6 18 90,6 9,05

Slifo orpapHoe 1 . 5 4.6 0,3 62,6 19,69

HUTOI'0| 30,67 29,5 95,1 768,58 187,85

Counuk: |KucnoMonounblii HAMHTOK (CHEKOK) 200 3,6 4 10.8 93,6 38.88
Bynouka 90 3:15 1.8 18 100,8 46,38
HTOI'O| 6,75 58 28,8 194,4 85,26

UTOIO 3A IEHB| 93,07 | 107,79 | 397,13 2931,45 570,92




JEHB 7

3asTpak: |Cyn MONOYHEIN C MaK. M31ETHAMH 250 11,2 11,2 37 293,6 160 28,70
Xneb nmueHuYHbIH 60 4.87 0.9 25 127.58 8,75
Kakao ¢ Mol10KOM 200 4.08 3.54 17.6 118.6 382 30,07
DpyKTHI CBEKHE 120 0,8 0 22,6 93,6 19,90
UTOro| 20,95 | 15,64 | 102,2 633,38 87,42
Oben: CBEKOJIBHHK CO CMETAHOM 350/10 4.4 8.6 a2 107.8 26,52
['ynsiin M3 CBHHHHBI 100/50 252 23,3 7.6 3427 437 128.33
Kaia rpeqHeBas B3Kas 150 4.8 4.6 25,9 164,2 302 11.00
Kucens 13 cBexux GpyKTOB 200 0 0 29.4 117,6 642 13.31
Xneb meHWIHBIR 60 4,87 0,9 25 127,58 8.75
Xneb pxaHo 60 3.3 0,6 26 122.6 9,05
HUTOr0| 42,57 38,2 117,1 982,48 196,96
IMonanuk |CBIPHUKM CO CTYIIEHHLIM MOJIOKOM IBen T 85 s i St 79,52
KoMIoT u3 cyXopyKTOB 200 0.2 0 29,6 119:2 639 25,15
UTOIO| 4,7 6,1 57,4 303,3 104,67
VYKuu: (OBOIIK Hape3Ka 90 0,7 0 35 17,6 16 32,32
Kotnera u3 nTHIbI 100 15,85 15,23 14.8 260 294 85,98
Pary oBomiHoe ¢ kabaukamH WK 200 3.7 5.82 16.92 150
HakiaxaHaMu 50,73
Cok (h)pyKTOBBIH/OBOLIHOM 200 1 0,2 20,2 86.6 771
Xneb nmueHH4HbIH 40 3,27 0,6 16,64 85,04 6,48
Xneb paaHoi 60 39 0,6 20 98,2 9.05
UTOr0 | 27,72 | 2245 [ 92,26 697,44 222,27
Counmk: |Kucnomonoussiii manutok (Morypr) 200 5,6 5 9.4 105 79,43
Bysouka ¢ MakoM 90 3,15 1.8 18 100.8 46,38
HUTOI'O| 8,75 6.8 27,4 205.,8 125,81
MTOI'0 3A JEHb| 104,69 | 89,19 | 396,36 28224 737,13
644,28
TMepcnekTHBHOE LIMKIHYHOE MEHIO pa3paboTaHo Ha OCHOBAHMM.
| CHopuuk peuenTyp 60N H Ky.IHHADHBIX HIIENHI ANIA NPEANPHATHHA obecTBeHHOrO NUTaHUA Npu obmeobpasoBaTeNbHbL noa p # B T. JlanumHoit

2. CGOpHHK PELENTYp Ha MPOAYKLMIO 1A 0By4aroumxcs BO Beex obpasoBaTesbHEIX yupeKaeHHHA /
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