                                                                                 Приложение № 5
                                                                                к приказу МБОУ ООШ № 21
                                                                                 от____________ №_____

План работы вечерней спортивной  площадки «Старт» в период летней оздоровительной кампании -2020 в дистанционном режиме.

	№
	дата
	мероприятие
	время
	класс
	кол-во уч-ся
	ответственный

	1
	20.07
	Знакомство с правилами игры «Лапта»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	2
	21.07
	Знакомство с правилами игры «Классики»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	3
	22.07
	Знакомство с правилами игры «Казаки-разбойники»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	4
	23.07
	Знакомство с правилами игры «Классики»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	5
	24.07
	Знакомство с правилами игры «Резиночка»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	6
	27.07
	Знакомство с правилами игры «Салочки»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	7
	28.07
	Знакомство с правилами игры «Пионербол»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	8
	29.07
	Знакомство с правилами игры «Квадрат»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	9
	30.07
	Знакомство с правилами игры «Горячая картошка»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.

	10
	31.07
	Знакомство с правилами игры «Фанты»
	18.00-18.30
	8
	15
	Поленная Г.Н.








	Дата
	Мероприятие
	Время
	Класс
	Кол-во детей
	Ответственный

	03.08
	День Мяча.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4.  Викторина, посвященная спорту.
5. Подвижные игры с мячом.
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	04.08
	День бадминтона.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4.Конкурс рисунков «мой любимый вид спорта».
5. Игры в бадминтон.
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	05.08.
	День скакалки.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Беседа «О красоте и здоровье».
5. Прыжки на скакалке.
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	06.08
	День обруча.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Викторина «Спортивные достижения».
5. Занятия с обручем.
6.Прщание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	07.08
	День гимнастики.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Беседа «Для чего нужна гимнастика».
5. Занятия гимнастикой.
6.Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	10.08
	День бегуна.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Викторина «Что ты знаешь о спорте»
5. Пробежка 200м.
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	11.08.
	День прыгуна.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Игра «Как быть здоровым».
5. Прыжки в длину, в высоту.
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	12.08
	День шахматиста.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Конкурс рисунков «Моя спортивная семья».
5. Игры в шахматы (шашки).
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	13.08
	День гиревого спорта.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Беседа о спортсменах-олимпийцах.
5. Упражнения с гирей.
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.

	14.08
	День Здоровья.
1. Приветствие.
2. Инструктажи по безопасности.
3. Разминка.
4. Конкурс рисунков на асфальте «Я выбираю ЗОЖ!»
5. Викторина «О, Спорт, - ты всё!»
6. Прощание.
	18.00-18.30
	5
	20
	Неумывайченко З.Н.




[bookmark: _GoBack]Список учащихся  МБОУ ООШ № 21, зачисленных
на вечернюю спортивную площадку
«Старт» на первый поток с 20.07 – 31.07.2020г.
1. Акопян Ася – 8 кл
2. Асликян Артур – 8 кл
3. Капралов Никита – 8 кл
4. Коляда Николь – 8 кл
5. Косенко Кристина – 8 кл
6. Кравец Илья – 8 кл
7. Кучеренко Анастасия – 8 кл
8. Миненко Павел – 8 кл
9. Пахно Платон – 8 кл
10.  Сороконенко Егор – 8 кл
11.  Сударева Алеся- 8 кл
12. Хайрулин Максим – 8  кл
13.  Усачев Александр – 6 кл
14. Овчинников Марк – 5 кл
15.  Шурдуков Юрий – 8 кл

Учитель: Поленная Г.Н.



Список учащихся  МБОУ ООШ № 21, зачисленных
на вечернюю спортивную площадку
«Старт» на второй поток с 03.08 – 14.08.2020г.

	№
	Ф.И.О.
	класс

	1
	Акопян Гуар Арсеновна
	5

	2
	Аксинин Илларион Владимирович 
	5

	3
	Банченко Полина Алексеевна
	5

	4
	Гуденко Милана Руслановна
	5

	5
	Демченко Любовь Андреевна
	5

	6
	Демченко Надежда Андреевна
	5

	7
	Дзюба Светлана Алексеевна
	5

	8
	Иващенко Богдан Владимирович
	5

	9
	Клюшниченко Софья Сергеевна
	5

	10
	Низамов Максим Рустамович
	5

	11
	Новиковская Алина Вячеславовна
	5

	12
	Овчинников Марк Дмитриевич
	5

	13
	Пахно Алексей Евгеньевич
	5

	14
	Прибежищий Андрей Александрович
	5

	15
	Руденко Алина Богдановна
	5

	16
	Усачев Александр Иванович
	6

	17
	Чагарная Ангелина Владимировна
	5

	18
	Черкасов Александр Николаевич
	5

	19
	Шарымова Ульяна Сергеевна
	5

	20
	Шурдуков Юрий 
	



Учитель: Неумывайченко З.Н.
