        Описание дидактического пособия «Время»                                 изготовленного учителем-дефектологом МБДОУ №2 Аксененко О.П. 

Ознакомление  детей  с  понятием  времени  начинается  уже  с  дошкольного   возраста.  Чтобы   регулировать   и  планировать   свою   деятельность,  менять  темп  и  ритм  своих  действий  в  зависимости  от   наличия   времени,   детям    необходимо   научиться    определять,  измерять  время,  правильно  обозначая   в  речи,  чувствовать  его  длительность.  Эти   умения   будут  необходимы   им  при   дальнейшем   обучении   в  школе  и   в  повседневной  жизни.                                                                                                                                                             

      Развитие  детей   с   задержкой    психического   развития    отстаёт    по   срокам    формирования   и   проходит  неравномерно.  Многие  из  таких  детей  испытывают  трудности  в  процессе  восприятия,   поисковые   действия  импульсивны,    хаотичны,    отсутствует     планомерность    в   обследовании   объектов.  Дети   с  ЗПР  отличаются  пониженной  работоспособностью,  быстро  устают.  Особые  трудности  такие  дети  испытывают  при  овладении  пространственными     и     временными     отношениями.    Знания,    полученные    детьми     на    занятиях    и    в  повседневной  жизни  долго  не  закрепляются  и  не  обобщаются  в  слове.                                                                                                                         Время  трудно  воспринимается   в  дошкольном  возрасте,  особенно   детьми   данной   категории,  так   как   оно  всегда    в   движении,   его    нельзя   остановить,   вернуть,   увидеть,   потрогать.    Обучая   детей   своей   группы   ориентироваться   во  времени,  я  стараюсь  помочь   им  ощутить  движение  и непрерывность  времени.  В  этом   мне   помогают   наглядные   модели,   с  которыми   дети  могут  непосредственно  действовать.     
             Для   закрепления   знаний   о   частях  суток,  днях  недели,  временах   года  и  их   месяцах   я   использую  панно.   На  нём  дети  могут  «действовать»  со  временем.                                                                                                                Радуга   на  панно  обозначает  неделю,  а   её  цветные  дуги—дни   недели  (фиолетовая—понедельник,  синяя— вторник   и  т. д.).  Чтобы  показать,  какой  сегодня  день  недели,  ребёнок  помещает  петушка  в  карманчик   на дуге   соответствующей   по  цвету  дню  недели.                                                                                                                                     

             [image: image18.jpg]


                      [image: image2.png]


             
Для    демонстрации   непрерывности    и  цикличности  времени   использую  съемные круги  диаметром  20  см., которые  надеваются   на  стержень в середине панно.  На  одном    вращающемся    круге    размещены    7    кругов   цветов   радуги   (каждый   цвет   соответствует  определённому   дню   недели :  фиолетовый—понедельник,  синий—вторник  и  т. д.).  Вращая  этот  круг,  дети  видят  как  один  день  сменяет  другой.   На другом круге  изображены   части   суток  четырех цветов  цвета   (жёлтый,  белый,  серый,  чёрный)   без   чётких   границ   между  собой.   Вращая  эту  модель,  ребята  видят,  как  одни  сутки  сменяют  другие.    На третьем круге – времена года.  Действуя   с  такой  моделью,  дети   также   наблюдают   цикличность   и  непрерывность    времени,  смену   одного   времени   года  другим.        
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 На  панно по проволке  передвигаются  два  солнышка—жёлтое (утреннее  и  дневное)   и  оранжевое (вечернее).   Жёлтое  солнышко  выходит  из-за   края   земли  с  левой  стороны  панно  и  заходит  за  облако,  а  снизу  облака  выходит   вечернее   солнышко,  которое   заходит   за  край  земли  с  правой  стороны.  Внизу,  на  фоне  ночного   неба,   передвигается   месяц,  который  также  выходит  из-за  края  земли  с  одной    стороны  и  уходит  за  край  земли  с  другой  стороны.  Затем  фигурки  возвращаются  на  свои  места. 
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 Действуя    с    фигурками   солнца    и   месяца,   дети    закрепляют    названия    частей    суток,    проговаривая  предложения:  «Утро,   когда   солнышко  поднимается.  День,  когда  солнышко   высоко  в  небе.  Вечер,  когда  солнышко  опускается  и  уходит  за  край  земли.  Ночь,  когда  на  небе  появляются  луна  и  звёзды»  
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Вращая   круг  с  временами  года,   ребёнок   останавливает   его  так,  чтобы   голубая   стрелка   указывала   на  заданное  время  года.  Действуя   с  такой  моделью,  дети   также   наблюдают   цикличность   и  непрерывность    времени,  смену   одного   времени   года  другим. Картинки   на  круге  периодически   сменяются:  
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В нижней части панно располагается прозрачный кармашек  для символов частей суток:  кружки   соответствующего  цвета :   утро—жёлтый,   день—белый,   вечер—серый,   ночь—чёрный.  Ребенок может выстраивать их по порядку от заданного времени суток. Или помещать петушка на кружок, соответствующий названной части суток. Так же, в  нижней  части  панно, в прозрачные кармашки  ребёнок  размещает   картинки  с  изображением   3-х  месяцев   одного  из  указанных  времён   года,  меняет  числа  дней  недели  и  месяцев.   
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Данное пособие   является  отличным     средством    при    ознакомлении    детей   с  ЗПР   с  таким  сложным   понятием,  как   время.  Действуя  с  ним,  дети  приобретают  жизненный   опыт и  умения  ориентироваться   во  времени,  развивают  своё сенсорное  восприятие.                                                                                                                          

