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Можно ли совместить содержание адаптированной общеобразовательной программы и изучение знаковых, эпохальных событий Отечественной истории? Как детям с умственной отсталостью рассказать о подвиге жителей блокадного Ленинграда? Реально ли преподнести материал интересно, доступно, применив методы коррекционно-развивающей педагогики, и в то же время не пренебречь научностью, не нанести ущерба содержательной стороне урока?  Всем этим вопросам и посвящается данная статья. 
Вопрос обучения истории в специальной (коррекционной) школе детей с нарушеним интеллекта рассматривается исследователями достаточно детально. Аптикиев А. Х. и Аптикиева Л. Р. считают, что уроки истории имеют большой потенциал для реализации принципов коррекционно-развивающего обучения. Операции анализа, синтеза, умения сравнивать, обобщать, устанавливать отношения между понятиями, сформированы у детей с умственной отсталостью, в основном, недостаточно. Поэтому педагогу необходимо пересмотреть в целом подход к обучению в сторону активного  использования специфических развивающих методик, с помощью которых можно максимально активизировать познавательную деятельность учеников, развивать их умственные способности. 
Особую значимость принципов коррекционной направленности при организации обучения детей с интеллектуальным отклонением подчеркивает Е.Д. Худенко. Она убеждена в том, что учитель должен проводить уроки таким образом, чтобы обучающиеся не только усваивали материал, но и исправляли свои недостатки. Планируя урок с детьми, имеющими интеллектуальные нарушения, педагог отводит главную роль не системе знаний, а ставит в приоритет личность, которую необходимо корригировать, используя для этого содержание образования. Коррекция  через призму знаний – так можно сформулировать кратко данный подход. Каждое занятие включает в себя комплекс развивающих заданий и упражнений, обладающих потенциалом в вопросе активизации ресурсов ребенка с умственной отсталостью. При этом дидактическим принципам наглядности, сознательности, систематичности и пр. отводится направляющая, организующая роль. Именно авторская методика Е.Д. Худенко легла в основу методической разработки урока истории в 9 классе «Блокада Ленинграда»
Почему выбор пал на эту тему? Данная тема изучается в рамках курса истории Отечества в 9 классе. Однако, в учебнике (Бгажнокова И.М. История Отечества. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы) ей посвящен лишь один абзац в разделе «Подробнее о важном» (стр.160-161). Одной из особенностей преподавания истории детям с нарушениями интеллекта является сосредоточение внимания на крупных, ключевых событиях. Блокада Ленинграда – это знаковое событие, олицетворяющее мужество и стойкость людей, ярко характеризующее военные годы. Поэтому упомянуть данную тему вскользь недопустимо. Кроме того, она имеет потенциал для воздействия на эмоциональное восприятие учениками истории, формирование морально-нравственных качеств, чувства патриотизма и гордости за свою страну. Особую актуальность тема войны в целом и блокады Ленинграда в частности приобретает в год празднования 80-летия Победы в Великой Отечественной войне. В связи с этим, я счел необходимым посвятить изучению темы «Блокада Ленинграда» отдельный урок. 
Цель урока: увековечить память о Победе в Великой Отечественной войне, о блокаде Ленинграда; повысить историческую грамотность обучающихся, способствовать их патриотическому воспитанию.         Подготовка к уроку началась с анализа особенностей усвоения исторических знаний учащимися специальной (коррекционной) школы. Трудности в осмыслении исторических понятий, ошибки в хронологии, стереотипность, косность суждений, неспособность делать выводы и обобщения – все это осложняет процесс обучения. В рамках данного урока,  использовались следующие принципы коррекционно-развивающего обучения (по Е.Д. Худенко)
· Принцип динамичности восприятия, который  предполагает включение учащихся в разнообразные формы и способы обработки учебной информации по степени нарастающей сложности. На уроке использовались коррекционные задания-препятствия, выполнение (преодоление) которых способствовали раскрытию возможностей и способностей обучающихся  (например, карточки с основными историческими понятиями и их определениями, соотнеся которые ученики должны получить слово, связанное с темой урока).
· Принцип продуктивной обработки информации предполагает самостоятельное изучение нового материала, развитие навыков принятия решений. На  уроке использовалась работа со словарем (самостоятельный поиск значения слова «блокада»), анализ исторических источников (воспоминаниями очевидцев, в которых учащиеся искали доказательства героической стойкости и мужества ленинградцев в дни блокады).
· Принцип мотивации к учению. Значимость этого принципа подчеркивает Л.С. Выготский говоря, что «…аффект (стимул), побуждающий ребёнка на преодоление трудностей не должен размагничивать его, заставлять бежать от заданий, а, напротив, - активизировать, побуждать его к деятельности»[footnoteRef:2]  Принцип обеспечивает создание на уроке высоко мотивационной обстановки, помогает не просто включить учеников в работу, но через постановку познавательных задач «запустить» глубинные процессы психического развития. На данном уроке дети работали с карточками-заданиями, кроме того, присутствовал практический элемент – чтобы выяснить, как выглядела, сколько весила блокадная пайка хлеба, использовались бытовые весы. [2: 
] 

· Принцип коррекции и развития высших психических функций. В каждое занятие, урок включаются коррекционные задания, направленные на развитие памяти, внимания, мышления, слухового анализатора, аналитико-синтетической деятельности и др. Данный урок не был исключением.  Ученикам были предложены карточки-пазлы, на одной части которых зафиксировано историческое понятие, на другой – его определение. Только верно собрав части целого, ученики смогли прочитать ключевое слово – Блокада.  
Помимо вышеназванных принципов коррекцинно-развивающего обучения, конечно, был применен принцип наглядности. Использовались репродукции фотографий, электронная презентация, выполненная в программе Power Point, задания, составленные в программе IQ-Board. С целью развития у обучающихся речевых навыков, навыков запоминания и осмысления исторических понятий и терминов были применены так называемые словарные карточки - исторический термин, изученное понятие на отдельной карточке крепится на доску, что обеспечивает срабатывание механизма «увидеть – прочитать – произнести – понять – записать – запомнить – воспроизвести». Карточки находятся на доске в течение нескольких уроков, педагог периодически обращает к ним внимание учеников, акцентируя внимание на правильности понимания и написания.  
Таким образом, анализ особенностей усвоения исторических знаний обучающимися с нарушением интеллекта, применение методов коррекционно-развивающего обучения, использование ИКТ и принципа наглядности на уроках истории обеспечивают, на мой взгляд, создание эффективных условий, при которых учитель способен так организовать урок, чтобы избежать возможных ошибок, пробелов в знаниях, преподать достоверный материал, помочь не просто его усвоить, но и осуществить с его помощью коррекционную работу. 
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Приложение 1
Конспект урока истории 
в 9 классе  по теме  «Блокада Ленинграда»
Цель: увековечить память о Победе в Великой Отечественной войне, повысить историческую грамотность обучающихся, способствовать их патриотическому воспитанию.
Задачи:
Образовательные:
· повышение интереса к истории Великой Отечественной войны;
· знакомство с ключевыми событиями в рамках Великой Отечественной войны;
· знакомство с новыми понятиями («блокада», «Дорога жизни») и основными историческими датами (8 сентября 1941 года; 27 января 1944 года)
 Воспитательные:
· формирование чувства гордости, сопричастности к истории страны через изучение исторических источников, чтение стихов;
· воспитание уважительного отношения к людям, пережившим войну;
· осознание обучающимися исключительной роли  хлеба, важности бережного отношения к нему.
Коррекционные:
· коррекция мышления на основе упражнения в классификации (работа с карточками, историческими понятиями и терминами);
· коррекция эмоционально-волевой сферы через чувство сопереживания, сопричастности;
· коррекция мышления на основе упражнений в анализе и синтезе (умение делать выводы, высказывать собственную точку зрения).
Оснащение урока
Технические средства:
· компьютер;
· мультимедийный проектор
· экран;
Наглядные средства:
· военные фотографии
· иллюстрации блокадного Ленинграда
· ржаной хлеб
· весы 
Тип урока: комбинированный
Ход урока
1. Организационный момент
На доске плакаты военной тематики. На партах раздаточный материал – карточки с заданием. Учитель приветствует присутствующих. 
2. Актуализация опорных знаний и представлений.
Учитель: 
       Сегодня мы продолжаем говорить о Великой Отечественной войне. Но прежде чем продолжить разговор, давайте вспомним, что мы изучили. Для этого один ученик на доске, а остальные за партой выполним следующее задание.
       Вам даны пронумерованные карточки, в которых вы найдете определения исторических терминов, мы знакомились с ними на прошлых уроках. Разложите их вряд по порядку. Теперь я раздам вам другие карточки, в них – уже известные вам понятия и термины. Ваша задача – соотнести исторические термины/понятия и их определения, расположив карточки друг под другом. Например…(учитель демонстрирует детям на доске, как именно нужно расположить карточки) Приложение 2
      Когда вы выполните задание, мы перевернем карточки и, если все сделано верно, должно получиться ключевое слово, которое будет связано с темой нашего урока. (Данное задание дублируется на слайде, где работает один ученик) Приложение  3     
Дети выполняют задание
3. Введение в тему.
После выполнения задания получится слово БЛОКАДА
Учитель объявляет тему урока – «Блокада Ленинграда»
4. Изучение нового материала
    - Наш сегодняшний урок посвящается героизму и мужеству жителей защитников Ленинграда. 
Гитлер и его командование придавали особое значение взятию этого города. Планировалось уничтожить Северную столицу. «Сначала мы блокируем Ленинград и разрушим город, если возможно, артиллерией и авиацией…сровняем Ленинград с землей…» - таковы были планы Гитлера.
     Для осуществления этих варварских замыслов гитлеровское командовании бросило к Ленинграду огромные военные силы – более 40 отборных дивизий, свыше 1000 танков и 150 самолётов. Немецкие войска блокировали город  8 сентября 1941 года.
- Что же такое блокада? Обратимся к Словарю русского языка С.И.Ожегова Прочитаем значение слова «блокада»
Ученики самостоятельно находят в словаре значение слова «блокада» (Блокада – окружение войск противника с целью уничтожения, а также изоляция враждебного государства, города с целью прекращения его отношений с внешним миром)
- Итак, город был окружён, взят в «кольцо». Из него нельзя было выехать, въезд в город также был невозможен. Были отрезаны все связи с внешним миром.
Ученики записывают в тетрадь дату: 8 сентября 1941 года – начало блокады Ленинграда.
Давайте посмотрим несколько слайдов, на которых запечатлены старые фотографии тех лет. Приложение 4
Ученики просматривают фотоматериалы 
- Какие впечатления у вас вызвали эти фотографии? О чем они нам говорят?
Ученики делятся впечатлениями об увиденном
- Все пути к городу были отрезаны. Запасы продовольствия в городе заканчивались. В ноябре 1941г. в городе начался голод. Хлебный паек рабочих составлял 250 гр. в день, служащие и дети получали по 125 гр. хлеба.
Ученики записывают в тетрадь эти цифры.
- Давайте посмотрим, как эти цифры выглядят в реальности. Перед вами обычная буханка ржаного хлеба. Попробуем с вами отрезать от нее 250 и 125 грамм. И чтобы быть точными, взвесим на весах наши кусочки. Два ученика отрезают кусочки хлеба 250 и 125 грамм.
- Вот она, блокадная пайка хлеба!
5. Закрепление изученного материала.
- А сейчас я хочу познакомить вас с воспоминаниями людей, которые выжили в блокадном Ленинграде. Это искренние, трогательные рассказы ныне пожилых людей, переживших в раннем детстве тяжелейшие испытания.
Учитель раздает карточки с текстом (воспоминания из сборника «Ключ к победе. Дети детям» редактор Владимир Сорокин) Приложение 5
Рассказы Дети зачитывают вслух, делясь своими эмоциями, впечатлениями. 
- Город выстоял, потому что за кольцом блокады о ленинградцах думали миллионы советских людей. По льду Ладожского озера под бомбежками в Ленинград шли колонны грузовиков с продовольствием. 22 ноября 1941 года по ещё неокрепшему льду пошли первые грузовики с мукой. Они же на обратном пути вывозили из города детей, раненых, истощённых и ослабевших людей. Скольких людей спасла от неминуемой смерти эта фронтовая дорогая! Этот опасный маршрут получил название «Дорога жизни». 
Ученики записывают в тетрадь словосочетание «Дорога жизни»
Наступил январь 1943 года. Войска Ленинградского и Волховского фронтов получили приказ прорвать блокаду. 18 января 1943года произошёл прорыв блокады. Окончательно сняли блокаду через год. 27января 1944года завершилась 900-дневная блокада Ленинграда.
Ученики записывают в тетрадь ключевые даты.
6.Итог/ Рефлексия
- Ещё одну трагическую страницу Великой Отечественной войны мы с вами открыли сегодня. Скажите, какие факты вам особенно запомнились, произвели на вас неизгладимое впечатление.
Устные ответы детей.
- Действительно, война принесла много горя советским людям. Ради нас воевали и мужественно переносили все тяготы наши бабушки и дедушки. Ели бы не они, кто знает, что бы сейчас было. Давайте помнить об этом и ценить.
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Приложение 2
Соотнесите исторические понятия и их определения, 
тогда, перевернув карточки обратной стороной, 
получите слово, связанное с темой урока.
	1
Призыв в армию военнообязанных запаса во время войны
	2 
Насильственный захват чужих территорий
	3
Перемещение с территорий, на которых идут военные действия, в тыл
	4
Воздушный шар (часто с двигателем), наполненный газом, который делает его легче воздуха.

	5
Германская военная операция по взятию Москвы
	6
Наказание, которое налагается государством, часто без доказательств вины и в массовом порядке.
	7
Главный орган управления страной на время войны, председателем которого был И.В.Сталин
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Приложение 3
Блокада Ленинграда в нескольких фотографиях
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Приложение 4
Воспоминания очевидцев из сборника
«Ключ к победе. Дети детям»
редактор Владимир Сорокин

Когда плакать стыдно
"К началу войны мне не исполнилось еще и 7 лет. В октябре 1941-го после бомбежки и ранения мама водила меня на перевязку в поликлинике на Красной улице. Всю дорогу она наставляла меня, что надо не плакать, когда медсестра будет снимать, а точнее отдирать старую повязку: "Стыдно плакать. Всем трудно, тяжело, больно, не только тебе, сожми кулачки и молчи". Мамины уговоры подействовали, сестрички даже хвалили меня за выдержку. Это свойство стыдиться слез и не показывать своей боли осталось у меня на всю жизнь".
Наталия Кирилловна Жакова (урожденная Ленкова)
Похлебка из крапивы
"...Горожане быстро съели все свои запасы в домах. Варили похлебку из плиток столярного клея... В городе исчезли все коши и собаки... Родные уходили на работу, а я оставалась одна в пустой квартире и лежала на кровати. Уходя, взрослые оставляли мне кружку с водой и маленький кусочек хлеба. Иногда за ним приходили крысы, я называла их "кисками". Голодная, я ползала под столом, сил не было, не могла ходить, и пыталась найти хоть крошечку хлеба. Моя мама в войну работала водителем грузовика; собирала и привозила с полей траву-лебеду, крапиву, и мы варили похлебку. Это были так необходимые всем витамины. С тех пор я берегу каждую крошку, я не знаю, что такое выбросить хлеб. 
Валентина Кузьминична Грабовская (урожденная Константинова)\
Сын полка
"… Как-то быстро подступил голод. Школы закрывались одна за другой, потому что учеников становилось всё меньше. А ходили в школу в основном из-за того, что там давали тарелку супа. Помню переклички перед занятиями, на каждой из которых звучало - умер, умер, умер... Началась блокадная зима. Моему старшему брату Николаю, который воевал на Ленинградском фронте, удалось вырваться в город на два дня. Он застал нас в состоянии крайнего истощения, а у сестры было еще и двустороннее воспаление легких. Чтобы спасти от смерти, брат решил увезти меня на фронт. Так я стал воспитанником минометной батареи 330-го стрелкового полка 86-й стрелковой дивизии. Ко мне на батарее относились очень хорошо, подкармливали как могли, даже сшили военную форму, а один из офицеров подарил маленький, но настоящий пистолет с мешочком патронов.
Во время войны я вернулся к родным только после полного снятия блокады".
Виктор Андреевич Лушин
"Припасы"
"Работала я в войну в семье одна. Получала по 250 граммов хлеба. Мама и старшая сестра со своей маленькой дочерью лишь по 125 граммов. Я худела, мама худела, племянница худела, а сестра пухла. Я в 17 лет весила немногим более 30 кг. Утром встанем, я каждому отрежу по полосочке хлеба, припасу по маленькому кусочку на обед, остальное - в комод. Вечером кастрюлю воды на буржуйке согреем, я в нее - три крупинки пшена, три тоненькие палочки вермишели, три макаронинки. Такой суп и ели, считай, одну воду. Бывало, приду с работы - все домашние плачут, ругают меня. Мол, хлеб и крупа лежат, а ты не даешь. Но я-то понимала: сегодня можно все съесть, а завтра? Зато у меня все выжили.
Анна Николаевна Малина (урожденная Егорова)
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