


влияние Великих географических открытий на рацион европейцев (появление картофеля, 
кукурузы, чая, кофе, шоколада); изменения в моде и стандартах красоты; улучшение 
условий жизни в городах (развитие гигиены, появление новых товаров); различия в быту 
разных социальных групп. 
Групповая работа: класс делится на 3 группы, каждая получает задание изучить один 
аспект повседневной жизни (питание, одежда, жильё) и подготовить краткое сообщение с 
примерами из Средневековья и Нового времени. Используются раздаточные материалы и 
учебник. 

4. Закрепление материала  
Заполнение сравнительной таблицы (на доске или в тетрадях): 
 

Аспект повседневной 
жизни 

Средневековье Новое время 

Питание   

Одежда   

Жильё   

Основные опасности    

 
Обсуждение вопросов: 
Какие главные изменения произошли в повседневной жизни европейцев в XVI–XVIII 
веках? 
Чем были вызваны эти изменения? 
Как социальный статус влиял на условия жизни человека в разные эпохи? 

5. Подведение итогов  
Обобщение: учитель кратко резюмирует основные выводы урока, подчёркивая связь 
между историческими событиями и повседневной жизнью людей. 
Оценка работы учащихся. 

6. Домашнее задание  
Прочитать соответствующий параграф учебника. 
Написать мини‑сочинение (80–100 слов) на тему «Один день из жизни горожанина в 
Средневековье / в Новое время» (на выбор). 
Дополнительно (по желанию): найти и принести изображение предмета быта из 
изучаемых эпох, рассказать о его назначении. 


