
Развитие восприятия 

Восприятие — это отражение сознанием человека предметов и явлений 

действительности в момент их воздействия на органы чувств. 

Развитие восприятия не происходит само  собой. Здесь велика роль 

взрослого, который специально организует деятельность ребенка по 

восприятию тех или иных объектов, учит выявлять существенные признаки, 

свойства предметов и явлений, классифицировать их по группам. 

Рекомендации по развитию восприятия 

 

Научите ребенка: 

 Различать цвета и их оттенки. 

 Различать форму предметов и геометрические фигуры. 

 Делить геометрические фигуры на 2, 4 равные части. 

 Сравнивать предметы по величине (длине, ширине, высоте). 

 Выражать словами, какой предмет больше (меньше), длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже). 

 Сравнивать до 10 предметов, различных по величине. 

 Измерять длину предметов с помощью условной мерки (нитки). 

 Различать и называть части суток, их последовательность. 

 Понимать значение слов вчера, сегодня, завтра. Знать дни недели, 

месяцы года. 

Таким образом, развивая у ребенка интеллектуальные и коммуникативные 

способности, вы помогаете ему быстро и безболезненно усвоить новые 

требования, касающиеся его обязанностей, правил поведения в классе, 

распорядка дня. 

Статья подготовлена на основе сайта  

http://sch494.mskobr.ru/files/rekomendacii_roditelyam_po_razvitiyu_poznavatel_

nyh_processov.pdf 
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