Yrsepajal
PyxkoBojin

Coraacosas
3a3enym1u
H]kypl}ll‘!
QY 47 o
_ ExcedHesHoe MeHlo 7 7
ANA BOCMUTAHHUKOB A€TCKMX AOLIKONbHBIX YUpexAeHui ¢ 10-T1 4acosbim npe
BO3pacTHow rpynnbi 3-7 roaa

JIEHL 9

3aBTpak
Kama sxuakas MojioyHas
OBCSsiHas 180 6,45 11,14 20,74 256,5 0,48
Yai ¢ IMMOHOM 180 0,12 0,02 10.2 41 2,83
Byrep6pon ¢ nosuuiom 30/15 45 2,5 3,94 28,9 127,6 0,48
Bcero 3a 3aBTpak 405 9.07 15,1 59,84 425,1 3,79

2 3aprpak
[Cox dpyxroBii 100 0,5 0 10,1 42.4] 40|

0bc

Cyn kapTodenbHbli ¢
MACHBIMH (hpHUKaIeTEKAMU 180 9.5 4,7 13,56 127,3 7,6
[1;10B U3 TITHILIBI 200 16.8 30 20,6 418 0,6
OBOILIHY 110 CE30HY 50 0,55 0,05 0,8 8 5,9
Kucelnb U3 CBEKHUX -
11010B(s0J10K) ¢
putamudom"C" 180 0,07 0,04 20,73 100,44 1,62
Xeb MIeHWYHbINA 20 1,2 0.3 4,9 30,94 0
X1eb p:xaHoi 20 .27 0,2 8.2 39,2 0
Bcero 3a obent 650 29.39 35,32 68,79 723,88 15,32

I osyiiuk
Konaurepckoe m3jie/ive 701 2,43 1.96 21,2 72.9 0,03
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14.31 89 0
Beero 3a nojijHMK 250 5,1 4,3 35.51 161.9 0,03




