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Ans BOCHHT&HHMROB p,e'rcxm ,qomxoanbix yupexaeHuin ¢ 10-Tv yacosbim npe6biBaHNeM
BO3pacTHo# rpynnel 3-7 roaa

JIEHD 2

3apTpax
Cyrn MOIOUHBIH C
MaKapOHHBIMH U3/1EITHAMH 185 5,04 5,69 17.78 101,52 0
Yaii ¢ caxapom M JIMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83
Byrtep6pon ¢ maciom 30/5 35 2,42 3.13 9.802 119 0
Bcero 3a 3aBTpak 400 7.58 8.84 37,782 261,52 2,83

2 3asrpak
[Crexue ppyxrsi 100 0.4] 0.4] 9,8 44 10|

Obcit

bopiu ¢ karycToi u . .
kaprodesemM co cMeTaHON 185 1,74 5.7 9.7 97,3 7,05
Kotnetsi pyblieHHBIE U3
IITHLIBI 70 14,14 14,73 8.96 247.8 0,7
Puc npunyueHHbIid 130 312 7.8 30.94 173,29 0
Coyc cmeTaHHBIH 20 0,28 0,99 1517 . 14,82 0,01
CaekJsia oTBapHas ¢
PacTUTEsIbHBIM MacoM 50 0,71 3,04 4,2 46,95 4,75
Komnot u3 cmecu
cyxodpykros ¢ Buram.C 180 0.6 0,08 28.8 119,52 0,65
Xu1eh mieHuYHbIA 20 12 0,33 49 30,94 0
Xu1eb pskaHoi 20 1,27 0.2 8.2 39,2 0
Bcero 3a 06ejt 675 23,06 32,87 96,87 769,82 13,16

ITosmuk
3aneKaHKa U3 TBOpora 100 12,6 22,49 25,76 323,38 0,42
Coyc MONIOYHBIH CllaJIKUi 30 0.6 1,35 3,97 30,45 0,1
Kuca1oMoi104HbIH HPOYKT 180 3.35 2,99 4,68 59,99 0,19
Beero 3a nomjiH1uk 310 16,55 26,83 34.41 413,82 0,71




