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LA BOCMUTAHHUKOB JeTCKUX AOLWKONbHbIX yupexaeHuit ¢ 10-T1 yacosbim npebbiBaHnem
BO3pacTHOM rpynnsl 3-7 ropa

JEHD 2

3arTpak
Cyrn MOJIOUHBIH ¢
MaKapOHHBIMH H3J1ETHIMHU 185 5,04 5,69 17,78 101,52 0
Yaii ¢ caxapoM ¥ JIMIMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83
Bytep6pos ¢ maciom 30/5 35 2,42 3,13 9,802 119 0
Bcero 3a 3aBTpak 400 7,58 8,84 37,782 261,52 2,83

2 3aprpak
|CB€}K]-'I€ pyKThI | 100] 0.4] 0,4] 9.8] 44| 10|

Obeyy

Bopu ¢ kanycroit 1 X
KaprodenemM co cMeTaHoH 185 1,74 5,7 0.7 97.3 7,05
Kotnetsl pyGnennbie u3
MTTHULIBI 70 14,14 14,73 8.96 247.8 0,7
Puc npunyuieHHbIH 130 3,12 7.8 30,94 173,29 0
Coyc cmeTaHHBIH 20 0,28 0,99 1,17 14,82 0,01
CaexJia oTBapHas ¢
PacTUTENIbHBIM MaCIOM 50 0,71 3,04 4,2 46,95 4,75
KomnoT u3 cmecH
cyxo(pykros ¢ Butam.C 180 0.6 0,08 28.8 119,52 0,65
Xu1e6 nueHnuYHbIH 20 1.2 0.33 4.9 30,94 0
X1eb p:xaHoit 20 127 0,2 8.2 39,2 0
Beero 3a obejt 675 23,06 32,87 96.87 769,82 13,16

[Tosumk
3anekaHka M3 TBopora 100 12,6 22,49 25.76 323.38 0,42
Coyc MOJI04HbIH cllajiKui 30 0.6 1.35 3.97 30,45 0,1
Kne1oMo104HbIH HPOAYKT 180 3.35 2,99 4,68 59,99 0,19
Beero 3a 1noJjiiHuk 310 16,55 26.83 34.41 413,82 0,71




