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День повара был 
установлен
в 2004 году
по инициативе Всемирной 
Ассоциации Сообществ 
Шеф-поваров.

В эту организацию входят примерно 8 
миллионов человек со всех концов 
света. Отмечают День повара около 
70 стран мира.



Богиня Кулина –
покровительница поварского 
искусства

Их верной помощницей, во всех 
делах была кухарка Кулина.
Она стала 
покровительствовать 
поварскому искусству, 
получившему название 
«кулинария».

Его дочь Гигея считалась 
хранительницей здоровья. 
От ее имени, произошло 
слово «гигиена».



Повар в России

Специальность повара зародилась 
на Руси в XI веке. Как наука 
кулинария стала развиваться 
только в XVII столетии, с началом 
распространения предприятий 
питания.
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