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Красная книга — это список редких растений, грибов и животных,

находящихся под угрозой исчезновения или уже исчезнувших.

Главной причиной для внесения видов живых организмов в Красную

книгу является сокращение популяции. Также учитывается

уменьшение ареала обитания, климатические изменения, болезни,

экологические проблемы территории. Именно с помощью Красной

книги ученые и политики разрабатывают стратегию природоохраны.

Красная книга была создана Международным союзом охраны

природы (МСОП). Эта организация появилась в 1948 году, она

реализовывала политику по сохранению окружающей среды. Одним

из первых решений МСОП стало учреждение Комиссии по редким

видам. В ее задачи вошло составление списка, в котором будут

обозначены редкие растения и животные. И спустя несколько лет

работы, в 1963 году, была сформирована первая Красная книга.



Красные книги создают усилиями международных или государственных

организаций. Они могут являться официальными документами, как,

например в России и странах бывшего СССР. А могут быть научно-

информационными изданиями, потому что охрану природы

регламентируют специальные законодательные акты: в США это закон

«Об исчезающих видах», в странах Евросоюза — специальное

природоохранное законодательство.

В связи с этим Красные книги подразделяют на следующие виды:

• Международная. Популяции флоры и фауны, упомянутые в ней,

охраняются всеми странами мира.

• Национальные. Охватывают территорию одной страны: Красная

книга РФ, Красная книга Казахстана.

• Межрегиональные. Включают флору или фауну региона, который

относится к нескольким странам. Например, Красная книга Черного

моря.

• Региональные. Охватывают территории отдельных регионов стран.

Например, Красная книга Нижегородской области или Красная книга

Москвы.



Страницы Красной книги МСОП выделены разными цветами: черным, 

красным, оранжевым и зеленым. 

Черным цветом обозначены вымершие виды или те организмы, которые 

сохранились только вне исторического ареала обитания — в зоопарках 

и заповедниках.
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На страницах красного цвета — информация о тех животных

и растениях, которые находятся под угрозой полного исчезновения.
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Оранжевые страницы Красной книги рассказывают о видах в зоне 

риска. 
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А зеленые — о тех видах, которые удалось спасти

Лось Лиса
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В России есть собственная Красная книга. В список включены не только 

растения и животные, но и грибы. 

Всего в российской Красной книге собраны сведения о 443 видах 

животных, а также о 741 видах редких растений.

Ведет Красную книгу РФ: пополняет, уточняет, исключает из нее 

определенные виды представителей флоры и фауны, предлагает меры 

защиты, готовит к изданию – Комиссия по редким и находящимся под 

угрозой исчезновения животным, растениям и грибам, специально 

созданная при Минприроды России.

Каждая карточка в книге, как досье, содержит следующие сведения:

географическое распространение объектов животного и растительного 

мира;

численность;

структура популяций;

характеристика среды обитания;

информация о лимитирующих (ограничивающих, ухудшающих 

существование вида) факторах;

меры охраны;

другие необходимые данные.



Обязательно указывается категория/статус редкости объектов животного и 

растительного мира, занесенных в Красную книгу Российской Федерации:

0: вероятно исчезнувшие

Это виды, существование которых не подтверждено за последние 50 лет.

1: находящиеся под угрозой исчезновения

Виды, которым нужна усиленная защита и которые без мер поддержки и охраны 

со стороны человека неспособны сохраниться в природе.

2: сокращающиеся в численности и (или) распространении

Виды, численность которых в настоящее время достаточно велика, но 

стремительно сокращается.

3: редкие

Виды с небольшой численностью в силу естественных причин, не 

обусловленных деятельностью человека, или обитающие на ограниченных 

территориях; нуждаются в защите для выживания.

4: неопределенные по статусу

Виды, сведений о которых недостаточно для отнесения их к одной из других 

категорий редкости, но нуждающиеся в охране для выживания.

5: восстанавливаемые и восстанавливающиеся

Виды, которые благодаря естественным причинам или принятым мерам охраны 

восстановили свою численность и в дальнейшем перестанут нуждаться в 

защите, а значит, будут исключены из Красной книги РФ.

Помочь природе восстановиться по силам каждому из нас. Забота 

человека важна не только для краснокнижных обитателей! 

Объясните детям правила поведения в лесу или на водоеме и, 

конечно, подайте пример – соблюдайте эти правила сами.



Интересные факты о Красной книге:

 Отцом Питера Скотта, инициатора появления Красной книги, был 

знаменитый путешественник Роберт Скотт, погибший во время 

экспедиции к Южному полюсу при освоении Антарктиды.

 В настоящее время Международная Красная книга включает в себя 

150 388 видов. Содержание обновляется каждые семь лет.

 В Красные книги России занесено более 741 видов растений и 443 

вида животных .

 В России насчитывается 78 региональных Красных книг.

 Страницы Красной книги не белые. На черных перечислены те, кто 

больше не встречаются в дикой природе. Красные посвящены видам, 

находящимся под угрозой исчезновения. Желтые рассказывают о 

популяциях, численность которых стала резко сокращаться. Белые 

посвящаются видам, количество особей в которых изначально 

невелико. Серые упоминают плохо изученные виды. Зеленые 

рассказывают о тех, численность кого удалось восстановить.
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