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Благинина Елена Александровна (1903–1989) — 
советская поэтесса, переводчица, мемуарист. Приобрела 
известность как автор весёлых детских стихотворений, а также 
всевозможных считалок, дразнилок и скороговорок. Известная 
советская поэтесса появилась на свет в 27-й майский день 1903-
го в селе Яковлево, до 1917-го входившего в состав Орловской 
губернии. Семья у нее была большая и небогатая, но очень 
дружная.
Отец трудился багажным кассиром на железной дороге, а после 
работы устраивал домашние театральные представления. Мать, 
которая вела домашнее хозяйство, и дедушка, занимавший пост 
священника и учителя церковно-приходской школы, баловали 
детей чтением произведений русских классиков. А бабушка 
делилась народными преданиями и сказками.



Способности и интерес к литературе зародились у девочки в раннем 
возрасте: в 8 лет ребенок сочинил первое стихотворение о детстве и 
родном доме, в 10 — о снежинке, в 11 лет попробовав силы в написании 
пьесы. В положенный срок Алёнушка (так называли ее домашние) 
оказалась в местном начальном учебном заведении, затем поступила в 
Мариинскую гимназию и педагогический институт города Курска, куда 
переехала вместе с родителями.
В вузе, до которого приходилось  девушке нравились не только предметы 
и занятия, но и активная студенческая жизнь. Здесь она познакомилась и 
была впечатлена поэзией Серебряного века, начав печататься под 
псевдонимом Елкич (сборники «Начало», «Золотые зерна», «Альманах 
первый»).
Узнав, что в Москве открылся ВЛХИ, Благинина тайком от родных 
отправилась на собеседование с Валерием Брюсовым и с легкостью его 
прошла. Одновременно с поступлением в институт Елена устроилась на 
работу в экспедицию газеты «Известия», позднее связав свою 
творческую биографию с университетом радиовещания, Всесоюзным 
радиокомитетом, журналами «Мурзилка» и «Затейник».



     
К 1940-м Благинина, занимавшаяся переводами Тараса Шевченко, 
Леси Украинки, Марии Конопницкой, Льва Квитко, Наталии Забилы, 
Юлиана Тувима, стала одним из ведущих детских писателей в СССР. 
Поэтесса, которую часто путали с Агнией Барто, выпустила сборники 
стихов «Осень», «Вот какая мама!», «Посидим в тишине», «Мишка-
шалунишка», «Радуга», «Огонек», поэмы «Садко» и «Алёнушка».

Впоследствии появились «Не мешайте мне трудиться», «Гори-гори 
ясно!», «Травушка-муравушка» и «Журавушка», нередко 
публиковавшиеся с фотографиями автора. Также Елена 
Александровна создавала произведения и для взрослых — 
лирические циклы «Окна в сад», «Складень», военные и 
послевоенные сочинения, роман «Люблю мучителя своего все 
неистовее», впервые вышедший в печать в 1997-м.



Мама спит, она устала
Мама спит, она устала…
Ну и я играть не стала!
Я волчка не завожу,
А уселась и сижу.
 
Не шумят мои игрушки,
Тихо в комнате пустой.
А по маминой подушке
Луч крадется золотой.
 
И сказала я лучу:
– Я тоже двигаться хочу!
Я бы многого хотела:
Вслух читать и мяч катать,
Я бы песенку пропела,
Я б могла похохотать,
Да мало ль я чего хочу!
Но мама спит, и я молчу.
 
Луч метнулся по стене,
А потом скользнул ко мне.
– Ничего, – шепнул он будто, –
Посидим и в тишине!



Е.А.Благинина прожила долгую жизнь и работала постоянно. Она 
писала стихи, искрящиеся юмором, дразнилки, считалки, 
скороговорки, песенки, сказки. 



 

              Кукушка

 Кукушки голос заунывный

 Под стать неяркому деньку —

 Простосердечный и отзывный,

 С утра до вечера:

  «Ку-ку!»

 То близко, то далёко где-то

 Гуляет по всему леску.

 И тихо расцветает лето

 Под это милое

  «Ку-ку!»

 Чуть пахнет перегретой смолкой.

 Лицо подставив ветерку,

 Лежу, блаженствую под ёлкой

 И слушаю

 «Ку-ку, ку-ку!»
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        Котёнок
Я нашла в саду котёнка.

Он мяукал тонко-тонко,
Он мяукал и дрожал.

Может быть, его побили,

Или в дом пустить забыли,
Или сам он убежал?

День с утра стоял ненастный,

Лужи серые везде...
Так и быть зверёк несчастный,

Помогу твоей беде!

Я взяла его домой,
Накормила досыта...

Скоро стал котёнок мой
Загляденье просто!

Шерсть - как бархат,

Хвост - трубой...
До чего ж хорош собой!



                               

За свой труд Елена Благинина была удостоена ордена «Знак 
Почёта», медалей «За доблестный труд в Великой Отечественной 
войне 1941—1945 гг.» и «В ознаменование 100-летия со дня 
рождения Владимира Ильича Ленина».
Елена Александровна Благинина умерла 24 апреля 1989 года. Она 
похоронена рядом с мужем на Кобяковском кладбище в Московской 
области.
Именем одной из создательниц отечественной детской литературы 
названы улицы в Орле и поселке Змиевка Свердловского района. 
Центральная детская библиотека Свердловского района носит имя 
поэтессы.
В 2018 году была учреждена Ежегодная открытая литературная 
премия имени Елены Благининой.
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