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Ежегодно 22 ноября в мире 
отмечается добрый семейный 
праздник – День сыновей или 
День сына. Иметь сына – это 
большое счастье для каждого 
родителя. Мамы любят 
сыночков, стараются научить 
будущих мужчин всему 
прекрасному, доброму, 
светлому, отцы стремятся 
показать, каким должен быть 
настоящий мужчина, ходят с 
ними на футбол, рыбалку, охоту, 
передавая весь свой опыт 
достойной смене.
подарком.



В День сыновей обычно все родители 
маленьких мальчиков балуют чад 
различными вкусностями и 
домашними сладостями. Однако 
главный подарок, который родители 
могут сделать в этот праздник, 
подарить детям любовь и приятные 
слова. Также это прекрасный повод 
выразить благодарность своему 
ребенку за то, что он сделал жизнь 
родителей намного краше, 
осмысленнее, сказать о том, как они 
гордятся своим сыном, его успехами, 
заслугами и закрепить все это 
символическим 







История дня сыновей Несмотря на то, что традиционно рождение 
мальчика воспринималось великой радостью для родителей, его 
воспитание всегда сопряжено с большим трудом и ответственностью. 
Чтобы из сына вырос достойный мужчина, матери и отцу требовалось 
приложить немало усилий. Успешный мужчина, имеющий семью и не 
забывающий о тех, кто подарил ему жизнь, дал имя и привил нормы 
морали и справедливости, – безусловно, главный объект гордости для 
родителей. В День сыновей традиционно устраиваются семейные 
ужины, а за столом поздравления и тосты адресованы не только сыну, но 
и матери с отцом.



Традиция чествовать сыновей в отведенные для этого дни широко 
распространена по миру: 
•В Японии у дома вывешиваются зелено-синие флажки, число 
которых совпадает с количеством сыновей в семье, и флаги, 
изображающие карпов, – эти рыбы символизируют честь и отвагу.
• В Корее День Сына со временем трансформировался в 
“унисексуальный” праздник всех детей. Издревле существовала 
традиция наряжаться в этот день в карнавальные костюмы и 
заходить в нарядах за угощениями и небольшими подарками к 
соседям. 
•В Бразилии день, посвященный сыновьям, называется 
“праздником Лангуста”. Для мальчишек традиционно устраивались 
гуляния, спортивные состязания и конкурсы.
• В Россию международный праздник пришел относительно 
недавно и не является официальным, хотя в Якутии с 2018 он внесен 
в региональный праздничный календарь. В этой республике День 
Сына отмечается не 22 ноября, как это принято в большинстве 
стран, а во второе воскресенье апреля.



Как отмечается праздник 
Поскольку праздник для россиян относительно новый, еще не сложилось 
традиций по чествованию сыновей и их гордых родителей. Большинство 
жителей нашей страны просто обмениваются в мессенджерах открытками, 
поздравляя сыновей с их днем. В некоторых семьях зарождается теплая 
традиция собираться за праздничным столом с близкими. В День сына 
готовятся любимые блюда, а “виновникам” события преподносятся 
недорогие подарки. Этот праздник – прекрасный повод собраться семьей, 
обсудить последние события и сделать памятное фото.



Эдуард Асадов 
Берегите своих детей 

Берегите своих детей, Их за шалости не ругайте. Зло своих 

неудачных дней Никогда на них не срывайте. Не сердитесь на них 

всерьез, Даже если они провинились, Ничего нет дороже слез, Что 

с ресничек родных скатились. Если валит усталость с ног 

Совладать с нею нету мочи, Ну а к Вам подойдет сынок Или руки 

протянет дочка. Обнимите покрепче их, Детской ласкою дорожите 

Это счастье! короткий миг Быть счастливыми поспешите. Ведь 

растают как снег весной, Промелькнут дни златые эти И покинут 

очаг родной Повзрослевшие Ваши дети. Перелистывая альбом С 

фотографиями детства, С грустью вспомните о былом О тех днях, 

когда были вместе. Как же будете Вы хотеть В это время опять 

вернуться Чтоб им маленьким песню спеть, Щечки нежной губами 

коснуться. И пока в доме детский смех, От игрушек некуда деться, 

Вы на свете счастливей всех, Берегите, пожалуйста, детство!


