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Наш мир – это мир возможностей, и каждый человек имеет способность 

вносить свой след в историю нашей Родины. Ваш выбор профессии 

будет формировать будущее нашей страны. И сегодня мы поговорим о 

ключевых моментах, которые предоставляют огромные перспективы 

для реализации ваших талантов и интересов. Выбор профессии, с одной 

стороны, – взгляд в будущее, а с другой стороны – взгляд внутрь себя: 

готов ли я к достижению цели? Какую выбрать  профессию, чтобы она 

приносила радость и пользу?  Как не ошибиться в своем выборе? 
 



Чтобы принять правильное решение, важно учесть основные факторы, 

влияющие на выбор профессии. Главной проблемой при выборе 

профессии зачастую является плохая информированность о том, какие 

профессии существуют, чем конкретно занимаются представители той 

или иной профессии и какие требования предъявляются к 

специалистам разных профессий. На вопрос «Кем ты хочешь стать 

после школы?» – старшеклассники не всегда могут ответить. А тема 

выбора профессии очень серьёзная. И в какой-то момент приходится 

делать выбор. И именно в такой момент каждому юному человеку 

нужна помощь.  



В мире насчитывается около 50 тысяч профессий,  

все профессии можно разделить на пять основных  

 групп: 

  

«Человек - человек» Труд людей этих профессий направлен на  

обслуживание людей (учитель, продавец, няня, санитарка). 

  

«Человек-техника» Самыми распространёнными являются профессии, 

где предметом труда выступает техника (слесарь, водитель, механик). 

  

«Человек- природа» Когда мы связываем деятельность человека с природой 

(животновод, цветовод, лесник, ветеринар). 

  

«Человек - знаковая система» Объектом труда для данного типа профессий 

выступают различные знаки (программист, экономист, бухгалтер). 

  

«Человек - художественный образ» Труд представителей этого типа профессий 

связан с изобразительной, музыкальной, литературно-художественной и 

актёрской деятельностью (актёр, циркач, маляр, швея). 

  

                                                  Это далеко не все профессии, которые относятся                     

                                                         к данным группам. Профессий очень много, и              

                                                          все они важны и нужны. 



Есть редкие профессии: 

 

Титестер - дегустатор чая. По вкусу, запаху, виду этот  

специалист может определить сорт чая, место, где его  

вырастили, сезон сбора, способ хранения и переработки.  

Титестер обладает особым талантом - исключительно тонким  

обонянием. А еще титестеры должны от многого отказаться: не есть жареного, 

копченого, не употреблять специй, не пить, не курить, не пользоваться парфюмерией. А 

чай, который мы с вами пьем, - смешанный. В нем может быть до 18 сортов. Титестеры 

подбирают смеси так, чтобы подчеркнуть основной аромат, улучшить вкус. 

  

Пастижёр - это специалист по изготовлению париков, усов, бород и бакенбардов. Для 

этой профессии требуется завидное терпение и усидчивость, потому что приходится 

специальным крючком вплетать в основу волосок к волоску. Профессия пастижера 

является довольно редкой, но сейчас она все больше и больше востребована в связи 

с развитием рекламы и шоу-бизнеса. 

  



Труд приносит радость и успех тогда, когда он по душе. Раньше было 

проще. Отец сам пашет землю и учит пахать своих сыновей. 

У ремесленника и сыновья будут учиться ремесленному делу. 

Девочки осваивали исконно женские специальности: выпечку хлеба, 

шитьё, вязание. 

  

Сегодня для того, чтобы правильно выбрать профессию 

нужно определиться, кем вы хотите стать. Нам всегда приходится 

делать выбор: покупаем ли мы одежду, выбираем ли друзей, 

мероприятия на вечер, книги. Какой-то выбор дается нам проще, 

какой-то сложнее. 



Одни профессии требуют от человека силы  

и ловкости, другие - ума или скорости реакции, 

 третьи -общительности, аккуратности или сдержанности. 

  

Чтобы правильно выбрать себе профессию, надо сориентироваться в трех 

вещах: 

 

интересна и привлекательна для вас; 

соответствует вашим способностям; 

пользуется спросом на рынке труда. 

 

Существует формула выбора профессий: 

 

Хочу + Могу + Надо 

 

Хочу - профессия должна быть интересной. 

Могу - чтобы профессия соответствовала возможностям        

                              данного человека. 

                                               Надо - чтобы профессия пользовалась спросом  

                                                у работодателей.  



Каждая профессия требует определенной подготовки,  

какой бы простой она не казалась. Получится ли  

хороший работник из тех, кто сейчас учится плохо? 

Чем ученик лучше будет учиться, тем лучше он будет работать. 

  

Правильно выбрать профессию - задача нелегкая, к ней надо готовиться 

заранее. Для этого надо узнавать себя, изучать себя, наблюдать за собой, 

знать свои сильные и слабые стороны, только тогда вы безошибочно и 

сделаете правильный выбор. Все, чего человек достиг, он достиг благодаря 

труду. 

  

Уютные дома, красивая одежда, вкусная еда, интересные развлечения - 

все это плоды труда человека. 



Нет профессий плохих и хороших, бывают плохие и хорошие работники. 

Какую бы вы не выбрали профессию, нужно всегда быть трудолюбивым, 

ответственным, добросовестным. Каким будет ваш выбор, который 

сформирует будущее? Откройте перед собой горизонты и идите к своей цели. 

Каждый человек обладает уникальными талантами и это помогает найти свое 

место в различных сферах. Желаем вам найти свой путь и следовать своей 

профессиональной дороге с уверенностью и энтузиазмом! Так же в 

Интернете можно пройти тест на профориентацию, чтобы понять какая 

профессия вам подходит, чтобы в будущем профессия приносила не только 

пользу, но радость  и интерес.  

В этом залог успешного и счастливого человека! 
 

 


