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Семья

Крепкие корни

Поддержка              любовь

Традиции





Как классный руководитель  я воспитываю в детях:

-   ответственность за собственное здоровье;
-   умение видеть и ценить красоту родной 

природы;

-   бережное отношение к ближнему;
- желание прийти на помощь, поддержать;
- искренне радоваться успехам товарища.



Люблю природу  Родного края, творческие проекты, народные забавы. 



Жизненое кредо: « ЗдорОвому все здОрово!»

Развиваем вкусовые привычки

физическая нагрузка эко туризм, походы в лес

Любим готовить

Работа в команде

Умение общаться

Радость от полученного результатаРастениеводство



Раскрывать тайны, удивлять и 
удивляться самой!



По данным НИИ педиатрии: 

Слайд 1.

14

50
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Практически 

здоровы

Имеют отклонения в 

развитии опорно-

двигательного 

аппарата

Страдают 

хроническими 

заболеваниями

Актуальность



формирование у детей

определенных

ценностных установок

в плане нравственного

отношения к

окружающей среде.

Здоровьесберегающие
технологии

Реализуется 

внеклассной 

работой, внеурочной

оздоровительной

деятельностью.

беседы с

привлечением врачей, 

пожарных, полиции, 

специалистов органов

ГИБДД, ПДН и др.

Экологические
Физкультурно -

оздоровительные

Здоровье--

сберегающие

образовательные

технологии



Из опыта работы по здоровьесбережению во внеурочной деятельности



Военно-патриотическое воспитание-здоровье страны!



Нейрогимнастика, физминутки, творчество…



Я-УЧИТЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ

Столярова Татьяна 

Викторовна 
учитель труда (технологии) 

МБОУСОШ №2 г. Апшеронск, 

Апшеронский район

"Чтобы сделать ребенка умным
и рассудительным, сделайте
его крепким и здоровым".

Жан-Жак Руссо


	Слайд 1, Я-УЧИТЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ
	Слайд 2
	Слайд 3
	Слайд 4
	Слайд 5,  
	Слайд 6
	Слайд 7
	Слайд 8, По данным НИИ педиатрии: 
	Слайд 9, Здоровьесберегающие технологии
	Слайд 10
	Слайд 11
	Слайд 12,  Нейрогимнастика, физминутки, творчество…
	Слайд 13, Я-УЧИТЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ

