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Учебный план 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 2 г. Апшеронска Краснодарского края по 

ФГОС НОО – 2021 и ФОП НОО для 1-3 классов 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Цели: 

 обеспечение реализации конституционного права каждого гражданина 

Российской Федерации на получение качественного образования, включающего 

обучение, развитие и воспитание каждого обучающегося; 

 развитие единого образовательного пространства Российской Федерации на 

основе общих принципов формирования содержания обучения и воспитания, 

организации образовательного процесса; 

 организация образовательного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов начального общего образования, отражённых в ФГОС 

НОО; 

 создание условий для свободного развития каждого обучающегося с учётом 

его потребностей, возможностей и стремления к самореализации;  

 организация деятельности педагогического коллектива по созданию 

индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных 

обучающихся и (или) для детей социальных групп, нуждающихся в особом 

внимании и поддержке. 

Задачи:  

 формирование общей культуры, гражданско-патриотическое, духовно-

нравственное воспитание, интеллектуальное развитие, становление творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

 обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимися целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

 становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости;  

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования;  



 достижение планируемых результатов освоения ФОП НОО всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – обучающиеся с ОВЗ);  

 обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования;  

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе лиц, 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и 

других, организацию общественно полезной деятельности;  

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации. 

 

Ожидаемые результаты 
 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся. 

Готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к учению и познанию; сформированность основ российской 

гражданской идентичности.                                                                 
                  

Особенности и специфика образовательной организации 

 
Особенностью МБОУСОШ № 2 является осуществление наряду с  основным 

видом деятельности (реализацией общеобразовательных программ начального 

общего, основного и среднего общего образования; организацией отдыха детей в 

каникулярное время), организация обучения в группах казачьей направленности. 
Реализация казачьего образования проводится в рамках внеурочной деятельности 

через кружки «История и культура кубанского казачества», «Народные игры 

кубанских казаков», «ОПК». 

 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 
 

На уровне начального общего образования  реализуется основная 

образовательная программа   начального общего образования  для 1-4 

классов. Срок освоения основной образовательной программы начального 

общего образования – 4 года. 
 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

 Учебный план МБОУСОШ № 2 на 2024-2025 учебный год 

разработан на основе следующих нормативных документов: 
 

 

 



Нормативная база для разработки учебного плана 

- Федеральный Закон от 29декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115; 
- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372; 
- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию (протокол  от 12.04.2021г. № 1/21), 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений». 
- приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858"Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников) 

- Приказ Минобрнауки России от 09 июня 2016 г. №699 «Об утверждении 

перечня организаций , осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию государственных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"»; 
- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 
- Письмо МОНиМП КК «О формировании учебных планов образовательных 

организаций на 2024-2025 учебный год» № 47-01-13-11442/24 от 28.06.2024. 
 

 



Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком МБОУСОШ № 2 на 2024-2025 учебный год, утвержденным 

решением педагогического совета (протокол №1 от 30.08.2024).  
 

Продолжительность учебного года: 

1 классы - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные недели. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 4 

классах – 34 недели.  

Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, за которые 

выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

 

Продолжительность учебной недели: 
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по 

графику пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 

1-4 классов. 

Максимально допустимая нагрузка (СанПин 2.4.2.2821-10) в академических часах: 
 

Классы 5-дневная неделя 
  

1 21 

2-4 23 
  

  

 

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 
 

Режим начала занятий и расписание звонков 

 
1смена подсмена 

1 полугодие   

1а, 1б, 1в 

2 полугодие  

 1а, 1б, 1в 

2б, 4а, 4б, 4в 2а, 2в, 2г, 3а, 3б, 3в 

1 урок 8.00 - 8.35 

2 урок 8.45 - 9.20 

9.30-10.10 

Динамическая пауза   

3 урок 10.20 - 10.55 

1 урок   8.00-8.40 

2 урок   8.50-9.30 

3 урок   9.50-10.30 

4 урок   10.50-11.30 

5 урок   11.50-12.30 

 

1 урок   8.00 - 8.40 

2 урок   8.50 - 9.30 

3 урок   9.50 -10.30 

4 урок   10.50 - 11.30 

5 урок   11.50 - 12.30 

 

1 урок 11.50 – 12.30 

2 урок 12.50 – 13.30 

3 урок 13.50 – 14.30 

4 урок 14.50 – 15.30 

5 урок 15.50  - 16.30 

 

Перерыв между обязательными и факультативными (дополнительными) 

занятиями – 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью 30 минут. 

 
Дополнительные требования к организации обучения в 1-ых классах 

(СанПин 2.4.2.2821-10): 
-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; 



-«ступенчатый» режим обучения (в первом полугодии в сентябре - октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый, во втором полугодии 1 раз 

в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры);  

-организация динамической паузы после 2 урока; 

-обучение проводится без балльного оценивания; 

 
Продолжительность урока во 2-4 классах - 40 минут. 
 

Затраты времени на выполнение домашних заданий по всем предметам не 

должны превышать (в астрономических часах) следующие нормы: в 1- классах-1 

час,  1 ч. 20 мин. с устными предметами, во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4  классах – 2 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

При изучении предметов, курсов регионального компонента  используются 

пособия и программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ИРО 

Краснодарского края. 
 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план начального общего образования является частью ООП 

МБОУСОШ № 2. В соответствии с пунктами 22 и 23 статьи 2 Закона учебный план 

– это документ, который определяет перечень, трудоемкость,  последовательность  

и  распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности т, если иное не 

установлено Законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Соответственно, раздел учебного плана «Формы промежуточной аттестации 

обучающихся формируется на основании норм Закона, в соответствии с приказом 

Минпросвещения России от 22 марта 2021 г № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» и локальным 

нормативным актом общеобразовательной организации, определяющим формы 

промежуточной аттестации. 



По ФГОС НОО 2021 – изучение предметов «Родной язык (русский)», «Родная 

литература (русская)» не ведется, так как языком образования является русский 

язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации не осуществляется из-за отсутствия заявлений родителей. 

На изучение предмета «Окружающий мир» отводится 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Английский язык» изучается со 2-го класса в объёме 2-х часов 

в неделю. 

Предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю, модуль 

«Самбо» Всероссийского проекта «Самбо в школу» в 1 – 3 классах реализуется 

третьим часом за счет части, реализуемой участниками образовательных 

отношений, в 4 классе реализуется в курсе внеурочной деятельности «Самбо». Курс 

«Шахматы» реализуется в рамках дополнительного образования. 

Курс «Безопасные дороги Кубани» реализуется в курсе внеурочной 

деятельности. 

Учебные часы   из предметной области «Искусство» (музыка и 

изобразительное искусство) проводятся отдельно.                                                                                                      

Учебный предмет «Музыка» рассчитан на 1 час.                                                                 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» рассчитан на 1 час.  

Учебный предмет Труд «Технология» рассчитан на 1 час.  

В предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» с 

реализацией модуля ОПК в 4-х классах в объеме 34 часов в год, по 1 часу в неделю 

в течение всего учебного года.  

 

Учебный план составлен на всю ступень обучения начального общего 

образования (4 года).  

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение следующих 

курсов: 

- Кубановедение – 1 час в неделю в 1-4 классах, как курс внеурочной 

деятельности; 

- Предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю, модуль 

«Самбо» Всероссийского проекта «Самбо в школу» в 1 – 3 классах реализуется 

третьим часом за счет части, реализуемой участниками образовательных 

отношений, в 4 классе реализуется в курсе внеурочной деятельности «Самбо». Курс 

«Шахматы» реализуется в рамках дополнительного образования; 

 - Безопасные дороги Кубани- реализуется как курс внеурочной деятельности.   

С целью формирования у обучающихся современной культуры 

безопасности жизнедеятельности начального общего образования (ФГОС 

НОО, ФГОС НОО-2021) при планировании и реализации рабочей программы 



воспитания обеспечить усвоение обучающимися 1-4 классов знаний об основных 

нормах здорового и безопасного образа жизни средствами модулей: "Урочная 

деятельность", "Внеурочная деятельность", "Классное руководство", 

"Профилактика и безопасность"; 

-  при реализации воспитательного потенциала уроков особое внимание уделить 

изучению раздела "Правила безопасной жизни" предмета "Окружающий мир" и 

конкретизированным требованиям к предметным результатам; 

-  при реализации программы формирования универсальных учебных действий 

учитывать их значительное положительное влияние на успешное овладение 

младшими школьниками начальными сведениями об информационной 

безопасности при работе с обучающими и игровыми цифровыми ресурсами. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.   

Фиксирование индивидуальных достижений обучающихся осуществляется через 

портфолио учащегося, диагностические карты универсальных учебных действий.  

Текущий контроль в 1-х классах - без фиксации образовательных результатов в 

виде отметок и использует только положительную и не различаемую по уровням 

фиксацию;  
  Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ 

и фиксируется в журнале учета успеваемости. Формами промежуточной 

аттестации являются:  

 Письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие 

работы; письменные отчеты о наблюдениях, письменные ответы на 

вопросы текста, сочинения, изложения, диктанты, рефераты. 

 Устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответов на билеты, собеседования, беседы. 

 Комбинированная проверка - сочетание устных и письменных форм 

проверок. 

 Всероссийские проверочные работы (ВПР) в 4 классах используется как 

форма промежуточной аттестации в качестве итоговых контрольных 

работ. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется по четырехбальной 

системе оценивания. Для письменных работ, результат прохождения которых 

фиксируется в баллах или иных значениях, разрабатывается шкала перерасчета 

полученного результата в отметку по четырехбальной шкале. 

Текущий контроль успеваемости,  промежуточная аттестация и решения, 

принимаемые по итогам промежуточной аттестации обучающихся, регулируются 

«Положением  о формах, периодичности и порядке проведения промежуточной 

аттестации и осуществления текущего контроля успеваемости в  МБОУСОШ №2». 



Деление класса на группы осуществляется для изучения предмета 

«Иностранный язык» в классах более 25 человек. 

 

Учебно- методическое обеспечение. 

 
МБОУСОШ №2 предоставляет не менее одного учебника из федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 

образования и учебного пособия в печатной форме, необходимого для освоения 

программы общего образования, на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, курсу, модулю, входящему как в обязательную часть указанной 

программы, так  и в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

Обучающимся обеспечен доступ к печатным и электронным образовательным 

ресурсам (далее- ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по 

всем предметам учебного плана и имеет фонд дополнительной литературы. Фонд 

дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-

популярную литературу, справочно- библиографические и периодические издания, 

сопровождающие реализацию программ. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУСОШ №2 г. Апшеронска для 

1 - 4 х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования на 2024-2025 

учебный год (прилагается) 

 

Директор МБОУСОШ № 2                                                                С. Р. Шолохова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Учебный план  начального общего образования 

для 1 - х классов  МБОУСОШ №2 г. Апшеронска по ФГОС НОО – 2021 и 

ФОП НОО 

 на  2024-2025 учебный  год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы/ классы Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4  4 4 4   16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 - 2 2 2 6 

Математика и 

Информатика 

Математика 4 4 4  4  16 

Обществознание и 

естествознание    

(окружающий мир) 

Окружающий мир   2 2 2 2 8 

Основы религиозных  

культур  и светской 

этики 

Основы религиозных  

культур  и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 5-дневной неделе 0 0 0 0 0 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

при 5-дневной неделе 

21 23 23 23  90 

 

 

 

 



Приложение 2 

Учебный план  начального общего образования 

для 2-х классов  МБОУСОШ №2 г. Апшеронска по ФГОС НОО – 2021 и 

ФОП НОО 

 на  2024-2025 учебный  год 

  

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 

           классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4  4 4 4  16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 - 2 2 2 6 

Математика и 

Информатика 

Математика 4 4 4  4  16 

Обществознание и 

естествознание    

(окружающий мир) 

Окружающий мир   2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных  

культур  и светской 

этики 

Основы религиозных  

культур  и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология)  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 2 10 

Итого при 5-дневной неделе 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 5-дневной неделе 1 0 0 0 1 

Кубановедение 1 0 0 0 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка,  

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 

21 23 23 23  90 

 

 

 



Приложение 3 

Учебный план  начального общего образования 

для 3-х классов  МБОУСОШ №2 г. Апшеронска по ФГОС НОО – 2021 и 

ФОП НОО 

 на  2024-2025 учебный  год 

  

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 

           классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4  4 4 4  16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 - 2 2 2 6 

Математика и 

Информатика 

Математика 4 4 4  4  16 

Обществознание и 

естествознание    

(окружающий мир) 

Окружающий мир   2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных  

культур  и светской 

этики 

Основы религиозных  

культур  и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология)  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 2 10 

Итого при 5-дневной неделе 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

при 5-дневной неделе 1 0 0 0 1 

Кубановедение 1 0 0 0 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка,  

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 

21 23 23 23  90 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4 классов на 2024-2025 учебный год приложение 4 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

1а 2а  3а 4а  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5  5 5  20 

Литературное чтение 4 4  4 4  16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2  2 2  6 

Математика и информатика Математика 4 4  4 4  16 

Обществознание и 
естествознание ("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2  2 2  8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0  0 1  1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1  1 1  4 

Музыка 1 1  1 1  4 

Технология Труд (Технология) 1 1  1 1  4 

Физическая культура Физическая культура 2 2  2 2  10 

Итого 20 22  22 23  89 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса        

Кубановедение 1 1  1 0  1 

Итого 1 1  1 0  1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23  23 23  90 

Количество учебных недель 33 34  34 34  135 

Всего часов в год 693 782  782 782  3039 

 

 

 


