
Роль агитбригады в 

формировании устойчивой 

позитивной мотивации к 

здоровому образу жизни 

 



Образ жизни 

Социальная 
активность 

Трудовая 
активность 

Физическая 
активность 

Способ 
жизнедеятельности 



Уровень 
жизни 

Качество 
жизни 

Стиль 
жизни 

Образ 
жизни 



Направления деятельности по 

формированию здорового образа 

жизни 

• создание информационно-пропагандистской системы 

повышения уровня знаний; 

• «обучение здоровью»; 

• Побуждение населения к физически активному 

образу жизни, занятиям физической культурой, 

туризмом и спортом; 

• Меры по снижению распространенности курения и 

потребления табачных изделий, снижению 

потребления алкоголя, профилактика потребления 

наркотиков 



Информационно-
пропагандистская 

система 

Личностная 
мотивация 

Поведение, 
соответствующее 
здоровому образу 

жизни 



Правила работы над сценарием для 

агитационной бригады 

• Определение центрального тезиса 

агитации; 

• лѐгкость для понимания целевой 

аудиторией; 

• сложность для критики. 

 



Взаимодействие школы и Вуза  

в рамках образовательного 

проекта «Наша новая школа» 

счастье 

Личностны
й рост 

гармония 

Профессиональное 

совершенствование 

Эффективное 

взаимодействие 

Обмен опытом 
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РОЛЬ ВУЗА В РЕШЕНИИ ЗАДАЧИ 

ФОРМИРОВАНИЯ ЗДРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

КАФЕДРА МПиБЖ 

Работа с  

учащимися 

Работа с  

родителями 

Работа с  

педагогами 

Выступления  

агитбригад 

Выступления на  

родительских  

собраниях 

Совместное  

проведение  

круглых столов 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
 

Адрес МОУ СОШ №8 им. А. Я. Тимова: 
352203 Пос. Прикубанский, ул. Полевая 5 


