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Международный день инвалидов 3

декабря отмечается с 1992 года.

Генеральной Ассамблеей был установлен

этот день, в целях повышения поддержки

важных вопросов, касающихся людей с

инвалидностью.



Инвалиды – люди с ограниченными возможностями, 

у которых навсегда или на длительный срок нарушены какие-то 

важные функции организма. Инвалидность дается людям для 

того, чтобы с помощью социальных льгот, выплат и других мер 

сделать их жизнь лучше и приблизить к жизни людей, у которых 

все функции в норме. Люди с ограниченными возможностями 

нуждаются в помощи и поддержке здоровых людей. Ведь 

многие становятся инвалидами по трагической случайности. 

Каждому из нас хочется жить полной жизнью, общаться друг с 

другом и узнавать новое, и у каждого из нас есть свои 

особенности. Люди с ограниченными возможностями - такие же 

люди, как и любой из нас. Они почти ничем не отличаются, 

только носят очки с толстыми линзами, слуховой аппарат, 

используют вспомогательную технику для передвижения, 

специальные книги для чтения, принимают определённые 

медицинские препараты или ограничены в приёме некоторой 

пищи и т.д. И для общения или совместной деятельности с 

этими людьми требуется соблюдение некоторых правил. 



В мире проживает примерно один миллиард инвалидов (это около 15% 

населения мира)

Раньше они часто сталкиваются с трудностями равноправного участия в 

жизни общества.

В настоящее время, для людей с инвалидностью созданы все условия 

для того, чтобы иметь возможность проявлять себя в разных сферах 

жизни. Могли путешествовать и свободно передвигаться.



Создаются условия для учебы и работы, чтобы люди с

ограниченными возможностями смогли проявлять свои

способности и на благо общества и страны.



Значительный переворот произошёл и в сфере образования,

теперь, дети с особыми возможностями здоровья могут

активно участвовать в жизни класса, школы и общаться с

остальными детьми.



Как известно, у людей с плохим зрением обострены другие чувства,

обычно, слух. У людей с ДЦП и глухонемых часто обнаруживаются

способности к творчеству. Люди с инвалидностью могут ходить в школу,

иметь работу, жениться, поддерживать семью и жить в собственном

доме. Они могут быть ограничены физически, но они безграничны в

своих способностях, талантах и стремлении к самовыражению.

Благодаря огромной силе духа и воли, эти люди могут добиться успехов

в самых разнообразных сферах: науке, бизнесе, художественном

творчестве, искусстве, спорте. Очень часто люди с ограниченными

физическими возможностями могут достигнуть большего, чем

совершенно здоровые люди. Уже много лет проводятся различные

спортивные соревнования для инвалидов и специальные Олимпийские

игры. И инвалиды-спортсмены часто показывают результаты, которые

далеко не каждый здоровый человек может достичь даже упорными

тренировками!



Людвиг ван Бетховен (1770 – 1827) 

Немногие люди знают, что этот

знаменитый немецкий

композитор, настоящий гений

музыки был… глухим. Родился

он здоровым, но в 26 лет у него

развилось заболевание,

которое привело к полной

глухоте. Удивительно то, что

самые знаменитые его

произведения были созданы

уже после того, как он

полностью потерял слух.



ГЛУХИЕ АКТЁРЫ

Американская актриса. Стала 

первой и единственной 

актрисой, получившей 

премию «Оскар». Работа в 

кино и на телевидении 

принесла ей премии «Золотой 

глобус», и четыре номинации 

на «Эмми». Удостоена 

собственной звездой на 

Голливудской «Аллее славы». 

Марли Мэтлин

Русский  актер.

Совсем ничего не слышит - он 

абсолютно глухой. Но он не из тех, кто 

жалуется на жизнь. Скорее наоборот -

Саша один из самых жизнерадостных и 

трудолюбивых людей. И своим 

примером он совершенно точно 

доказывает - в жизни нет ничего 

невозможного, все ограничения только 

у нас в голове. 

Александр Сидельников.



Знаменитый оратор

Ник Вуйчич

С рождения у мальчика отсутствовали полноценные конечности

,обе руки и обе ноги. Частично имелась одна стопа с двумя

сросшимися пальцами. Переживая по поводу своей

инвалидности в детстве, он научился жить со своим

недостатком, делясь своим опытом с окружающими и став

всемирно известным мотивационным спикером.



Знаменитые певцы

Юлия Самойлова 

Талантливая молодая

певица, чья энергия и

целеустремленность

восхищают, ведь девушка

прикована к инвалидному

креслу, но это не помешало

ей добиться успеха на

музыкальном поприще. В

2013 году она стала

финалисткой музыкального

конкурса «Фактор А» и

удостоилась персонального

почетного приза от Аллы

Пугачевой.

Данил Плужников

Это победитель 3-го сезона проекта 

«Голос. Дети». Он поразил как 

телезрителей, так и судей 

телевизионного шоу своим талантом, 

харизматичностью и трогательной 

внешностью. При этом мало кто знает, 

что судьба у него не самая легкая. 

Мальчику пришлось преодолеть 

немало трудностей в столь юном 

возрасте, но это не помешало ему 

честно завоевать победу.



Знаменитые спортсмены



Что мы можем сделать, чтобы мир стал лучше ? 

Главное, необходимо помнить: инвалидом, к 

сожалению, может стать каждый! Инвалид – такой же 

человек, как и все, только жить ему гораздо труднее, 

чем человеку здоровому! 

Лишь доброта и участие спасут мир!



Им не нужна жалость, им 

нужно равноправие!!!!


