
учебный план 
основного общего образования 

для 7-9 классы
автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования Динской район 
«Средняя общеобразовательная школа № 21 

имени Николая Ивановича Горового» 
Динского района Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Цели и задачи образовательного учреждения
Цели:

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 
целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья;
- становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 
уникальности, неповторимости.
Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 
основных задач:

обеспечение соответствия основной образовательной программы 
требованиям Стандарта;
- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 
образования;
- обеспечение доступности получения качественного основного общего 
образования, достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования всеми 
обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 
возможностями здоровья;
- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 
организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников;
- охранение и укрепление физического, психологического и социального 
здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.

Ожидаемые результаты
Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 
стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам 
среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору 



учебных направленных на углубленное изучение базовых предметов на 
уровне среднего общего образования.

Особенности и специфика образовательной организации
В образовательной организации организовано обучение в классе казачьей 
направленности — 7Б класса.

Реализуемые основные образовательные программы
Учреждение осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

уровнями образовательных программ трех уровней общего образования.
Второй уровень образовательной программы - образовательная 

программа основного общего образования, в том числе адаптированная 
образовательная программа основного общего образования для детей с 
задержкой психического развития (нормативный срок освоения - 5 лет).

Нормативная база для разработки учебного плана
Учебный план на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии 
следующих нормативных документов:
- Федерального Закона от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации».
- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 
(далее - ФОП ООО)
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897 (ФГОС 000-2010)
- Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам — образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования;
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее - СП 2.4.3648-20); 
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" (далее - СанПиН 
1.2.3685-21).



Режим функционирования образовательного учреждения
Учебный план МАОУ СОШ № 21 имени Н.И. Горового на 2023/2024 учебный 

год обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и 
предусматривает для учащихся VII-IX классов продолжительность учебной недели 
- 5 дней.

Продолжительность учебного года для 7-9 классов - 34 учебные недели;
I четверть с 1 сентября по 27 октября 2023 г.

II четверть с 7 ноября по 29 декабря 2023 г.
III четверть с 9 января по 22 марта 2024 г.
IV четверть с 1 апреля по 24 мая 2024 г.
Продолжительность учебной недели в 7-9 классах - пятидневная.

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 7 классы
- 32 часа, 8 классы - 33 часа в неделю, 9 классы - 33 часа в неделю. (СанПин 
1.2.3685-21)

Начало занятий I смены- 8 часов 10 минут, II смены - 13 часов 30 
минут

Обучение осуществляется в две смены:
1 смена - 9а, 96, 8а классы
II смены - 7а, 76, 86, классы 

1 смена
8а,9а, 96 классы

1урок - 8.10-8.50
2 урок - 9.00-9.40
3 урок - 10.00-10.40
4 урок - 11.00-11.40
5 урок - 11.50-12.30
бурок - 12.40-13.20
7урок - 13.40-14.20

2 смена
7а, 76, 86, классы

1 урок - 13.40-14.20
2 урок - 14.25-15.05
3 урок - 15.20-16.00
4 урок - 16.10-16.50
5 урок - 17.00-17.40
бурок - 17.50-18.30

Занятия внеурочной деятельности начинаются в 14.55для учащихся I смены 
и в 12.00 для учащихся II смены.

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 20 
минут.

Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам) не 
превышают (в астрономических часах) в 7-8х классах - 2,5 часа, в 9-х классах 
- до 3,5 часов.

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с
использованием:
- учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, включённые в 
федеральный перечень учебников (Приказ Минобрнауки России от 9 июня



2016 г. № 699 "Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 
выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования".
- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, среднего 
общего образования (Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. 
№ 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников" (далее - Федеральный перечень учебников).

«Русский язык». 7, 8, 9 классы. Авторы: Е.А. Быстрова, Л.В. Кибирева 
«Литература». 7, 8 классы, Автор Г.С. Меркин.
«Литература». 9 класс, Авторы С.А. Зинин, В.И.Сахаров, В.А.Чалмаев.
«Математика». 6 класс (1,2 часть). Авторы: Н.Я. Виленкин, В.И. Жохов, А. С. 
Чесноков, С.И. Шварцбурд. М.: « Мнемозина».
«Алгебра». 7, 9 классы. Под редакцией, С.А.Теляковского.
«Алгебра». 8 класс. Авторы: Ю.Н. Макарычев, Н.Г. Миндюк, К.И. Пешков, 
С.Б. Суворова, под редакцией С.А. Теляковского. М., « Просвещение».
«Английский язык». 7,8,9 классы Rainbow English. О.В. Афанасьева, И.В. 

Михеева, К.М. Баранова. М., «Просвещение».
«Биология». 7 класс, В.С. Кучменко, О.А. Корнилова, А.Г.
«Биология». 8 класс, Константинов В.М., В.Г. Бабенко, В.С. Кучменко.
«Биология». 9 класс, Дрогомилов Т.С., Р.Д. Маш.
«География». 7 класс. «Материки океаны, народы и страны». Авторы: И.В. 
Душина, Т.Л. Смоктунович. М., «Просвещение».
«География». 8 класс. «География России Природа. Население». Авторы: В.Б. 

Пятунин, Е.А. Таможняя. М., «Просвещение».
«География». 9 класс. «География России Хозяйство. Регионы». Авторы: Е.А. 

Таможняя, С.Г. Толкунова. М., «Просвещение».
«Декоративно-прикладное искусство в жизни человека». 5 класс. Н.А. Горяева, 
О.В. Островская.
«Искусство в жизни человека» 6 -8 класс, Л.А. Йеменская.
«История России 7 класс». Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов.
«Всеобщая история Нового времени 7 класс» А.Я. Юдовская, П.А. Баранов.
«История России 8 класс». Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов.
«Всеобщая история Нового времени 8 класс» А.Я. Юдовская, П.А. Баранов.
«История России 9 класс». Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов.
«История древнего мира». 5 класс, А.А. Вигасин.



«История средних веков». 6 класс, Ведюшкин Е.В., Агибалова А.Н. 
«Кубановедение». 7, 8 классы, Б.А. Трехбратов.
«Кубановедение 9 класс», В.Н. Ратушняк.
«Музыка». 6-8 классы. Учебник для общеобразовательных организаций. Е.Д.

Критская, Т.П. Сергеева, Т.С. Шмагина.
«Обществознание». 7, 9 классы, Л.Н. Боголюбов.
«Обществознание». 8 класс. Л.Н. Боголюбов, А.Ю. Лазебникова, Т.В. Коваль, 
А.И. Матвеев, Е.Л. Рутковская, О.А. Котова, А.В. Бабенко.
«Физика». 7 класс. Авторы: И.М. Перышкин, А.И. Иванов.
«Физика». 8 класс. Авторы: И.М. Перышкин, А.И. Иванов.
«Физика». 9 класс. Авторы: И.М. Перышкин, Е.М. Гутник, А.И. Иванов, М.А. 
Петрова.
«Физическая культура».6-7классы.,8-9 классы,М.Я. Виленский, В.И. Лях. 
«Химия». 8 класс, 9 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений. 
В.В.Ерёмин, Н.Е.Кузьменко, А.А.Дроздов, В.В.Лунин.
«Основы безопасности жизнедеятельности». 9 класс. А.Т. Смирнов, Б.О. 
Хренников.
«Финансовая грамотность» 6,7,8классы, Брехова Ю., Алмосов А.,Завьялов Д.
«Геометрия» 7-9 класс, Атанасян Л.С., Бутузов Л.Ф., Кадомцев С.Б. 
«Информатика» 7 класс, Босова Л.Л., Босова А.Ю.
«Вероятность и статистика» 7-9 классы в 2-х частях, Высоцкий И.Р., Ященко 
И.В.
«Алгебра» 7 класс, Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Пешков К.И.

Особенности учебного плана
Учебный план основного общего образования в VII-IX классах реализуется 

в соответствии с требованиями ФГОС ООО, утверждённый приказом от 17 
декабря 2010г. № 1897 (далее ФГОС ООО),обеспечивающий введение в 
действие и реализацию требований ФГОС 000-2010, определяющий общий 
объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 
обучения).

В рамках освоения предметной области «Технология» создаются условия 
для формирования технологической грамотности и компетенции 
обучающихся, необходимые для перехода к новым приоритетам научно­
технологического развития в рамках учебного предмета «Технология» 
(6-7класс), в объёме 2 час в неделю, 8 классе в объёме 1 час в неделю.

Модуль производство и технология-7,8 класс.
Модуль технология обработки материалов и пищевых продуктов-7 класс.
Модуль робототехника-7,8 класс.
Модуль компьютерная графика, черчение,ЗБ-моделирование, 

прототипирование-7,8



Региональная специфика учебного плана
Учебный предмет «Кубановедение» в 7-9 классах ведется в объеме 1 часа в 

неделю, из части формируемой участниками образовательных отношений.
С целью обеспечения комплексного решения проблем повышения 

двигательной активности и укрепления здоровья школьников реализуется 
Всероссийский проект «Самбо в школу» в рамках учебного предмета «Самбо», 
в объёме 1 часа в неделю, из части формируемой участниками 
образовательных отношений в 7-9 классах.

С целью формирования у обучающихся современной культуры 
безопасности жизнедеятельности через учебные предметы «Физическая 
культура», «Технология», «Обществознание» и кружок внеурочной 
деятельности «Безопасные дороги Кубани» в 7-9 классах.

Внеурочная деятельность
Проект "Разговоры о важном" направлен на развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Данные занятия с 
детьми направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 
личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе, реализуется через внеурочную деятельность, 1 час.

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний 
обучающихся по геометрии курс «Практикум по геометрии» реализуется в 
рамках внеурочной деятельности в 8-х, 9-х классах, 1 час.

С целью повышения финансовой грамотности и развития финансового 
самообразования, в рамках участия в Федеральном проекте «Повышение 
финансовой грамотности и развития финансового самообразования» в 7,8 
классах ведется кружок «Читаем, решаем, живём» в рамках внеурочной 
деятельности,0,5 часа.

В целях выработки у школьников сознательного отношения к труду, 
профессионального самоопределения в условиях свободы выбора сферы 
деятельности в соответствии со своими возможностями, способностями и с 
учетом требований рынка труда, профориентационной поддержки учащихся в 
процессе выбора профиля обучения и сферы будущей профессиональной 
деятельности в 7,8,9 классах в рамках модуля «Профориентация» реализуется 
через кружки внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты» 1 час , 
«Психология и выбор профессии» 0,5 часа.

С целью формирования ключевых компетентностей учащихся через 
проектную и исследовательскую деятельность и предоставления возможности 
сформировать и реализовать проектный замысел в той или иной сфере 
деятельности, освоив соответствующие способы деятельности в системе в 
учебном плане, в 8 классах выделяется 1 час в неделю на предмет «Проектная 



и исследовательская деятельность». В 8, 9 классах данный курс реализуется 
через внеурочную деятельность, 1 час. Результатом работы является защита 
проекта.

С целью приобщения к историческим и культурным традициям кубанского 
казачества, осознания своей причастности к духовному и культурному 
наследию кубанского казачества, становления патриотизма учащихся в 7 «Б» 
классе реализуется через кружок «История и современность кубанского 
казачества»,1 час.

С целью реализации военно-патриотического направления в 7 «Б» классе 
выделяется 1 час на кружок «Военно-спортивное направление».

С целью удовлетворения устойчивого интереса обучающихся к баскетболу 
разработана программа кружка «Баскетбол» в 7 «А» классе, 1час.

С целью профилактики детского дорожного-транспортного травматизма 
реализуется курс внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» для 
учащихся 7-9 классов, 1 час

Часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательного процесса

Предмет «Кубановедение» ведётся в объеме 1 час в неделю в 7-9 классах 
с целью развития и воспитания гуманной, социально активной личности, 
относящейся ответственно и бережно к богатству природы Кубани, её истории 
и культуре.

Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в 
рамках изучения учебного предмета «Математика» вводится учебный курс 
«Вероятность и статистика» 1 час. При выставлении итоговой отметки в 
аттестат указывается наименование учебного предмета «Математика», 
проставляется отметка как среднее арифметическое годовых отметок по трем 
учебным курсам «Алгебра», «геометрия», «Вероятность и статистика» и 
экзаменационной отметки выпускника.

С целью обеспечения комплексного решения проблем повышения 
двигательной активности и укрепления здоровья школьников реализуется 
Всероссийский проект «Самбо в школу» в рамках урока «Самбо», 1 час.

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется 
по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 
завершается 1914 годом). Предусмотрен особый порядок планирования 
учебного предмета «История России» в IX классе - реализацию модуля 
«Введение в Новейшую историю России», который требует увеличения 
количества годовых часов на 17 ч

С целью формирования отношения у учащихся к исторической 
личности, определение позиции в понимании эпохи в 9 классе реализуется 
элективный курс «Личность и эпоха», 0,5 часа.



Деление классов на группы
При проведении занятий по английскому языку и информатике 

производится деление классов на группы.
Учебный план для VII-IX классов

Учебный план основного общего образования для 7-9 классов 
составлен с учетом примерной основной образовательной программы 
основного общего образования, внесенной в реестр образовательных программ 
(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015г. №1/5), с учетом письма 
министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского 
Края от 14 июля 2023г. № 47-01-13-13168/23«По формированию учебных 
планов образовательными организациями, реализующими основные 
образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 
общего образования на 2023-2024учебный год»».

Приложение 1. Учебный план для 7-х классов, реализующих 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, на 2023-2024 учебный год.

Приложение 2. Учебный план для 8-х классов, реализующих 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, на 2023-2024 учебный год.

Приложение 3. Учебный план для 9-х классов, реализующих 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, на 2023-2024 учебный год.

Формы промежуточной аттестации обучающихся
Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее 
арифметическое результатов четвертных аттестаций. Округление результата 
проводится в пользу обучающегося.

Успешное прохождение учащимися 7-8-х классов промежуточной 
аттестации является основанием для перевода в следующий класс.

Успешное прохождение учащимися 9-х классов промежуточной 
аттестации является основанием для допуска к государственной итоговой 
аттестации.

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 
учебного плана.

Директор МАОУ
МО Динской район СОШ №21 Н.И.Владимирова



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета

П ре д седател ь j/s^

инской район 
й^Й^.И. Горового 

отокол № 1 
а Н.И.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования 

для 7-х классов МАОУ МО Динской район СОШ № 21 име1 
на 2023- 2024 учебный год

Предметные области Учебные "
предметы^-—--^^ 

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 20,6
Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 ,3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 0,2 0,2 - - - 0,4
Родная литература (русская) 0,2 0,2 - - - 0,4

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 25
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно­
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 2 2 2 12
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 28 29 29 31 30 147
Часть формируется участниками 
образовательных отношений 1 1 3 2 3 10

Кубановедение 1 1 1 3
Самбо 1 1 1 3
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Введение в Новейшую историю 
России 0/1 0,5
Личность и эпоха 1/0 0,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 
СанпиН 1.2.3685-21

29 30 32 33 33 157

Заместитель директора по УВР
А.А. Рязанова 3 33 60



Приложение № 2 
УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 
инской район 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

р^'30.08,.20“23у^^^токол № 1 
^льги^^ЖИрййдамирова
IлЖЦ. Яо)]

5s о/уШ

основного общего образования .V'
для 8- х классов МАОУ МО Динской район СОШ №21 имени Н.П; Горового 

на 2023 - 2024 учебный год

Предметные области Учебные 
предметы.^-----

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX | Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 4.8 5.8 3,8 3 3 20,4
Литература 2.8 2.8 1.8 2 3 12,4

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 0,2 0,2 0,2 0,6
Родная литература 0,2 0,2 0,2 0,6

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 25
Алгебра
Геометрия
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 2 2 2 2 9

Естественно­
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 - - - - 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 2 3 2 2 12
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 28 29 31 31 30 149
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 1 2 3 8

Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Самбо 1 1 2
Введение в Новейшую историю 
России 0/1 0,5
Личность и эпоха 1/0 0,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 
СанпиН 1.2.3685-21

29 30 32 33 33 157

Заместитель директора по УВР
Рязанова А.А. 3 33 60
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Приложение № 3 
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(ймческого совета

Председата

учебный план
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I №21 имени Н.И. Горового 
' 30Л&2О23 г протокол №1 
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основного общего образования 
для 9- х классов МАОУ МО Динской район СОШ №21 имени Н.И. Горового 

на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные 
предметы^ 
__—Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 4.8 5.8 3.8 2.8 3 20,2
Литература 2.8 2.8 1.8 1.8 3 12,2

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 0.2 0.2 0.2 0.2 0,8
Родная литература 0.2 0.2 0.2 0.2 0,8

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 1 5
География 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России
Естественно­
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 

j жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 2 14
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 28 29 31 32 30 150
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 1 1 1 3 7

Кубановедение 1 1 1 1 1 5
Самбо 1 1
Введение в Новейшую историю 
России 0/1 0,5
Личность и эпоха 1/0 0,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 
СанпиН 1.2.3685-21

29 30 32 33 33 157

Заместитель директора по УВР
Рязанова А.А 33 3 60
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