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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждение муниципального образования Динской район 
«Средняя общеобразовательная школа № 21» (далее - учебный план) для 5-9 
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. №372 (ФОП 
ООО).

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждение 
муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 
школа № 21», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 
учреждение муниципального образования Динской район «Средняя 
общеобразовательная школа № 21» начинается 01.09.2023 и заканчивается 
25.05.2024.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8-9 
классах - 33 часа. .

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждение 
муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 
школа № 21» языком обучения является русский язык.

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 
деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы части учебного плана оцениваются по четвертям.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждение
муниципального образования Динской район «Средняя общеобразовательная 
школа № 21».

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет.

Режим функционирования образовательного учреждения

Учебный план МАОУ СОШ № 21 имени Н.И. Горового на 2023/2024 учебный 
год обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и 
предусматривает для учащихся V-VI классов продолжительность учебной недели 
- 5 дней.

Продолжительность учебного года для 5,6 классов - 34 учебные недели;

I четверть с 1 сентября по 27 октября 2023 г.



II четверть с 7 ноября по 29 декабря 2023 г.
III четверть с 9 января по 22 марта 2024 г.
IV четверть с 1 апреля по 24 мая 2024 г.

Продолжительность учебной недели в 5,6 классах — пятидневная.

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 5 классы - 29 
часов, 6 классы- 30 часов (СанПин 1.2.3685-21)

Начало занятий I смены- 8 часов 10 минут, II смены - 13 часов 30 минут

Обучение осуществляется в две смены .

I смена - 5а, 56, 6в.

II смена - 6а,66.

1 смена

5а, 56, 6в классы

1урок - 8.10-8.50

2 урок - 9.00-9.40

3 урок - 10.00-10.40

4 урок - 11.00-11.40

5 урок - 11.50-12.30

бурок - 12.40-13.20

7урок - 13.40-14.20

2 смена

6а, 66, классы

1 урок - 13.40-14.20

2 урок - 14.25-15.05

3 урок - 15.20-16.00

4 урок - 16.10-16.50

5 урок - 17.00-17.40

бурок - 17.50-18.30

Занятия внеурочной деятельности начинаются в 14.55для учащихся I смены и в 
12.00 для учащихся II смены.



Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 20 
минут.

Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам) не 
превышают (в астрономических часах) в 5-х классах - 2 часа, 6-х классах-2,5 часа

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с использованием:

- учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, включённые в федеральный 
перечень учебников (Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования".

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, среднего общего образования 
(Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников" (далее - Федеральный перечень учебников).

«Кубановедение». 5 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
Авторы: Б.А. Трёхбратов, Е.А. Хачатурова, Т.А. Науменко. К.: «Перспективы 
образования»
«Изобразительное искусство». 5 класс. Учебник для общеобразовательных 
организаций. Авторы: Н.А. Горяева, О.В. Островская. М.: «Просвещенипе».
«География». 5 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. Автор: 
А.А. Летягин. М.: «Просвещение».
«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 5 класс. Учебник для 
общеобразовательных организаций. Авторы: Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, 
А.В. Поляков.
«Финансовая грамотность». 5 класс. Учебник для общеобразовательных 
организаций. Авторы: Брехова Ю., Алмосов А.,Завьялов Д.



«География» 5-6 классы. Учебник для общеобразовательных организаций. 
Авторы: А.И. Алексеев, В.В. Николина, Е.К. Линкина.
«Обществознание» 6 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
Авторы: Л.Н. Боголюбов, Е.Л. Рутковская, Л.Ф. Иванова.
«Английский язык» 5 класс. Учебник для общеобразовательных организаций.
Авторы: Е.Ю. Ваулина, Д. Дули, О.Е. Подоляко
«История. Всеобщая история. История Древнего мира. Учебник для 
общеобразовательных организаций. Авторы: А.А. Вигасин, Г.И. Годер, И.С. 
Свенцицкая.
«Математика» 5 класс в 2 частях. Учебник для общеобразовательных 
организаций. Авторы: Н.Я. Виленкин, В.И. Жохов, А.С. Чеснокова, Л.А. 
Александрова.
«Технология» 5 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. Авторы: 
Е.С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. Хотунцев.
«Изобразительное искусство» 5 класс. Учебник для общеобразовательных 
организаций. Авторы: Н.А. Горяева, О.В. Островская.
«Литература» 5 класс в 2 частях. Учебник для общеобразовательных организаций. 
Авторы: В.Я. Коровина, В.И. Журавлёва, В.И. Коровин.
«Русский язык» 5 класс в 2 частях. Учебник для общеобразовательных 
организаций. Авторы: Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов, Л.А. Тростецова.
«Физическая культура» 5 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. 
Авторы: А.П. Матвеева.
«Биология» 5 класс. Учебник для общеобразовательных организаций. Авторы: В. 
В. Пасечник.

Особенности учебного плана

Учебный план основного общего образования в V-VI классах реализуется в 
соответствии с требованиями ФГОС ООО, утверждённый приказом от 31 мая 
2021г. № 286 (далее ФГОС ООО),обеспечивающий введение в действие и 
реализацию требований ФГОС 000-2021, определяющий общий объём нагрузки 
и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения).

С целью формирования у школьников представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» ведётся в 5,6 классе - 1 час в неделю. В ходе изучения предмета 
решаются задачи: - формировать у учащихся опыт применения полученных 
знаний и умений для определения собственной позиции в общественной жизни; - 
формировать умениями осмысливать социальную информацию, 
систематизировать, анализировать полученные данные.



В рамках освоения предметной области «Технология» создаются условия 
для формирования технологической грамотности и компетенции обучающихся, 
необходимые для перехода к новым приоритетам научно-технологического 
развития в рамках учебного предмета «Технология» в объёме 2 час в неделю.

Модуль производство и технология - 5,6 класс;
Модуль технология обработки материалов и пищевых продуктов - 5,6 класс;
Модуль робототехника - 5,6 класс;
Модуль компьютерная графика и черчение - 5,6 класс.

Региональная специфика учебного плана

Учебный предмет «Кубановедение» в 5 классах ведется в объеме 1 часа в 
неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 6 
классе 1 час в неделю в рамках внеурочной деятельности.

С целью обеспечения комплексного решения проблем повышения 
двигательной активности и укрепления здоровья школьников реализуется 
Всероссийский проект «Самбо в школу» в рамках урока «Самбо», 1 час.

С целью повышения финансовой грамотности и развития финансового 
самообразования, в рамках участия в Федеральном проекте «Повышение 
финансовой грамотности и развития финансового самообразования» в 5-классах 
ведется кружок «Финансовая математика» в рамках внеурочной деятельности, 0.5 
часа.

С целью формирования у обучающихся современной культуры 
безопасности жизнедеятельности через учебные предметы «Физическая 
культура», «Технология», «Обществознание» и кружок внеурочной деятельности 
«Безопасные дороги Кубани» 0,5 часа.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса

Предмет «Кубановедение» ведётся в 5 классе в объеме 1 час в неделю с 
целью развития и воспитания гуманной, социально активной личности, 
относящейся ответственно и бережно к богатству природы Кубани, её истории и 
культуре.

С целью обеспечения комплексного решения проблем повышения 
двигательной активности и укрепления здоровья школьников реализуется 
Всероссийский проект «Самбо в школу» в рамках урока «Самбо», 1 час.



Внеурочная деятельность

Проект "Разговоры о важном" направлен на развитие ценностного 
отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Данные занятия с 
детьми направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 
личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе, реализуется через внеурочную деятельность, 1 час.

С целью повышения финансовой грамотности и развития финансового 
самообразования, в рамках участия в Федеральном проекте «Повышение 
финансовой грамотности и развития финансового самообразования» в 6 классе 
ведется кружок «Читаем, решаем, живём» в рамках внеурочной деятельности,0,5 
часа, в 5 классе кружок «Математическая грамотность» 0,5 часа.

С целью повышения функциональной грамотности в 5, 6 классах ведутся 
кружки «Читательская грамотность», 0,5 часа, «Естественно-научная 
грамотность», 0,5 часа.

С целью развития и воспитания гуманной, социально активной личности, 
относящейся ответственно и бережно к богатству природы Кубани, её истории и 
культуре в 6 классе реализуется кружок Кубановедение, 1 час в неделю

В целях выработки у школьников сознательного отношения к труду, 
профессионального самоопределения в условиях свободы выбора сферы 
деятельности в соответствии со своими возможностями, способностями и с 
учетом требований рынка труда, профориентационной поддержки учащихся в 
процессе выбора профиля обучения и сферы будущей профессиональной 
деятельности в 6 классе в рамках модуля «Профориентация» реализуется через 
кружки внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты» 1 час , «Психология и 
выбор профессии» 0,5 часа.

С целью удовлетворения устойчивого интереса обучающихся к баскетболу 
разработана программа кружка «Баскетбол для начинающих» в 5-х классах , 1час.

С целью профилактики детского дорожного-транспортного травматизма 
реализуется курс внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» для 
учащихся 5-6 классов, 1 час

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса

Предмет «Кубановедение» ведётся в 5 классе в объеме 1 час в неделю с 
целью развития и воспитания гуманной, социально активной личности, 



относящейся ответственно и бережно к богатству природы Кубани, её истории и 
культуре.

С целью обеспечения комплексного решения проблем повышения 
двигательной активности и укрепления здоровья школьников реализуется 
Всероссийский проект «Самбо в школу» в рамках урока «Самбо», 1 час.

Деление классов на группы

При проведении занятий по английскому языку и информатике 
производится деление классов на группы.

Учебный план для V, VI классов

Учебный план для 5-6х классов Примерной основной образовательной 
программы основного общего образования, внесённой в реестр образовательных 
программ (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 
общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) учётом письма 
министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского Края 
от 14 июля 2023г. № 47-01-13-13168/23«О формировании учебных планов и 
планов внеурочной деятельности для общеобразовательных организаций на 2023- 
2024учебный год».

Приложение 1. Учебный план для 5-х классов, реализующих федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования.

Приложение 2. Учебный план для 6-х классов, реализующих федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования.

Директор МАОУ

МО Динской район СОШ №21 Н.И.Владимирова



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 
УТВЕРЖДЕНО 
ического совета 

инской район 
И. Горового 
эотокол № 1

Председ^ё^е Ярова Н.И.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования

* огрн ч\о;

для 5-х классов МАОУ МО Динской район СОШ № 21 имени Н.И. Горового 
по ФГОС 000-2021 на 2023- 2024 учебный год

Предметные области Учебные 
предметы^-'-'"'"

Классы

Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучные 
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 27 29 30 31 31 148
Часть формируется участниками 
образовательных отношений 2 1 2 2 2 9

Самбо 1 1 1 1 1 5
Кубановедение 1 1 1 3
Введение в Новейшую 
историю России 0/1 0,5

Личность и эпоха 1/0 0,5
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 
СанПиН 1.2.3685-21 29 30 32 33 33 157

Заместитель директора по УВР
Рязанова А.А. 33 3 60



ПРИЛОЖЕНИЕ №2
УТВЕРЖДЕНО 

едагогического совета 
МО Динской район 

^‘WeHH Н.И. Горового 
.б^йщ^З г. протокол № 1 

Владимирова Н.И.Предс

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образованиЙ^^Хнм^С^

.И. Горового 
год_____________

для 6-х классов МАОУ МО Динской район СОШ № 21 и 
по ФГОС 000-2021 на 2023 - 2024 учебнь

Предметные области Учебные 
предметы^-—

' Классы

Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 i 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 6 6 6 28
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 1 2 2 2 8

Естественно- 
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

I Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов
России

1 1 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 27 29 30 31 31 148
Часть формируется участниками 
образовательных отношений 2 1 2 2 2 9

Самбо 1 1 1 1 4
Кубановедение 1 1 1 3
Читательская грамотность. 
Основы смыслового чтения и 
работы с текстом» 1 1
Введение в Новейшую 
историю России 0/1 0,5
Личность и эпоха 1/0 0,5

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 
СанпиН 1.2.3685-21

29 30 32 33 33 157

Заместитель директора по УВР
Рязанова А.А. 33 3 60
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