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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Федеральные и региональные нормативные документы 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 27 им. М.В. 

Александрова п. Комсомолец  МО Ейский район обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и определяет 

общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам.   

При разработке плана использовались следующие документы: 

Федеральный уровень 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 г.;  

2. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. 

№ 986); 

3. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в 

Минюсте России 2 февраля 2011 г.); 

4. СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. №189); 

Региональный уровень 

1.Приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 

09.04.2010 г. №1063 «Об утверждении перечня образовательных учреждений 

края, являющихся пилотными площадками по введению федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 



образования»; 

2.Письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 

30.09.2015 г. №47-15091/15-14  «Об организации внеурочной деятельности в 

образовательных организациях Краснодарского края»; 

3. Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 18.07.2016 г. г. №47-12557/16-11  «О 

совершенствовании работы по обучению и воспитанию на основе историко-

культурных традиций кубанского казачества». 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:  

- Спортивно-оздоровительное направление создает условия для 

полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему 

освоить гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, 

формировать привычку к закаливанию и физической культуре;  

- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми 

духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к 

самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование 

гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике;  

- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные 

способы деятельности:  

- трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить 

активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.  

- Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям 

освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, 

развить познавательную активность, любознательность;  

- Общекультурная деятельность ориентирует детей на 

доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование 

активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и 

навыков.  

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 



1. Экскурсии;  

2. Турпоходы, турслёты; 

3. Секции;  

4. Школьные научно-практические конференции;  

5. Школьное научное общество «Клио»;  

6. Олимпиады;  

7. Соревнования, спартакиады;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики. 

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована 

оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в 

оптимизации всех внутренних ресурсов школы и предполагает, что в её 

реализации принимают участие все педагогические работники (классные 

руководители,  педагог-психолог, учителя по предметам).  

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами:  

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для 

развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива;  

- организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся;  

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации 



финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого 

образовательного и методического пространства в образовательном 

учреждении, содержательном и организационном единстве всех его 

структурных подразделений. 

Режим функционирования МБОУ СОШ № 27 им. М.В. Александрова п. 

Комсомолец устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и 

Уставом школы. 

В соответствии с планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года:  

- X- XI классы не менее 34 учебных недель. 

Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 24 мая.  

Продолжительность каникул:  

- в течение учебного года — не менее 30 календарных дней.  

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - 

максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная планом 

внеурочной деятельности, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 

и осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в 

количестве до 10 часов в неделю. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного 

образования образовательной организации, организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других 

образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций.  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не 

менее, чем через 30 минут после окончания учебной деятельности.  

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с 

расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по 

внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки 

последующих учебных дней. 



Планирование внеурочной деятельности  ФГОС СОО МБОУ СОШ № 

27 п. Комсомолец на 2023-2024 учебный год 

Годовой план внеурочной деятельности для учащихся X-XI классов  

№ Направление Руководитель Количество часов 

в год 

 

 

Итого 10 класс 11 класс 

2023 – 

2024 уч. 

год  

2023 – 

2024  

уч. год  

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

1. Курс «Первая помощь, 

основы преподавания 

первой помощи, основы 

ухода за больными» 

Коломойцева М.А. 

34 0 34 

2. Курс «Начальная военная 

подготовка» 

Марголин Д. А. 34 0 34 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

3. Клуб «Эрудит»  Деревянко К.Н. 34 34 68 

4. Курс «Основы 

финансовой грамотности» 

Якименко А.В. 
34 34 68 

5. Курс «Речь и культура» Щербаченко М.В.  34 34 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

6. Проект «Разговор о 

важном» 

Стерлигова К.А. 

Якименко А.В. 
34 

 

34 

68 

7. Курс «Россия - мои 

горизонты» 

Стерлигова К.А. 

Якименко А.В. 

34 34 68 

ИТОГО 204 170 374 

Недельный план внеурочной деятельности для учащихся X-XI классов  

Направление Руководитель Количество часов в 

неделю 

Итого 

10 класс 

2023 – 2024 

уч. год 

11 класс 

2023 – 

2024 

уч. год 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Курс «Первая помощь, 

основы преподавания 

первой помощи, основы 

ухода за больными» 

Коломойцева М.А. 1 - 1 

Курс «Начальная военная 

подготовка» 

Марголин Д. А. 1 - 1 



ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Курс «Основы 

финансовой 

грамотности» 

Деревянко К.Н. 1 1 2 

Курс «Эрудит» Якименко А.В. 1 1 2 

Курс «Речь и культура» Щербаченко М.В. - 1 1 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Проект «Разговор о 

важном» 

Стерлигова К.А. 

Якименко А.В. 

1 1 2 

Курс «Россия - мои 

горизонты» 

Стерлигова К.А. 

Якименко А.В. 

1 1 2 

В плане внеурочной деятельности заложены часы модулей: 

- модуль  «Безопасные дороги Кубани»; 

- модуль «Противодействие терроризму»; 

- модуль «Здоровый стиль»; 

- модуль «Человек и профессия». 

В данных модулях отсутствует расписание занятий внеурочной 

деятельности, так как проводятся в свободной форме, с учётом основных 

направлений плана внеурочной деятельности и с учётом скользящего 

графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивных 

соревнований, конференций и др. Возможно проведение занятий с группой 

учащихся, с учётом их интересов и индивидуальных особенностей. 

Реализация плана внеурочной деятельности СОО направлена на 

формирование базовых основ и фундамента последующего обучения, в том 

числе:  

- развития индивидуальности каждого ребёнка в процессе 

самоопределения в системе внеурочной деятельности;  

- приобретения социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и 

повседневной жизни;  

- формирования позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 



ценностного отношения к социальной реальности в целом;  

- получения опыта самостоятельного социального действия;  

- приобщения к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям:  

формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности;  

формирования социокультурной идентичности: страновой (российской), 

этнической, культурной и др.;  

воспитания толерантности, навыков здорового образа жизни;  

формирования чувства гражданственности и патриотизма, правовой 

культуры, осознанного  

отношения к профессиональному самоопределению;  

достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования в них принимаемой обществом системы 

ценностей;  

достижения метапредметных результатов;  

формирования универсальных учебных действий;  

формирования познавательной мотивации и интересов обучающихся, их 

готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности с 

обществом и окружающими людьми;  

увеличение числа детей, охваченных организованным досугом.  

Внеурочная деятельность, реализуемая через социокультурные связи 

школы.  

Внеурочная деятельность организуется также в сотрудничестве с  

местными сообществами, социальными партнерами школы, с учреждениями 

культуры, общественными организациями. 

Социокультурное взаимодействие школы 

Учреждения 

дополнительного 

образования и культуры  
 

Формы взаимодействия 

МБОУ ДОД ДДТ Кружковая работа 



Тематические праздники 

Творческие конкурсы, смотры, выставки 

ДЮСШ Занятия обучающихся в спортивных секциях 

Спортивные соревнования 

Сельская  библиотека Информационное сопровождение учебного процесса 

Встречи-беседы 

СДК Выставки творческих работ 

Посещение  концертов 

Проведение вечеров, КВН  

ЕМК, ЕЦРБ Тематические мероприятия по антинарко, ЗОЖ 

Центр занятости населения Профориентационная работа 

Ярмарки вакансий 

Производственные 

мероприятия и учреждения 

города 

Учебные и познавательные экскурсии 

Профориентационная работа 

Достопримечательности 

города 

Познавательные и общекультурные экскурсии 

Сотрудничество с другими организациями 

Сотрудничество с ГИБДД в рамках 

профилактической работы по 

безопасности движения 

- акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы; 

- совместная профилактическая работа 

Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН 

ОВД в рамках профилактической 

работы по правонарушениям 

- совместная профилактическая работа 

по правонарушениям 

 

Сотрудничество с Пожарной 

охраной, МЧС 

- участие команды школы в 

конкурсных мероприятиях, посещение 

пожарной части; 

- совместная профилактическая работа 
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