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Волонтёрский отряд «Данко» действует на базе МБОУ СОШ № 27 п. Комсомолец МО 

Ейский район с 2011 года. 

Цель волонтерского движения - создание, поддержка и распространение молодёжной 

субкультуры, пропагандирующей ценности здорового образа жизни, профилактика 

социально значимых заболеваний (ВИЧ/ СПИД, алкоголизм, наркомания, табакокурение) и 

пропаганда здорового образа жизни среди всего населения поселка Комсомолец и молодёжи 

комсомольской школы в частности, а также развитие и поддержка молодёжных 

добровольческих инициатив, способствующих повышению социальной активности 

молодёжи, формированию духовно-нравственных ценностей, чувства ответственности, 

самоуважения, отзывчивости и взаимопомощи, приобретению необходимых жизненных 

навыков 

Задачи волонтерского движения: 

1. Мониторинг уровня и качества информированности учащихся о проблемах, 

связанных с распространением наркотиков, эффективности работы волонтеров. 

2. Формирование в ученической среде ценностей молодежной культуры, 

направленных на неприятие социально опасных привычек. 

3. Организация мероприятий, способствующих ориентации молодежи на здоровый 

образ жизни. 

4. Формирование у молодежи способности преодолевать жизненные проблемы без 

употребления ПАВ (поверхностно-активных веществ). 

5. Привлечение к профилактической работе родителей, учеников, педагогов, 

воспитателей из приюта. 

6. Разъяснение необходимости анонимного лечения от наркомании на ранних стадиях 

болезни. 

7. Возрождение идеи шефства как средства распространения волонтерского движения, 

8. Создать условия, позволяющие ученикам своими силами вести работу, 

направленную на снижение уровня потребления алкоголизма, табакокурения, ПАВ в 

подростковой среде. Предоставлять подросткам информации о здоровом образе жизни; 

9. Снизить количество учащихся, состоящих на внутришкольном учете. 

10. Создать механизм работы школы с окружающим социумом, через создание 

социально-поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и семей «группы 

риска». 

Члены волонтерского движения учащиеся 5-11 классов. Наш опыт показывает, что 

волонтёрством надо заниматься с 5 класса, ребята этого возраста работают в основном в 

детском саду и в начальной школе 

Ежегодно наши волонтёры обучаются по методу «равный обучает равного» для 

самостоятельного проведения акций. Наши волонтёры активные участники всех районных и 

городских слётов, праздников, акций, мобильных школ и т.д.  

Одним из признанных на сегодняшний день в качестве наиболее эффективных 

направлений работы с подростками  по формированию ЗОЖ является волонтерское 

движение, т.е. работа в своей среде лидеров-подростков. 

Принимая участие в волонтерском движении, учащиеся на обучающих классных 

часах, проводимых врачами-наркологами, психологами и специалистами по социальной 

работе получают первичную подготовку по различным вопросам профилактической работы. 

К этой деятельности привлекаются не только специалисты наркологической службы, но и 

врачи других специальностей, юристы, специалисты по связи с общественностью, 

специалисты по работе с молодежью, работники библиотек и др.  
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Цель проведенных классных часов - подготовить волонтеров к самостоятельной 

работе в молодежной среде по следующим направлениям: 

1. Распространение доступной информации о причинах, формах и последствиях 

употребления ПАВ. 

2. Представление альтернатив наркотизации. 

3. Психологическая подготовка волонтеров к работе со сверстниками. 

4. Самосовершенствование участников движения. 

5. Обучение профессиональному взаимодействию с молодежью в вопросах 

профилактики наркотической зависимости, основным принципам организации этой работы. 

6. Привитие молодежи навыков преодоления трудных жизненных проблем. 

Сценарий классного часа составляется так, чтобы волонтеры, взаимодействуя со 

сверстниками и проводя с ними профилактическую работу, могли ответить на все вопросы, 

заданные им.  

В течение 2019-2020учебного года члены волонтерского отряда «Данко» провели 67 

запланированных акций и мероприятий.  

В том числе организовали и провели 16 незапланированных краевых и всероссийских 

акций: 

1. Краевой День безопасности  

2. Форум «Дополнительное образование 

3. Патриотической акции "Эстафета Памяти 

4. Краевая акция "Дорогами Памяти" 

5. краевой патриотической акции «Имя Кубани» 

6. Вместе ярче 

7. ПроЧитай (всероссийская) 

8. День матери 

9. Акция «Свеча памяти»  

10. Акция «День Победы» 

11. Акция «Окна Победы» 

12. Акция «Песни Победы» 

13. Акция Правила дорожного движения» 

14. Эко-марафон «Сдай макулатуру – сохрани дерево» 

15. Акция «Дерево Победы» 

16. Акция «Парк Победы» 

Совместно со школьным самоуправлением МБОУ СОШ № 27 «Регион 27» волонтеры 

организовали и провели следующие акции: «Согреем сердца ветеранов», «Поздравляем», 

«Открытка ветерану», «Подарок воину», «Забвению не подлежат», «Мемориал», «Цветы у 

обелиска», «Письмо солдату», «Журавли памяти»; «Мы против террора», «Поздравляем» (ко 

Дню Учителя), «Поздравь учителя» (поздравление педагогов-пенсионеров), «Мы за 

здоровый образ жизни», «Будем милосердными» (ко Дню пожилого человека), Осенняя 

экологическая акция, экопатруль «Сделаем поселок чище», «Сделаем Землю чище», 

«Чистый школьный двор», «Чистый парк», краевая акция «Пятерка для моей мамы», 

«Дорожный патруль», «Моя мама лучше всех!», «Скажи сигарете – нет» (Международный 

день отказа от курения), «Дети детям», «Мы разные, но мы вместе», «Операция с Новым 

годом!» (поздравление учителей), «Новогоднее поздравление» (поздравление ветеранов Вов 

и ветеранов пед.труда), «Птицы», «Татьянин день», «Важная дата» (освобождение Ейска от 

оккупантов), «Поздравь ветерана», «Афганистан в нашем сердце», «Лучший день в году» 

(поздравление с 8 марта), «Весенняя открытка» (поздравление педагогов-пенсионеров с 8 

марта), «Это сложное слово «НЕТ!» (Международный  День борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом), экологическая акция «Спасём нашу малую Родину», «Школа против 

террора», «Чистый школьный двор», «Каникулы», «Я против того, чтобы мой друг курил» 

(Всемирный день без табака), «Ветеран», «Вахта памяти», «Георгиевская ленточка», «Окна 

Победы» «Песни Победы», «Свеча Памяти». 
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Одним из наиболее важных направлений деятельности волонтерского движения 

является «вербовка», в хорошем смысле этого слова, новых членов движения, т.е. 

расширение границ волонтерского движения. Этот раздел работы доверяется опытным 

волонтерам, прошедшим все ступени обучения и подготовки. 

Из целей и задач волонтерского движения используются самые разнообразные 

методы работы волонтеров с молодежью, направленные на оздоровление молодежной среды 

и профилактику наркотической зависимости: 

Мы используем современные технологии: 

- проведение лекций, бесед по антинаркотической тематике, последствиях 

употребления ПАВ;  

 - информационные технологии: слайды, презентации, видеоролики (некоторые 

видеоролики и презентации мы создаем самостоятельно); 

- игровые технологии; 

- технология оздоровления в процессе обучения; 

- проведение «круглых столов» с привлечением специалистов;  

 -оказание консультативной помощи, психологической поддержки; 

-организация, проведение и участие в районных, краевых акциях и месячниках 

«Молодёжь за здоровый образ жизни» и др.,  

- конкурсов плакатов, рисунков. 

- тематических выступлений команд КВН, агитационных бригад; 

- проведение акций, деловых игр, направленных на усиление личностных ресурсов;  

- подготовка тематических радиолинеек в школе, выступление волонтёров на 

общешкольных собраниях и линейках, классных часах;  

- публикация статей о работе волонтерского движения в школьной газете, районной 

газете « Приазовские степи»;  

- подготовка и выпуск тематической печатной продукции, распространение листовок, 

брошюр;  

- проведение профилактической работы в школьных и детских дошкольных 

учреждениях.  

- работа на игровых и спортивных площадках по месту жительства, в лагерях 

дневного пребывания; 

Не менее важным разделом профилактической работы является мониторинговые 

исследования. Мониторинг среди учащихся позволяет выявить, насколько актуальна 

проблема распространенности употребления ПАВ в исследуемой среде, а также изучить 

динамику ситуации, определить приоритетные пути профилактики (предупреждение 

курения, алкоголизации, употребления наркотических веществ). 

Анкетирование - самый распространенный и эффективный способ организации 

мониторинга. Социологический опрос учащихся проводится анонимно, по единой методике 

с использованием одной и той же анкеты, правильным выбором объема исследования, 

сопоставляя полученные данные. Были поставлены цели и задачи исследования, а вопросы, 

имеющиеся в анкете соответствовали им.  

После проведения мониторинговых исследований, анализа ситуации осуществлялись:  

- планирование и организация профилактических мероприятий,  

- определялись мишени воздействия,  

- подготовка и выпуск методических рекомендаций и другой антинаркотической, 

алкогольной, табачной литературы. 

Так, если в обследуемой популяции на первое место выходят курение или 

употребление алкогольных напитков с той или иной степенью интенсивности, то основные 

усилия волонтеров должны быть направлены на профилактику употребления именно этих 

ПАВ. 

Нами разработана такие акции как «Я против того, чтобы мой друг курил!», «Бросай 

курить, вставай на лыжи!», «Мы – молодежь 21 века», «В XXI век без наркотиков» и т.п. 
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Традиционно в школе проходит ежегодные Дни здоровья, День вежливости, Недели 

здоровья и профилактики, оказывается шефская помощь ветеранам-педагогам, ветеранам 

войны и участникам Вов.  

Темы акций разработаны в соответствии с возрастом целевой группы и в соответствии 

с основными рисками репродуктивного здоровья. 

Волонтеры «вовлекают» участников в работу акций, предоставляют им возможность 

активно участвовать, используя свой собственный опыт. Ученики во время акций участвуют 

в: 

- «мозговом штурме»; 

- обсуждении в малых группах; 

- изучении конкретных проблемных ситуаций; 

- ролевой игре и рассказе историй, что дает возможность изучить проблемы, которые 

им неудобно обсуждать в реальной жизни; 

- играх и создании рисунков. 

За 2019-2020 учебный год волонтерами отряда «Данко» МБОУ СОШ № 27 им. М. В. 

Александрова п. Комсомолец МО Ейский район (далее МБОУ ССОШ № 27) было 

проведено: 

- 83 акций (мероприятия) с учащимися МБОУ СОШ № 27; 

- 8 классных часов для учащихся МБОУ СОШ № 27; 

- 3 флешмоба для жителей и для учащихся МБОУ СОШ № 27. 

Ежегодно волонтеры работают в оздоровительных лагерях с дневным пребыванием. 

Волонтёры являются активными участниками реализации школьной программы «Здоровье». 

Профилактическая работа проводится со всеми категориями несовершеннолетних, 

однако основной упор делается на учащихся 7-8 классов – как показывает практика работы 

правоохранительных органов именно в этом возрасте, в силу психологических, социальных и 

иных причин подростки наиболее подвержены негативному влиянию со стороны, как 

сверстников, так и взрослых, что приводит к определенным проблемам - именно в этот 

временной отрезок ребенок, ранее бывший вполне адекватным, становится практически 

неуправляемым, может убежать из дому, бродяжничать, примкнуть к компании других 

неблагополучных подростков, где пробует первую сигарету или рюмку, иногда – совершает 

свое первое правонарушение или преступление. 

Основной результат работы волонтерского (добровольческого) отряда - 

формирование в ходе деятельности более ответственной, адаптированной, здоровой 

личности. 

Владеть знаниями о ЗОЖ и уметь аргументировано отстаивать свою позицию, 

формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих 

вероятность приобщения к ПАВ, курению, алкоголизму: 

 увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские 

отряды и проведение альтернативных мероприятий; 

 привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и 

уменьшение количества несовершеннолетних состоящих на внутришкольном учете; 

 создание модели детского и родительского волонтерского движения внутри 

школы и вне ее; уметь общаться с учащимися и взрослыми, владеть нормами и правилами 

уважительного отношения. 

Участвовать в акциях по здоровому образу жизни организуемых школой, районом. 

Волонтёр - это доброволец, разговаривающий на языке юной аудитории, вызывающий 

доверие и интерес к себе. 

Волонтёрство (по пропаганде ЗОЖ) - это доступный, массовый способ профилактики 

вредных привычек и асоциального поведения в обществе. 

В пеерио карантина волонтерский отряд «Данко» активно работал в социальных сетях 

ВКонтакте, Инстаграм, Фейсбук. 



5 
 

Таким образом, волонтерский отряд «Данко» реализует волонтерскую программу в 

школе и социальных сетях, опираясь на собственные традиции и используя инновационный 

подход, а также плотно сотрудничая со школьным самоуправлением. 

 

Масалыкина Снежана Сергеевна, 

педагог дополнительного образования,  

руководитель кружков «Лидеры», «Спецкор», 

«Юнкория», «ШколоТА-ТВ», «ПрезентТВ». 

 


