
      Информация для родителей      

   Телефон доверия для родителей 

ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ, если ВАШ ребенок  

 прогуливает школу, не хочет учиться; 

 сидит часами у компьютеру; 

 не помогает по дому, не слушается вас; 

 связался с плохой компанией; 

 какой-то странный, у вас есть подозрение, что 

он курит, употребляет алкоголь, наркотики; 

 ребенок не приходит домой вовремя, уходит 

из дома; 

 ворует деньги, вещи; 

 врет и обманывает; 

 грубит, хамит; 

 стал замкнутым; 

 капризничает, закатывает истерики; 

 а может, ВЫ не знаете, как сказать ему о разводе. 

По этим и другим вопросам вы можете обратиться за помощью по телефону 

доверия 

 Мы готовы вас выслушать. 

 Мы готовы помочь вам найти выход из ситуации. 

 Мы верим в вас! 

Телефон горячей линии «Детство» подключен к единому федеральному 

номеру телефонов доверия 8-800-2000-122. 

С 1 сентября 2010 года все Телефоны Доверия России подключаются к единому 

всероссийскому номеру 8-800-2000-122 (звонок бесплатен с любого телефона). 

Мы рады сообщить вам, что Телефон горячей линии «Детство» также 

подключен к общероссийскому номеру. 

Теперь вы можете обращаться за помощью психолога с операторов сотовой 

связи бесплатно. Звонок с «Мегафона» на федеральный номер будет 

бесплатным - 30 мин., затем последует отключение, с «Билайна» – 20 минут. 

В работе на телефоне доверия мы руководствуемся следующими 

принципами: 

 Каждый человек гениален; 

 У каждого человека есть необходимые ресурсы для решения любой 

проблемы; психолог может помочь их открыть; 

 В работе психолога важны доброжелательность, принятие или, более 

точно — ПРИЯТИЕ другого человека, каким бы другим он не был. 

 


