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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «АСТРОНОМИЯ» 

 

Результатами освоения учебного предмета «Астрономия» у обучающихся 

станут: 

личностные, включающие готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их 

мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, 

системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-

смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическую 

культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме; 

метапредметные, включающие освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в познавательной и 

социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении 

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками, способность к построению индивидуальной образовательной 

траектории, владение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

предметные, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-

проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Астрономия» 

должны отражать: 

1. Гражданское  воспитание: 

− готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

− гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон 

и правопорядок; 

− признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без 

нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и 

свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам 

международного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 

правовая и политическая грамотность; 



− осознание важности положительного примера гражданских принципов в деятельности 

учёных. 

2. Патриотическое воспитание: 

− ценностное отношение к достижениям российских учёныхфизиков приверженность 

идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; воспитание 

уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям;   

− готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям.  

3. Духовно-нравственное воспитание: 

− нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения;  

− принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

− развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

− осознание важности моральноэтических принципов в деятельности учёных-физиков. 

4. Эстетическое воспитание: 

− восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного построения, 

строгости, точности, лаконичности. Ценности научного познания мировоззрение, 

соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире;  

− нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения;  

− принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

− развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

− развитие научной любознательности, интереса к исследовательской деятельности. 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

− принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и 

психологическому здоровью$ 

− осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом мире, 

важности правил безопасного поведения в окружающем мире. 

6. Трудовое воспитание: 

− уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности; 

− осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

− готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 



− потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

− готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей; 

− интерес к  практическому  изучению  профессий,  связанных с физикой. 

7. Экологическое воспитание: 

− ориентация на применение физических знаний для решения задач в области 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; 

− экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам 

России и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; 

умения и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 

приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

− осознание  глобального  характера  экологических  проблем и путей их решения. 

8.Ценности научного познания: 

−  мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

− потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов физической 

направленности, открытость опыту и знаниям других; 

− повышение уровня своей компетентности через  практическую деятельность; 

− потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи,  понятия,  

гипотезы  о  физических  объектах и явлениях; 

− осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области физики; 

− планирование своего развития в приобретении новых физических знаний; 

− стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики, в 

том числе с использованием физических знаний; 

оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, возможных 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета должны 

отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 



готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, 

границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Предметные результаты 

Выпускник научится: 

− формулировать и обосновывать основные положения современной 

гипотезы о формировании всех тел Солнечной системы из единого газопылевого 

облака; 

− определять и различать понятия (Солнечная система, планета, ее 

спутники, планеты земной группы, планеты-гиганты, кольца планет, малые тела, 

астероиды, планеты-карлики, кометы, метеороиды, метеоры, болиды, метеориты); 

− описывать природу Луны и объяснять причины ее отличия от Земли; 

− перечислять существенные различия природы двух групп планет и 

объяснять причины их возникновения; 

− проводить сравнение Меркурия, Венеры и Марса с Землей по рельефу 

поверхности и составу атмосфер, указывать следы эволюционных изменений 

природы этих планет; 

− объяснять механизм парникового эффекта и его значение для 

формирования и сохранения уникальной природы Земли; 



− описывать характерные особенности природы планет-гигантов, их 

спутников и колец; 

− характеризовать природу малых тел Солнечной системы и объяснять 

причины их значительных различий; 

− описывать явления метеора и болида, объяснять процессы, которые 

происходят при движении тел, влетающих в атмосферу планеты с космической 

скоростью; 

− описывать последствия падения на Землю крупных метеоритов;  

− объяснять сущность астероидно-кометной опасности, возможности и 

способы ее предотвращения. 

Выпускник получит возможность научиться: 

− использовать карту звездного неба для нахождения координат 

светила; 

− выражать результаты измерений и расчетов в единицах 

Международной системы; 

− приводить примеры практического использования астрономических 

знаний о небесных телах и их системах; 

− решать задачи на применение изученных астрономических законов; 

− осуществлять самостоятельный поиск информации 

естественнонаучного содержания с использованием различных источников, ее 

обработку и представление в разных формах; 

− владеть компетенциями: коммуникативной, рефлексивной, 

личностного саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой, и 

профессионально-трудового выбора. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «АСТРОНОМИЯ» 

Раздел 1. Введение  

Тема 1.1. Введение в астрономию 

Строение и масштабы Вселенной, и современные наблюдения. Какие тела 

заполняют Вселенную. Каковы их характерные размеры и расстояния между 

ними. Какие физические условия встречаются в них. Вселенная расширяется. Где 

и как работают самые крупные оптические телескопы. Как астрономы исследуют 

гамма-излучение Вселенной. Что увидели гравитационно-волновые и нейтринные 

телескопы. 

Раздел 2. Астрометрия 

Тема 2.1. Звёздное небо. Звёздное небо и видимое движение небесных светил. 

Какие звёзды входят в созвездия Ориона и Лебедя. Солнце движется по 

эклиптике. Планеты совершают петлеобразное движение.  

Тема 2.2. Небесные координаты. Что такое небесный экватор и небесный 

меридиан. Как строят экваториальную систему небесных координат. Как строят 

горизонтальную систему небесных координат. 

Тема 2.3. Видимое движение планет и Солнца 

Петлеобразное движение планет, попятное и прямое движение планет. Эклиптика, 

зодиакальные созвездия. Неравномерное движение Солнца по эклиптике. 



Тема 2.4. Движение Луны и затмения 

Фазы Луны и синодический месяц, условия наступления солнечного и лунного 

затмений. Почему происходят солнечные затмения. Сарос и предсказания 

затмений 

Тема 2.5. Время и календарь 

Звёздное и солнечное время, звёздный и тропический год. Устройство лунного и 

солнечного календаря, проблемы их согласования Юлианский и григорианский 

календари. 

Раздел 3. Небесная механика 

Тема 3.1. Гелиоцентрическая система мира 

Представления о строении Солнечной системы в античные времена и в 

средневековье. Гелиоцентрическая система мира, доказательство вращения Земли 

вокруг Солнца. Параллакс звёзд и определение расстояния до них, парсек. 

Тема 3.2. Законы Кеплера 

Открытие И.Кеплером законов движения планет. Открытие закона Всемирного 

тяготения и обобщённые законы Кеплера. Определение масс небесных тел. 

Тема 3.3. Космические скорости. Межпланетные перелёты 

Расчёты первой и второй космической скорости и их физический смысл. Полёт 

Ю.А. Гагарина вокруг Земли по круговой орбите. 

Понятие оптимальной траектории полёта к планете. Время полёта к планете и 

даты стартов. 

Раздел 4. Строение солнечной системы 

Тема 4.1. Современные представления о Солнечной системе. 

Состав Солнечной системы. Планеты земной группы и планеты-гиганты, их 

принципиальные различия. Облако комет Оорта и Пояс Койпера. Размеры тел 

солнечной системы. 

Тема 4.2. Планета Земля 

Форма и размеры Земли. Внутреннее строение Земли. Роль парникового эффекта 

в формировании климата Земли. 

Тема 4.3. Луна и её влияние на Землю 

Лунный рельеф и его природа. Приливное взаимодействие между Луной и 

Землёй. Удаление Луны от Земли и замедление вращения Земли. Прецессия 

земной оси и предварение равноденствий 

Тема 4.4. Планеты земной группы 

Исследования Меркурия, Венеры и Марса, их схожесть с Землёй. Как парниковый 

эффект греет поверхность Земли и перегревает атмосферу Венеры. Есть ли жизнь 

на Марсе. Эволюция орбит 

спутников Марса Фобоса и Деймоса. 

Тема 4.5. Планеты-гиганты 

Физические свойства Юпитера, Сатурна, Урана и Нептуна. Вулканическая 

деятельность на спутнике Юпитера Ио. Природа колец вокруг планет-гигантов. 

Тема 4.6. Планеты-карлики и их свойства. Малые тела Солнечной системы 

Природа и движение астероидов. Специфика движения групп астероидов 

Троянцев и Греков. Природа и движение комет. Пояс Койпера и Облако комет 

Оорта. Природа метеоров и метеоритов. 



Тема 4.7. Метеоры и метеориты 

Природа падающих звёзд, метеорные потоки и их радианты. Связь между 

метеорными потоками и кометами. Природа каменных и железных метеоритов. 

Природа метеоритных кратеров. 

Раздел 5. Практическая астрофизика и физика Солнца 

Тема 5.1. Методы астрофизических исследований 

Устройство и характеристики телескопов рефракторов и рефлекторов. Устройство 

радиотелескопов, радиоинтерферометры. 

Тема 5.2. Солнце 

Основные характеристики Солнца. Определение массы, температуры и 

химического состава Солнца. Строение солнечной атмосферы. Солнечная 

активность и её влияние на Землю и биосферу. 

Тема 5.3. Внутреннее строение Солнца 

Теоретический расчёт температуры в центре Солнца. Ядерный источник энергии 

и термоядерные реакции синтеза гелия из водорода, перенос энергии из центра 

Солнца наружу, конвективная зона. Нейтринный телескоп и наблюдения потока 

нейтрино от Солнца. 

Раздел 6. Звёзды 

Тема 6.1. Основные характеристики звёзд. Внутреннее строение звезд.  

Определение основных характеристик звёзд: массы, светимости, температуры и 

химического состава. Спектральная классификация звёзд и её физические основы. 

Диаграмма «спектральный класс» — светимость звёзд, связь между массой и 

светимостью звёзд. Внутреннее строение звёзд 

Строение звезды главной последовательности. Строение звёзд красных гигантов и 

сверхгигантов. 

Тема 6.2. Белые карлики, нейтронные звёзды, пульсары и чёрные дыры 

Строение звёзд белых карликов и предел на их массу — предел Чандрасекара. 

Пульсары и нейтронные звёзды. Природа чёрных дыр и их параметры. 

Тема 6.3. Двойные, кратные и переменные звёзды 

Наблюдения двойных и кратных звёзд. Затменно-переменные звёзды. 

Определение масс двойных звёзд. Пульсирующие переменные звёзды, кривые 

изменения блеска цефеид. Зависимость между светимостью и периодом 

пульсаций у цефеид. Цефеиды — маяки во Вселенной, по которым определяют 

расстояния до далёких скоплений и галактик. 

Тема 6.4. Новые и сверхновые звёзды. Эволюция звёзд 

Характеристики вспышек новых звёзд. Связь новых звёзд с тесными двойными 

системами, содержащими звезду белый карлик. Перетекание вещества и ядерный 

взрыв на поверхности белого карлика. Как взрываются сверхновые звёзды. 

Характеристики вспышек сверхновых звёзд. Гравитационный коллапс белого 

карлика с массой Чандрасекара в составе тесной двойной звезды — вспышка 

сверхновой первого типа. Взрыв массивной звезды в конце своей 

эволюции — взрыв сверхновой второго типа. Наблюдение остатков взрывов 

сверхновых звёзд. 

Расчёт продолжительности жизни звёзд разной массы на главной 

последовательности. Переход в красные гиганты и сверхгиганты после 



исчерпания водорода. Спокойная эволюция маломассивных звёзд, и 

гравитационный коллапс и взрыв с образованием нейтронной 

звезды или чёрной дыры массивной звезды. Определение возраста звёздных 

скоплений и отдельных звёзд и проверка теории эволюции звёзд. 

Раздел 7. Млечный Путь. Галактики. 

Тема 7.1. Газ и пыль в Галактике 

Как образуются отражательные туманности. Почему светятся диффузные 

туманности. Как концентрируются газовые и пылевые туманности в Галактике.  

Тема 7.2. Рассеянные и шаровые звёздные скопления.  

Рассеянные и шаровые звёздные скопления. Наблюдаемые свойства рассеянных 

звёздных скоплений. Наблюдаемые свойства шаровых звёздных скоплений. 

Распределение и характер движения скоплений в Галактике. Распределение звёзд, 

скоплений, газа и пыли в Галактике. Сверхмассивная чёрная дыра в центре 

Галактики и космические лучи. Инфракрасные наблюдения движения звёзд в 

центре Галактики и обнаружение в центре Галактики сверхмассивной черной 

дыры. Расчёт параметров сверхмассивной чёрной дыры. Наблюдения 

космических лучей и их связь со взрывами сверхновых звёзд. 

Тема 7.3. Галактики. Закон Хаббла 

Как классифицировали галактики по форме и камертонная диаграмма Хаббла. 

Свойства спиральных, эллиптических и неправильных галактик. Красное 

смещение в спектрах галактик и определение расстояния до них. 

Вращение галактик и тёмная материя в них. 

Тема 7.4. Активные галактики и квазары 

Природа активности галактик, радиогалактики и взаимодействующие галактики. 

Необычные свойства квазаров, их связь с ядрами галактик и активностью чёрных 

дыр в них. 

Тема 7.5. Скопления галактик 

Наблюдаемые свойства скоплений галактик, рентгеновское излучение, 

температура и масса межгалактического газа, необходимость существования 

тёмной материи в скоплениях галактик. Оценка массы тёмной материи в 

скоплениях. Ячеистая структура распределения галактики скоплений галактик. 

Раздел 8. Строение и эволюция Вселенной 

Тема 8.1. Конечность и бесконечность Вселенной — парадоксы 

классической космологии. 

Закон всемирного тяготения и представления о конечности и бесконечности 

Вселенной. Фотометрический парадокс и противоречия между классическими 

представлениями о строении 

Вселенной и наблюдениями. Необходимость привлечения общей теории 

относительности для построения модели Вселенной. Связь между геометрических 

свойств пространства Вселенной с 

распределением и движением материи в ней. 

Тема 8.2. Расширяющаяся Вселенная 

Связь средней плотности материи с законом расширения и геометрическими 

свойствами Вселенной. Евклидова и неевклидова геометрия Вселенной. 

Определение радиуса и возраста Вселенной. Модель «горячей Вселенной» и 



реликтовое излучения. Образование химических элементов во Вселенной. Обилие 

гелия во Вселенной и необходимость образования его на ранних этапах эволюции 

Вселенной. Необходимость не только высокой плотности вещества, но и его 

высокой температуры на ранних этапах эволюции Вселенной. Реликтовое 

излучение — излучение, которое осталось во Вселенной от горячего и 

сверхплотного состояния материи на ранних этапах жизни Вселенной. 

Наблюдаемые свойства реликтового излучения. Почему необходимо привлечение 

общей теории относительности для построения модели Вселенной. 

Раздел 9. Современные проблемы астрономии 

Тема 9.1. Ускоренное расширение Вселенной и тёмная энергия 

Наблюдения сверхновых звёзд I типа в далёких галактиках и открытие 

ускоренного расширения Вселенной. Открытие силы всемирного отталкивания. 

Тёмная энергия увеличивает массу Вселенной по мере её расширения. Природа 

силы Всемирного отталкивания. 

Тема 9.2. Обнаружение планет возле других звёзд. 

Наблюдения за движением звёзд и определения масс невидимых спутников звёзд, 

возмущающих их прямолинейное движение. Методы обнаружения экзопланет. 

Оценка условий на поверхностях экзопланет. Поиск экзопланет с комфортными 

условиями для жизни на них. 

Тема 9.3. Поиски жизни и разума во Вселенной 

Развитие представлений о возникновении и существовании жизни во Вселенной. 

Современные оценки количества высокоразвитых цивилизаций в Галактике. 

Попытки обнаружения и посылки сигналов внеземным цивилизациям. 

 

 



3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «АСТРОНОМИЯ» 

Раздел Кол

ичес

тво 

часо

в 

Тема Кол

ичес

тво 

часо

в 

Основные виды деятельности обучающихся, темы проектной 

деятельности 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Раздел 1. 

Введение 

1 Тема 1.1. Введение в 

астрономию 

1 Метапредметные: с достаточной полнотой и точностью выражать 

свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

самостоятельно выделять познавательную цель; выделять сходства 

естественных наук, различия между теоретическими и эмпирическими 

методами исследования 

Личностные: формирование мотивации в изучении наук о природе, 

убеждённости в возможности познания природы, уважения к творцам 

науки и техники, гражданского патриотизма, любви к Родине, чувства 

гордости за свою страну 
Предметные: научиться объяснять роль астрономии в жизни 
человека и её значение в системе естественных наук; уметь 
формулировать предмет изучения астрономии; знать основные 
методы изучения Вселенной 
Темы проектной деятельности: 
Взгляд из космоса 
Небо и Земля космонавта – художника Алексея Леонова 
Великие шаги в освоении космоса 
День космонавтики 
Доисторические обсерватории 
Дорога в космос начинается с космодрома 
Древние обсерватории мира и их значение в развитии астрономии 
Женщины-космонавты 
Животные в Космосе. Полет на геофизических ракетах 
Животные штурмуют космос 
Звездная жизнь, или Космические трагедии 

1-8 

Раздел 2. 

Астрометрия 

 

5 Тема 2.1. Звёздное 

небо.  

1 Метапредметные: планировать учебное сотрудничество с учителем 

и сверстниками; формировать целеполагание как постановку учебной 

задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено 

учащимся, и того, что ещё неизвестно; выделять и формулировать 

познавательную цель, искать и выделять необходимую информацию, 

1-8 

Тема 2.2. Небесные 

координаты 

1 1-8 



Тема 2.3. Видимое 

движение планет и 

Солнца 

1 следовать алгоритму деятельности; с достаточной полнотой и 

точностью выражать свои мысли, слушать и вступать в диалог, 

участвовать в коллективном обсуждении проблем; осознавать самого 

себя как движущую силу своего научения, свою способность к 

преодолению препятствий и самокоррекции; системно мыслить, 

применять и преобразовывать знаки и символы для решения учебных 

и познавательных задач 

Личностные: формирование самостоятельности в приобретении 

новых знаний и практических умений, использование приобретённых 

знаний в повседневной жизни, формирование целостного 

мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики; формирование устойчивой 

мотивации к обучению 

Предметные: научиться объяснять значения понятий "созвездие", 

"звёздная величина"; уметь находить звёзды и созвездия на небе с 

помощью карты звёздного неба; 

уметь изображать основные круги, линии и точки небесной сферы; 

знать определения понятий "небесная сфера", "кульминация"; уметь 

формулировать отличия между горизонтальной и экваториальной 

системами координат; 

научиться объяснять значение понятия "эклиптика"; уметь различать 

прямое и попятное движение планет и формулировать причины такого 

движения; уметь описывать путь Солнца среди звезд в течение года; 

научиться объяснять значение понятий "фаза Луны", "солнечное 

затмение", "сарос", "лунное затмение"; научиться формулировать 

причины солнечных и лунных затмений; уметь формулировать 

различия между звёздным и солнечным временем; знать устройство 

лунных и солнечных календарей; научиться объяснять различия 

между юлианским и григорианским 
Темы проектной деятельности: 

Богатства, отданные людям. К. Э. Циолковским 

А знаем ли мы историю освоения космоса? 

Биоскафандр для полета на другие планеты 

Ведущие космические державы мира Россия, США, Китай 

1-8 

Тема 2.4. Движение 

Луны и затмения 

1 1-8 

Тема 2.5. Время и 

календарь 

1  

Раздел 3. 3 Тема 3.1. 1 Метапредметные: формировать учебное сотрудничество с учителем 1-8 



Небесная 

механика 

Гелиоцентрическая 

система мира 

и сверстниками; искать и выделять необходимую информацию, 

следовать алгоритму деятельности; применять знания из других 

предметных областей 

Личностные: формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, и устойчивого познавательного интереса к 

изучению естественных наук 

Предметные: научиться объяснять особенности геоцентрической и 

гелиоцентрической систем мира; уметь доказывать движение Земли 

вокруг Солнца; научиться объяснять значение понятий "параллакс", 

"парсек"; уметь формулировать законы движения планет; записывать 

условие и решение количественных задач по составленному 

алгоритму; 

уметь рассчитывать первую и вторую космическую скорости на 

основе закона всемирного тяготения; научиться объяснять значение 

понятий "оптимальная траектория полёта", "время полёта к планете" 
Темы проектной деятельности: 

Кто вы, астроном Галилео Галилей? 

Михаил Васильевич Ломоносов: страницы жизни 

Законы Ньютона и их применение 

Законы движения планет в Астрономии 

 

Тема 3.2. Законы 

Кеплера  

1 1-8 

Тема 3.3. Космические 

скорости. 

Межпланетные 

перелёты 

1 1-8 

Раздел 4. 

Строение 

Солнечной 

системы 

7 Тема 4.1. Современные 

представления о 

Солнечной системе 

1 Метапредметные: с достаточной полнотой и точностью выражать 

свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

выполнять действия по образцу, оценивать и корректировать действия 

в соответствии с эталоном; искать информацию, формировать 

смысловое чтение, закреплять и при необходимости корректировать 

изученные способы действий, понятий и алгоритмов 

Личностные: формирование коммуникативной компетентности в 

общении и сотрудничестве со сверстниками и учителем; овладение 

научным подходом к решению различных задач; формирование 

мотивации в изучении наук о природе, убеждённости в возможности 

познания природы, уважения к творцам науки и техники, 

гражданского патриотизма, любви к Родине, чувства гордости за свою 
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Тема 4.2. Планета 
Земля 

1 

Тема 4.3. Луна и её 
влияние на Землю 

1 

Тема 4.4. Планеты 

земной группы 

1 

Тема 4.5. Планеты-
гиганты.  

1 

Тема 4.6. Планеты-

карлики и их свойства.  

1 



Малые тела Солнечной 

системы 

страну 

Предметные: уметь описывать состав Солнечной системы; уметь 

объяснять отличия планет земной группы и планет; уметь описывать 

внутреннее строение Земли и состав её атмосферы; научиться 

объяснять связь смены сезонов года и наклона земной оси, влияние 

парникового эффекта на климат Земли, роль магнитосферы Земли в 

защите биосферы от космического излучения; научиться объяснять 

природу приливов и отливов на Земле; уметь объяснять значение 

понятия "прецессия земной оси" и объяснять это явление; 

уметь описывать особенности физической природы планет земной 

группы; уметь формулировать сходства и различия планет земной 

группы и научиться их объяснять; 

уметь описывать физические свойства планет-гигантов; уметь 

объяснить природу колец вокруг планет-гигантов; знать, что 

представляют собой и где находятся планеты-карлики; 

уметь описывать физические свойства астероидов и комет; уметь 

формулировать разницу между метеорами, метеороидами, 

метеоритами и болидами; 

научиться объяснять формирование Солнца и планет на основе 

современных представлений о происхождении Солнечной системы. 
Темы проектной деятельности: 

На какой из планет Солнечной системы можно построить взлетно-

посадочный модуль с жилым комплексом? 

Планеты Солнечной системы 

Планеты земной группы в картинах великих художников 

Преобразование планет Солнечной системы 

Проблемы полетов к планетам Солнечной системы 

Путешествие по Солнечной системе 

Сколько планет в Солнечной системе? 

 

Тема 4.7. Метеоры и 
метеориты.  

1 

Раздел 5. 

Практическая 

астрофизика и 

физика 

Солнца 

3 Тема 5.1. Методы 
астрофизических 
исследований 

1 Метапредметные: выявлять проблему, с достаточной полнотой и 

точностью выражать свои мысли; выделять и осознавать то, что уже 

усвоено в курсе физики и что ещё подлежит усвоению, оценивать 

качество и уровень усвоения материала; анализировать и 

синтезировать знания, устанавливать причинно-следственные связи, 
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Тема 5.2. Солнце 1 строить логическую цепь рассуждений, структурировать знания 

Личностные: формирование умения вести диалог с учителем и 

одноклассниками на основе равноправных отношений и взаимного 

уважения; осознание ценности научных знаний для объяснения 

явлений окружающего мира  

Предметные: научиться объяснять устройство рефрактора и 

рефлектора; уметь формулировать принцип действия радиотелескопа; 

научиться объяснять значение понятия "разрешающая способность"; 

уметь описывать  строение и состав солнечной атмосферы; научиться 

объяснять значение понятия "солнечная активность" и её влияние на 

процессы на Земле; уметь описывать внутреннее строение Солнца; 

знать, что термоядерные реакции являются источником солнечной 

энергии; научиться объяснять значение исследований солнечных 

нейтрино 
Темы проектной деятельности: 

Влияние активности Солнца на некоторые аспекты 

жизнедеятельности человека 

Влияние солнечной активности на Землю 

Исследование движения солнечных пятен 

Магнитные бури и их влияние на здоровье человека и успеваемость 

школьников 

Почему солнце называют звездой? 

Прошлое, настоящее и будущее Солнца 

Пусть всегда будет Солнце! 

Исследование энергии Солнца 

 

Тема 5.3. Внутреннее 
строение Солнца 

1 

Раздел 6. 

Звезды  

4 Тема 6.1. Основные 

характеристики звёзд. 

Внутреннее строение 

звезд 

1 Метапредметные: с достаточной полнотой и точностью выражать 

свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, 

слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблемы; осознавать самого себя как движущую силу своего 

научения, свою способность к преодолению препятствий и 

самокоррекции; системно мыслить, создавать, применять и 

преобразовывать знаки и символы для решения учебных и 

познавательных задач 

Личностные: формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и 
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Тема 6.2. Белые 

карлики, нейтронные 

звёзды, пульсары и 

чёрные дыры 
 

1 

Тема 6.3. Двойные, 1 



кратные и переменные 

звёзды 
 

общественной практики 

Предметные: научиться объяснять связь между звёздной величиной и 

светимостью звезды; уметь описывать спектральные классы звёзд; 

уметь пользоваться диаграммой "спектр-светимость"; уметь 

описывать строение звёзд главной последовательности, гигантов и 

сверхгигантов; научиться формулировать определение понятий "новая 

звезда", "сверхновая звезда"; уметь объяснять причины вспышек 

новых и сверхновых звёзд; уметь формулировать различия 

сверхновых первого и второго типа; 

уметь формулировать определение понятия "протозвезда"; научиться 

описывать эволюцию звёзд; знать, как определяют возраст звёздного 

скопления; 
Темы проектной деятельности: 
Звездные узоры неба 

Звездный путь 

Звезды в жизни человека. 

Звезды далекие и близкие. 

Звезды зовут 

Звезды, химические элементы и человек. 

Звёздное небо — великая книга природы. 

"И звёзды становятся ближе..." 

Тема 6.4. Новые и 

сверхновые звёзды 

Эволюция звёзд: 

рождение, жизнь и 

смерть звёзд.  
Эволюция звёзд 

1 

Раздел 7. 

Млечный 

путь. 

Галактики. 

6 Тема 7.1. Газ и пыль в 

Галактике 

1 Метапредметные: слушать, вступать в диалог, участвовать в 

коллективном обсуждении проблемы; формировать целеполагание как 

постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что ещё неизвестно; 

самостоятельно выделять познавательную цель, устанавливать 

причинно-следственные связи 

Личностные: формирование устойчивого интереса к изучению 

нового 

Предметные: научиться объяснять причины свечения диффузных 

туманностей; знать, как образуются отражательные туманности; уметь 

описывать строение рассеянных и шаровых звёздных скоплений; 

знать, как обнаружили сверхмассивную чёрную дыру в центре 

Галактики; научиться описывать эллиптические, спиральные и 

неправильные галактики; уметь формулировать закон Хаббла; знать 

способы определения массы галактик; уметь объяснять природу 
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Тема 7.2. Рассеянные и 
шаровые звёздные 
скопления 

2 

Тема 7.3.Галактики. 

Закон Хаббла 

1 

Тема 7.4. Активные 

галактики и квазары 

1 

Тема 7.5. Скопления 

галактик 

1 



активности галактик; научиться формулировать значение понятия 

"квазар" и уметь описывать его физическую природу; 

уметь объяснять природу скоплений галактик, их рентгеновского 

излучения 
Темы проектной деятельности: 

Темная материя 

Теория Большого взрыва 

Технологические процессы в условиях космического полета. 

Туманности 

Удивительный мир звезд 

Учение о ноосфере как о новом этапе развития мировоззрения 

человечества. 

Черные дыры Вселенной 

Что такое космический мусор и опасен ли он для планеты Земля? 

Чёрная дыра — загадка космоса 

 

Раздел 8. 

Строение и 

эволюция 

Вселенной 

2 Тема 8.1. Конечность и 
бесконечность 
Вселенной – парадокс 
классической 
космологии. 

1 Метапредметные: с достаточной полнотой и точностью выражать 

свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, 

слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблемы; выполнять действия по образцу, оценивать и 

корректировать действия в соответствии с эталоном; системно 

мыслить, создавать, применять и преобразовывать знаки и символы 

для решения учебных и познавательных задач 

Личностные: формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики; формирование убеждённости в 

применимости законов физики к реальным явлениям 

Предметные: научиться формулировать значение понятия 

"фотометрический парадокс"; уметь объяснять связь закона 

всемирного тяготения с представлениями о конечности и 

бесконечности Вселенной; знать необходимость общей теории 

относительности для построения модели Вселенной; научиться 

формулировать значение понятий "горячая Вселенная", 

"метагалактика"; уметь описывать космологические модели 

Вселенной 
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Тема 8.2. 
Расширяющаяся 
Вселенная 

1 



Темы проектной деятельности: 

Эволюция Вселенной. 

Эволюция звезд. 

Экзопланеты 

Энергия звёзд. 

Этот загадочный дом — Вселенная. 

Раздел 9. 

Современные 

проблемы 

астрономии 

3 Тема 9.1. Ускоренное 

расширение Вселенной 

и тёмная энергия 

1 Метапредметные: выявлять проблему, инициативно сотрудничать в 

поиске и сборе информации для её разрешения; выделять и осознавать 

то, что уже усвоено в курсе физики и что ещё подлежит усвоению, 

оценивать качество и уровень усвоения материала; анализировать и 

синтезировать знания, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическую цепь рассуждений, выдвигать и обосновывать 

гипотезы 

Личностные: формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики 

Предметные: научиться описывать явление ускоренного расширения 

Вселенной; знать, что учёные понимают под тёмной энергией; знать 

физический смысл космологической постоянной в уравнении 

Эйнштейна  
Темы проектной деятельности: 

Экологически чистые сверхлегкие аппараты для контроля за 

состоянием окружающей среды 
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Тема 9.2. Обнаружение 
планет возле других 
звёзд 

1 

Тема 9.3. Поиски жизни 
и разума во Вселенной 

1 

ИТОГО: 34 часа  
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