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1. Пояснительная записка

 	Данная рабочая программа учебного предмета «Раннее эстетическое развитие детей и подготовка к обучению в музыкальной школе», направленная на эстетическое развитие, воспитание и музыкальное обучение дошкольников. Создана на основе Рекомендаций Минкультуры  РФ по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств (Приложение к письму Минкультуры РФ от 21 ноября 2013г. №191-01-39/06-ГИ).
Раннее эстетическое воспитание детей дошкольного возраста на сегодняшний день является достаточно распространённым и востребованным явлением.
Одна из первостепенных задач дошкольных отделений ДШИ-выявление способностей и возможностей ребёнка, обогащение его духовного мира, преодоление трудностей развития, а также подготовка к школе. Уроки музыки в дошкольном воспитании занимают особое место, так как часть обучающихся детей, возможно выберет занятие музыкой в качестве дополнительного образования.
 Срок реализации программы 1 год.

Возрастные градации групп следующие:
1.5-7 лет (1 год обучения)
Занятия проводятся в соответствии с учебным планом, календарным учебным графиком и расписанием утверждённым школой. Форма обучения – очная.
Продолжительность урока:
Для детей 5-7 лет 25 минут.
Перемены между уроками – 10 минут.
Программа включает следующие направления обучения:
- ОРФ – урок
- Ритмика
Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями. Занятия проводятся в мелкогрупповой форме, численность группы от 5-8 человек. Занятия могут проводиться в следующих формах: урок, открытый урок для родителей, концерт, праздник.
Каждый урок включает в себя следующие разделы:
-музыкально-ритмические движения;
-развитие чувства ритма;
-пение песен и попевок;
-разучивание музыкальных игр;
-разучивание и исполнение танцевальных движений;
Цели: Создание условий для развития личности, способностей. Приобретение и усвоение навыков, необходимых для общения и работы в коллективе (терпение, великодушие, взаимопомощь). Работа над первоначальными навыками музыкального интонирования. 
Задачи:
1.Знакомство с первоначальными двигательными навыками для постижения метроритмической пульсации. 
2.Формирование общей культуры личности детей,  в том числе развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и творческих способностей через реализацию различных видов учебно-игровой  деятельности в области искусств.
3.Создание условий для творческой самореализации ребёнка через включение в творческую игровую деятельность.
Занятия организуются в атмосфере тепла, которая позволит всем раскрыться творчески, вызовет желание действовать, получая радость от этого. Основная задача педагога в начальный период обучения - приобщить ребёнка к музыке. Важнее всего, чтобы дети полюбили музыку и практические занятия с нею.
При построении урока нужно руководствоваться принципом чередования одних игровых заданий с другими. Именно в игровых ситуациях происходит непроизвольное запоминание теоретического материала,  который вызывает в такой ситуации у детей интерес и активную реакцию. 
Работа построена на применении наглядного материала. Это даёт возможность облегчить детям процесс восприятия музыки, помогает лучше понять её. У детей этого возраста характерна повышенная рассеянность, а наглядный материал поможет ребёнку сосредоточиться.
Все наглядные пособия должны быть красиво оформлены, доступны по содержанию, интересны и удобны в обращении.
Формы контроля: урок, концерты на которых в игровой форме представляются результаты работы с детьми.
Критерии оценок:
По предметам учебного плана не проводятся промежуточные и итоговая аттестация, оценки не выставляются. Документ об обучении не выдаётся. По окончанию обучения по программе от 5-7 лет, ребёнок может по желанию родителей (законных представителей) приступить к освоению к освоению общеразвивающей программы «Раннее эстетическое развитие» для детей 7-9 лет.
Работа по этой программе даёт ученику (дошкольнику) возможность с помощью игр с пением решать задачи музыкального воспитания. Это развитие музыкального слуха, чистота интонирования, чувства ритма, памяти. В процессе игры в интересной и непринуждённой форме можно успешно решать многие музыкальные задачи.
Игры, даря детям, радость и возможность проявлять свои эмоции, способствуют развитию у них познавательных интересов.
Игра в ансамбле научит детей слышать, различать и исполнять несложные ритмы и удерживать метрический пульс. Дети могут уверенно учавствовать в групповых формах музицирования, требующего вступления по очереди, по партиям. А наиболее продвинутые дети играют мелодию. Дети могут самостоятельно выбирать инструменты и меняться между собой. Такая работа ведёт к прекрасному результату. 

2. Учебно-тематический план  1 год обучения (возраст от 5 до 7лет)

	№
	Тема
	часы

	I ч.
	
	

	1.

	Знакомство
1.Движение
2.Здравствуйте
3.Звучащие жесты
4.Имена
	2

	2.
	Продолжение Знакомства
1.Движение
2. Звучащие жесты
3.Песня «как у тётушки»
	2

	3.
	Теремок
1.Движение
2.Мяч
3.Теремок
	2

	4.
	Бабайка
1.Движение
2.Песня «Балалайка»
3.Пение в движении
4.Игра
5.Инструменты
	3

	5.
	Голубая змейка
1.Движение 
2.Песня « Голубая змейка»
3.Инструменты
4.Инсценировка
	2

	6.
	Осень
1.Движение
2.Инструменты
3.Песня «Осенняя песенка»
4.Инсценировка
	3

	7.

	Дождик
1.Звучащие жесты
2.Движение
3.Песня «Дождик»
4.Инсценировка
5.Инструменты
	2

	
	Контрольный урок
	1

	II ч.
	
	

	8.

	Цынцы – Брынцы
1.Движение
2.Речь
3.Песня «Цынцы – Брынцы»
4.Инсценировка – танец
5.Игра на инструментах
	3

	9.
	Кот
1.Движение
2.Песня «Кот на праздник собирался»
3.Инсценировка
4.Игра на инструментах
	3

	10.
	Водолаз
1.Движение 
2.Изготовление корабликов
3.Песня «Водолаз»
4.Танец
	3

	11.
	Репка
1.Подготовка
2.Инсценировка
3.Песня «Репка»
4.Инструменты
	2

	12.



	Мышка
1.Движение 
2.Песня «Мышка»
3.Игра
4.Рисовать, кто что хочет
	3

	
	Контрольный урок
	1

	III ч.
	
	

	13.

	Ударные инструменты
1.Танец с лентами
2.Определить ударные инструменты
3.Игра с ударными
4.Ритмические игры
5.Игра «Рыбы и водоросли»
	3

	14.
	Зима
1.Свободное движение
2.Игра на инструментах
3.Песня «Почему медведь зимой спит»
4.Рисование
	3

	15.
	Барабаны
1.Движение вслепую
2.Игры на ручном барабане
3.Другие барабаны
4.Танец - импровизация
	3

	16.
	Рождество
1.Песня «Это ночь святая»
2.Сопровождение – шлепки, хлопки.
	2

	17.
	Новый год
1.Движение
2.Песня «Дед Мороз»
3.Танцы
	2

	18.
	Игрушки
1.Беседа о строении урока
2.Игрушки идут гулять
3.Игрушки танцуют
4.Игрушки спят
5.Игрушки музицируют
6.Игрушки обедают
7.Игрушки заболели
8.Кукольный спектакль
	5

	19.



	Колокол
1.Движение
2.Ритм
3.Песня «Ой звоны звонят»

	2

	
	Контрольный урок
	1

	IY ч.
	
	

	20
	Весна
1.Движение 
2.Цветы
3.Весенний шум
4.Песня «Веснянка»
5.Инструменты
	3

	21.
	Животные
1.Движение животных
2.Прохлопать название животных
3.Игра на музыкальных инструментах
(какой инструмент подходит для каждого животного)
4.Домашнее задание для желающих
(Найти картинки с изоброжением животных или нарисовать)
	4

	22.
	Лес
1.Идём в лес
2.Лесные звуки
3.Баба Яга
4.Рисование
	3

	23
	Воображуля
1.Движение
2.Ритмическое эхо
3.Отдых
4.Песня «Воображуля»
5.Инсценировка
6.Инструменты
7.Рисовать
	2

	24.



	Лето
1.Уличное движение
2.Лошадка
3.Игра на инструментах
	1

	
	Контрольный урок
	1

	
	Итого
	67ч.



3. Содержание учебного предмета

Тематический план и содержание учебного предмета
для детей 5-7 летнего возраста. 
I четверть
Уроки 1-2
Тема: Знакомство
Цель: Установить контакт с детьми. Завоевать доверие детей и родителей
Задачи: Познакомить детей с упражнениями, движениями. В этих упражнениях дети произносят, поют, хлопают,  двигаются.
Ход урока:
Все дети змейкой за учителем ходят по классу. Учитель должен к концу привести детей в круг. Дети садятся на пол. Учитель говорит, что сейчас будем здороваться. Он предлагает много вариантов:
-Учитель играет «Здравствуйте»
-хлопает
-шлёпает
-стучит по полу
-топает
-щёлкает пальцами
-и т.д.
Учитель садит детей по кругу на стульчики, показывает детям шлепки, хлопки, топотки. Показывает правильные и неправильные движения, громко, тихо, быстро, медленно и т.д. Учитель знакомится с детьми, называет своё имя и прохлопывает его вместе с детьми. Дети называют свои имена по очереди и тоже прохлопывают.
Дети учат песенку « Кукушка» и потом инсценируем её.

Уроки 3-4
Тема: Продолжаем знакомство.
Цель: Установление контакта и углубление знакомства.
Задачи: Показать детям разнообразие движений, звучащих жестов. Уметь применить в играх, песнях.
Ход урока:
Ходьба по классу змейкой за учителем, потом учитель встаёт в конец и водящим становится ребёнок. Так по очереди становятся  ведущие все дети. Затем  детаем тоже самое, только в беге. 
Дети сидят по кругу, учитель показывает звучащие жесты: шлепки, хлопки, топотки. Дети делают вместе с ним. Затем ведущим становится ребёнок, все повторяют за ним.
Игра «Самолётик»: Учитель на глазах у детей делает самолётик. Дети изображают звук летящего самолёта. Затем самолёт летает и приземляется  к мальчику. Как его зовут? Мальчик говорит своё имя и прохлопывает стоя на одной ноге. Можно придумать и другие движения. Самолёт летит дальше.
Игра «Спичка-выскочка»: дети сидят по кругу держат ладони «лодочкой». У учителя тоже «лодочка», там внутри спичка. Он ходит по кругу и своей «лодочкой» дотрагивается до ладоней детей. Кладёт незаметно одному из детей спичку. Как только обойдёт круг, кричит: «Спичка-выскочка!». Ребёнок, к которому попала спичка, быстро выбегает на центр круга и называет своё имя. Теперь он ведущий.
Знакомство с шумовыми инструментами. 
Песенка «Как у тётушки». Разучивание песенки. Выработка навыка пения с ходьбой по кругу. Учитель показывает движение, а потом придумывают дети. Игра продолжается, пока все дети не поиграют. Пение раннее выученных песен.

Уроки 5-6
Тема: Теремок.
Цель: Продолжение знакомства друг с другом в процессе игры, с пением.
Задачи: Развивать эмоциональное восприятие музыки и воображение ребёнка. 
Ход урока:
Начинаем урок с движения по кругу. Учитель показывает, дети повторяют. Затем ведущими становятся дети. Можно добавить шумовые инструменты: бубен, палочки, ложки.
Игра «Мяч»: Все дети сидят тесным кругом. Учитель подбрасывает невысоко вверх мяч. Все стараются хлопать вместе с ударами мяча об пол. К кому он покатится, называет своё имя и подбрасывает.
Теремок. Из различных предметов дети строят теремок. Украшают его. Затем садятся напротив теремка и определяют очерёдность, кто будет первый, кто второй и т.д. Первый ребёнок бежит по лесу, все хлопают под его шаги или играют на ударных инструментах. Через некоторое время ребёнок останавливается перед теремком, все поют. Первый ребёнок заходит в теремок, живёт там, спит, ест, наводит порядок и т.д. Через некоторое время бежит второй ребёнок. Дети  аккомпанируют на ударных инструментах. Ребёнок останавливается у теремка и дети поют. Первый ребёнок отвечает «Я-Серёжа, а ты кто?». «А я Петя». Второй ребёнок заходит в теремок. И так далее, пока все дети не окажутся в теремке.
Затем заключительный общий  танец. Движения свободные, можно добавить шумовые инструменты, которые подходят к этому танцу.
Пение раннее выученных песен продолжается. Можно добавить другие инструменты, движения.

Уроки 7-9
Тема: Бабайка.
Цель: Развитие творческих навыков в ритмической импровизации в сольном и ансамблевом исполнении.
Задачи: Научить детей двигаться под балалаечный наигрыш. Восприятие долей метра (музыкального шага, его тяжести, лёгкости, упругости).Познакомить детей с инструментом –ксилофон.
Ход урока:
Движение по классу под балалаечный наигрыш. Постепенно образуем круг и повторяем за учителем движения.
-движение руками как на балалайке;
-притопы;
-шлепки в русском стиле по коленям, груди, носкам и пяткам;
-присядка;
-трюки на полу;
-кто как хочет;
Дети бегают под музыку, через произвольное время останавливаются и выполняют то или иное движение. Затем опять бегают.
Разучивание песенки «Бабайка». Инсценируем её.  Добавляем инструмент –ксилофон. Дети подбирают мелодию по слуху, заучивают её. Кто подобрал, помогает другим. Все поём песенку и один ребёнок играет сопровождение на ксилофоне, затем другой и т.д. Затем добавляем движение. Часть детей импровизируют движения под игру и пение других детей. Можно добавить шумовые инструменты: ложки, бубен, трещётка и т.д. Одни играют мелодию, другие сопровождение на ударных. По 2-3 человека на одном инструменте.
Можно играть одновременно или поочерёдно.
Пение раннее выученных песен продолжаем.

Уроки 10-11.
Тема: Голубая змейка.
Цель: В игровой форме  познакомить детей с длительностями нот и простейшими ритмическими фигурами.
Задачи: Научить детей играть половинками и четвертными
Ход урока: свободное движение. Дети бегают, ходят, скачут по комнате, как они хотят. Двигаться. Через произвольное время останавливаться и изгибаться различным образом, затем опять двигаться. Движение под музыку. Бегать по одному, вдвоём, втроём. Дети образуют одну большую змейку и двигаются. Ведущий показывает движение, а все повторяют. Это могут быть и звучащие жесты, и различные ритмы.
Учим с детьми песню «Голубая змейка». Пение песенки в движении, затем добавляем инструменты. Играть сопровождение к песенке на ударных инструментах кто как придумает: половинками, четвертями. Дети играют по очереди, по 2-3 человека сразу. Берём ксилофон, колокольчики играем остинато к песенке. Добавляем танцевальные движения. Дети стоят в ряд. Один из них ходит под пение. Ходят змейкой двое или трое. Танцевать и петь можно в сопровождении ударных инструментов.  По желанию можно инсценировать. Пение раннее выученных песен.

Уроки 12-14
Тема: Осень.
Цель: Рассказать детям о традиции осенней уборки урожая. Принести иллюстрации осенних пейзажей. Предложить подойти к окну и обратить их внимание на вид из окна, понаблюдать, как он будет меняться с каждым днём.
Задачи: передать в пении  напевный задушевный характер мелодии. Предложить им самим придумать образные движения для героев песни. Научить детей петь спокойно, протяжно.
Ход урока: Дети бегают по комнате, копают картошку, бросают её в кучу, в ведро. Дети ездят на тракторе, везут картошку. Мы птицы, летим на юг. 
Инструменты: Мы птицы и деревья. Птицы летают, затем садятся на деревья, У деревьев в руках инструменты. Они «шумят, шелестят листьями». Дети разбиваются по парам. Один ребёнок птица, а второй дерево. Птица летает, дерево сопровождает её движение на инструменте.
Мы обсуждаем, какие мы  были птицы, какие есть птицы, как они выглядят, какой у них голос, как они поют. Во время обсуждения мы вспоминаем голоса названных птиц, пытаемся разговаривать, петь на том или ином птичьем языке. Название птиц можно играть на инструменте.
Мы сидим на полу совсем близко друг к другу и рассказываем о летних впечатлениях. В конце рассказа, когда дети все по очереди расскажут о лете поём песенку «Осень». Показать иллюстрации с изображением осенних пейзажей. Попросить детей выразить свои впечатления о песне в рисунке. Учит детей петь спокойно, протяжно. Песню можно инсценировать, добавить шумовые инструменты. Спросить детей, какой инструмент подходит к этой песенке. В конце можно станцевать спокойный танец.

Уроки 15-16
Тема: Дождик.
Цель: Научить детей работать по ритмическим блокам.
Задачи: Научить детей передавать в движении ритмический рисунок мелодии. Показать капли дождя, гром на ударных инструментах.
Ход урока:
Ритмическое эхо: хлопать, топать, шлёпать, стучать по полу и так далее. Повторять несколько раз ритмический блок. Можно со словами, можно без слов.
Гром, ливень. Хлопать, шлёпать и топать как можно быстрее. 
Капли и град. Учитель роняет на пол бумажные шарики,  картонки, мешочки с горохом, спичечные коробки и т.п. Дети стараются хлопать точно с падением на пол капли, града. Показываем дождь и град на шумовых инструментах. После дождя бывает радуга. Мы рисуем её:
-рукой
-головой
-носом
-ногой
-ухом
-как ещё?
Прошагать радугу под музыку.
Выложить радугу шнуром. Ходить по шнуру, балансируя.
Прыгать через шнур в таком порядке:
-двумя ногами
-на одной ноге
-чередуя ноги
-по хлопку ведущего
-один из детей прыгает, другие стараются хлопать под его ногу.
Разучиваем песенки про дождик и радугу. Песенки можно инсценировать, петь в движении, с показом. Хлопать, топать, шлёпать, играть на шумовых инструментах.
Рисовать тучу, дождь, радугу, солнце-по желанию. Рисовать можно дома.
Урок 17
Контрольный урок. Закрепление и повторение пройденного.

II четверть
Уроки 18-20
Тема: Цынцы-брынцы.
Цель: Учить детей передавать в движении ритмический рисунок мелодии
Задачи: Рассказать детям об инструменте, балалайка. Научить правильно  и ритмично двигаться под балалаечный наигрыш.
Ход урока:
Дети бегают по комнате. Если ведущий скажет «цынцы» - дети останавливаются, если скажет «брынцы» -  бегут. Тоже, но вместо бега поскоки. Другое движение с теми же правилами.
Речь: Все садятся. Учитель произносит текст, дети слушают. Кто запомнил, может произносить. Дети могут говорить:
-тихо
-громко
-высоким голосом
-низким голосом
-все вместе
-по группам
-по одному
-как ещё?
Речевое эхо:
Учитель говорит одну строчку – дети повторяют. Использовать различную интонацию, паузы, динамику.
Пение. Поём мелодию и двигаемся. Показываем движения.
Танец. Дети стоят в ряд. Один ребёнок ведущий лицом к ряду. Учим движения танца. Ведущий импровизирует движения на месте, дети повторяют. Музыка импровизируется на каком либо инструменте (балалайке, ксилофоне, ударном инструменте). Затем выбирают другого ведущего и танец продолжается. Можно вместо солиста образовать второй ряд. Тогда импровизировать движения будут все одновременно.
Игра на инструментах: Можно ограничиться разучиванием одной партии, т.е. все инструменты играют одинаково. Работать должны все дети по очереди или все вместе.

Уроки 21-23
Тема: Кот
Цель: Предложить детям определить характер Колыбельной песенки. Обратить внимание на нежные, тёплые, льющиеся звуки.
Задачи: Выучить с детьми движения кота. Научить детей играть сопровождение к песенке.
Ход урока:
Под колыбельную дети изображают кошек, показывают как они ходят, двигаются, кушают, играют, спят. Учим с детьми слова песенки «У кота».  Научить детей правильно петь. Больше нежности, тепла. Вступление и заключение песни добавить инструменты: ксилофон, колокольчики, тарелка.
Песня «Кот на праздник собирался»
Выучить слова песенки. Инсценируем песенку. Нарисовать атрибуты. Учитель поёт песенку и показывает на каждый предмет. Дети поют песенку, один из детей кот. Он показывает на предметы. В конце песенки кот играет на бубне, все дети пляшут, импровизируя движения. Затем кот отдаёт бубен следующему ребёнку. Игра повторяется.
Ударные инструменты:  
Ведущий выполняет кошачьи движения, т.е. бегает, крадётся, потягивается, спит, подкарауливает мышку. Дети аккомпанируют. Устанавливаем какие инструменты играют под бег, какие под крадущиеся движения и т.д. Разучиваем сопровождение и исполняем песенку с инструментами.

Уроки 24-26
Тема: Водолаз.
Цель: Дать возможность детям проявить эрудицию, назвать различных морских обитателей и имитировать их движения.
Задачи: Дети сами готовят самодельные инструменты и кораблики. Показывают, как плывут в лодке. Покачивание вперёд, назад.
Ход урока:
Движение: Мы двигаемся по комнате как:
-рыбы
-медузы
-водоросли (движение на месте)
-крабы
Изготовление:
Мы делаем бумажные кораблики и раскрашиваем их. Делаем простые инструменты: трещотки, погремушки из пачек и банок, заполняя их рисом, песком, мелкими камешками. Возможна помощь родителей.
Движение: Бумажные кораблики плавают по морю. Дети бегают по комнате с бумажными корабликами. Вот дует ветер (учитель или ребёнок играют на погремушках, тарелке, ксилофоне) -  кораблики плавают быстро. Вот ветер утих – кораблики плавают медленно.
Пение песни «Водолаз». Дети сидят изображая лодки, покачиваются. Учитель поёт песню «Водолаз». Дети поют песню и показывают движения.
Инструменты: Дети стоят по кругу. В разных местах комнаты ударные и самодельные инструменты. Одна часть детей поёт песенку, учитель играет на своём инструменте, а другая часть детей изображают водолазов, подплывают к инструментам, играют на них, переносят их на другое место. Повторить несколько раз.

Уроки 27-28
Тема: Репка.
Цель: Дать возможность детям обсудить инсценировку сказки. Следить, чтобы дети не перебивали друг друга, чтобы каждый желающий был выслушан.
Задачи: Дать возможность детям построить дом, огород. Учить детей сочетать пение с движением. Передать в движении характер песни.
Ход урока:
Подготовка:
Мы обсуждаем с детьми, что и как нужно сделать. Построить дом, домик для Жучки, норку для Мышки, огород, колодец и т.д.
Инсценировка: любые инструменты (ударные, шумовые, ксилофон). Импровизация увертюры: играем на инструментах. Каждый ребёнок поёт на «а», как он хочет.
Сказка. Учитель ведущий.
Учитель рассказывает сказку, дети поочереди выходят в сопровождении шумовых инструментов и под пение остальных детей. И так доходят до конца сказки. Репку вытягивают, встают вокруг неё и танцуют общий танец под мелодию «Во саду ли, в огороде».
Танцевальная форма:
1 куплет – поскоки  против часовой стрелки
                  поскоки по часовой стрелки
2 куплет – простые шаги в центр круга
                   Простые шаги из центра круга
Танец повторяем несколько раз. Учитель должен быть вместе с детьми. Несколько детей играют на ударных инструментах.
Рисование: Рисовать репку и всех персонажей, кто что желает. Если кто захочет, можно рисовать и дома.

Уроки 29-31
Тема: Мышка
Цель: Учить детей отражать в движении и музыке образы мышек (маленькие, юркие, быстрые) и кошек (ленивые, толстые, хитрые, стремительные).
Задачи: Научить детей аккомпанировать на музыкальных инструментах, придумывая (с помощью учителя) музыкальные темы для того или иного персонажа.
Ход урока:
Движение:
Семенящий бег мышки. По сигналу «мяу»- в норку. 
Мышка бежит осторожно, иногда останавливается, оглядывается, прислушивается. По сигналу – в норку.
Мышка бегает, ищет пищу, находит, ест. По сигналу – в норку.
Пение:
Пищать, произносить высокие звуки, кто как хочет. По сигналу притаиться, вести себя очень тихо, не допускать шорохов, других звуков.
Пищать в различных положениях тела: лёжа, сидя на стульях, стоя на одной ноге и т.д. По сигналу – притаиться.
Пищать: радостно, грустно, по одному и группой, высоко, низко.
«Кто хочет быть маленькой мышкой?» Кто хочет быть большой мышью?» Дети делятся на две группы. Пищит та группа, которой показывает ведущий
Пары: Один ребёнок в паре маленькая мышка, а второй большая. Они общаются между собой, разговаривают, пищат, ссорятся, радуются и т.д.
Песенка «Мышка». Учим с детьми слова.
Игры:
Выливать воду из ведра, из чашки, из стакана и т.д. Учитывать идеи детей.
Купаться, прыгать на одной ноге, выливать воду из ушей.
Сделать колоду из различных предметов. Петь всем вместе, затем выливать воду.
Дети изображают колоду. Как только зазвучит песенка, которую исполняет ведущий, все дети мышки, они двигаются по комнате. Как только песенка закончится – изобразить колоду. Петь можно несколько раз подряд. Играть сопровождение песенки на ксилофоне.
Сценка: 
Мышки идут гулять и поют песенку. В конце песенки подходят к колоде и выливают воду. При этом произносят «буль-буль-буль». Затем колода шипит «ш-ш-ш-ш» или «ф-ф-ф» или «с-с-с-с». Теперь добавляем инструменты, решаем какой инструмент подходит для мышки, для колоды, для воды. Учитель показывает инструменты, дети выбирают. Теперь играем сценку уже  инструментами. Другой вариант: Дети делятся на мышек, колоду и оркестр, который сопровождает все действия. Ролями можно поменяться.
Рисовать:
-мышку
-колоду
-следы мышки
-что ещё?
Рисовать можно дома.
Играть:
Мы играем на разных инструментах нарисованные следы мышки. Играть столько звуков, сколько следов. Играть всем вместе, играть по одному. Можно нарисовать на доске следы разной величины. Большие следы играть громко, маленькие тихо. Или большие следы играют мальчики, а маленькие следы девочки.

Урок 32
Контрольный урок. Закрепление и повторение пройденного.
III четверть
Уроки 33-35
Тема: Ударные инструменты
Цель: Научить детей импровизировать.
Задачи: Дать возможность детям самим придумать игры. Идеи детей должны быть выслушаны все. Развитие чувства ритма.
Ход урока:
Танец с лентами:
Дети двигаются по классу с лентами под музыку. Они подбрасывают их вверх, бегают и прыгают с ними, кружатся и т.д.
Дети садятся по кругу на пол. Каждый ребёнок по очереди показывает свои движения. Потом дети все повторяют танец за ведущим. Вместо лент можно использовать косынки, платки, воздушные шарики, и другой материал.
Определить ударные инструменты:
Учитель закрывает куском материала ящик, где лежат мелкие ударные инструменты. Дети по очереди ощупывают под тканью какой-либо инструмент и описывают его: круглый или угловатый, жёсткий или мягкий, длинный или короткий…. Как только все дети описали инструменты, учитель убирает ткань, демонстрирует каждый инструмент и называет его. Дети повторяют несколько раз название инструмента. Дети закрывают глаза. Учитель играет на каком – либо инструменте, дети называют его. Вместо учителя может играть ребёнок, а дети называют.
Игра с ударными:
Все дети берут инструменты и играют на них, кто как хочет, в процессе игры можно обмениваться инструментами. Возникает беспорядочный шум и хаос. Затем учитель садится и подзывает к себе ребят.  Мы обсуждаем нашу игру, неинтересный, беспорядочный шум. Учитель спрашивает ребят, «У кого есть идеи, как сделать игру интересной?». Все идеи принимаются и тут же опробуются. Важным здесь является осознание детьми того, что без правил игра неинтересна.
Игра «Рыбы и водоросли».
Дети делятся на две группы. 1 группа-водоросли. Они стоят вперемежку с инструментами. 2 группа-рыбы. У них ленты. Рыбы плавают под водой, водоросли издают тихий звук. Та же игра с другими правилами. Если рыба останавливается возле водоросли, они меняются. Игру можно проводить под фонограмму.
Ритмические игры:
Инструменты дети положили обратно в чемодан. Теперь учитель достаёт инструмент, дети вспоминают, как он называется, и прохлопывают его. Шлёпают или топают.
Придумываем сочетание звучащих жестов: «Как можно сыграть слово маракас?» Желающий ребёнок произносит и исполняет в звучащих жестах, например, топает, хлопает, шлёпает. Мы повторяем несколько раз и произносим слово маракас. Теперь следующий желающий.
Учитель вытаскивает два инструмента. Мы ритмизуем и исполняем в звучащих жестах, например, «коробочка-румба». Желающий ребёнок произносит как он хочет. Можно переставлять слова, повторять их несколько раз и т.д. Такие действия следует поощрять. Все дети повторяют несколько раз. Идеи детей должны обязательно признаваться все. Иначе они будут бояться их производить, будут бояться быть активными. Если не нравится идея нужно не критиковать, а предложить свою.

Уроки 36-38
Тема: Зима.
Цель: Научить детей слушать сопровождение, различать части и характер.
Задачи: Познать возможности ударных инструментов. Развить технику игры.
Ход урока:
Свободное движение:
Зима. Дети катаются на коньках, на лыжах. Иногда падают. Игра в снежки. Скатать в шарик бумажку и сделать мячик. Дети стоят в одной стороне комнаты, ведущий в другой. Он стремится попасть в одного из детей. Тот в кого он попал встаёт вместо него. Игра продолжается.
Варианты: 
-в кого попал ведущий – выбывает;
-в кого попал ведущий – тот становится ведущим, а прежний берёт инструмент и отмечет звуком бросок или попадание мяча;
-в кого попал ведущий – тот становится ведущим, а прежний встаёт вместе с детьми;
Идёт нег. Летают снежинки (дети). Вот подул ветер (колокольчик, маракас или ксилофон глиссандо), снежинки закружились быстрее. Ветер стихает, снежинки летают медленно.
Танец снежинок:
Учитель играет на инструменте, дети свободно двигаются по комнате. Как только мелодическая фраза закончилась, дети приседают. Вот музыка опять заиграла, дети танцуют. Для этого танца хорошо использовать материю, платки, ленты и т.д. для изображения снежинок.
Танец снежинок. Теперь на инструменте играет ребёнок.
Игра на инструментах:
Дети берут инструменты для изображения ветра, снежинок (треугольник, колокольчики, металлофоны и т.д.).
Один из детей снежинка, она двигается по комнате то быстро, то медленно, летает, падает, лежит…. Оркестр сопровождает её движение.
Пьеса «Речка покрывается льдом».
 Сначала тихие, одиночные звуки какого-либо одного инструмента, например, большого барабана. Затем по сигналу ведущего добавляется ещё один инструмент, потом ещё один. Постепенно играют все, но ТИХО. Наступает ночь. Мягкий удар по тарелке – все замолкают. Пьеса закончилась. По желанию можно повторить. Эта пьеса может рассматриваться как увертюра к песенке.
Песенка «Почему медведь зимой спит».
Эту песенку можно заменить другой на зимнюю тему. 
Учитель учит песенку с детьми, спрашивает о каких зверях идёт речь. Песенку импровизируем. Определяем роли, устанавливаем мост. Как будет шуметь «тёмный лес». Разыгрываем песенку. В конце медведь ложится спать в берлогу – роём ему колыбельную песенку или играем тихо на инструментах под аккомпанемент учителя.
Рисование: Учитель показывает картинки или репродукции на зимнюю тему. Звучит фонограмма. Дети рисуют под музыку зимние мотивы: снеговик, снежинки, морозные узоры и т.п.
Рисование под музыку это активное слушание музыки.

Уроки 39-41
Тема: Барабаны.
Цель: Научить детей понимать разницу между свободным ритмом и  неритмичной игрой.
Задачи: Расширить его музыкальный кругозор. Регулярно играть упражнения. Упражнения можно слушать, как играют другие.
Ход урока:
Движение вслепую:
Звучит любая музыка. Дети разбиваются по парам, один ребёнок закрывает или завязывает глаза, второй осторожно ведёт его за руку. Поменяться.
Без музыки. Ведущий поёт звук. Ведомый с закрытыми глазами идет  по звуку, не держась за руку. Поменяться.
Каждая пара берёт ручной барабан или коробочку. Ведущий играет на инструменте, ведомый идёт по звуку.
Игры с ручным барабаном:
Учитель играет на ручном барабане по разному  вне метра:
-пальцами
-ладонью
-кулаком
-щёлкает
-глушит звук
-ударяет по краю
-ударяет по центру
Дети играют вместе с ним.
Эхо:
 Учитель играет на ручном барабане по разному вне метра. Дети слушают и стараются точно повторить.
Рондо со звучащими жестами.
Рондо с пением.
Другие барабаны:
Мы убираем барабаны в сторону. Садимся по кругу. Учитель предлагает спеть какую-либо песенку, а он будет играть на большом барабане. Дети решают, что будут петь. Учитель очень тихо и мягко играет на барабане.
Большой барабан стоит в центре. Дети поочерёдно подходят к нему и играют своё имя. Очерёдность определяет не учитель, а дети. это упражнение достаточно трудное для маленьких детей.
Учитель демонстрирует другие барабаны, какие имеются. Дети закрывают глаз, и пытаются определить, на каком инструменте играет учитель. Каждый ребёнок выбирает себе барабан. Дети разбиваются парами и играют «диалог». Один говорит, другой отвечает. Барабаны мирно беседуют, спорят, перебивают друг друга, спрашивают, отвечают и т.д.
Танец – импровизация.
Если учитель играет на ручном барабане, все двигаются как хотят, а если на большом – замирают.
Уроки 42-43
Тема: Рождество
Цель: Познакомить детей с песней «Эта ночь святая»
Задачи: Научить детей петь спокойно, неторопливо, тихо, вдумчиво.
Ход урока:
Движение.
Ходим по комнате свободно, без музыки. Иногда выполняем радостный прыжок. То же, вместе с прыжком произносим какой-либо звук.
Пение.
Сидим по кругу. Учитель играет на ксилофоне. Дети тихо, спокойно поют звуки, какие они хотят. Если учитель смотрит на определённого ребёнка, все молчат и слушают игру учителя.
Учитель поёт песню «Эта ночь святая», дети слушают. Мы обсуждаем содержание текста. Кто что знает о Рождестве Христовом. Дети изучают песню.
Сопровождение.
Разучиваем партии ксилофона:
-речь
-хлопки
-шлепки
Учитель произносит слова и играет сопровождение в звучащих жестах, постепенно дети подключаются, произносят слова и играют вместе с ним.
Мы делимся на2-4 группы. Все произносят текст, но играет сопровождение в звучащих жестах та группа, которой показывает ведущий.
Через некоторое время учитель играет  сопровождение на ксилофоне. Дети продолжают играть по группам как в предыдущем упражнении.
Мы обсуждаем нашу игру, желающие дети рассказывают, где они ошибаются, где трудно вступить правильно. Учитель спрашивает, кто уже умеет играть без ошибок.
В центре круга находятся несколько ксилофонов. Мы произносим текст, несколько детей играют сопровождение (по количеству инструментов). Учитель по ходу поправляет игру. Таким образом, пробуют играть все.
Все инструменты.
Дети определяются, кто на чём будет играть. Если инструментов недостаточно, включаем ударные, которые могут играть на сильные доли или в паузах. Мы играем и поём всю песню.

Уроки 44-45
Тема: Новый год.
Цель: Принести иллюстрации с изображением детского новогоднего праздника и рассмотреть их с детьми.
Задачи: Научить детей передать в движении лёгкий, плавный, нежный характер вальса. Обыграть с детьми песню «Дед Мороз».
Ход урока:
Движение.
Дети двигаются свободно под музыку, бегают, прыгают, ходят. Через произвольное время они берут партнёра, кружатся с ним, расстаются, ищут другого партнёра.
Рисовать в воздухе:
Мы рисуем в воздухе человечка.
-рукой
-ногой
-головой
-ещё чем?
Мы рисуем в воздухе коробку с подарками.
Новогодняя коробка.
Мы все маленькие игрушки и сидим в коробке. Но вот коробка открывается, и оттуда выскакивают клоуны. Они бегают по комнате, выполняют различные действия, потом по сигналу заходят в коробку. Затем коробка опять открывается, и оттуда выскакивают принцессы, пираты, рыбы и т.д.
Песня «Дед Мороз».
Мы разучиваем песню.
Учитель поёт запев, дети припев
Мы поём песенку и играем сопровождение.
Танец « Вальс снежинок».
Делаем постановку танца с детьми, разучиваем. Учитель подходит к одному из детей поёт мелодию и танцует, затем переходит к следующему. « Кто понял как танцевать, пробуем вместе со мной!»
Ниточка-иголочка.
Дети стоят по кругу 2-3 человека (позднее может быть и больше) – иголочки. Они свободно бегают по комнате под музыку. Через произвольное время берут одного ребёнка за руку, бегут с ним. Затем отпускают его, немного бегают одни, затем берут другого.
Можно разучить другую новогоднюю песню или вспомнить старую.

Уроки 46-50
Тема: Игрушки
Цель: Передать образ игрушки в различных движениях (веселится, грустит, ищет друга и т.д.)
Задачи: Пусть ребёнок расскажет игрушке о себе и передаст её другому. Дети пляшут с игрушкой свободно, раскрепощено. Разыграть кукольный спектакль.
Ход урока:
Игрушки идут гулять (с помощью детей) по комнате. Встречаются друг с другом, здороваются. Сидят, отдыхают, опять идут.
Игрушки танцуют:
-игрушки танцуют на месте, например, прыгают
-игрушки бегают по комнате
-игрушки танцуют на месте
-игрушки танцуют так, как показывает 1-я игрушка
-игрушки танцуют так, как показывает 2-я игрушка
Затем 3-я и так далее.
Игрушки спят:
Дети укачивают куклу (игрушку), поют: «а-а-а».
Дети поют колыбельную песню.
Дети ложатся спать на пол или на стулья. Звучит музыка.
Игрушки музицируют:
Дети устанавливают, какие звуки могут произносить их игрушки
Рондо. Каждая игрушка показывает, как она играет. Рефрен – все вместе.
Один из детей дирижёр. Он показывает, кто и как должен играть.
Учитель вместе с детьми пишет на доске партитуру. Например:
Куклы ----------------------------------------
Мягкие игрушки ----------------------------
Жёсткие игрушки ---------------------------
Игрушки со свистом. -----------------------
Игрушки обедают:
Дети ставят стул в качестве стола. Берут различные предметы, ударные инструменты. Их звуки означают стук посуды и приборов. Затем игрушки обедают, убирают со стола, моют посуду.
Игрушки заболели:
Они плачут, жалуются. Приходит доктор, осматривает, меряет температуру, ставит укол и т.д. Игрушки постепенно выздоравливают.
Кукольный спектакль:
Дети сидят по кругу, обсуждают, что может происходить в кукольном спектакле. Куклы могут танцевать вместе и по одному, могут работать, разговаривать, ссориться, мириться и т.д.
Учитель рассказывает о сюжете балета «Щелкунчик» и даёт послушать фонограмму

Дети разбиваются на группы и придумывают свой спектакль. Каждая группа показывает свой спектакль. Предварительно сооружается занавес, за которым находятся кукловоды.

Уроки 51-52
Тема: Колокол
Цель: Рассказать детям, какие бывают колокола, для чего используются, где встречаются, какие издают звуки.
Задачи: Показать детям как играют большие колокола, средние, маленькие. Поработать с ритмическими упражнениями
Ход урока:
Движение с браслетами.
Дети надевают браслеты на ноги и бегают по комнате. По удару тарелки медленно опускаются на пол. Как только звук тарелки уже не слышен – опять бегают.
Маленькая тарелка, большая тарелка и металлофон. Дети бегают с браслетами. Через некоторое время учитель (позднее ребёнок) играет на большой тарелке или на металлофоне – дети нагибаются и медленно раскачиваются, изображая колокол. Как только тарелка больше не играет – опять бегают. Теперь учитель (ребёнок) играет на маленькой тарелке – дети раскачиваются быстрее, изображая маленькие колокола.
Дети делятся на две группы. Учитель поёт мелодию или играет. Если учитель стоит, двигается 1-я группа, если сидит, двигается 2-я группа.
Ритм.
Беседа. Мы разговариваем о разных колоколах, их величине, звуке.  Где мы встречали колокола? Для чего используют колокола? Где мы встречали колокола? Как говорят большие, средние, маленькие колокола? Показываем на инструментах. Дети рассказывают свои наблюдения « из жизни колоколов».
Учитель кладёт на видное место тарелку, два больших звонка (колокольчика), четыре маленьких звонка. Если он показывает на тарелку – говорить «дон», если на два больших звонка – говорить «дили», если на четыре маленьких звонка – говорить «дирилири»
Играем ритмические упражнения. Учитель пишет на доске свои варианты  ритмических упражнений. Дети произносят ритм, хлопают, играют.
Пение.
Дети разучивают песню вместе с учителем «Ой, звоны, звонят». Разучиваем остинато на коленях. Дети берут штабшпили и разучивают сопровождение. Дети делятся на две группы. Одна группа поёт, вторая играет сопровождение. Затем меняются. Играют заключение на других инструментах.

Урок 53
Контрольный урок. Повторение пройденного материала.
IY четверть
Уроки 54-56
Тема: Весна.
Цель: Рассказать детям о весне, какие прилетают птицы весной, какие растут цветы. Предложить детям послушать песенку о весне.
Задачи: Показать в движении и на инструментах весенний шум, как растут цветы, капают сосульки. Продолжить знакомство с песней.
Ход урока:
Движение.
Сегодня у нас весенний урок. Мы изображаем птиц и летаем по комнате.
Птицы летают по лесу. 1-я группа изображает шум леса в звучащих жестах, 2-я группа летает. Затем меняемся.
Птицы летают по городу. 1-я группа летает, 2-я ездит на машинах.
Птицы летят над деревней. 1-я группа летит, 2-я мычит, лает, кукарекает.
Птицы прилетают с юга. Построить форму.
Цветы.
Дети лежат на полу. Играет спокойная музыка. Дети спят. Музыка закончилась. Учитель играет на металлофоне красивые длинные звуки. Дети определяют, какие они будут цветы. Цветы просыпаются, и шепчу свои имена.
Дети лежат на полу. У каждого в руках звонок или колокольчик. В произвольный момент каждый ребёнок садится, звенит в звонок и шепчет своё имя (имя своего цветка).
Дети сидя звенят в звонки и поют каждый на своём звуке, каждый свою мелодию, название своего цветка.
Цветы танцуют. Дети сидят  по кругу без звонков и под музыку двигаются. Можно выполнять движения головой, глазами, пальцами, руками …. Мы обсуждаем , кто какой был цветок.
Весенний шум.
Дети берут ксилофон. Пробуют играть также нежно и тихо, как они играли на звонках. Можно петь или шептать свой цветок. Играть на маленьких, больших пластинках название цветов.
Сосульки.
Учитель рисует, вырезает из бумаги и прикрепляет сосульки: большие и маленькие. Дети играют большие сосульки медленно, а маленькие быстро. Учитель выкладывает разные комбинации сосулек: мы играем их на любых звуках. Затем дети по очереди выкладывают свои комбинации.
Песня «Веснянка». Разучиваем песню с детьми. Затем добавляем ударные инструменты. В каждом куплете использовать разное сопровождение: треугольник, маракас, ксилофон и т.д. Обратить внимание детей на важность и красоту тихого пения. Активно использовать импровизации и любые идеи детей.
Уроки 57-60
Тема: Животные.
Цель: Поговорить с детьми о животных. Какие есть животные? Как они двигаются? Как выглядят? Показать в движении их голоса.
Задачи: Импровизация движений (бег, прыжки, поскоки их комбинации0 расширение двигательного репертуара. Развитие чувств ритма при помощи слов-моделей. Используется круг привлекательных для ребёнка образов – животные.
Ход урока:
Движения животных.
Какие есть животные? Как они выглядят? Как они двигаются? Дети рассказывают, показывают, пробуют. По сигналу прячутся в норки, в кусты в домики. Тоже  происходит  с птицами. После интенсивных движений – ночь. Звери и птицы спят. Звучит тихая, спокойная музыка.
Название животных.
Мы пробуем прохлопать название различных животных, которые предлагают дети. Можно показать животного на картине. Дети берут картину с изображением какого – либо животного и прохлопывают. Используем карточки долгой и короткой ноты.
Долгая нота: лев, сыч, тигр, кот и т.д.
Короткая: жаворонок, черепаха, воробей и т.д.
Мы используем песенку на языках разных животных: му, ме, га, хрю и т.д.
Игра на музыкальных инструментах.
Мы обсуждаем какой инструмент подходит для голоса волка, кошки, кукушки, свиньи, гуся и т.д. Дети выбирают себе животное и инструмент и пробуют. Поиграть пьесу «Разговор кукушки и дятла». Дети сами выбирают инструменты. Подобным же образом пьесы: «Разговор кукушки и свиньи», кукушки и волка, лисы, гуся и т. д. В процессе работы меняются инструментами.
Домашнее задание для желающих.
Найти картинки с изображением животных или нарисовать их.

Уроки 61-63
Тема: Лес.
Цель: Дальнейшее воспитание чувства ритма, а также развитие техники игры на ударных инструментах.
Задачи: Увлекательная игра с элементами театра. Учитель стремится использовать пение, поёт сам, призывая детей.
Ход урока:
Идём в лес.
Мы под музыку идём в лес по ягоды. В руках воображаемые корзины. Каждый идёт, кто с кем хочет. Собираем ягоды: срываем, хлопаем в ладоши, кладём в корзину. Также собираем грибы.
Эхо: Мы потеряли друг друга. Зовём своего друга, что-то кричим, эхо повторяет. Располагаемся в комнате следующим образом:
Саша                   дети              Серёжа
Саша: Эй, Серёга!
Дети (эхо): Эй, Серёга!
Серёжа: Я здесь!
Дети (эхо): Я.здесь!
Желающие продолжают игру. Можно не только кричать, но и хлопать, стучать, петь.
Лесные звуки.
Дети двигаются: играют, бегают, прыгают на полянке. По сигналу (хлопок или музыкальный инструмент) превращаются в деревья, цветы, кусты, пеньки, листья, грибы и т.д.
Ветер и шум листьев. У учителя в руках веточка с листьями. Он колышет ею слабо или сильно. Одновременно произносит «ш-ш-ш». Дети произносят вместе с ним. Вместо «ш-ш-ш» трут ладонь об ладонь. Можно изобразить шелест листьев инструментами: ручной барабан, коробочка, клавис. Дети собирают ягоды, грибы, пропевают название грибов и ягод. Другие дети играют на инструментах.
Баба Яга.
Дети произносят дразнилку: Бабка Ёжка, костяная ножка, с печки упала, ножку сломала.
-высоким голосом
-низким голосом
Дети бегают по кругу и поют дразнилку. Появляется БабаЯга, произносит волшебные слова, например: крабли, крибли бумс. Одновременно она играет на маракасе. Дети замирают. Баба Яга уходит, дети опять бегают. Через некоторое время опять появляется Баба Яга, она произносит волшебные слова: «Хочу, чтобы все дети превратились в камни (кузнечиков, крокодилов…)  Дети превращаются. Баба Яга уходит опять, дети оживают. Игра продолжается снова.
Рисование.
Дети рисуют лес, деревья, избушку на курьих ножках и т.д. 
Рисование проводится на уроке по желанию, но можно рисовать и дома.

Уроки 64-65
Тема: Воображуля.
Цель: Научить детей петь в движении. Включить речевые упражнения.
Задачи: Работа с ударными инструментами. Дети могут ударять на каждый слог или свободно.
Ход урока:
Ритмическое эхо.
Группа в одном углу комнаты, один из детей в другом углу. Ребёнок кричит что-нибудь, произносит какие-нибудь звуки, группа (эхо) повторяет. Игра продолжается. 
Ребёнок теперь не кричит, а шлёпает, топает, хлопает вне ритма. Группа повторяет. Игра продолжается.
Ребёнок поёт короткий мотив, группа повторяет.
Ребёнок хлопает короткий ритмический мотив, группа повторяет.
Повторять можно не один, а несколько раз подряд.
Движение (без музыки).
Ехать:
-на машине
-на мотоцикле
-на велосипеде
-на лошади
-на автобусе
- на поезде
-на чём ещё?
Отдых
Мы приехали на курорт, лежим на пляже, на берегу речки, озера, моря. Звучит музыка.
Песенка «Воображуля».
Учить текст вместе с учителем, произносить выразительно слова.
Диалог:
Ребёнок 1: Куда едешь?
Ребёнок 2: На курорт.
Остальное произносит группа. Потом можно поменяться.
Петь со словами и хлопать. Вместе со словами 1 ребёнок шлёпает по коленям, 2 ребёнок  вместе со словами топает.
Вместо звучащих жестов ввести ударные инструменты.
Ходить с каким-нибудь предметом на голове и петь песенку.
Инструменты:
Выбрать инструменты для изображения поезда, моря, Воображули, леса, птиц, что ещё?
Играть на инструментах, петь , двигаться.
Придумать сценку и обыграть. Роль Воображули исполняет один из детей. Остальные играют на инструментах. Но Воображуль может быть и несколько.
Рисовать.
По желанию можно рисовать, кто что хочет: Воображулю, поезд, море, лес, рыб, солнце и т.д. Рисовать можно дома.

Урок 66
Тема: Лето
Цель: Рассказать детям о лете. Поговорить о играх, в которых много движений. Предложить детям выполнить движения под музыку.
Задачи: В играх дети импровизируют свои движения. Учить детей передавать весёлый, задорный характер летнего отдыха.
Ход урока:
Уличное движение.
Дети ездят свободно на машинах, на мотоциклах по комнате. Ездят в паре – машина и шофёр. Шофёр управляет машиной. Он едет быстро, медленно, останавливается, заправляется, поворачивает на прво, на лево, обгоняет, пропускает и т.д.
Улица.
Из стульев и других предметов выложить улицу: машины ездят по улице. Наступила ночь, дети ставят свои машины в гараж и идут спать: ложатся на пол, на стулья и закрывают глаза. Звучит тихая, спокойная музыка.
Лошадка.
Ведущий кричит «но!» и лошадки скачут по комнате, пока он не скажет «Тпру!».
Лошадки скачут, когда ведущий заиграет на коробочке и останавливаются, когда коробочка не звучит.
Тройка.
Бегать по три человека. Придумать различные соединения рук втроём.
Обсуждения.
Дети рассказывают и показывают, как они соединяли руки. Мы все пробуем.
Игра на инструментах.
Озеро.
Круг. Это озеро. В центре ведущий импровизирует движения. Все дети двигаются как он. Ведущий стоит в центре и показывает, как нужно прыгать, бегать, ходить и т.д. Сделать несколько кругов и в каждом круге свой ведущий. Смена движений, звучит музыка лаосса. Мы устанавливаем движения, например, бегать, потом ходить согнувшись, затем боковой галоп. Смена движений производится по знаку ведущего.
Лодка.
Мы придумываем, как можно сесть таким образом, чтобы изобразить лодку. Возможны разные варианты. Кататься под р.н.п.

Урок 67
Итоговое занятие. Контрольный урок. Выступление на отчётном концерте. В него входят пение песен, выставка рисунков.
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