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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Цели и задачи образовательной организации 
 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 41 (далее – учебный 
план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 
(годам обучения), распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), видов учебной деятельности обучающихся и формы их 
промежуточной аттестации.  

 
Цель: модернизация учебного плана на основе введения в его школьный 

компонент предметов общеобразовательного общеразвивающего характера с целью 
формирования всесторонне развитой личности, готовой к самоопределению. 

Основные задачи учебного плана: 
 -усвоение предметных знаний и умений всеми учащимися на уровне 

федеральных образовательных стандартов; 
-формирование умений творческой деятельности, элементов теоретического 

мышления; 
- формирование основных умений и навыков культурного поведения; 
- формирование основ личной гигиены  и здорового образа жизни. 
 

Ожидаемые результаты 
 

Достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам 
средней школы и готовность к обучению по программам среднего общего образования, 
осознанному профессиональному выбору. Образовательная программа для 
обучающихся Х - ХI позволяет удовлетворить потребности и желания учащихся и 
гарантирует овладение обязательным минимумом содержания образования, 
обеспечивающим возможности его продолжения в СУЗах и ВУЗах. Программа 
обеспечивает освоение обучающимися общеобразовательных программ среднего 
общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 
способностей обучающихся, формирование навыков самостоятельной учебной 
деятельности; реализацию индивидуальных способностей. 

 
Особенности и специфика образовательной организации 

 
В МБОУ СОШ №41 в 10-11-х классах, реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования 2012 г. с изменениями на 12 
августа 2022 г.. 

 
 
 
 
 
 



Реализуемые основные общеобразовательные программы 
 

Уровень 
образования 

Реализуемые основные 
общеобразовательные программы 

Срок 
реализации 

Среднее  общее 
образование 

Образовательная программа среднего 
общего образования для X-X I 
классов 

2 года 

 
Нормативная база для разработки учебного плана 

 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 41 станицы Варениковской составлен в 
соответствии с федеральными и региональными нормативными  документами:  

– Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (далее – ФГОС СОО); 

– Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП 
СОО); 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования»; 

– Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 марта 
2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам -  образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

– Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 октября 
2024г. №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 

– универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 
общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования 
в федеральных процедурах оценки качества образования, одобренные решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию (далее – 
ФУМО), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением «Федеральный институт педагогических измерений», размещенные на 
сайте http://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

– постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 года № 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 



– постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 года № 2 "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания" (далее – СанПин 1.2.3685-21); 

– Приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 
пособий" (далее – Федеральный перечень учебников); 

– приказ Минобрнауки Российской Федерации от 09 июня 2016 г. №699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

– инструктивное письмо министерства образования и науки Краснодарского 
края от 9 июля 2025 года № 47-01-13-9123/25 «О формировании учебных планов для 
общеобразовательных организаций на 2025-2026 учебный год». 

 
Режим функционирования образовательной организации 

 
Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим образовательного процесса устанавливается в соответствии 
с СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ №41. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 41 станицы Варениковской муниципального 
образования Крымский район начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. Учебный год разделен на  
II полугодия. 

Продолжительность учебной недели для 10-11-х классов составляет 6 дней. 
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 6-дневная учебная неделя 
10 37 
11 37 

 
Продолжительность урока в 10-11-х классах – 40 минут. 
Начало занятий 8-00. 
 

1 смена 
  1 урок   8.00 – 8.40 
  2 урок   8.50 – 9.30 
  3 урок  9.50 – 10.30 
  4 урок  10.50 – 11.30 
  5 урок  11.40 – 12.20 
  6 урок  12.30 – 13.10 
  7 урок  13.20 – 14.00 



 
Дополнительные и индивидуальные занятия проводятся в дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных и индивидуальных 
занятий и последним уроком установлен перерыв продолжительностью 45 минут. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий соответствуют 
требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в 10-11-х классах на выполнение домашнего задания 
отводится до 3,5 ч.. 

 
Учебный план среднего общего образования 

 
Особенности учебного плана 

 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 41 станицы 
Варениковской муниципального образования Крымский район (далее - учебный план) 
для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 
общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 
41 станицы Варениковской муниципального образования Крымский район, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 
и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В МБОУ СОШ № 41 языком обучения является русский язык. 
В МБОУ СОШ № 41 языком отсутствуют необходимые условия для организации 

изучения второго иностранного языка. 
В 10-11-х классах предусмотрено обучение по естественно-научному профилю 

медико-биологической направленности. 
 

Региональная специфика учебного плана 
 

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного предмета 
«Кубановедение», который изучается интенсивно (34 часа за один год с использованием 
учебных пособий 10 и 11 классов) в 10 классе в количестве 1 часа в неделю как курс 
внеурочной деятельности. 

Курс «Основы финансовой грамотности» в 10-11-х классах реализуется в 
количестве 1 часа в неделю как курс внеурочной деятельности. 



Курс «Самбо» реализуется в 10-11-х классах реализуется в рамках третьего часа 
учебного предмета «Физическая культура». 

В рамках регионального проекта «Медицинские классы 2.0» реализуется: 
- курс «Основы медицинских знаний» (1 час в неделю) как курс внеурочной 

деятельности; 
- практикум по химии «Мир расчетных задач» (1 час в неделю) за счет 1 часа части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; 
- курс «Биология в вопросах и ответах» (1 час в неделю) за счет 1 часа части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Компонент образовательной организации и часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Региональный компонент и компонент образовательного учреждения в 10-11-х 
классе естественно-научного профиля химико-биологической направленности 
распределяется следующим образом: 

1) 3 часа – для изучения элективных учебных предметов и практик: 
–  «Русское правописание: орфография и пунктуация» (1 час в неделю) – 

расширяют учебный материал базовых предметов; 
– «Практикум по математике» (1 час в неделю) в 10-11-х классах – расширяют 

учебный материал базовых предметов; 
– «Практикум по геометрии» (1 час в неделю) в 10-11-х классах – с целью 

восполнения недостающих знаний, отработку приемов решения заданий различных 
типов и уровней сложности вне зависимости от формулировки, а также отработку 
типовых заданий ГИА по математике. 

2) 1 час – для интенсивного изучения учебного предмета «Астрономия» в 11 
классе. 

При изучении элективных учебных предметов деление на группы не 
осуществляется. 

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 
жизнедеятельности в 10-11-х классах по 0,25 часа в неделю реализуется курс 
«Безопасные дороги Кубани» в рамках внеурочной деятельности. 

Обучение шахматам реализуется в рамках дополнительного образования в 
разновозрастных группах. 

 
Деление классов на подгруппы 

 
Деление классов на подгруппы осуществляется при изучении иностранного языка 

(английского) (при условии наполняемости классов 20 и более обучающихся) в 10-11-х 
классах. 

 

  



Учебные планы для X-XI классов 
 

Сетка учебных часов учебного плана МБОУ СОШ № 41 для X-XI классов, 
реализующих ФГОС CОО на 2025-2026 учебный год представлена в приложении № 1. 

Сетка учебного плана среднего общего образования (обучение на дому) на 2025-
2026 учебный год представлена в приложении № 2. 

 
Формы промежуточной аттестации 

 
Промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классов представляет собой 

среднее арифметическое результатов полугодовых аттестаций. 
Округление результата проводится по правилам математического округления. 
Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
 
 
 

Директор школы                                                                                    Е.Н. Латыпова 



Приложение № 1 
Утверждено 

решением педагогического совета 
Протокол № 1 от 29 августа 2025г. 

Директор МБОУ СОШ № 41 
__________________ Е.Н. Латыпова 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ СОШ № 41 для X-XI классов, 

реализующих ФГОС СОО, 
на 2025-2026 учебный год 

 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Уровень 
изучения 

Количество часов 
в неделю 

Всего 

10А 11А 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 
Математика и 
информатика 

Математика Б 5 5 10 
Информатика Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия (углубленный 
уровень) 

У 3 3 6 

Биология 
(углубленный 
уровень) 

У 3 3 6 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 1 2 

----- Индивидуальный 
проект 

Б 1 0 1 

Итого 32 31 63 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 
Биология в вопросах и ответах 1 1 2 
Мир расчетных задач по химии 1 1 2 
Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 2 
Астрономия 0 1 1 
Практикум по математике 1 1 2 
Практикум по геометрии 1 1 2 
Итого 5 6 11 
ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 
Количество учебных недель 34 34 34 
Всего часов в год 1258 1258 2516 

 
Подопригора А.В. 
89002390400  



Приложение № 2 
Утверждено 

решением педагогического совета 
Протокол № 1 от 29 августа 2025г. 

Директор МБОУ СОШ № 41 
__________________ Е.Н. Латыпова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования (обучение на дому) 
для обучающейся 11А класса МБОУ СОШ № 41 

Пиценко Дарьи Александровны 
на 2025 – 2026 учебный год 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 
10а 11а 

домашнее 
обучение 

часы для 
самостоятельного 

изучения 

домашнее 
обучение 

часы для 
самостоятельного 

изучения 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  
Литература 1 2 1 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 0,5 2,5 0,5 2,5 

Математика и 
информатика 

Математика 2,5 2,5 2,5 2,5 
Информатика 0,25 0,75 0,5 0,5 

Общественно-
научные 
предметы 

История 0,25 1,75 0,5 1,5 
Обществознание 0,25 1,75 0,5 1,5 
География 0,25 0,75 0,25 0,75 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0,25 1,5 0,5 1,5 
Химия 
(углубленный 
уровень) 

2 1 2 1 

Биология 
(углубленный 
уровень) 

2 1 2 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

0,25 1,75 1 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0,25 0,75 0,25 0,75 

----- Индивидуальный 
проект 

0,25 0,75 0 0 

Итого 12 19 13,5 17,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     
Биология в вопросах и ответах 0 1 0 1 
Кубановедение 0 1 0 0 
Мир расчетных задач по химии 0 1 0 1 
Русское правописание: орфография и 
пунктуация 

0 1 0 1 

Астрономия 0 0 0 1 
Практикум по математике 0 1 0 1 
Практикум по геометрии 0 1 0 1 
Итого 0 6 0 6 
ИТОГО недельная нагрузка 37 37 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1258 1258 

Подопригора А.В. 
89002390400 



Утверждено 
Директор МБОУ СОШ № 41 

__________________ Е.Н. Латыпова 
01 сентября 2025г. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 41 станицы Варениковской муниципального 
образования Крымский район 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
10А 11А 

Разговоры о важном 1 1 
Россия - мои горизонты 1 1 
Семьеведение 1 1 
Начальная военная подготовка 1 0 
Первая помощь, основы преподавания первой 
помощи 

1 0 

Безопасные дороги Кубани 0,25 0,25 
Основы медицинских знаний 1 1 
Россия - моя история 1 1 
Кубановедение 1 0 
Основы финансовой грамотности 1 1 
Уроки мужества 0,25 0,25 
ИТОГО недельная нагрузка 9,5 6,5 
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