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старших воспитателей, 

заместителей  
заведующих доу 

 Февраль  2021 



Цель данной деятельности:                                                   

создание дополнительных условий  для 
воспитания культуры безопасности 
дошкольников, активизации деятельности  
по укреплению здоровья воспитанников  



 В силу возрастных особенностей дошкольники не 
способны обеспечить собственную безопасность, но 
данный период сенситивен для приобщения детей к 
культуре безопасности, кроме того потребность в 
безопасности — одна из базовых потребностей 
человека, основная и доминирующая потребность 
ребенка, депривация которой может затормозить или 
деформировать его дальнейшее развитие.  На 
протяжении всего дошкольного детства сохраняются 
две важнейшие задачи, решаемые в рамках семьи и 
дошкольной образовательной организации: 
обеспечение безопасности жизнедеятельности детей 
и выбор оптимальных методов, содержания работы 
по формированию культуры безопасности на каждом 
возрастном этапе.  

 





ЛИЧНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

Здоровьесбережение  дошкольника: 
Комплексная программа «Азбука здоровья», Проект «Тропа 

здоровья», Занятия в соляной пещере, Проект «Без движения- 

нет здоровья (ЛФК), Проект «Будущие доктора»; 
 

  
  

  







Будущие доктора 



Психологическая 
безопасность: 
 Проект «Песочная терапия»,  

«Психологические тренинги», 
Проект по сказкотерапии «В гостях 
у сказки»,                                                                        
Проект «Равные возможности» 

 





 

 
Информационная безопасность: 

 Проект «Сетевичок» 
 

Профилактическая работа с воспитанниками. 
 Работа с учащимися организуется с учетом их возрастных и индивидуальных  
особенностей. 
 Формы работы: обсуждение и театрализация  сказок, игры,  беседы, ролевые 
игры, диспуты, тренинги, выпуск стенгазет, участие в акциях, конкурсах «Сетевой 
этикет». 
 Профилактическая работа с родителями 
 Формы работы с родителями различны – родительские собрания, 
индивидуальные беседы, лекции, консультации (обзор  полезных детских 
сайтов;  установки контентной фильтрации на домашний компьютер), опрос 
«Детки в сетке»,  выпуск памяток  и буклетов - «Защити себя сам!»,  
«Безопасный Интернет – детям». Родители должны понимать, что только они 
могут полностью контролировать своих детей  в сети Интернет.  



является моделирование образовательных 
ситуаций, отражающих путь развития 
человеческой культуры и общества (взаимосвязь 
культуротворчества и нормотворчества). 
Программа обеспечена методическими и 
дидактическими пособиями.  



ТРАНСЛЯЦИЯ  ОПЫТА 






