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ПЛАН РАБОТЫ 

школьного методического объединения учителей 

физической культуры,   изобразительного искусства, 

музыки, ОБЖ, технологии 

на 2022 - 2023 учебный год 

 
Тема работы методического объединения:  

«Развитие индивидуальных способностей, творческого 

потенциала учащихся на основе здоровьесберегающих 

технологий, инновационных форм и методов обучения 

 на уроках».  
 

Цель  работы  методического  объединения:  

 «Развитие нравственной, гармоничной личности, способной к 

творчеству и самоопределению и ведущий здоровый образ жизни» 
 

 

Основные задачи методической работы: 

⎯ Концентрирование основных сил учителей МО в направлении укрепления 

здоровья, повышения качества обучения, воспитания и развития 

школьников. 

⎯ Повышение мотивации учителей на овладение приемами анализа 

собственных результатов образовательного процесса, участие в 

освоении передового опыта, изучение и применение новых 

образовательных технологий в профессиональной деятельности. 

⎯ Стимулирование творческого самовыражения, раскрытие 

профессионального потенциала педагогов в процессе работы с 

одаренными детьми. 

⎯ Выполнение базовых стандартов образования. 

⎯ Создание оптимальных условий для развития личности каждого 

учащегося в различных видах деятельности сообразно с его 

способностями, интересами и возможностями. 

⎯ Изучение и реализация новых педагогических развивающих технологий 

обучения. 

⎯ Совершенствование структуры методической работы. 



⎯ Создание условий для роста профессиональной компетенции 

педагогических кадров. 

⎯ Систематизирование работы с одаренными детьми с целью повышения 

результативности их проектной и исследовательской деятельности. 

 

 

 

Основные направления работы МО: 
 

№ 

п/п 

Направления работы Сроки 

проведения 

1. Работа по дифференцированному обучению: 

⎯ Подготовка и использование дидактического 

материала с дифференцированными заданиями. 

⎯ Конструирование уроков и домашнего задания на 

основе дифференцированного обучения. 

В течение года 

2. Работа с учащимися, имеющими высокий уровень учебной 

мотивации: 

⎯ Подбор заданий повышенной трудности. 

⎯ Подготовка к предметным олимпиадам. 

⎯ Участие в различных конкурсах,  мероприятиях. 

В течение года 

3. Работа с неуспевающими учениками: 

⎯ Подготовка индивидуальных карточек. 

⎯ Подбор индивидуальных заданий.  

В течение года 

4. Работа по здоровьесбережению детей: 

⎯ Использование физкультминуток на уроках. 

⎯ Проведение уроков с использованием 

здоровьесберегающих технологий. 

⎯ Предупреждение травматизма    на уроках технологии. 

В течение года 

5. Работа по активизации познавательной деятельности 

учащихся: 

⎯ Организация совместных проектов. 

⎯ Изучение и использование инновационных 

технологий в обучении. 

⎯ Активное использование ИКТ на уроках. 

⎯ Использование парных и групповых форм работы на 

уроках. 

⎯ Подготовка учащихся к олимпиадам, конкурсам. 

В течение года 

6. Проведение предметных недель  технологии, искусства 

ОБЖ: 

⎯ Проведение открытых уроков и внеклассных 

мероприятий. 

⎯ Выставка творческих работ учащихся. 

⎯ Выпуск предметных стенгазет, подготовка рефератов 

В течение года 



и презентаций. 

7. Повышение профессионального роста учителя, обобщение и 

распространение педагогического опыта: 

⎯ Изучение новинок учебно - методической литературы. 

⎯ Участие в предметных семинарах, мастер- классах, 

конкурсах. 

⎯ Прохождение курсов повышения квалификации, 

аттестации. 

⎯ Взаимопосещение и анализ уроков. 

⎯ Проведение открытых уроков и внеклассных 

мероприятий. 

⎯ Оформление методического портфолио учителя. 

В течение года 

 

 

Ожидаемые результаты работы: 

⎯ овладение педагогами МО системой преподавания предметов в 

соответствии с ФГОС; 

⎯ повышение мотивации к изучению предметов через вовлечение 

учащихся в различные виды урочной, внеурочной и внеклассной 

деятельности;  

⎯ повышение качества знаний учащихся путем применения 

индивидуального, дифференцированного и личностно-

ориентированного подходов и современных педагогических 

технологи; 

⎯ успешное участие в интеллектуальных конкурсах, олимпиадах. 

 

 

Тематика заседаний  ШМО (по четвертям) 

на 2022-2023 уч. год 

I четверть 

Заседание ШМО. 

1. Организационное заседание-обсуждение и утверждение плана работы на I полугодие. 

2. Обсуждение и утверждение тематического планирования. 

3. Привлечение детей к конкурсам, олимпиадам, смотрам, соревнованиям. 

 

II четверть 

Заседание ШМО. 

1. Целенаправленное воздействие на обучающегося через индивидуальную работу на 

уроке в формировании нравственно-эстетического качества 

2. Сохранение и укрепление здоровья, формирования понятия «здоровый образ жизни» у 

обучающихся. 

3. Посещение уроков. 



4.Проведение цикла открытых уроков. Их анализ. 

5. Анализ деятельности МО за 1 полугодие. 

 

III четверть 

Заседание ШМО. 

1. Применение (инновационных) методов в обучении детей на уроках. 

2. Профилактика и предупреждение правонарушений посредством привлечения детей к 

занятиям во внеурочное время. 

3. Обязательный минимум знаний и умений по предметам: 

технология; физическая культура, ОБЖ. 

4. Подготовка, проведение и анализ предметной недели. 

5. Проведение цикла открытых уроков. Их анализ. 

 

IV четверть 

1. Заседание МО. 

2. Профилактика и меры предосторожности во время летних каникул. 

3. Подведение итогов работы МО. 

4. Планирование работы на новый учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 
 


