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Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов 

    Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.
В МОУ «Средняя школа № 13» установлен режим пятидневной учебной недели. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-х классах – 29 часов в неделю;
· 6-х классах – 30 часов в неделю;
· 7-х классах – 32 часа в неделю;
· 8–9-х классах – 33 часа в неделю.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено в 7-9 классах  изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 2025/2026 учебном году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю.
  В 9-м классе в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 
В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.
     В части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5 и 6 классах по 1 часу отведено на ОФП для улучшения физического развития и здоровья школьников, снижения уровня физической неактивности. 
 В 5 А,Б  классах и 9 классе по 0,5 часа отведено на учебный курс «Занимательная математика» с целью формирования у учащихся устойчивого интереса к предмету, поскольку математика является необходимой основой для научно-исследовательской работы. С целью привития навыков поисковых, исследовательских видов работ, выполняемых учащимися, и с целью практического или теоретического решения значимой проблемы в 5 А и Б классах отводится по 0,5 часа на курс «Основы проектной деятельности».
С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками образовательных отношений, включен учебный курс  «Естественно-научная грамотность». На курс «Естественно-научная грамотность» отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах.
С целью формирования интереса к предмету, в части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5 В классе 1 час  отводится на учебный курс «Занимательный русский язык», в 7 классе 1 час - на курс «Грамотное письмо». 
С целью формирования патриотического и физического воспитания, а также формирования у обучающихся предрасположенности к военно-профессиональной деятельности, в школе будут функционировать кадетские классы: полицейский(8 А класс) и МЧС(8Б класс).  В связи с этим, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов по предмету «Обществознание» для  изучения  на углубленном уровне, вводится дополнительно модуль «Право», и  на курс «Введение в профессию», который направлен на привитие навыков нравственности, дисциплинированности, патриотизма, высоких морально-психологических качеств.
Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МОУ «Средняя школа № 13».
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации. 
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования.
 
	Предметные 
области
	Учебные предметы
	5А,Б
	5В
	6
	7
	8
	9
	Всего 

	
	
	В неделю
	В неделю
	В неделю
	В неделю
	В неделю
	В неделю
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные  языки
	Иностр. язык (анг.) 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статис.
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	3
	3
	3
	3
	2
	2,5
	13,5

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	 Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Труд(технология)
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Итого 
	27
	27
	28
	31
	31
	32,5
	149,5

	
	Часть, формируемая участниками ОО

	Финансовая грамотность
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	ОФП
	1
	1
	1
	-
	
	-
	2

	Обществознание(Модуль «Право»)
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Основы проектной деятельности
	0,5
	-
	0,5
	-
	-
	-
	1

	Занимательная математика
	0,5
	-
	0,5
	
	
	0,5
	1,5

	Занимательный русский язык
	
	1
	
	
	
	
	

	Введение в профессию
	-
	-
	-
	-
	1
	
	1

	ИТОГО:
	29
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимальный объем недельной нагрузки обучающихся при 5-дневной учебной неделе
	29
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Максимальный объем годовой учебной нагрузки за 34 недели
	986
	986
	1020
			1088
	1122
	1122
	5338

	Курсы внеурочной деятельности

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия –мои горизонты
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Моя семья
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	        5

	Семьеведение
	-
	-
	-
	-
	0,5
	1
	1,5

	Общая физическая подготовка и спортивные игры
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Билет в будущее
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Химический мир
	
	
	
	
	
	1
	1

	Занимательная география
	
	
	
	
	
	2
	2

	Практические вопросы обществознания
	
	
	
	
	
	1
	1

	Трудности русского языка
	
	
	
	
	
	2
	2

	Занимательная математика
	
	
	
	
	
	2
	2

	Грамматика английского языка
	
	
	
	
	
	
	3

	Моделирование и формализация
	
	
	
	
	
	2
	2

	Занимательная биология
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	итого
	38,5

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	





Формы промежуточной аттестации: 


	предмет
	класс
	формы

	Русский язык
	5-9
	Контрольные работы, тест, задания на основе текста, творческие работы

	литература
	5-7
	Чтение наизусть, презентация, комплексная контрольная работа, анализ текста, творческие работы, задания на основе текста

	
	8-9
	Чтение наизусть, презентация, комплексная контрольная работа, анализ текста, творческие работы, защита проекта, задания на основе текста

	Английский язык
	5-9
	Контрольные работы, тест, задания на основе текста, творческие работы, аудирование

	Математика
	5-6
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы

	Алгебра 
	7-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы

	Геометрия 
	7-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы

	Вероятность и статистика 
	7-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы

	Информатика 
	7-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта

	История
	5-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта, творческие работы,

	Обществознание 
	8-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта, творческие работы

	География 
	5-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта

	Физика 
	7-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта

	Химия 
	8-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта

	Биология 
	5-9
	Контрольные работы, тест, письменные проверочные работы, защита проекта

	Музыка 
	5-8
	защита творческих работ

	ИЗО 
	5-7
	защита творческих работ

	Физическая культура 
	5-9
	Тест, сдача контрольных нормативов

	ОБЗР 
	8-9
	Тест 

	Труд (технология)
	5-7
	Защита проекта

	
	8-9
	Защита проекта, защита творческих работ







