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Раунд 1. Разминка



Какой народ готовит праздничное 

угощение, называемое «хворост», 

обжаривая тонкие полоски теста в 

масле?

А) Русские

Б) Чуваши

В) Украинцы

Г) Татары



Татары



На каком празднике принято украшать 

берёзу лентами и цветами?

А) Масленица

Б) Троица

В) Курбан-Байрам

Г) Сагаалган



Троица



Какое национальное кушанье готовится 

из творога, яиц и муки и часто 

употребляется жителями Поволжья?

А) Колобки

Б) Вареники

В) Пельмени

Г) Сырники



Сырники



Представители какого народа проводят 

ежегодный праздник Вознесения солнца, 

называемый «Сагаалган»?

А) Бурят

Б) Казахи

В) Тувинцы

Г) Якуты



Буряты 



У какого народа традиционным блюдом 

являются лепешки из кислого молока и 

сыра?

А) Осетины

Б) Калмыки

В) Мари

Г) Русские



Осетины 



Какой напиток традиционно готовят 

татары и башкиры, используя кумыс?

А) Айран

Б) Простокваша

В) Суусамыр

Г) Чанахи



Айран



Какой народ называет свою 

национальную одежду «бешмет»?

А) Якуты

Б) Дагестанцы

В) Казахи

Г) Цыгане



Дагестанцы



Раунд 2. Национальная кухня



Пирожки, начинка которых состоит из 

картофеля, грибов, рыбы, мяса, широко 

распространены в регионах Поволжья.



Кулебяка



Обжаренная пшеничная мука, 

смешанная с топлёным маслом и 

подслащённая, особенно популярна в 

южных регионах России.



Халва



Какое блюдо характерно для народов 

Кавказа и Закавказья, представляющее 

собой густой соус из слив, чеснока и 

орехов, которым заправляют птицу или 

мясо?



Соус сацебели



Какое блюдо традиционно готовят 

жители Башкортостана и Татарстана, 

представляющее собой жареные 

пирожки с рубленым мясом и луком?



Эчпочмак



Какое блюдо готовят коренные народы 

Камчатки, представляющее собой 

свежую рыбу, слегка подсолённую и 

выдержанную в холоде?



Строганина



Раунд 3. Национальные 

праздники



Весенний праздник отмечаемый в марте, 

сопровождается песнями, танцами и 

играми. 

Он знаменует….?

Народы….?



Окончание весенне-полевых работ

Тюркские народы

Татары

Башкиры



Традиционный праздник, посвящённый 

богам Айыы. В переводе с местного 

языка означает «изобилие»

Он посвящен….?

Народ….?



Ысыах — традиционный якутский 

праздник, посвящённый лету, богам 

Айыы и пробуждению природы.



Во многих республиках этого района 

проводятся массовые гуляния, музыкальные и 

танцевальные представления, спортивные 

соревнования.

Он посвящен….?

Район (районы)….?



В России Навруз традиционно празднуют в 

регионах с большим количеством тюркских 

народов: Татарстан, Башкортостан, Дагестан, 

Чечня, Ингушетия.

Праздник прихода весны и 

Нового года по 

астрономическому 

солнечному календарю



Раунд 4. Ребусы















Раунд 4. Филворд



А К М Д Р У Ж Б А С

Н Р О Д И Н А М А Н

С О Г Л А С И Е К С

И Д А Д Г М У Д Я Е

П А Т Р И О Т И З М

О П Е Л О Б И Н Ы Ь

Д К Р А Й Ы Н С К Я

И Н Д Р Е Ч Ь Т О Ш

С Т Р А Н А О В А Т

А Р Т Е С И Д О М А

В головоломке зашифровано 12 слов патриотической
тематики. Расположены они либо по горизонтали, либо по
вертикали. Найди эти слова, обведи их и зачеркни в списке, 
который дан внизу страницы.



А К М Д Р У Ж Б А С

Н Р О Д И Н А М А Н

С О Г Л А С И Е К С

И Д А Д Г М У Д Я Е

П А Т Р И О Т И З М

О П Е Л О Б И Н Ы Ь

Д К Р А Й Ы Н С К Я

И Н Д Р Е Ч Ь Т О Ш

С Т Р А Н А О В А Т

А Р Т Е С И Д О М А


