AJIA OPraHUu3anuM NMUTAHHUA B ACTCKHX 03110

BospacThas rpynna: yuammuecs ¢ 7 5o 11 Jer.
benku(r)- 77 r(cyrku) — 46,2 ( 60% ot CYTOYHOMU HOPMEI)
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I IACOBAHO:
y/mkoaa Nel3» r Kumpoi

Kysnenona C.B.

7 CorJyiacoBaHo:
\ OwwE::- mKoJia Nel3»

Kupsi (r) — 79r. (cyTku) — 47,4 (60% ) -1-
yrnesoasl (r) — 335 (cytku) — 201 (60%)
OHepreTUyecKas HEeHHOCTB (Kkai) — 2350 (cytkn) — 1410 (60%)
leHb 1 - - - ) .
Ne | Mipwem nuuwm, Haume- lMuweBbie BewecTBa, r | AHepre- BUTaMMHBbI, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
peL. HOBaHue Gnropa i =y THVSGEN e B - B F |
e XUpbl | Oenku MMMM._ AnEHeOTE B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
H — ——l =) i  (— . r ] | ! i
| w>m._._u>x 7.68 15.62 88.62 506.80 0,213 | 0,12 0,2 3,29 | 47,75 | 44,43 331,42 | 8485 | 1,563
169 | BruHumKkm c mKkeMom 200 | 768 | 1212 4692 | 3288 | 0051 | 006 | 001 | 028 | 002 000 | 27905 | 042 | 0,177
399r | Yait cnaakui 200 | 0,0 1.0 | 212 | 88.00 0, | 000 | 000 | 000 | 000 | 468 126 | 0,00 | 0,000
37 1 PpykT 200 0, 25 | 205 90.00 0,064 0,03 | 0,00 028 | 47,73 | 21,13 57,5 61,89 0,452
/M| MeveHbecpoboe | 25 | 1, | 160 | 2025 | 11633 | 0.02 003 | 000 | 042 | 3550 | 40,63 85 42,94 | 0,664
| OBEN e . ¥ 43.78 | 25.61 | 105.89 943.47 0,781 | 032 |5633| 1,9 70,89 | 142,63 | 669, 45 178,64 | 13,055
/H | OBowm _ssxo 100 0,05 030 | 116 | 6,44 0,014 0,01 .[Poo | 0,00 2. 30 J. 4,55 0,0 12,09 0,232 |
Cyn ropoxoBbiii C 3ene-
HbIO, FPEHKaMW NLeHnY- 250\17 |
31 HbIMW - o\3 | 136 6,85 | 2708 | 268,37 | 0,216 0,08 | 0,02 029 | 258 | 33,80 278,68 89,57 | 2,274 |
KoTneTta msicHas py6reH- _ i _
305 | Has c coycom 100 | 661 | 1037 | 603 | 9624 | 0034 | 004 | 004 | 010 | 010 | 13,33 | 151,07 | 2840 | 0,527
MakapoHHble usnenus | k _
05 | otBapHble 180 12283 | 531 | 353 | 3793 | 0054 | 002 | 001 | 003 | 0,00 | 6,47 4518 | 1191 | 0,710
HanuTok n3 pykrosoii | | _
378a | cmecwu 19,22 111,24 | 0,002 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,76 215 | 9,126 10,25 0,104
'00 | Xne6 pxaroi 17,10 | 81,88 02 | 005 | 000 | 010 | 000 | 1008 | 1845 | 3955 | 3237
UTOIO 3A 3aBTpak u
| 06en - 194.51 1450.27 | 1,01 | 044 | 56,53 | 3.24 | 120,9 | 212,36 1052,27 | 190,7 | 17,125




_HeHb 2

No | T TR — _,\q__ﬂnom lMuweBble BewecTBa, r ._.uw_:mu_.m- BUTaMWHBI, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mrr
peL. HOBaHue Gnoaa P~ - = SENISE- — " T I - |
WAL T ] xupbl | Genku | wﬁm_ HEHHOCTE | g4 B2 A E C Mg P Ca Fe
| 3ABTPAK 12646 | 1982 | 987 | 61976 [ 0,314 | 038 | 045 | 092 | 2,63 | 10559 | 422,27 | 591,84 | 5,632
Kawia pucoBas MonoyHas
/4 | c Macnom CrMBOYHbIM 200 | 1389 | 703 | 3585 | 30722 | 0142 | 020 | 005 | 005 | 146 | 3266 | 319,77 | 332,83 | 4,017 |
40 | Kakaowamonoke | 200 | 41 | 320 | 161 | 11375 | 0072 | 018 | 040 | 0,00 | 1,17 | 043 0 | 246,01 | 0,789
’01 | Xne6 niueHnyHbii | 50 | 045 | 304 | 2335 | 10573 01 | 000 | 000 | 031 | 000 [ 455 325 | 1300 |
368r | dpykr | 200 0, 0,80 | 234 9306 | O, | 000 | 000 | 056 | 000 | 6825 70 0,00 ]
OBER - | 2466 | 3837 | 117,45 | 812,59 | 0,605 | 041 | 0,08 | 3832 | 42,51 | 156,78 | 723,43 | 478,14 | 8,22
Canart 13 paHHewn kany-
6/H DR IBBDR IDRISKI 1CRD 0M6S5 | | 0MB6 5285 24400 ||0MB88|| 0MB3 [|o@35|| 0MO0 | |5%83 || 4455 221 8% 0477
Cyn-nanwa gomaiwHsas ¢ | 250\25
31 | Msicom kyp, c 3eneHblo | \3 5.8 2.8 13.9 12000 | 0216 | 008 | 002 | 029 | 258 | 3380 | 27868 | 8957 | 2,274
305 | Mynsiw u3 cemrmnsl | 125 1072 | 2032 | 36 | 19200 | 0034 | 004 | 004 | 010 | 0,10 | 13,33 | 151,07 | 28,40 | 0527 |
Kawa rpeyHeBas pac-
14/3 | cbinuartas 180 | 52 58 | 284 | 18600 | 0268 | 009 | 002 | 006 | 036 | 6211 | 142,02 | 3086 | 3467
3/8a | HanuTok 13 siroa 200 0,14 | 0,11 23,4 95,38 _H.obj 0,00 | 0,00 0,22 0,70 | 15,21 | 29,94 15,79 0,694
Bacnu ciuBouHble | 30 1, 160 | 2025 | 116,33 | 002 | 003 [ 000 | 042 | 3550 | 4063 85 42,94 | 0,664
’00 | Xne6 pxaHoit 45 | 06 | 264 | 171 | 81,88 02 | 005 | 000 | 123 | 000 | 3055 | 158 | 39,55 | 3,237
UTOIO 3a 3aBTpak u
obem _ | 51,12 | 58,119 | 216,15 | 1432,32 | 1,015 | 062 | 0,63 | 41,35 | 61,89 | 262,43 | 1182,96 | 621,57 | 11,16
AeHb 3 i Rl . B - - . B L e, & ) . - . -
— %]
No Ly — Macca [MMweBbIe BewecTBa, r AHepre- BUTaMMHbI, Mrr MuHepanbHbie BewecTBa, Mr
peu. HoBaHue Gniopa nop- - —— TMYeckas r TG | R T i iy
UAM, T XUpPbl | Oenkwu MMNM._ patiaaeinhiy B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
| 3ABTPAK | 3281 ] 2365 | 7352 | 673,88 | 021 | 027 | 957 | 362 | 578 | 7011 | 658,8 | 418.82 | 5,605
MyauHr 13 TBOpPOT C [
37 | AroAHbIM AKEMOM 200 | 15,67 | 1424 | 164 | 23047 | 006 | 021 | 949 | 000 | 015 | 1885 | 3945 | 33579 | 0,454
393 | Yait ¢ n"UMOHOM 200 | o_olﬁ 0,05 | 1034 | 42,06 0, 0,00 | 000 | 001 | 000 [ 38 | 73 16,81 | 0,030
) ByTep6poabi C Chipom 25/50 | 16,56 | 864 | 236 29666 | 0,102 | 001 | 008 | 305 | 000 | 27,89 | 217 17,91 | 0,826
13 | Slituo BapeHoe 40 | 4 | 354 0, 4814 | 0, | 029 [ 013 [ 000 | 000 | 784 192 0,00 | 0,826
OBE[] | 2961 | 2825 | 11910 | 898.28 | 0,437 | 0,23 | 385 | 226 | 16,1 | 110,37 | 7652 | 172,44 | 6,696
Canar n3 MopkoBu ¢ s6- _
NOKOM 100 | 0,05 | 0,30 1,16 6,44 0,014 | 001 | 0,00 | 000 | 233 | 455 21 12,09 | 0,232




1 13 CBEXei KanycTbl 1\250\ | | | | | |
| co cMeTaHoW | 10 | 1486 | 10,11 12,28 25356 | 0,09 | 010 | 0,02 0,20 7,70 28,63 186,12 90,36 | 1,562
dune pbiObl B KNnape C
| coycom 6enbliM oCHOBHbIM | 100 5.1 106 | 5.6 112.00 0,001 0,00 | 0,22 0,45 0,00 22,36 283,8 1,55 0,030
321 Puc oTBapHoOM 180 m.ooJ. 4.2 29.2 218.00 0,193 0,11 0,03 0,22 6,57 37,23 M 147,27 82,18 |
399e | HanuToOK U3 NUMOHAa | 200 0,0 0.14 24 4 108.00 0, 0,00 8,00 o_mMJ 0,00 7.80 36 0,00 0,000
'00 | Xneb pxxaHown B 45 0,6 2,64 17,1 81,88 0,2 H 0,05 0,00 1,23 | 0,00 30,55 158 _ 39,65 | 3,237
| ATOI'o 3A OEHDb: 62.42 51.9 192.62 1572.16 | 0,697 0,62 48,07 | 5,87 | 22,12 | 117,93 1457,2 | 819,8 | 12,354
_nmzlwm a - - - ~ -~ - ) B - ) - - )
Ne | Mpwem nuum, Hanme- Macca MMweBble BewecTBa,r | JHepre- BUTaMUHBI, MI MuHepanbHblie BelecTsa, Mr
peu. HoBaHue bnaa nop- ] buionsbnuisi — = T - - T ﬂ
| Unl, T XUpbl | Oenkwu MMHM._ HANROGID B1 B2 A = C Mg P Ca Fe
3ABTPAK ] | 34.95 | 2341 | 125.05 9187 | 0,213 | 042 | 0,2 | 329 |47,75 | 44,43 | 33142 | 8485 | 1,563
KoTneTbl pyoneHbie 13 B | 1
307 Kyp C cOycom ocHoBHbiM | 100 10.8 14.88 1456 | 216.8 0,034 0,04 004 | 0,10 | 0,10 13,33 151,07 | 28,40 0,527
315 _Zmzmvo:_u_.oummv:v_m 180 | 22.83 3,79 38.19 383.8 | 0,147 0,03 0,02 0,06 o_ool_ 16,16 791 | 33,83 0,925 |
f 399r | Yau cnapgkuin 200 | 00 1.0 274 | 110.00 0, 0,00 | 0,00 0,00 0,00 468 | 126 0,00 0,000
368 | OpyKT N : wr | 087 | 0,70 21,65 | 102,37 | 0,066 0,03 | 0,00 | o_wmulﬂ:_oo 14,63 - 27,5 39,78 |
01 Xneb nweHnYHbIR B 45 045 | 3,04 23,35 105,73 01 | 000 | 0,00 0,31 0,00 | 4,55 32,5 13,00
| OBEA - 29.93 | 18.42 84.57 | 674.43 0,711 0,34 | 0,25 | 3,37 11,55 | 136,46 777,15 | 266,09 | 7,09 |
)H | OBoLM MUKC = 100 _ 0,05 096 | 525 | 2450 0,038 0,03 0,25 0,00 _ 563 | 4,55 21 | 565 | 0477
PacconbHUK NeHnHrpaa- _!
CKUW CO cMeTaHoun, 3ene- | 250\10
A 32 HblO . 3 | 70 79 | 247 | 141,00 0,139 | 0,08 0,02 3595 | 3,58 | 33,80 | 186,12 | 25,30 1,775
-~ K13 | XXapkoe no-gomawHemy | 200 | 16,73 7.77 112 | 186.2 0,236 0,17 0,02 0,51 3,84 48,05 | 252,665 | 80,58 3,171
3722 | HanuToK 13 KNKOKBbI | 200 0,0 0,1 249 | 9700 | O, | 0,00 0,00 0,04 | 0,00 3,51 44 Im_murl_ 0,038
01 Xneb pxaHoMu - 45 | 045 | 3,04 23,35 105,73 | 01 | 0,00 0,00 0,31 0,00 455 | 325 | 1300 | |
UTOIO 3a 3aBTpaK u
| oben = | | 64.88 | 41.83 | 209.62 | 1593.13 | 0924 | 046 | 045 | 6,66 | 59,3 | 180,89 | 1108,54 | 350,94 8,65
~ HdeHb S5 Yy R B I rd B = J _ B B GO ol i
No | Mipwen nul, Haume- | Macca NMuuieBble BellecTBa, I SHepre- BUTaMUHbI, MI MuHeparnbHbie BelecTBa, Mr
peL. HoBaHwe Gnioaa | mop- L ool =2 — T 1 —1
m UMK, T | supb1l | Genku wmﬂo_u_ I W B2 A E C Mg | P Ca Fe
e S—— S— = _— —— - § —
| 3ABTPAK | | 1761 | 1551 | 96.95 | 605. 0,314 | 038 | 045 | 092 _ 2,63 | 10559 | 422,27 | 591,84 | 5632

T —— AT




iE
-

——0a3bl pbiOHbIE
\ «HeXHOCTb» C CoycoMm
$92 | OCHOBHbIM | 100 | 406 | 427 | 49 | 749 0142 | 020 0,06 | 0,05 1,46 | 3266 | 319,77 | 332,83 | 4,017
[ltope KapToenbHoe C
321 3e1eHbIM rOPOLLIKOM | 180 9.00 42 | 292 218.00 | 0,193 0,11 003 | 0,22 6,57 37,23 147,27 | 82,18 |
240 | Yan cnapgkmi ¢ numoHom | 200 41 | 3,20 16,1 113,75 | 0,072 0,18 | 0,40 | 0,00 1,177 | 0,13 | 0 246,01 0,789
01 Xneb nweHUYHbIR |45 045 | 304 | 2335 | 10573 | 0,1 0,00 0,00 0,31 0,00 4,55 32,5 | 13,00
368r | PpyKT [ 200 0, 080 | 234 93,06 0, | 000 [ 000 | 056 | 000 | 6825 70 0,00
OBEA | | 30.56 | 24.08 | 117.41 847.77 0,583 0,4 _lmuwm 205 |64,71 | 151,75 | 865,51 | 273,71 | 9,173
)H | OBOLUM MUKC 100 | 0,05 | 0,30 1,16 644 | 0,014 0,01 | 000 | 000 | 233 6,50 |_ 13 | 12,09 | 0,232
Cyn KPeCTbAHCKUN C | | |
NEeHOM, CMETaHOM, 3e- 250\10
’6 | neHbio | 3 | 1224 | 326 | 226 | 21831 | 0125 | 008 | 002 | 027 | 396 | 3663 | 247,48 | 8156 | 1,101
LLIHMLEenb MACHOWU C CO-
305 | ycom B 100 | 6,61 10.37 6,03 96,24 0,034 004 | 004 | 0,10 0,10 | 13,33 | 151,07 28,40 0,527 |
05 | Puc oTBapHoit Li 180 | 22,83 _ 5,31 _ 35,3 379,3 | o_omhl_l 0,02 | 001 | 0,03 0,00 | 647 | 45,18 11,91 0,710
3994 | HanuTok u3 siroa 200 | 0, | 060 | 364 | 14400 | O, 0,00 | 2170 | 000 | 000 | 1300 | 36 0,00 |
'00 | Xne6 pxaHoi 45 | 06 | 264 | 17,1 8188 | 02 | 005 | 000 | 123 | 000 | 3055 | 158 | 3955 | 3,237 |
) lllokonagHas koHgeTa | 26 | 882 | 108 | 118 134,64 _ 0,007 0,02 | 0,00 0,11 0,06 | 10,08 20,5 1,41 | 0,560 |
UTOIO 3a 3aBTpaKk u |
| oben - .| 59,90 | 39.59 | 214.36 | 1453.21 | 0,897 0,78 | 280,0 | 2,97 | 67,34 | 257,34 | 1287,78 | 829,55 | 14,805
feHb 6 S _ _ SENTLL_ G _ X _
Macca MuueBbIe BelwecTBa, I SHepre- BUTaMUHbI, MIr MuHepanbHbie BelecTBa, Mr
0 lpueM nNUiLK, HAUMe-
vell. N nop- | _ TUYecKas B - S — _ e S — -
a1 XUpbl | Oenku MMH.H s B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
| 3ABTPAK [ [ 147 [ 1497 112,88 | 804,29 | 0,347 | 0,15 | 01 | 3,75 | 4514 | 131,68 | 698,99 | 113,06 1,305 |
TedTenun MACHbLIE C co-
113 | ycom 110 16,73 | 777 | 112 | 1862 | 0236 | 0,17 | 0,02 | 0,51 384 | 48,05 | 252,665 | 8058 | 3,171
MakapoHHble U3aenus [
05 | oTBapHbIe B 180 35,3 379,3 0,054 | 0,02 0,01 [ 0,03 | 0,00 647 | 4518 | 1191 | 0,710 |
Yaii C NMMOHOM [ 200 10,34 | 42,06 0, 0,00 | 000 [ 001 [000 [ 387 [ 73 16,81 | 0,030
)/H OpyKT 200 23.6 92.00 | O, 0,03 0,00 | 042 | 3550 | 4063 | 85 42,94 0,535 |
'01 | Xneb nweHnYHbIA 50 23,35 105,73 | 0,1 000 | 000 | 0,31 000 | 4585 | 325 13,00 | |
OBE[ 152.07 977.84 0,552 0,26 | 0,54 3,24 | 12,63 | 131,44 | 753,62 | 221,54 | 6,4
BuHerpet OBOLLHON 100 0,25 24,50 0,038 003 | 0,25 0,00 563 | 455 | 21 565 | 0,477 |
Cyn kapTodenbHbii C
pPUCOM, MACHbIMWU bpuka- | 250/17 | |
33 eNnbKamu, C 3eNeHbIo 5\3 14,36 | 6,91 21,12 264,61 0,132 | 0,08 0,02 | 0,25 4,72 | 33,80 277,72 | 52,83 1,179
MSCO TyLUEHHOE C COYyCOM # 100 4.72 | 12.24 3.12 105.6 0,028 | 0,06 0,25 1,46 _ulo_d 20,28 | 200,3 _ 38,00 _ 0,303 |




alla rpeyHeBasi pac-
| CbinyaTas 180 | 5,2 08 | 284 | 186,00 | 0,268 | 0,09 | 0,02 006 | 036 | 62,11 142,02 | 30,86 3,467
KOMMNOT U3 CYyLUEHbIX
376 | ppykTOB - 200 0,4 1.57 47,72 196,85 | O, 0,00 0,00 | 0,22 | 0,00 1521 | 2994 | 10,86 | 0,042
'00 | Xneb pxxaHow | 45 0,6 2,64 171 | 8188 | 0,2 | 0,05 0,00 | 1,23 0,00 30,55 | 158 39,55 | 3,237
| ATOIo 3A [EHb: 40.03 | 4535 | 264.95 | 1782,13 0,899 0,41 0,64 | 6.99 57,77 | 263,12 | 1452,61 | 334,6 7,705
Denn7 | _ X X - -
Ne NpuemM nuwm, Haume- Macca | [uwestle BewecTsa, r JHepre- ButaMuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peL. HOBaHue 6noga g — | —— THHeCKan | — | - |
UK, T | xupbl | Genkn wmﬂw_ HRHWOETE: | B B2 A 3 C Mg P Ca Fe
g@.:&»x r. ] | 23.05 | 19.20 | 103.79 726.95 _ 0,43 4 042 | 8,05 | 2,64 ﬁ 12,22 | 83,15 | 431,835 | 170,72 2,337 |
Kalwua nweHHas Monovy-
|1/4 | Has c macnom | 200 | 1312 | 806 | 3948 | 32860 | 0,216 | 0,24 002 | 005 | 1,46 1950 | O 319,74 0,901 |
KothenHbl HanuTokK Ha
395 MOIoKe ! |+ 200 48 | 384 | 17,78 139,79 0,054 0,12 | 0,00 000 | 023 | 332 | 405 245,35 0,187
213 Ao BapeHoe 40 4, | 3,54 0, | 48,14 0, 0,29 0,13 0,00 | 0,00 7,84 192 0,00 0,826
" 01 Xneb nweHnYHbIN | 580 045 | 3,04 23,35 | 105,73 | 0,1 0,00 0,00 0,31 0,00 | 4,55 32,5 13,00 |
" PpyKT . | 200 068 | 0,72 23,18 | 104,69 0,045 | 0,05 0,00 0,56 | 5,63 19,50 40 48,31 |
OBE[ ) | | 305 | 31.2 122.37 | 936.58 0,578 | 0,29 031 | 246 | 22,75 | 106,13 496,8 233,2 | 9.177 |
bopLy ¢ kapTodenem, 250\10
110 | cMeTaHoMi, 3eneHbio | 3 | 77 225 | 1341 | 13100 | 0132 | 008 | 002 | 025 | 472 33,80 | 277,72 | 52,83 | 1,179 |
KoTneTtbl n3 une ntuubl
HaTypanbHble B NaHUPOB-
196 KE C COyCOM OCHOBHbIM | 100 15.68 17,68 8.00 | 2472 0,137 0,11 [ 0,00 0,73 | 9,72 24,59 0 101,50 | 3,171
| 315 | Puc oTBapHon 180 22.83 3,79 38.19 383.8 _.o_‘_h:. 0,03 002 | 006 | 0,00 16,16 79,1 33,83 | 0,925 |
| 373 | Komnor w3 s6nokmcrme | 200 | 008 | 018 | 27,46 | 11066 | 0,005 | 000 | 0,00 | 004 | 035 | 351 4.4 12,54 | 0,383 |
‘00 | Xneb pxaHow 45 - 0,6 2,64 171 | 81,88 02 | 0,05 000 | 123 | 0,00 30,55 158 39,55 | 3,237 |
) [leyeHbe | 40 4, 10,24 168,70 0,052 0,01 0,04 | 0,21 0,00 2,63 22,68 9,04 | 0,498 |
NTOIO 3A AEHb: | 53.55 226.16 _I‘_mmw.mu 1,008 | 0,71 836 | 5,1 | 3497 | 189,28 | 928,635 | 403,92 | 11,514

fAewb8 0 E - . mor 1= LRI s
e lipMem nuwuu, Haume- macca [lMueBbIe BellecTBa, r IHepre- BUTaMUHbI, MI MuHepanbHbie BewecTBa, Mr |
peu. HoBaHue 6nwoaa nop- = ’ TU4YeCcKan : P ‘
i - . ——— = - S e —— ——

ﬁ | \|L




P —— XUpbl | Oenkwu Mwﬂﬂ HERHOCTE B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
3ABTPAK - 19.17 | 2113 | 99.85 67510 | 0,436 | 0,68 | c.ﬁ‘_mkoun 112,69 | 49,84 | 29535 | 681,61 | 10,614 |
LLIHuUenb pbiOHbIN C cOo-
| 391 | ycom - 100 | 885 | 13.05 1.35 141.00 | s -
[Miope KapTogenbHoe ¢ |
321 | 3eneHbIM ropoLIKOM 180 | 9.00 42 | 292 218.00 | 0,193 | 0,11 003 | 022 | 657 | 3723 | 147,27 | 82,18
| Yaii cnagkuit 200 0,0 0.14 24 4 108.00 | 0, 0,00 | 800 | 022 | 0,00 | 7,80 36 | 0,00 0,000 |
01 | Xneb NweHnYHbIn 50 0,45 3,04 29.39 105,73 0.1 0,00 0.00 0,31 0,00 455 32D 13,00
368 | OpykT B 200 | 087 | 070 | 2155 | 10237 | 0066 | 003 | 000 | 028 |1100| 1463 | 275 | 3978
| OBEQ B 26.2 | 25.35 | 96.37 755.57 | 0602 | 0,25 | 052 | 3,06 | 11,69 | 157,71 | 736,52 | 287,60 | 8,468
| M | Osowm mukc 100 | 0,05 096 | 5,25 2450 | 0,038 | 003 | 025 | 000 | 563 | 4,55 21 5,65 0,477
| Cyn nanua no goMaLL- | |
HEMY C MACOM KYyp, 3€Jie- |
| 132 [mb0 | 2503 | 7.0 2.35 | 20.41 160.00 | 0139 | 008 | 002 | 3595 | 358 | 3380 | 186,12 | 2530 |82
131 | Fony6ubl nexvebie 200 [ 124 | 14 4.7 ._ 189.00 | 0034 | 004 | 004 | 010 [ 010 [ 1333 | 151,07 | 2840 | 0,527
378 | HanuTok u3 sirog] 200 0, 0,05 13,66 79,69 0003 | 000 | 000 | 000 | 072 | 215 | 10,14 7,15 0,061
’00 | Xne6 pxaHoii | 45 0,6 2,64 17,1 81,88 0,2 0,06 | 0,00 7 123 | 0,00 | 3055 | 158 39,55 | 3,237
193 | lNpsiHKUKK peTckue | 90 1,29 | 3,19 2626 | 115,89 _0, ~ 0,00 0,04 | 0,21 000 | 263 | 22,68 1,35 0,008 |
| UTOro 3A EHb: | 45.37 | 46.48 | 196.22 | 1430.67 | 1,038 | 093 | 0,70 | 3,78 | 24,38 | 207,55 | 2035,98 | 906,21 | 19,082
n OeHb9 | _ — = - s
. | T — |_Igmoom [MweBbIe BewecTBa, r SHepre- BUutaMuHbI, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peL. HOoBaHue Gnwaa g — Wiy i ]
e XUPbl | Oenkwu MM_M_M._ e B1 B2 A E C Mg P Ca Fe
| 3ABTPAK 16.4 587.16 | 0,251 | 0,07 | 0,05 | 0,73 | 50,06 | 52,67 | 302,83 ﬁ 120,09 | 2,447 |
333 | MakapoHbl OTBApPHbIE 9.15 | 32860 | 0216 | 024 | 0,02 | 005 | 1,46 | 19,50 0 | 319,74 | 0,901
KoTneTa KypuHas py6-
i | NeHHas C Coycom 100 7.2 4.9 12 117.00 | e =T : : : .
_ 5'H | Orypeu ceexuit 60 0,06 | 0,30 1,16 6,44 0,014 | 001 | 000 | 000 | 233 | 455 | 00 12,09 | 0,232
| 393 | Yan ¢ nuMOHOM 200 0, 0,05 10,34 42 06 0, 0,00 0,00 0,01 0,00 | 3,87 7.3 16,81
_ 368r | dpyKT 200 0, | 0,80 23,4 93,06 0, 0,00 | 0,00 | 056 | 0,00 | 6825 70 0,00 |
7 Xne6 NWeHNYHbI 50 0,45 3,04 23,35 || 105,73 0,1 0,00 || 0,00]| 0,31 0,00|| 4,55 325 || 13,00
OBE[ 51,86 | 27.81 | 107.52 | 1101.87 | 0,669 | 042 | 62,61 | 2,78 | 64,12 | 129,24 | 816,056 | 244,63 | 6,419 |
Cyn n3 oBoLlen c sene- |
HbIM FOPOLUKOM, CMeTa- 250\10
61 |Hoih,3enewbl0 | \3 | 79 | 62 | 232 | 188.00 | 0217 | 008 | 002 | 043 | 1163 | 3926 | 27884 | 73,73 | 1,407




" Pbiba 3ane4yeHHas no-
PYCCKM 210 | 18,58 | 14,56 18,94 _ 31349 [ 0093 | 005 | 003 | 027 | 001 | 19,71 | 130,428 | 20,91 0,579
HanuToK N3 pPyKToBOW
376 | cmecu - 200 | 00 | 0.0 21.8 83.00 | O, 0,00 0,00 0,22 | 0,00 15,21 29,94 10,86 | 0,042
00 | Xne6 pxaHoii - 45 06 | 264 | 171 | 81,88 02 | 005 | 000 | 123 | 000 | 3055 158 | 39,55 | 3,237 |
)H | [leveHbe - 40 4, | 237 10,24 | 168,70 | 0,052 0,01 0,04 0,21 | 0,00 2,63 22.68 9,04 0,552 |
UTOIO 3A AEHb: 68.26 | 38.96 | 189.10 | 1689.03 0,92 0,49 62,66 3.51 114,2 | 181,91 | 1118,886 | 364,72 | 8,866
_fetb10 | ] I ] _ i r !
Macca [IvweBbIe BeuiecTBa, r JHepre- BUTaMUHbI, MIr MuHepanbHbie BelecTBa, Mr
Ne lMpuem nUK, HaumMe- |
peu. HOBaHue Onwpaa nop- ———————— THUGCkan . ] = b - 1
Hun, 1 XUpbl | Oenkwu MMHM._ T B1 | B2 A E C Mg P Ca Fe
- | - e L | | =
| SABTPAK _ _ 25.27 | 22.55 | 113.25 72587 | 0,178 | 0,41 10.04 _ 3,08 | 1,32 | 102,12 j 677,5 | 595,31 | 1,077
BUTO4YKM MACHbIE C CO-
231 | ycom | 100 |1008 | 1113 | 112 | 1395 | 006 | 021 | 949 000 | 0,15 | 17,49 | 3945 | 33579 | 0,454
Kalwa rpeyHeBas _umo-
14/3 | cbinyatas 180 | 5,2 5,8 284 | 186,00 0,268 | 0,09 0,02 0,06 0,36 62,11 142,02 | 30,86 3,467 |
399r | HanuTok 13 coka - rmbo | 00 | 1.0 274 | 110.00 ~ 0, | 000 | 000 | 0,00 0,00 468 | 126 | 0,00 0,000 |
01 Xneo6 NweHUYHbIA 50 | 0,45 3,04 23,35 | 105,73 0,1 0,00 0,00 | 0,31 0,00 455 | 32,5 13,00 |
OBE[l e _ =" 28,59 | 28,55 | 124,41 859,63 | 0,556 0,23 | 1,34 1,61 | 10,64 | 101,34 | 689,33 | 198.00 | 7,513
5 | OBOLM MUKC 100 | o 096 | 525 | 2450 | 0038 | 003 | 025 | 000 | 563 | 455 | 21 | 565 | 0477
Cyn 13 pbiOHbIX KOHCEP- |
31 | BOB C 3€M€Hbl0 250\3 | 6.9 2.45 12.71 | 12400 | 0,216 0,08 | 1,00 0,00 2,58 | 33,80 274 | 89,57 | 2,274
137 | bedcTporaHoB U3 nevyeHu 100 | 13.6 13.6 3.9 195.00 | 0,034 0,04 | 0,04 0,10 0,10 | 13,33 151,07 | 2840 | 0,927 |
| 332 | MakapoHbl OTBapHble 180 | 6.15 5.25 35,25 | 220.5 0,268 0,09 0,02 | 0,06 0,36 | 62,11 142,02 | 30,86 3,467
| 375 | KomnoT 13 sroA 200 0, | 016 | 22,78 901,42 0, 0,00 0,00 0,04 0,00 3,51 44 | 948 | 0,051
00 | Xneb pxaHoi 264 | 1741 | 8188 | 02 | 005 | 000 | 123 | 000 | 3055 | 158 | 39,55 | -w_mlnﬂ
» | Liokonap 1,08 | 118 | 13464 | 0007 | 002 | 000 | 011 | 006 | 1008 | 205 | 141 | 0,560 |
UTOINO 3A AEHb: 51,10 | 237,66 | 1585,50 1,247 0,87 229,6 7,02 46,62 | 271,05 | 2142,185 | 936,68 | 17,197
1 | e — - - | _ gt 1
Jlens 11 | xr ] EE " i &
Ne | Tkt i, siare- | Macca | [uweBble BewecTsa, r _ 3Hepre- ButamMuHbI, Mr MuHepanbHble BelwecTsa, Mr
velt. | “oBaHNe Bliona nop- | | | TMveckas | s N — L N A
| umn, T xupbl | Genku | Yo | UEHHOCTE | gy B2 A E | C Mg P Ca Fe
BOAbI i |
ﬁl 7.68 | 15.62 | 88.62 0,12 0,2 3,29 | 47,75 | 4443 | 331,42
7 169 | bnuH4mkmu C o 1212 | 46.92 0,06 0,01 0,28 0,02 0,00 [ 27,905




® Yaii cnagkuin | 200 | 00 | 10 | 212 88.00 | O, | 000 | 000 | 000 | 000 | 468 12,6 0,00 | 0,000 |
xl\ PpyKT | 200 0, 2.5 20.5 90.00 0,064 | 0,03 0,00 028 |[47,73 | 2113 | 57,5 61,89 0,452 |
~3/H [TleyeHbe caobHoe | 25 1, | 160 20,25 116,33 0,02 | 0,03 _ 0,00 0,42 3560 | 4063 | 85 42,94 | 0,664 |
OBE[ ) 43.78 | 25.61 | 105.89 943.47 0,781 | 032 [5633 | 19 |[7089 | 142,63 | 669,45 | 178,64 | 13,055 |
)/H OBoLK MUKC — 100 | 0,05 0,30 1,16 6,44 0,014 | 0,01 0,00 | 000 | 2,33 4,55 0,0 12,09 0,232
Cyn ropoxoBblii C 3ene-
HbIO, FPEHKaMy MLUEeHNY- 250\17
31 HbIMW - O\3 | 13,6 685 | 2708 | 26837 | 0216 0,08 | 0,02 | 0,29 2,58 33,80 278,68 89,57 | 2274
Kotnerta msicHas pyoneH- ]
305 | Has c coycom 3 _ 100 | 6,61 10.37 6,03 | 9624 | 0034 | 004 | 004 | 0,10 0,10 | 13,33 | 151,07 | 28,40 | 0,527
MakapoHHble n3genus
| 05 | oTBapHbie _ __ _ 79,3 ,054 | | | _ _ _ 91 _
205 Pt B 180 | 22,83 531 | 35,3 379 0,054 | 002 | 0,01 | 0,03 000 | 647 | 4518 11,91 0,710
4 HanuTok u3 pykroBon I |
378a | cmecu o : 200 | 014 | 0,14 19,22 111,24 0,002 0,00 0,00 | 000 | 0,76 | 2,15 9,126 1025 | 0,104
| 700 v_h_.“.mo@_.mﬁwno_.\._ - _ 45 06 | 264 | 1710 | 81,88 0,2 005 | 000 | 0,10 0,00 | 10,08 4 18,45 39,65 3,237
3aBTpaK M
| oben B | | 5146 | 41.23 | 194.51 1450.27 | 1,01 0,44 | 56,53 u.NhL 120,9 | 212,36 | 1052,27 | 190,7 | 17,125
7_
_ AeHb 12 ] . L B |
I | |
| Mpuem nuuwm, Hanme- Macca [MweBbie BewecTsa, r JHepre- BuTaMMHbI, Mr MuHepanbHbie BewecTBa, Mr
| peu. HoBaHuWe Gnioaa nop- | —_r= T THIOLERR — ———
_ LT kmper | Genkn | Y e | B8 E C Mg P Ca Fe
- | E— IWOh—U— — — + — — —— — t
| | 3ABTPAK 2 | 2646 | 19,82 | 987 | 619.76 | 0,314 | 092 | 2,63 | 10559 | 422,27 | 591,84 | 5,632 |
| Kalwua pucoBas MonovyHas
14 C Macnom ClIMBOYHbIM 200 13,89 703 | 3585 | 307,22 0,142 0,05 | 1,46
240 | Kakao Ha monoke | 200 _ 3,20 | 16,1 113,75 0,072 0,00 |
- 701 Xneb NWweHNYHbIN 50 0,45 3,04 | 23,35 105,73 0,1 | 0,31
_ 368r | PpyKT P 200 _ 080 | 234 93,06 0, 0,56 |
OBE[] E 24,66 | 38,37 | 117,45 | 81259 | 0,605 _ | 38,32 [ 42,51 |
_ Canar n3 paHHein kany- |
7 O/H DK IGRDR IKBEXX W 1CAD 065 | | 066 5285 234060 | |0MO88 5863 | | 4455
Cyn-nanwa gomMawHsas ¢ | 250\25
31 MACOM Kyp,c3eneHbto | \3 | 5.8 2.8 139 | 120.00 | 0,216 008 | 0,02 | 0,29 2,58 33,80
[yNAiL U3 CBUHMUHI _ 125 [ 10,72 | 2032 | 36 192,00 | 0,034 | 004 [ 0,04 | o_‘_o\_ 0,10 | 13,33
i Kawa rpeyHeBas pac-
| 14/3 | cbinvaras 180 | 5,2 5,8 28,4 186,00 0268 | 009 | 002 | 006 [ 0,36 |
378a | HanuTok 13 siroa 200 0,14 | 0,11 23,4 95,38 0,011 { 0,00 0,00 0,22 0,70 |
)/H Bacnu cnueoYHble 30 1, 1,60 20,25 116,33 0,02 0,03 0,00 0,42 35,50 |
00 | Xne6 pxaHoii 45 | 06 81,88 02 | 005 | 000 | 123 | 000 | 3055 158 39,55




"'NTOrO 3a 3aBTpaK u
oben

|

— -

e B 51,12 | 58,19 | 216,15 | 1432,32 1,015 0,62 0,63 41,35 | 61,89 | 262,43 | 1182,96 | 621,57 11,16
NeHb 13 c -
. - a _ _
| Macca NMuueBble BewecTBa, r SHepre- BUTaMMHBbI, MIr MuHepanbHbie BelwecTBa, Mr
Ne NMpuem nUuK, HAUMeE-
peLu. HoBaHue bnioaa o = 1 T i |
e 1 XUpbl | Oenku WM__.H__...._..U._ HoRROSTs B1 B2 ) E C Mg P Ca Fe
| 3ABTPAK - | 32,81 | 2365 | 7352 | 67388 | 021 | 027 | 957 | 362 | 578 | 70,11 | 6588 | 418.82 | 5,605 |
| Nyausr ustBOPOrc | ) | | |
237 AroAHbLIM [DKEMOM | 200 1557 | 1424 | 164 230,47 0,06 | 0,21 9,49 000 | 015 | 1885 | 3945 335,79 0,454 |
393 | Yaii c 1NMMOHOM 200 | 0,0 0,05 10,34 42,06 0, 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 387 | 7.3 16,81 0,030
3 | byTepbpoabl C CbipoM 25/50 | 16,56 8,64 23.6 296,66 | 0,102 0,01 0,08 306 | 0,00 | 27,89 217 17,91 0,826 |
213 Ao BapeHoe 40 4, 3,54 0, 4814 | 0, 0,29 0,13 0,00 0,00 784 | 192 0,00 0,826
.ﬁommb . _Inm.ﬂ 28.25 | 119.10 898.28 | 0,437 0,23 | 38,5 | 2,26 | 16,11 | 110,37 765,2 172,44 6,696
Canar u3 gonxoms C A0-
JTOKOM 100 0,05 030 | 1,16 6,44 0,014 | 0,01 000 | 000 | 233 4,55 21 12,09 | 0,232
LLu n3 ceexeit kanyctel | 1\250\ 1 [ ﬂ
| 37 CO CMETaHOW |10 14,86 | 10,11 12,28 253,56 0,096 | 010 | 002 | 020 | 7,70 2863 | 186,12 90,36 1,562
| ®une pbibbl B KNsipe ¢ H
273 | coycom 6enblM OCHOBHbIM 100 | 5.1 10.6 5.6 - 112.00 | 0,001 0,00 | 0,22 0,45 0,00 22,36 | 283,8 1,55 0,030
321 Puc oTBapHOWM : 180 9.00 | 4.2 _ 29.2 218.00 | 0,193 0,11 | 0,03 0,22 6,57 4 37.23 147,27 82,18
399e | HanuToK U3 NnUMoOHa 200 0,0 014 | 244 -108.00 0, 0,00 | 8,00 0,22 0,00 | 7,80 36 0,00 0,000
| 700 | Xneb p>xxaHou 45 06 | 264 | 171 81,88 0,2 0,05 0,00 1,23 o_ooJ 30,55 158 39,55 | 3,237
_ UTOIO 3A IEHb: _.mm.hn | 51.9 | 192.62 1572.16 0,697 | 062 |48,07 | 587 | 22,12 | 117,93 1457,2 | 819,8 12,354
_ fOewb14 - - - B - ) - i o N
| Macca | [vweBble BewecTBa, r AHepre- BUTaMUHbI, Ml MuHepanbHblie BewecTsa, Mr
Ne lNpuem ::EM. HauMme- nop- | B B THueckas | - 2 B ] -5
. !
. T UMM, T | dewpei | Genkw | YT | UGHHOCTL | gy B2 A E c Mg P Ca Fe
_ 3ABTPAK | 34.95 | 2341 | 12505 | 9187 | 0213 | 042 | 02 | 3,29 |47,75| 4443 | 331,42 | 84,85 | 1,563
_ Kotnerbl pydbneHble us | |
307 | Kyp C COYCOM OCHOBHbIM | 100 10.8 14.88 1456 | 216.8 0034 | 004 | 0,04 0,0 | 0,10 13,33 151,07 28,40 0,527
315 | MakapoHbl OTBapHbIE 180 22.83 3,79 38.19 383.8 | 0,147 0,03 0,02 | 0,06 0,00 16,16 79,1
399r | Yait cnaakmii 200 | 0,0 1.0 | 274 | 11000 [ O 0,00 | 0,00 [ 0,00 468 | 12,6 _
88| op ~ | qwr | 087 | 070 | 2155 | 102,37 | 0,066 | 003 | 0,00 | 0,28 1463 | 275 | 3978 | |
01 Xneb6 nweHUYHbIN 45 0,45 3,04 23,35 105,73 0,00 0,00 0,31 | 4,55 325 | 13,00 |
OBEQ 29.93 | 18.42 | 84.57 | 674.43 034 | 0,25 | 3,37 | 136,46 | 777,15 | 266,09
M OBOLM MUKC - 100 0,05 096 | 525 | 2450 0,03 | 0,25 0,00 455 | 21 5,65 oﬂﬂ
32 PacconbHuk neHudrpag- | 250\10 24,7 - 141,00 0,08 | 0,02 | 3595 33,80 | 186,12 | 25,30 1,775

\




H
. CKuii Co cmeTaHo

HbIO

HanwTok 13 knioksb

N, 3ene- _ \3

Xapkoe _._oMoIng_._mzm 200

Xneb pxaHoi

200

UTOIO 3a 3aBTpaK u
oben

45

0,17

0,00

16,73 | 7.77 | 112 | 1862
00 | 01 | 249 | 97.00
045 | 304 | 2335 | 10573
64.88 | 41.83 | 200.62 | 159313

0,02 | 0,51 252,665 ._ 80,58 | 3,171
0,00 | 004 [ 000 | 351 _ 44 | 684 | 0,038
000 | 031 | 000 | 455 325 | 13,00 B

045 | 6,66 | 59,3 | 180,89 | 1108,54 | 350,94 | 8,65




