
 

 

                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                    Индивидуальный предприниматель  

                                                          _____________ Чекалов А.Г. 
                                                                                                               29.08.2025г 

Сетка образовательной деятельности детского сада «Школы Умниц» на 2025-2026 уч.год. 

Д
н

и
 

н
е
д

ел
и

 Ранний возраст 

 от 1.5 до 3 лет 

Младшая группа 

 от 3 до 4 лет 

Средняя группа  

от 4-до 5 лет  

Старшая группа  

от 5 до 6 лет  

Подготовительная группа 

от 6 до 7 лет 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

1. Обучение плаванию 

(по подгруппам)  

/Конструирование  

9.00 – 9.20  

9.30 – 9.50 

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50 – 10.00 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.15 

2.Обучение плаванию 

(по подгруппам)  

/Конструирование   

10.00 – 10.20 

10.30- 10.50  

 

1. Физическая культура  

9.00 – 9.20 

2. Логопедическое занятие  

9.30 – 9.50  

3.Ознакомление с 

окружающим миром 

10.00 – 10.20 

1.Логопедическое занятие / 

Конструирование 

9.00 -9.25 

2.Физическая культура  

9.35 – 10.00 

3.Ознакомление с 

окружающим миром 

10.10 – 10.35 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.30 

2.Логопедическое 

занятие/Лепка/Аппликация 

10.00 -10.30  

3. Физическая культура 

10.40 – 11.10  

В
т
о

р
н

и
к

  

1. Физическая 

культура 

9.00-9.10 
2. Развитие речи 

9.20 – 9.30 

1.Развитие речи/основы 

грамотности 

9.00-9.15 
2. Физическая культура  

9.25 – 9.40 

1. Обучение плаванию 

(по подгруппам) 

/Конструирование  

9.00 – 9.30 

2.Логопедическкое 

занятие / Развитие речи  

9.40– 10.05 

1.Логопедическое занятие / 

Развитие речи  

9.00 – 9.25  

2. Обучение плаванию  

(по подгруппам)  

/ Лепка/Аппликация 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

 

1.Развитие речи  

9.00 – 9.30  

2. Логопедическое 

занятие/Обучение грамоте   

10.15 – 10.45 

3. Обучение плаванию   

(по подгруппам)/  

Конструирование 

11.00 – 11.30 

11.40 – 12.10 



 

 

С
р

ед
а

  

1.Музыкальное 

развитие  

9.00 – 9.10  

2. Математическое и 

сенсорное развитие  

9.20- 9.30  

3.Обучение плаванию  

(по подгруппам)  

9.40 – 10.00  

1.Математическое и 

сенсорное развитие  

9.00 – 9.15  

2.Музыкальное 

развитие  

9.25 – 9.40  

3. Обучение плаванию  

(по подгруппам)  

10.10– 10.30 

1.Логопедическкое 

занятие 

9.00 – 9.20 

2. Математическое и 

сенсорное развитие  

9.30 – 9.50  

3. Музыкальное развитие  

10.00 – 10.20  

1. Математическое развитие 

/Подготовка к школе 

9.00 -9.25  

2. Логопедическое занятие 

9.35 – 10.05  

3. Музыкальное развитие 

10.30 – 10.55 

1. Математическое развитие 

/Подготовка к школе 

9.00 -9.30 

2. Логопедическое занятие 

  10.15 – 10.45  

3. Музыкальное развитие 

10.55 -11.25 

ч
е
т
в

ер
г
 

1. Физическая 

культура 

9.00-9.10 

2. Лепка/ аппликация 

9.20 – 9.30   

1. Лепка /аппликация  

9.00 – 9.15  

2. Физическая культура  

9.25 – 9.40  

1.Логопедическое занятие  

9.00 -9.20   

2. Физическая культура 

9.50  – 10.10 

3. Лепка /аппликация  

10.20 – 10.40 

  

1. Математическое развитие 

/Подготовка к школе 

9.00 – 9.25 

2. Логопедическое занятие  

9.35 – 10.00 

3.Физическая культура  

10.20 – 10.45 

 

1. . Математическое развитие 

/Подготовка к школе 

9.00 – 9.30 

2. Логопедическое занятие 

10.10 – 10.40 

3. Физическая культура  

10.50 – 11.20  

 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1.Музыкальное 

развитие  

9.00 – 9.10  

2. Рисование  

9.20– 9.30  

 

1.Рисование  

9.00 – 9.15 

2.Музыкальное 

развитие  

9.25 – 9.40  

 

1. Обучение плаванию 

(по подгруппам)  

9.00 – 9.30  

2. Рисование  

9.40 – 10.00 

3. Музыкальное развитие 

10.10 – 10.30  

1. Рисование  

9.00 – 9.25  

2. Музыкальное развитие  

9.50 – 10.10  

3. Обучение плаванию 

(по подгруппам)  

10.20 – 10.50   

1. Рисование  

9.00 – 9.30  

2. Обучение плаванию 

(по подгруппам)  

9.40 – 10.10  

3. Музыкальное развитие  

10.40 – 11.10 

*Чтение художественной литературы и физическая культура на улице, вынесено из сетки непосредственно образовательной деятельности   

в совместную деятельность педагога с детьми в режимные моменты в течении дня 
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