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I.HEJIEBOM PA3JIEJI TIPOTPAMMBI

1.1.HanpaBJjIeHHOCTb POTrPaMMBbI
IHosicHUTEJIbHAA 3aNIMCKA

[IporpamMmMa HOCHUT XyJOXECTBEHHYIO HAMPABJICHHOCTh, OTBEYAET TPEOOBAHHSIM
®denepansHoro 3akoHa «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum» ot 29.12.2012 .
Ne273-®03; [pukaza MunuctepctBa npocseieHust PO ot 27 uronst 2022 1. Ne629 «O6
yTBepkaeHun  llopsigka  opraHu3andu W OCYIIECTBIICGHHS — 0Opa30BaTeNbHOM
JEeSTEIBHOCTH IO JOTIOTHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTeNbHbIM MporpamMmmamy, Konuenmmu
pPa3BUTHS JIOMOJHUTENBHOTO oOpaszoBanus xaered no 2030 rona, yTBEp>KIECHHOM
pacnopsbkeHueM npaButenbeTBa Poccuiickoit @eneparuu ot 31 maprta 2022 r. Ne 678-p,
[Tucema MunuctepcTBa oOpa3zoBanust U Hayku Poccuiickoii deneparuu ot 18 HOsIOps
2015r.  Ne09-3242  «MeTroauueckue  pPEKOMEHAAIMM MO  MPOCKTUPOBAHUIO
JOTIOJIHUTENIPHBIX ~ OOIIEpPa3BUBAIONIMX  MporpamMMm  (BKJOYas  Pa3HOYPOBHEBbBIC
MPOTPAMMBI)», B KOTOPBIX MPOIMUCAHO, YTO OJHUM U3 MPUHILUIIOB MPOESKTUPOBAHUS U
peanu3anuu  JOMOJHUTENbHBIX  OOIIe00pa30BaTENbHBIX  IPOTrpaMM  SBJISIETCS
MO/JTyJIbHOCTb.

Xopeorpaguss — 310 UcKyccTBo. OHO MO3BOJISICT pemaTh 3a1a4u (PU3MIECKOTO,
MY3bIKQJIbHO-PUTMHUYECKOT0, SCTETHUECKOTO, U, B IIEJIOM, ICUXHYECKOTO Pa3BUTHS JCTCH.
OHOo o0mamaeTr OTrpOMHBIMH BO3MOXHOCTSIMH JUISI TTOJIHOIIEHHOTO 3CTETUYECKOTO
COBEPIIICHCTBOBAaHUs pPeOCHKa, JUIS €ro TapMOHHYHOTO JIYXOBHOTO M (DH3HUECKOTO
pa3Buthsa. C OCBOGHHEM KaKJIOrO MOIYJS MPOrpamMMbl JETH HaydaTcs MMOHUMATh U
CO3/1aBaTh MpeKpacHoe. Pa3BUTHE METCKOTO JOIIKOJIHLHOIO TBOPYECTBA — 00s3aTEIHLHOE
yCIIOBUE aKTUBHOTO MPOTPecca KPEaTHBHBIX KAYECTB TUMIHOCTH.

1.2.HoBu3Ha nNporpamMmsblI

HoBu3zHa 3aknroyaercs B TOM, YTO B HEMl aJaNTUPOBAHbl U COBMELIEHBI HECKOJIBKO
TAQHIICBAJbHBIX  HANpABJICHUH,  MO3BOJSIIOIIMX  OCYIIECTBUTh  KOMILIEKCHYIO
xopeorpaduyueckyro MoJAroTOBKY JAETeH TOMIKOJIBHOTO BO3paCTa.

Axmyansnocms npozpammsl: TaHel OPraHUYHO COUYETAET B ceOE pa3IMyHBIC
BU/Ibl HUCKYCCTBAa, B YaCTHOCTH, MY3bIKYy, IIECHIO, 3JIEMEHTHI TE€AaTPAJIbHOIO HCKYCCTBA,
¢donpkiop. OH BO3JEHCTBYET HA HPABCTBEHHBIN, 3CTETUUECKUM, TyYXOBHBIN MUp JIOJCH
paznuyHOro Bo3pacta. UTO Ke KacaeTrcss HENMOCPEICTBEHHO JeTed, TO TaHel, Oe3
peyBeJInYEHUs1, Pa3BUBAET peOeHKa BCECTOPOHHE.

[Iporpamma BBOAMT jJeTelt B OOJIBIION W YIWMBHUTEIBbHBIH MHp Xopeorpaduw,
MOCPEJCTBOM WIPHl 3HAKOMUT C HEKOTOPHIMU >KaHpPaMH, BUAAMU, CTUJIAMHU TaHIIEB.
[TomoraeT neTsiM BIUTHCS B OTPOMHBIM MHUP MY3BIKH - OT KJIACCHUKH JO COBPEMEHHBIX
CTUJIEH, ¥ TIOMBITATHCS TIPOSIBUTH CE€0sI MOCPEICTBOM TUTACTUKK OJu3Kol aeTsM. [lytem
TaHILIEBAJbHOM MMIIPOBU3ALMK TOJ TOHPABUBIIYIOCS MY3BIKY y JETEH pa3BUBAETCSA
CIIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEIbHOMY TBOPYECKOMY caMoBblpaxkeHuto. dopmupyercs
yMEHUE TIepeiaTh YCIbIIIaHHbIA My3bIKaJIbHBIN 00pa3 B pUCYHKE, TUIACTUKHU.



Omauuumenvnoii 0COOEHHOCMBIO JAHHOW TPOrpaMMbl SBISETCA TO, YTO
coJiep KaHUe MPOrpaMMbl JOMOJHUTEIBHOIO 00pa30BAHMS B3aUMOCBSA3aHO U JIOMOJHSET
OCHOBHYIO TIPOTpamMMy JOIIKOJBLHOTO YUYPEXKIEHHWS B dYacTh (U3HYECKOTO U
MY3BIKQJILHOTO BOCHUTaHMS. B mporpamme mnpencTaBieHbl pa3iWyHbIE pa3/elibl, HO
OCHOBHBIMU SIBJIIIOTCS TaHIIEBAJIbHO-PUTMUYECKAsI THMHACTUKA, HETPAAUIIMOHHBIC BUIBI
ynpaxkHenuid. Ilpenmonaraercs, 4YTO OCBOEHHME OCHOBHBIX pPa3lIeJIOB MPOTrPaMMBI
MIOMOKET E€CTECTBEHHOMY pa3BUTHIO Opranu3Ma peOeHka, MOop(dOJIOrH4ecKkoMy U
(GYHKIHOHATBHOMY COBEPIICHCTBOBAHUIO €0 OTJEIBHBIX OpraHoB U cucteM. O0yueHue
0 TMporpaMMe CcO3/1aeT HEOOXOJUMBIN JIBUTATEIbHBIM PEXHUM, MOJOKUTEIbHBIN
TICUXOJIOTHYECKHUIN HacTpoil. Bce 3TO criocoOCTBYET YKpPEIUIEHHUIO 3I0POBhS peOCHKa, €T0
(bU3UYECKOMY U YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO.

[Iporpamma coctaBieHa sl A€TEH MIIAIIEr0, CPEAHETO, CTAPIIETO JOIIKOJIBHOTO H
MOJTOTOBUTENILHOTO K IIKOJIE Bo3pacTa (3-7 neT) 0e3 npeaBapuTeIbHON MOATOTOBKHY.

[Iporpamma paccunTana Ha KaUeCTBEHHOE H3MEHEHUE B TBOPUECKOM IESITEIIbBHOCTH
Ka)X/10T0 peOeHKa.

IIpn nmpuéme Ha mporpaMmy IPOBOJAMTCS HadajbHas IJUArHOCTHKA IO KapTe
HaAOJIOJICHUI JETCKOrO pa3BUTHS B 3aBUCHUMOCTH OT BO3PACTHBIX U MCUXO(U3HUECKUX
ocobeHHocTeil. B cocraB BO3pacTHBIX TIpymnn MOTryT BkiIwodarbess jaeth ¢ OB3
(Jioroneauyeckre HapyILIeHHs ), HE UMEIOIIUE MPOTUBONOKA3AHUM JJI 3aHATUIA JTaHHBIM
BUJIOM JICSITEIIBHOCTH.

HaGop nereit B rpynmy HOCUT CBOOOJHBIN XapakTep U OO0YyCIIOBJIEH MHTEpecaMu
BOCIIUTAaHHUKOB U UX POAMTEIIEH.

O0bem u cpok ocBoenusi nporpammbl Cpok
peanuzauuu: 4 roaa.

OO611ee KOIMYECTBO YUEOHBIX YaCcOB, 3aIUIAHUPOBAHHBIX HA BECH EPUO O0yUECHUS
Y HEOOXOJIUMBIX JUIsl OCBOEHUs TporpamMmbl — 304 yaca 00pa3oBaTebHOM €SI TEIbHOCTH.

1-4 ron 0O6yueHust — o 76 4acoB 00pa3z0BATEIHHON NEATEILHOCTH B TOJI.
Pesxxknm 3ansatuil Kanrenoapmwiii yuebHuwlll epagux
KonuvectBo yueOHbIX 1HEN — 76 (110 rogaM oOy4YeHust).
VYueOHbIN rog coctaBisieT - 10 MecseB.
Hauano 3ansiTuit rpyIi — ceHTI0pb, OKOHYAHUE 3aHATHN — UIOHb.

Peanmuzanus IMporpaMMbI OCYHICCTBIIACTCA IBa pa3a B HCACIIO BO BTOpOﬁ ITOJIOBHHC
JH. 3aHgaTHs IMPOBOJATCH 110 BO3PACTHBIM I'PYIIIIAM.



Obvem yuebHol Hacpy3Ku

Bo3pacthas rpynna [TepuoanuHOCTH JnuTenbHOCTh
o0pa3oBarenbHON o0pa3oBarenbHOI
eI TeIIbHOCTH JIeSITeIIbHOCTH
ot 3 no 4 et 2 pa3a B HEJIEJII0 15 MunyT
oT 4 5o 5 net 2 pa3a B HEJIETIO 20 MUHYT
OoT 5 1o 6 et 2 pa3a B HEJIEJII0 25 MUHYT
ot 6 no 7 net 2 pa3a B HEJIEJII0 30 MuUHYT

®opma 00y4eHus 110 TPOTPAMME: OYHAS.
Oco0eHHOCTh Opranu3anuu 00pa3oBaTeILHOIO Npolecca

ConepxaHue M MaTepuall JaHHOM Mporpammbl JuddepeHurpyercs no ypoBHIM
CJIOKHOCTH U OTpaxaeTcs B pazaene «Conep:kaHnue yueOHOro IIaHay.

CocTaB rpynm MNOCTOSHHBIM, TPYIIIBI MOTYT (POPMUPOBATHCS MO BO3PACTHBIM
XapaKTEPUCTUKAM:

[lepBas rpynmna (3-4 roga)
Bropas rpynna (4-5 ner)
Tpetbs rpynma (5-6 1eT)
UetsepTas rpynmna (6-7 1eT)

JleTn NTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa MPUHUMAIOTCA B TPyNIbl 0€3 MpeaBapHUTebHON
IIOATOTOBKH.

Hanonnasiemocts rpynn oT 5 10 12 yenoek.

1.3. Ilesqiu m 3aga4M NPOrpaMMblI

Hean nporpammel: popMupoBaHUE TBOPUECKON (HU3UUECKU PA3BUTOM JIMUHOCTH
pebeHKa uepe3 pacKpbIiTHE €ro WHIWBHUAYAJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH B o0mactu
xopeorpaduu MOCPeICTBOM U3YUEHUS U PA3BUTHS YCTOMUMBOTO UHTEPECA K TAHIIAM.

3aauu nporpamMmbi:
Obpazosamenvuvie (npeomemuvle): W3YYEHHE DJIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO,
HApOJHOTO, OATLHOTO, COBPEMEHHOTO
TaHIEeB; (OPMUPOBAHUE MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB (YMEHHUE IBUTATHCS U
peann30BBIBATH CEOsI 1MOJ] MY3BIKY); 00yUeHHE TPABUILHOMY JBIXaHUIO (IbIXaTEIbHBIC
YIOPaXHEHHUsI); HU3yYCHUE YNPAKHEHUN [JI1 pPa3BUTUS Tela M YKpeIuleHUus
310pOBbsI



(ynyumienve (QU3MYECKUX JNaHHBIX, (DOPMHUpPOBAHME OCAHKHM YMEHHE CIbIIATh B
JBYKEHUU METP (CUIIbHYIO JAOJIO TaKTa), IPOCTEUIINI

PUTMHYECKUN PUCYHOK, MEHATH IBWKEHHUS B COOTBETCTBHM C JABYX- U TPEXYACTHOU
(dopMoii, U My3BIKAIBHBIMH (PpazaMu.

Pazsusarowyue (memanpeomemnvie): COBEPIICHCTBOBAHUE IICUXOMOTOPHBIX
CIIOCOOHOCTEH AeTel (pa3BUTHE JIOBKOCTH, TOYHOCTH, CHJIOBBIX M KOOPAMHAIMOHHBIX
CIIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE PABHOBECHsI, CHJIBI, YKPEIUICHHE MBIIICYHOrO arapara);
pa3BUTHE MEIKOH MOTOPHKH, TIaMATH, BHHMAHHS, BOOOpPaXXCHHs; pa3BUTHE
MY3BIKQJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH (pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA, YMEHUE

ClIylaiaTb MYSLIKY); Pa3BUTUC KOOPpAUHAIIMN WU YKPCIUICHUA OIIOPHO-ABHUIATCIIBHOTO
dallIiapara.

Bocnumamenvnule (nuunocmmuole). BOCIUTAHUE Y IE€TEW UHTEpeca
K TaHIIEBaJIbHOMY MCKYCCTBY; BOCIIUTAHHUE YMEHUSI BECTU ceOs B
rpyIIne BO BpeMs JBHKCHUS, TAHILIEB U

urp, opMUpOBaHUE KyIbTYPHBIX PUBBIYEK B IPOLIECCE TPYIIIIOBOIO OOIIEHHS C AETHMU
Y B3pOCJBIMU; BOCIIUTAHHUE, YyBCTBA TOBAPHILECTBA, B3aUMOIIOMOLIHY U TPYAOTIO0HS.

[Iporpamma peanu3yercs Ha TOCyJapCTBEHHOM si3bike Poccuiickont denepannu -
PYCCKOM.

1.4.11lnanupyemble pe3ybTarhl ocBoeHus [Iporpammbi

Jluunocmuule pesyromamoi:
- JIeTH TPOSIBIISIIOT MHUITMATUBY M CAMOCTOSTEILHOCTh Ha 3aHATHSAX;
- peOEHOK YyBCTBYET ceOsl yBEpEHHO Ha CIICHE.

Memanpeomemuvie pe3ynomamol:

- JIeTH TIPOSIBJISIIOT TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH Yepe3 UCKYCCTBO TAHIIA,;

- copMupoBaHbI HABBIKM KOMMYHHKAIIUU B IETCKOM KOJUIEKTHUBE U CO B3POCIBIMH;

- JIETH TPOSIBIISIIOT TO3UTUBHBIE AIMOIIUUA YU MOTUBBI MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHH.

Ilpeomemnvle pe3yromamai:

- JIeT IOHUMAIOT TEMIT U XapaKTep MYy3bIKU, BOCITPOU3BOIST 3aJaHHBIN
PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIOTIKAMU WIJIH MY3bIKQJIBHBIMA HHCTPYMEHTAMH, BIIAJICIOT
YYBCTBOM PUTMA;

-y aeTeu copMUpOBaHBI MIPEACTABICHHS O Pa3TUYHBIX BUaX TAHIICB;

- JIeTH 3HAIOT XOpeorpapuiecKkrie Ha3BaHUS U3YUCHHBIX DJICMCHTOB;

- JIeTH TIPaBUJIBHO JIEpPKaT KOPITYC, PyKH, TOJIOBY;

- JIeTH AEMOHCTPUPYIOT TUIACTUKY U KYJIbTYPY BBIPA3UTEIBHOCTH JBHIKECHU;

- JIeTH yMEIOT OPUCHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

- JICTH YMEIOT UCTIOJHSATH TaHIIEBAJIbHBIC ABM)KCHUS B TIOCTAHOBKAX;

- JIeTH JEMOHCTPUPYIOT HABBIKM aKTEPCKOTO0 MACTEPCTBA YePe3 yuacTre B
KOHUEPTHOU JIESITETbHOCTH;

- JIeTH YMEIOT CIIyIIaTh MYy3bIKYy, IOHUMATh U TIepeaaBaTh € XapakTep.



II.COJIEP)KATEJIbHBIN PA3JIEJI ITIPOT'PAMMBI

CTpyKTypa 3aHATHSA COCTOMT M3 TPEX YaCTeN:

| 4acTp BKIIOYAET 33JjaHUs HA YMEPEHHYIO MOTOPHYIO JABUIATEIbHYIO aKTHBHOCTB:
MIOCTPOEHUE, MPUBETCTBUE, KOMIUIEKC YIMPaXKHEHWH ISl MOATOTOBKH Pa3HbIX TPYIIII
MBIIII K OCHOBHOM pabote. [lo amutenbHocTr — 1/3 yacTh 00IIeT0 BpeMeH! 3aHATHSI.

Il yacTh BKIIOYAeT 3afaHus ¢ OONBIION IBUTATENbHON aKTUBHOCTHIO, Pa3yuyrnBaHUE
HOBBIX ABWKeHUH. [1o mmuTenpHOCTH — 2/3 001I1er0 BpeMEH! 3aHSTHS.

11 gyacTh BKIIOYAET My3bIKaJIbHBIE UTPbI, TBOPYECKHE 3aJaHUs1, KOMIUIEKC YIPA)KHEHUN
Ha pacciiabJieHre MBI ¥ BOCCTaHOBIIEHHUE JpIXaHus. [1o qnutenbHOCTH — 2—3 MUHYTHI.

Nen/rt | Ha3Banue momyst KomnuecTBo yacos
Bcero B Tom yucie
Teopus IIpakTrka

1 TanneBanpHas a30yka. 76 30 46
Yacts 1

2 TanneBanpHas a30yka. 76 30 46
Yacts 2

3 Mo3anka TaHIICB 76 27 49

4 TaHmpl, TAHIBI 76 28 48
UTOI'O 304 115 189

YrpaxkHeHus: pachpeieNisioTcss € y4eToM Bo3pacTaHusi (U3HOJOTUYECKOMN
Harpy3kd B OCHOBHOM YacTH 3aHSTHUS: B TMOJTOTOBUTEIHHON YacTH OOBEIMHSIOTCS
yIOpaXHEHUs MNPOCThIE MO KOOPAWHALIMM, Majble MO aMIUIUTYJE€ W BBINIOJIHSEMbBIEC B
MEIJICHHOM YMEPEHHOM TEMIIE; ITIOCTENIEHHOE YBEIIMUCHUE ITUX apaMETPOB JIBUKECHHUS
U TeMIla MPUBOJUT K YCUJICHUIO HATPY3KHW B OCHOBHOM YacCTH; B 3aKJIIOUYUTEIIBHOW YaCTH
Harpy3Ka NOCTENEHHO CHUXKAETCS.

My3blka Ha 3aHATUM JIOCTYNMHA BOCHPUATHIO peOeHka. Mcmonp3yroTes neTckue
MEeCHU, TIECHU U3 MYJIbTPUIBMOB, 3CTPATHBIC U KIIACCUYECKHUE TIPOU3BEICHMUSI.

My3bIKanbHbIE CTUIM U TEMII Ha NPOTHKEHUU 3aHATUS MEHSIOTCS, HO OCHOBHOM
TEMII — YMEPEHHBIN.

3aHATHS NPOBOJATCS C IPUMEHEHUEM PA3JIUYHBIX CTPYKTYD:
l. TpaguuroHHOE 3aHATHE
. TemaTtuueckoe 3aHATHE
I1l. Croxernoe 3ansaTHe
V.  Hrposoe 3ansitue
V. 3aHsATHE - UMIIPOBU3AIIUS



l. TpaauLMOHHBIE 3aHATHS AEIATCS Ha:

OOyuaromye; 3aKperuisIonTue;

Hrorossie.
1. OOyuaromme 3aasTus. Ha 3aHatusx meransHO pazOupaetcs nBmwkeHue. OOydeHue
HAUMHACTCA C pACKIaJKH W pa3yyuBaHUS YIOPAKHEHUH B MEJICHHOM TEMIIE.
OO0mbsacHseTcs npueM ero ucronHeHus. Ha 3anatum moxeT ObITh BBEJEHO He Oonee 2-3
KOMOMHAIUH.

2. 3akperutomue 3aHgaTHs. [IpeamnonararoT mMOBTOP MBMKCHWA WJIM KOMOWHAIMKA HE
MeHee 3-4 pa3. IlepBbie MOBTOPHI HUCHOJHSIOTCS BMecTe ¢ memaroroM. I[Ipu moBTopax
BBIOMPAETCS KTO-TO U3 PEOST, BHIOJHAIONIMX JIBHXKEHHE TPABUIIBHO, JIyUIle IPYTUX, UIH
UJET COPEBHOBAHME - UTPA MEXKIY BTOPOM U MEpPBOW JUHUSIMU. VI B 3TOM, U B ApPyrom
Ciy4ae JIETU UTPAIOT POJIb COJIUCTA WIIM KaK Obl MOMOIIHUKA TIe1arora.

3. Hrorossie 3aHATHS. HGTI/I IMPAKTHYCCKU CaAMOCTOATCIIBHO, oe3 IIOJCKAa3KH, JOJIKHBI
YMCTD BBIIIOJHATE BCC 3ayUCHHBIC UMH ABHKCHUA U TAHIICBAJIBHEBIC KOM6I/IHaI_[I/II/I.

1. TemaTnueckoe 3aHATHE
OHO COCTOUT U3 MOATOTOBUTEIIFHOM, OCHOBHOM 1 3aKIIOUUTEIFHOM YacTe.

HGHB 3aHATus: BocrnuraHue HHTCpCCA, HOTp€6HOCTH B IBWKCHUAX 110 MY3BIKY,
Pa3BUTHUC FH6KOCTH, INIACTUYHOCTH, PA3BUTHUC CITOCOOHOCTH K BBIPA3UTCIIBHOMY
HCIIOJITHCHHIO HBHH(GHHﬁ.

Ha 3anaTin ucnosb3yrores:
1. OcHoOBHBIE BUIBI ABUKECHUI:

a) xoarOa Ooxapasi, CIIOKOMHAs, Ha MOJTyNalibllaX, Ha HOCKaxX, TOMAIIIUM II1aroM,
BIlepe ] U Ha3aj (CIHMHOM), C BBICOKH MOJHMMAHUEM KoJieHa (BBICOKHUH IIar) B pa3HOM
TEMIIE U PUTME, X0/1b0a I'YCHHBIM IIaroM M Jip.;

0) Oer — Jerkuil, pUTMHYHBIN, MEpeAAONINi pa3IuyHblid o0pa3 («0aboukny,
COTHYKW», «PYYEHUKU» U T.J.), IMHAPOKUN («BOJK»), OCTPBIM (OCKHUM MO «TOpsSYEMY
MECKY») U JIp.;

B) IPBIKKOBBIE ABMKEHUS — HA IByX HOraX Ha MECTE, C MPOABUKEHUEM
BIIEpE, MPSMOM TaJION — IOLIAJAKN», IETKOE MOCKaKUBaHUE U JIP.

2. OO01epa3BUBarOIIKE YIPAKHEHNUS HA PA3JIMYHBIC TPYTIITHI MBIIIIII:

yHpaXHEHHs Ha pa3BUTHE THOKOCTH, TUIACTUYHOCTH, TOYHOCTH U JIOBKOCTH
JBVKEHUI, KOOPAMHALMU PYK U HOT.

2. I1nacoBbie NBIKEHUA

— DJIEMEHTBbl HApOJHBIX IUIACOK, MTOCTYIMHBIX MO KoopauHauuu. Hampumep,
O0OYEPEIHOE BHICTaBICHUE HOTH Ha MATKY, MPUTONBIBAHUE OJTHON HOTOM
«BBIOpachIBaHUE» HOT, MOJYIPUCEIAHHUE TSl IEBOYEK, U MOIYNPUCAIKA I MATIbYUKOB
up.;

PazyunBaHue TaHUEBaJIbHBIX YIPAXKHEHUH: IIar IOJIbKY, IPUCTABHOM Iar,
MOCKOKH U JIp., @ TAK)KE pa3yunBaHUE MY3bIKaTbHO-PUTMUYECKUX KOMIIO3ULIUI.



I1l.  CroxeTHoe 3aHsITHE

CroxeTHOe 3aHATHE BBICTPAUBAETCS B COOTBETCTBUM C COACPKAHUEM PYCCKUX U
3apyOeKHBIX CKa30K.

B crocxeTHOM 3aHsATHH TPEe00IaJal0T UMUATAIIMOHHBIE ABUKEHUS — PA3HOOOpa3HbIE,
00pa3HO-UTPOBBIE JBUKECHUS, JKECThI, PACKPHIBAIOIIME TMOHSITHBIM JAEeTIM 00pa3s,
JUHAMHUKY €ro HACTPOCHUM WIIM COCTOSIHUM (B MPHUPOJIC, B HACTPOCHUSAX YEJIOBEKA U
KUBOTHBIX, B BBIMBIIIUICHHBIX UTPOBBIX CUTYAIIHSIX )

[{enb 3aHsATUS: pa3BUBATh y JIETEH YMEHUE COUYBCTBOBATDH, CONEPEKUBATH IPYTUM
JIIOJISIM U ’KUBOTHBIM — MIEPCOHAXKEM CKA30K.

Pa3BuBaTh  XyJ0K€CTBEHHO-TBOPYECKHE  CIIOCOOHOCTH  TI0  CPEICTBOM
PUTMHYECKOM IIIIACTUKH.

Cro)KeTHOE 3aHsATUE TMPOBOAMUTCS 1O 3aJaHHOMY CIEHAapHUIO0 CKa3Kh WU
MIPOU3BEACHUS.

3aHsATHE COCTOUT U3 OCHOBHBIX TPEX YACTEH.

[ToaroToBuTenbHAas 4YacTh: CIOJIa BXOJAT pa3MUHKAa U 0OOIIEepa3BUBAIOIINE
yIpaXHEHUS, B KOTOPBIX OTPAXEH CIOXKET 3aHATHS, T.€. «CKAa30YHas 3apSIKay.

OcHOBHasl 4acTh: 3TO KyJIbMHUHAILIUS — HAWBBICIIAS TOYKA Pa3BUTHUA ClOkeTa. B
OCHOBHYIO YacTbh BXOJAT MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKHE KOMIO3UILIUH, COOTBETCTBYIOIINE
CLIEHAPHUIO.

3akIrounTeNbHAs YacTh — pas3Bsi3ka Ha JOCTIKEHHE IIeJIe, KOTOphIE ObLIH
MIOCTABJICHBI B HayaJe 3aHATUA NEepel JETbMH.

IV. Urposoe 3ausiTue
HrpoBoe 3aHATHE N0 CTPYKTYPE HAIIOMUHAET CIO’KETHOE 3aHATHE.

[lens 3aHsATHA: CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO y JE€TEH TBOPYECKUX U (U3HUECKUX
criocoOHocTeil. CoJelCTBOBAaTh PA3BUTHIO MPBITYYECTH, JIOBKOCTH, KOOPIAMHAIIUU
JBUXEHUM, ODUEHTUPOBAHUE B IPOCTPAHCTBE.

3aHsATHE COCTOMT W3 TPEX  YacTed: MOJArOTOBUTENIbHAs, OCHOBHAas,
3aKJIFOYUTEIIbHAS.

B moarotoBuTenbHONW YacTH TIPOBOJUTCS pa3sMUHKAa M 0OIIEepa3BUBAIOIINC
YIPAXKHEHUS. XaAPAKTEP YIPAKHEHUNW COOTBETCTBYET TEME, MPELIAraeMOM MEAArOrOM
T10 TUITY 3apsJIKH.

OcHOBHAsl 9YaCTh 3aHATUS BKITIOYACT B CEOsI MOJBMKHBIE UTPBI, OTPAXKAIOIINE TEMY
3aHATHSL.

B 3akmrounTenpbHOM — 4YAacTM  MCHOJB3YIOTCS  MY3BIKAJIBHO-PUTMUUYECKUE
KOMITO3ULIMH, COOTBETCTBYIOIINE JAHHOW TEME 3aHATHS.

V. 3ansATue - UMOpoBU3aALMS

Ha »tux 3ansatusx ACTU TAaHLOYIOT IPUAYMAHHBLIC UMW BapHallii WKW COUMHAIOT
TaHC Ha TEMY, JaHHYIO UM IICJaroroM. Takue 3alaHUA pa3BUBAIOT q)aHTa?)I/IIO. PeGenox



Yyepe3 MIIACTUKY CBOETO Teja MBITACTCS MOKa3aTh, M300pa3uTh, IEPEIATh CBOE BUJICHUE
oOpa3a.

3aHATHE-UMIPOBU3AIMSA, KaK MPAaBWIO, MPOXOAUT B KOHLE y4yeOHOro roja. ¥
J€Tel Pa3BUTHl JBUTATEIIbHBIE HAaBBIKM, HAKOIUIEH pPa3HOOOPA3HBIM MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKUNA penepTyap, 4YTO COCOOCTBYET TBOPUYECKOMY MBIIIJICHUIO, BOOOPaKEHUIO
U (haHTa3HH.

3aHATHE-UMIIPOBUA3AITUS TIPOXOIUT B CBOOOTHON MMIIPOBU3NPOBAHHOU (popme.

Llens 3aHATHA: TMOBTOPUTH H3YYCHHBIH MaTepHal MO PUTMHUYECKHUM TaHIAM.
Y4uTh UMOPOBU3UPOBATH O] MY3bIKy. CrocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO MUMIIPOBU3ALINY,
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN JETEN.

CnenyeT mOMHUTH O (PU3HUECKOH, TCHUXWYECKOM, SMOIIMOHAIBHOW Harpys3Kax,
CTaparbCsl HE NEPEYyTOMJIISATh JETed OONbIIMM KOJMYECTBOM MaTepHualia, H30erarb
0JIHOOOpa3HbIX 3aJaHUi. 3aHATUS TOJKHBI IPUHOCUTD JETSAM PalOCTh, YIOBIETBOPEHUE
OT NPEOJOJICHUS TPYAHOCTEW, PAaCKphBIBaTh MX TBOpYECKUM noreHuuan. Hamo mmpe
IPUBJIEKATh UX K IOKa3y ABM)KEHUN, OOBSICHEHMIO JBUTATENIbHBIX 33JaHUIl U MpaBHII
UI'PBI, OLICHKU JESATEIbHOCTH APYT Apyra.
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2.1.11epBbiii rog o0yuenus (netu 4 -5 jer)

Monyas «TanneBanbHas azoyka. Yacts 1»

IlepBolii rox o0yuenus (3-4 roaa)

3agaun:

Obyuarowue (npeomemusie):

xopeorpaduyeckoro TeKCTa 3CTpaHon Xxopeorpaduu.

MBIIUICHNE; Pa3BUBaTh SMOLIMOHAILHO - BOJIEBYIO chepy

Bocnumamenvnuie
ACTETUYECKUHU BKYC;

(nuuHocmmule):

pebeHKa, pa3BUBATh PUTMUYECKHUM CITyX.

pa3BHUBATh

PACKPBITHE TCOPCTHYCCKHUC OCHOBBI CTAHOBJICHUA M PA3BUTHA TAHIICB,
QJIEMCHTAM TCXHHKH HCIIOJHCHUA TAaHLCBAJIbHO-IIJIACTHYCCKOI'O 1

Y4eOHBbIN IUIaH 1JIs1 AeTel T0IKOJbHOT0 Bo3pacTa ot 3 10 4 jer
(mepBbIii rog 00yueHus)

00y4YuThH

Pazeusarowue (memanpeomemmusvie): pa3BUBaTh MO3HABATEIbHBIE IPOLIECCHI,
namMsTh, BHUMaHuE, TBOPUYECKOE

CIT0OCOOCTBOBATH IIPUBUTHUIO HABBIKOB 310POBOI'O 06p333 KHN3HH, BOCIINTBIBATH
KYJIbTYPY HOBCIACHUA U aKTUBHU3UPOBATH KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKH.

Ne HasBanue paznena, KonnuecTBo 4acos ®opMmBbI
n/mn TEMBI Beero B ToM uucie: aTTecTanuu/
Teopus [MpaxTuka KOHTPOJIA
1. BBoaHoe 3aHaTuhe. 1 1 - Bxonnas
JIMarHOCTHKA
2. Urpopurmuka 1 0,5 0,5
«"opommHKN
3. Urporumuacruka. 1 0,5 0,5
4, My3bIKallbHO - 1 0,5 0,5
MOJIBYKHASL UTpa
«ABTOMOOHIIN
S. Urposas ruMHacTHKa 2 1 1
6. OCHOBHBIE IIIATH. 2 1 1
7. [Ipocroii mar. 2 1 1
«XO0pOBO/I B JIECY»
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YnpaxHenue
«3Be3710UKaY.
Urpanecus
«YpoxaitHas»

0,5

0,5

Menkuii Oer Ha
Hocoukax. Urpa
«Jlyxm»

0,5

0,5

10.

[Taprepnas
TUMHAaCTUKa

0,5

0,5

11.

Hrposast ruMHacTHKa

0,5

0,5

12.

Ynpaxxnenue
«3Be3109Ka»
Urpanecus
«YpoxaitHas»

0,5

0,5

13.

Cuenka «Ha mecHoit
IIOJISTHEY. Hrpa
«Mensenp U 3al1IbD)

0,5

0,5

14.

ITapnas nsicka:
«IToccopunuce -
[IOMUPHUIIUCHY.

0,5

0,5

15.

YnpaxxHeHue:
IIPOCTOU
XOPOBOJHBIA  LUAr.
TaHILIEBAIBHBINA 3TION
«OceHHul XOpoBOI»

0,5

0,5

16.

ber BpaccelliHy0 1
xonp0a MO Kpyry.
Urpa «BopobObu u
aBTOMOOMIIN»

0,5

0,5

17.

Tanen ¢ 30HTUKaMHU.

0,5

0,5

18.

TanueBanpHas urpa
«Mope
BOJIHYETCS. .. »

0,5

0,5

19.

[Taprepnas
TUMHAaCTUKa

0,5

0,5

20.

HPpOBaH T'MMHaCTHUKa

0,5

0,5

21.

PasyunBanue
MY3BIKAIBHOCTH

0,5

0,5

22.

Hrposas ruMHacTHKa

0,5

0,5

23.

PazButue
MY3BIKaJIbHOCTH

0,5

0,5
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24.

PazButue u
TPEHUPOBKA
IICUXUYECKUX
MPOIECCOB BO BPEMS
HCITOJTHCHUS
TaHIEBaJbHBIX
KOMITO3UIIN.

0,5

0,5

25.

Tadnpbl.

0,5

0,5

26.

TanneBaLHEBIC
ITIONBI K
HOBOT'OJTHUM
npazgHukam. «K Ham
npuxoauT HoBbIi
o

OTKpBITBEIE yPOKHU
JUISL poauTenei

27.

PazButue
TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEN.

0,5

0,5

28.

PasyunBanue
MY3bIKaJIbHOCTH

0,5

0,5

29.

TanneBanbHBIE
KOMITO3UIIUH

0,5

0,5

30.

TaHLeBaIbHbBIN ATION
«CHEXUHKNY
(TTOBOPOTHI BOKPYT
ce0s1, mpuceanus,
TIOJTYTIPUCETAHUS )

0,5

0,5

31.

Ta"IeBaIbHBIN YT

«3artyara u
MEIIBEXATA

(TTOCKOKH, TIPBIKKH C
OJHOU HOTH Ha

JPYTyI0)

0,5

0,5

32.

[Tonpakanue
CKa304YHBIM T'€POsIM.
TaHIIEBaIBLHBIN 3TION
«CKa3ka B TOCTH K
HaM MPULLIa

0,5

0,5

33.

[IpyxunsAmmii war,
MIPUCTABHOM IIIar.

0,5

0,5

34.

TanneBaTLHBINA TIO
«Yebyparka —
JIPYKOUEK»

0,5

0,5

35.

TaHIIEBaIBLHBIN 3TION
«IItraka —
HEBEJIMYKAY

0,5

0,5
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36.

YnpaxxHeHus Ha
nepenavy
PUTMUYECKOTO
PHUCYHKA.

0,5

0,5

37.

TaHLEBANBLHBINA J3TION
«KT0 ocTancs
3UMOBATEL?»

0,5

0,5

38.

TanneBaLHEBIC
ITIONBI K
HOBOT'OJTHUM
Npa3gHUuKaM.
«HoBbI1l1 TOX K HAM
MYHTCS

OTKpBITBIE yPOKU
JUI pOAUTENEH

39.

Pa3yunBanue HOBBIX
TaHIEBAJIbHBIX
NBIKCHUHU

0,5

0,5

40.

Hrpsl ¢
MY3bIKAJIbHBIMU
WHCTPYMEHTaMHU.
Urpa «IInerenn»

0,5

0,5

41.

I/IrpOBaﬂ IT'MMHaCTHUKa

0,5

0,5

42.

PazButue
TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.

0,5

0,5

43.

TaH1IEBaILHBIC
KOMIIO3HUIIUHU

0,5

0,5

44,

[Tpyxunsmmii 6er.
Urpa «be3nomusblit
3as1p.

0,5

0,5

45.

Ta"IeBaIbHBIN DT
«CKOJIBKO cHEra
HaMeIIo»

0,5

0,5

46.

«My3bIka 1
JBUYKEHUE»

0,5

0,5

47.

ber (menkuit, ¢
BBICOKMMH
KOJICHSIMH ), IPBIKKHU
Ha OJTHOM HOTe.

0,5

0,5

48.

[Ipboxku HA ABYX
HOTaX, MEJIKHH Oer.
Hrpa «JIuca n
3aMIBD).

0,5

0,5

49.

TaHIEeBAILHBIN 3TION
«Matpemku»

0,5

0,5
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50. TaHIeBaIbLHBIN 3TION 2 - 2 Vuacrue B
«Kanmuaka» Mpa3gHUKaXx |
KOHI[EPTax
51. Hrpoas ruMHacTHKa 1 0,5 0,5
52. TauneBaJLHEIE 1 0,5 0,5
aTI01b1. «Bce Bokpyr
OcIIBIM - OeT10»
53. I'mmuacTuyeckue 1 0,5 0,5
ynpaxxHenus. MUrpa
«CaMBIH JIOBKHID»
54, [Tnsacka «KpokoBsiky» 1 0,5 0,5
55. Tauen-necus 1 0,5 0,5
«3ai1bl B XOpPOBOJIE»
56. Baisc ¢ 1 0,5 0,5
ITOJICHE)KHUKAMU
57. TanueBaBbHEBIN TION 1 0,5 0,5
«ConHeYHbIC
3aUHNKI
58. TaHneBaILHBINA 3TION 2 - 2 OTKpBITBIE YPOKH
«MaJbYulIKu 1 JUISL POUTENCH
JIEBUOHKI
59. Cuenka-urpa  «Ha 1 - 1
NITHYHEM JTBOPE
60. TaHneBanLHBIR 1 0,5 0,5
atron «Obmakay
61. TaHIeBaIbHBIN ITION 4 - 4 Vuactue B
«Banbc nBeToB» Ipa3JHUKax W
KOHIIEPTax
62. TaHueBaBHEBIN TION 1 0,5 0,5
«ITomma Mnana 3a
BOJIOM»
63. 3akperuieHue 2 - 2
64. OTkpbITOE 3aHATHE 2 - 2 [IpomexxyTounas
JIMarHOCTHKA,
OTYETHBIN KOHLIEPT
HUTOI'O 76 30 46
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Conep:xanue y4e0HOr0 IJIaHa
JJIS 1eTeld TOUIKO0JBLHOr0 Bo3pacta ot 3 10 4 Jjiet
(ITepBbIii rox 00y4yeHust)
1. Tema «BBojaHOE 3aHATHE»

T eopus. 3HAKOMUTD C IIOHATUCM «TAHCID. I[I/IaFHOCTI/IKa.

IIpakmuka: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MY3bIKaJbHBIN penepTyap: beknna
C.. «My3bika u aBuxkenue»; bpucke 1. «Putmuka u tanemy.

2. Tema «Mrpopurmuka «I"OpoIIMHKN»»
Teopus: Vrpa. Putm. JIBmkenue. UyBcTBO puTMa. J[BUratenbHble CIOCOOHOCTH.

Ipaxmuxa: ®U3KyJIBTMUHYTKA. 3aHATHE NTOJ MY3bIKAJIBHBIA penepryap: bexknna
C.N. «My3bika u npuxenue»; bpucke 1. «Putmuka u TaHem.

3. Tema «ArporuMHacTHKA»
Teopusa: Urpa. JIoBkocTk. beictpoTa. OpueHTHp B IPOCTPAHCTBE.

Ipaxmuxa: ®U3KyJIBTMUHYTKA. 3aHATHE NIOJ MY3bIKAJIBHBIA penepryap: bexknna
C.A. «My3bika u neuxenue»; bpucke 1. «Purmuka u Taneny.

4. Tema «My3bIKaJAbHO - MOJABUKHASL UTPA KABTOMOOWIN
Teopus: Urpa. JIoBkocTb. OpueHTHP B MPOCTPAHCTBE. BBICTpOTA peakiuu.

Ilpaxmuxa: @U3KyJIbTMUHYTKA. 3aHITHE IO MYy3bIKAIBHBIA penepryap: bexnna
C.N. «My3bika u npuxenue»; bpucke 1. «Purmuka u TaHem.

5. Tema «MrpoBasi rHMHACTHKA»
Teopus: Urpa. I'ubkocts. [InactuaHOCTh. MSATKOCTH B ABUYKEHUH.

Ilpakmuxa: ®Ou3kynbTMUHYTKAa. ['MMHacTHKa. 3aHATHE TMOJ MY3bIKAJIbHBIM
penepryap: HHCTpPYMEHTalbHasA My3bIKa « MOTBUIEK». Y ipaxkHeHue «LIBeTh.

6. Tema «OcHOBHBIE IIATHY
Teopus: Urpa. lllar B TaHme: mar ObITOBOM, JIETKUIH TaHIICBAIbHBIH.

IIpakmuka: ®OuskynbTMUHYTKA. ['MMHacThKa. 3aHATHE NOA MY3bIKAJIbHBII
pernepryap: HHCTPYMEHTAJIbHAsI My3bIKA.

7. Tema «IIpocroii mar. «XopoBoa B Jjecy» Teopus: Urpa. lllar B Tanue.
PutMuyHOCTS.

IIpaxkmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATUE NIOJI MY3bIKJIbHBIN penepryap: bekuna
C.. «Mys3bika u asuxkenue»; bpucke 1. «Putmuka u taneny.
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8. Tema «Ymnpaxnenue «3Be3nouka». Urpa-necust «Ypo:xkaiiHas»

Teopus: 3ameB W TpHUIEB B IECHE PA3HOIO XapakTepa. PUTMHUYHOCTD.
BeipazurensHocTh B TaHle. [logpaxkarenbHble IBMKEHHS B XapaKTepe MY3bIKH.

IIpakmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATUE TIOJI My3bIKAJIbHBIN penepryap: bekuna
C.H. «Mysbpika u pgBuxkeHue»; bpucke M. «Purmuka wm TaHen». YnpakHeHUe
«3Be3nouka». Urpa-necHsa «YpoxanHasy.

9. Tema «Meakuii 6er Ha Hocoukax. Urpa «Jly:xkm» Teopus: ber B
pacceinHyto. ber Ha HOCOUYKax.

IIpakmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATUE TIOJI My3bIKAJIbBHBIN penepryap: bekuHa
C.N. «My3blka u nBmxenne»; bpucke . «Purmuka u Tanen». Menkuii Oer Ha HOCOYKax.
Urpa «Jlyxwm».

10. Tema «IlapTepHasi THMHACTHKA)
Teopus: Yupasnenue tenoM. [InactuanocTs Te€na. BRBIBOPOTHOCTH HOT.
IIpakmuka: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHIATHE IO MY3bIKaIbHBIA penepryap:
MHCTPYMEHTAJIbHAS My3bIKa. Y IpaxkHeHHne «L[BeTb.

11. Tema «UrpoBasi TKHMHACTHKA)

Teopus: YupaBnenue tenoMm. ['nOkoctb. IlmactuuHocTh Tena. MSTKOCTh B
JBUKEHHH.

Ilpakxmuxa: ®U3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE O]l My3bIKaJIbHBIN penepTyap:
MHCTPpYMEHTAJIbHAs My3blka « MOTBUIEK». YTpaxkHeHue «L{BeTb».

12. Tema «Ynpaxnenue «3Be310uka» Urpa-necHs «Ypoxaiinas»

Teopus: 3ameB W mNOpuUNEB B I[ECHE pPa3HOrO Xapakrepa. PUTMUYHOCTB.
BripazutenbHOCTh B TaHLe. [loapaxarenbHble IBUKEHUS B XapaKTEPE MY3bIKU.

IIpaxmuxa: @U3KyJIbTMUHYTKA. 3aHITUE MO MYy3bIKAJIbHBIN penepryap: bekuna
CH. «My3sbika u paBuwxkeHue»;, bpucke W. «PutmMuka u TaHeny. YnpaxXHEHUE
«3Be3nouka». Urpa-necHs «YpoxaitHas».

13. Tema «Cuenka «Ha jiecHoii nossine». Urpa «MeaBeab u 3aiiuibDy
Teopusa: IlogpaxkateabHbIE IBUKEHUS B XapakTepe MY3bIKH.
CornacoBaHHOCTD JIBUKCHHUM.
Ilpakxmuxa: ®U3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJIbHBIN penepTyap:
bexkuna C.1. «My3bika u nuxkenuey; bpucke N. «Putmuka u taneny. CiieHka
«Ha necnoit nonsituey. Urpa «MeaBeaps v 3ailibh».

14. Tema «Ilapuas nuscka: «Iloccopminch - TOMUPHIUCH)
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Teopus: KouTpacTHbI xapaktep My3blkh. (COrjaacoOBaHHOCTb JBUXKEHHM C
MY3BIKOH, C HA4aJIOM U KOHIIOM MY3bIKAJIbHOTO TIPOU3BEICHMUSI.

IIpakmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATUE IOl My3bIKAJIbHBIN penepryap: bekuHa
C.H. «My3pika u nBwxkenue»; bpucke U. «Purmmka w Taneny. Ilapnas musicka:
«IToccopunmch - MOMUPHUITUCEH.

15. Tema «YnpakHeHue: MPOCTOH XOpoBOAHBINA mar. TaHneBaabHBIH
3T «OCeHHUI XOPOBO»

Teopus: XopoBoa. XopoBOAHBIH 1m1ar. OpueHTHPHI B MPOCTPAHCTBE.

IIpakmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATUE TIOJI My3bIKAJIbHBIN penepryap: bekuna
C.H. «My3ssika u asuwxeHue»; bpucke U. «Putmuka u Ta"eny. YnpaxHeHHe: IPOCTOM
XOpOBOJHBIN mar. TaHneBaabHbIN ATION «OCEHHUN XOPOBOI.

16. Tema «ber BpacchimHyl0 U X0ab0a nmo kpyry. Urpa «Bopoobu u
aBTOMOOMJIN»

Teopus: Xonpba no kpyry. [lepecTpoiika U3 Kpyra BpacChIIMHYIO U 0OpaTHO.

Ilpaxmuxa: ®U3KyJIbTMUHYTKA. 3aHITUE MO MYy3bIKAJIbHBINA penepryap: beknna
C.U. «My3bika u iBukeHue»; bpucke 1. «Putmuka u Tanemy. ber BpacchinHyo u xo/1p0a
o kpyry. Urpa «BopoObu 1 aBTOMOOUITNY.

17. Tema «TaHen ¢ 30HTHKAMI
Teopus: T1oBTOp M 3aKpeIICHUE MY3bIKATbHO-PUTMUYECKIUX HABBIKOB.

IIpaxmuxa.: @U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJIbHBIN penepTyap: My3bika
[aunckoro Ilecus «Yebypamkay; bekuna C.U. «My3bika u aBuwkenue»; bpucke U.
«PutMuka u Tanem.

18. Tema «Tanen ¢ 30HTHKAMI
Teopus: T1oBTOp M 3aKpeIICHUE MY3bIKATbHO-PUTMHUYECKIX HABBIKOB.

JIBU>KEHUE B COOTBETCTBUU C XapaKTepoM My3bIKM. MaxoBble ABUKEHUS. OpUEHTUPHI B
MIPOCTPAHCTBE.

IIpakmuka: OU3KyIBTMUHYTKA. 3aHATHE 10 MY3bIKJIbHBIA penepryap:
My3ebika [lanackoro [ecus «Yebyparnkay. TanneBanpHas urpa «Mope BOTHYeTCS. .. »

19. Tema «IlapTepHasi THMHACTHKA)
Teopusa: Ynpasnenue tesom. [ltacTHIHOCTH Tena. BEIBOpOTHOCTH HOT.
Ilpaxmuxa: ®U3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJIbHBIN penepTyap:

MHCTPYMEHTaJbHAs My3bIKa. YpaxkHeHue «L{BeTb».

20. Tema «MrpoBasi THMHACTHKA)
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Teopus: YmupaBnenue tenoMm. ['mOkocth. IlmactuunocTh Tena. MSTKOCTh B
JBU>KCHUU.

IIpakmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHITHE MO MY3bIKaJIbHBIA penepTyap:
MHCTPYMEHTAJIbHAs My3blKa « MOTBUIEK». YpaxkHeHue «L{BeTs.

21. Tema «PazyuyuBaHue My3bIKAJIbHOCTH
Teopus: OOoraieHue CIIyHIATEIbCKOTO  OIbITa - BKJTFOUCHUE
pa3HOOOPA3HBIX MPOU3BEACHHIA TSI PUTMHUUECKHUX M TaHIIEBAIbHBIX JIBIKEHUHN

Ilpakmuxa: OU3KYIPTMUHYTKA. 3aHSITHE TMOJI MY3bIKAIBHBIA penepryap:
YHarikosckuii I1. U. «HoBas kyknay.

22. Tema «rpoBasi rTHIMHACTHKA»

Teopus: O61IEpa3BUBAIOIINE YIPa)KHEHUS. Pa3zButne ronenocromna.
My3bIkanbHbli pa3mep 2/4.

lIpakmuka: ®uzkynbTMUHYTKa. OCBOHMTH O0OILEpa3BUBAIOIIEE YNPAKHEHUE,
KOTOpPO€ HCHOJIb3yeTCd CHAd Ha moiy. Pa3BuTue roneHocrona. Y4uTh coOMparh U
paccialisaTh MBIIILBI TENA, & TAKXKE PEryJIUpOBaTh CTENEHb HAMPSHKEHUS MBI WIH
COBCEM CHHUMATh €ro. YIpaxHeHHe «YTHOKKW» U «Kapangammkw». My3bIKaabHBIN
pa3Mmep 2/4. Yupaxxnenue « TBepable pyKuy».

3aHATHE MMOJ MY3bIKAJIBHBIN pENEepTyap: MHCTPYMEHTAJIbHAS MY3bIKA.

23. Tema «Pa3BuTHEe MY3bIKAJIBHOCTI)
Teopusa: Bocnpusatue my3biki. HacTpoenue, xapaktep U coepKaHHe My3bIKH.

Ilpakmuxa:  PU3KYJIbTMUHYTKA. YnpaxHeHue «pUTypHBIA
Mapu». My3ssika E. TennueeBon «Mapmm.

24. Tema «Pa3BuTHe U TPEHHMPOBKA NCUXUYECKUX MPOLECCOB BO BpeMsl
HCIOJTHEHUS TAHIEBAJbHbIX KOMIIO3UIIHIT»

Teopusa: yMeHNME HAUMHATh U 3AKaHYUBATh JBUKEHUE BMECTE C MY3bIKOU -
pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHMsI, CIIOCOOHOCTh KOOPAMHUPOBATH CIIYXOBBIE
IIPEACTABIICHNS U IBUTATEIbHYIO PEAKIHUIO.

IIpaxmuka: @U3KyJIPTMUHYTKA. 3aHIATHE O] My3bIKaJIbHBIN penepryap: Mys3bika
aunckoro Ilecus «Yebyparkay.

25. Tema «Tanub»

Teopus.: yMeHre HAYMHATh U 3aKaHUYUBATh JIBM)KEHUE BMECTE C MY3bIKOM -
Pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMaHMs, CHOCOOHOCTh KOOPAMHUPOBATH CIIyXOBBIC
IPEeICTaBIICHUS U JBUTATENbHYIO peakiuto. [TpocTbie ABMKEHUS TIOJT MY3bIKY.

Ipaxmuxa.: OO1epa3BrBaroias U 0OIICYKPEIUIAIONIas THMHACTUKA U pa3MUHKa.
BblyunTh ¢ pebsTaMu HECIIOKHBIE TaHIIEBAJIbHbIE JBU)KEHUS K TaHLy «YeOyparikay.
3aHaTHe 0] My3bIKaJIbHBIN peniepTyap: My3bika [llaunckoro Ilecus «HYebypartukay.
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26. Tema «TaHueBabHbIE ITIOABI K HOBOTOAHUM npa3anukam. «K Ham
npuxoaut Hosblil romx»

Ilpakmuxa: TaHueBanbHbIE OTIOABI K HOBOTOOHUM mnpa3aHukam. «K Ham
npuxoauT HoBell rog.

27. Tema «Pa3BuTHE TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEID)

T eopust. OpI/IFI/IHaJ'IBHBIe ABWIKCHUS 11 BBIPAXKCHHA XapaKTCpa MY3BIKU.
HI‘pOBOﬁ O6p&3 BBIPA3HUTCIIbHBIMU JKCCTAMU, SJICMCHTAPHBIMH IVISICOBBIMU ABWKCHUSMMU.

IIpakmuka: @U3KyJIPTMUHYTKA. 3aHIATHE O] My3bIKaJIbHBINA penepTyap: Mys3bika
b.MoxxeBenoBa «Beceinble CKaukm». Y IpakHEHUE «My3bIKaIbHOE 3X0).

28. Tema «PazyunBanmne My3bIKaJIbHOCTH»
Teopus: OOoraieHue CIIyHIATEIbCKOTO  OIBITa - BKJIFOUCHHE
Pa3HOOOPA3HBIX MPOU3BEACHUN 1T PUTMHUYCCKUX U TAHIICBATBHBIX JIBFKCHHM

Ilpakmuxa: @OU3KyIbTMHHYTKA. 3aHIATHE TOJX MY3BIKAIBHBIM penepryap:
Yaiikosckuii 11. . «HoBas kykiay.

29. Tema «TaHueBajbHble KOMNO3UIUM» Teopus: PUTMHUYHOCTB
JBUKCHUSL.

Ilpakmuxa: ®OU3KyIbTMHHYTKA. Pa3yunBaHMe TaHUEBAJIBHOW KOMIIO3ULIHUH.
PaGorath Hajg YETKOCTHIO MCIOJHEHUS, HAJ PUTMUYHOCTHIO ABWKEeHHU. J[0OUTHCS C
IIOMOUIBI0 TPABWIBHOIO pa3yurWBaHUs ABWKEHHM CAMOCTOSITEIBHOTO HCIOJHEHUS.
Tanen «OxuBiast pororpadus».

30. Tema «TanueBaabHblii 3TIOA «CHEXKUHKIW» (IOBOPOTHI BOKPYT ceosl,
NpUceIaHNs1, MOJYIPUCETAHUS)»
Teopus.: HoBble U cTapble My3bIKAJIbHO-PUTMHAYECKUE HABBIKH, IOBOPOTHI BOKPYT
ce0s1, mpucenanus, NOJIyIpUCEeIaHUs.

IIpaxkmuka: ®U3KyJIbTMUAHYTKA. 3aHATUE IO MY3bIKaIbHBIA penepTyap: beknna
C.. «My3bika u aBuxkenne»; bpucke 1. «Putmuka u taneny.

31l. Tema «TanneBaabHbIii 3TI0A «3aiiuaTa U MeABeKaTa» (MMOCKOKH,
NPBIKKHA ¢ OTHOM HOT'H HA IPYIYIO)»
Teopus: HoBble U cTapble My3bIKAIBHO-PUTMHUYECKUE HABBIKU, IOCKOKH, IPBIKKU
C OTHOW HOTH Ha APYTYIO.

IIpakmuka: ®U3KyJIbTMUAHYTKA. 3aHATUE IO MY3bIKaIbHBIA penepTyap: bekuna
C.. «My3bika u aBuxkenne»; bpucke . «Putmuka u taneny.

32. Tema «Ilogpaxkanue cka304YHbIM reposiM. TaHeBaJbLHBLIH 3TION

«Cka3ka B rocTH K HaM MpHUILJIAa»
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Teopus: TaHueBanbHO-UTpoBble 00pa3bl. [loapakaHue CKa304YHBIM TIEpOsIM.
BbIpazuTenbHOCTh UCHOJHEHUS.

IIpakmuka: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHIATHE O] MY3bIKaJIbHBIA penepTyap: bekuna
C.1. «My3bika u asuxkenue»; bpucke U. «Putmuka u taneny. TaHUeBaIbHBIN 3THO]
«CKa3ka B FOCTH K HaM IPUIILIAY.

33. Tema «IIpy:kuHAIMA AT, TPUCTABHOI 1IAD)

Teopus: TanneBanpbHO-UTpOBBIE 00Opaspl. lllarm B TaHIe: NpyXUHSAIUN TIar,
npucTaBHOi mar. CMeHa IBUKEHUN.

Ilpaxmuxa: ®U3KyILTMUHYTKA. 3aHATHE TTOJ MY3bIKaJbHBIN penepTyap: bexuna
C.. «My3bika u asuxkenue»; bpucke U. «Putmuka u taneny. TaHeBaIbHBIN 3THO]
«JIpyKHBII OPKECTPY.

34. Tema «TanueBajbHblii 3TION «YUebypamka — apyxodek» Teopus:
TanueBanbHO-UTrpoBbIe 00pa3bl. CMEHA IBHKEHHM.

IIpaxmuxa: @U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATUE MIOJ My3bIKaJIbHBIN penepTryap: bekuna
C.M. «My3bika u nBuxeHue»; bpucke M. «Putmuka u taneny». TaHIEBAIBHBIN ATION
«YelOyparika — IpyKoueK».

35. Tema «TanneBajabHblii 3TOA «IITHUYKa — HeBeaMuka» Teopus:
TaHeBaabHO-UTPOBBIC 00pa3bl. CMeHA ABUKEHUM.

IIpakmuxa: OU3KYIbTMUHYTKA. 3aKpEIUISITh YMEHUE JETEH ABUTAThCS JIETKO,
CBOOOJTHO M BBIPA3UTEILHO, B COOTBETCTBHH C XapaKTEPOM MY3bIKH.

3ansTre oA My3bIKalIbHBIN penepTyap: bekuna C.U. «My3bika u nsrmxenue»; bpucke H.
«PutMuka u Tanen». TaHueBanpHbIN 3TION «IITHYKA — HEBEIHMUKaAY .

36. Tema «Ynpa:kHeHUs HA Nepelavy PUTMHYECKOT0 PUCYHKA)

Teopus: My3bikanbHbI€ (hpasbl B IBMKCHUH, aKIIEHTHI, HECIIOKHBIN PUTMUYECKUI
PUCYHOK.

IIpakmuxa: OU3KYIbTMHUHYTKA. 3aKpEIUISITh YMEHUE JETEH IBUTAThCS JIETKO,
CBOOOJTHO W BBIPA3HUTEILHO, B COOTBETCTBHHM C XapaKTEPOM MY3bIKA. 3aHATHE TIOJ
My3bIKanbHbIN peniepryap: bekuna C.U. «My3bika u neuxkenue»; bpucke U. «Purmuka u
TaHel. TaHleBalbHBIN 3TIO/T «3a OCEHBIO 3UMa IIPUXOAUT.

37. Tema «TanueBajbHbIi 3TI0A «KTO ocTancst 3umoBatb?» Teopus:
CaMOCTOATENBHOCTD IBMYKCHUH.

Ilpakmuxa: OU3KYIbTMUHYTKA. 3aKpEIUISITh YMEHUE JETEH ABUTAThCS JIETKO,
CBOOOJTHO ¥ BBIPA3UTEILHO, B COOTBETCTBHUH C XapaKTEPOM My3bIkH. COBEpIIIEHCTBOBATH
YMEHHUE JETEHd CaMOCTOSITEIbHO HAYWHATh M 3aKaHUYMBATh JIBUKCHHE. 3aHSITHUE O
My3bIKaIIbHBIN penepTyap: beknna C.U. «My3bika u aerxenue»; bpucke U. «Purmuka n
TaHel». TaHueBaibHbIN 3T «KTO ocTancs 3MMoBaTh?».
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38. Tema «TaHnmeBajibHble 3TIObI K HOBOTOJHUM TPA3THUKAM.
«HoBbI# o K HAaM MYHTCI»

llpakmuxa: Ou3KyIbTMUHYTKA. TaHIEBaJIbHBIE OTIOABI K HOBOTOJHUM
npa3aHukaM. «HoBbli Tog K HaM MYHUTCs». JloOMBAaThCS JIETKOCTH, €CTECTBEHHOCTH U
HEMPUHYXIECHHOCTH B BBINOJHEHUH BCEX IBWKEHUHN. 3aHATHE 07 MY3bIKaJbHBIN
peneptyap: bekuna C.U. «My3bika u aiBuxkeHue»; bpucke H.

«Put™MuKka u TaHCID».

39. Tema «Pa3zyunBaHue HOBBIX TAHIEBAJIBHBIX JABHKEHHUII»
Teopus: TaHleBaIbHO-UTPOBBIC 00pa3bl. HoBbIC TaHIIEBAIbHBIC IBHXKCHUS.

lpaxmuxa.: ®u3kynbTMUHYyTKA. TaHIeBaIbHbIN 3T «HEeoOBIKHOBEHHOE
gyyno». CoBeplHIeHCTBOBAaTh YMEHUE JeTen CaMOCTOSITEIILHO
HAaYMHATh W 3aKaHYMBATh JBWKCHHE. 3aHITHE MO/ MY3bIKaJIbHBINA pENepTyap:
bexuna C.N.

«My3bika u 1BuxkeHue»; bpucke U. «PurmMuka u TaHemy.

40. Tema «Urpsl ¢ Mmy3bikaJdbHbIMU HHCTpYMeHTamMu. Urpa «Ilierenny

Teopuﬂ: HM3mMmeHeHue XapakKTepa XOpPOBOAHOIO IImara B COOTBCTCTBHH C
XapaKTCPOM MY3BIKHU. I1nsicoBBIC JABHKCHUS B «CBO6OIIHOﬁ IITIICKE» .

lIpaxmuxa: @u3KynbTMHUHYTKA. ITpel ¢ My3bIKaJIbHBIMA MHCTpyMeHTaMu. Urpa
«IInerenb». 3ansTue 1OA My3blKaIbHBIN penepryap: bekuna C.M. «My3sbika u
nBuxkeHue»; bpucke U. «Purmuka u Tanem.

41. Tema «ArpoBasi rHMHACTHKA»
Teopus: T'nOKOCTH, TIIACTUYHOCTH, MSITKOCTh B JIBHDKCHHH.

llpaxmuxka: OU3KYJIbTMUHYTKA. I'uMHacCTHUECKOE 3aHATHE (0|
MY3bIKAIBHBIN PENepTyap: UHCTPYMEHTAIbHAA MYy3bIKa «MOTBUIEK». Y Ipa)KHEHUE

«LIBeThD».

42. Tema «Pa3BuTHE TBOPUYECKHUX CIOCOOHOCTEID)
Teopusi: Xapaktep My3bIKH,  BBIPA3UTEIBHOCTH KECTOB, IUISICOBBIE
nBrkeHus. IrpoBoit oOpas.
IIpakmuka: @uU3KyJIbTMHHYTKa. Pa3yuyuBaHHE 3IIEMEHTAPHBIX IUISICOBBIX
JIBWKECHUHN. YTIIpaKHEHUE «MY3bIKAIbHOE 3X0». My3bika b. MoxkeBenosa

«BECCCJIbIC CKAYKN).

43. Tema «TaHueBanbHbIe KOMNO3UUUMW» Teopus: TaHueBabHAS
KOMITO3HUILIUSL.

Ilpakmuxa: ®OuskyabTMuHyTKa. Tanen «OxuBimas Kykia». Pabora Hax
YETKOCThIO HUCIOJIHEHUSI, HAJ| PUTMUYHOCTBIO JBMKEHHU. JloOWTbCS € MOMOUIBIO
NPaBUWJIBHOTO pa3yuyHBaHUs IBUKEHUN CAMOCTOSATEIIBHOTO UCTIOJTHEHUSL.
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44. Tema «Ilpyxunsammii 0er. Urpa «be3qoMublii 3asim»

Teopua: CtpoeHue u PUTMHUYECKHAN PUCYHOK  MY3BIKaJIbHOTO
npousBeacHus. [lepenaya B IBMKEHUU CTPOCHUS M PUTMUYECKOTO PUCYHKA
MY3BIKAJIBHOTO ITpou3BeaeHus. [Ipyxunsmuii oer.

Ilpaxmuxa: ®uskynpTMuHyTKa. OTpaboTKa NIepesaun B JBUKCHUH CTPOCHUS U
PUTMHUYECKOTO PUCYHKAa MY3BIKAJIBHOTO MPOW3BEACHUS. 3aHATHE MOJ MY3bIKAJIBHBIN
peneprtyap: bekuna C.1. «My3bika u nerxenue»; bpucke .

«Putmuka u Tanen». Urpa «be3noMHbIN 3a51».

45. Tema «TanueBanbHblil 3TIOA «CKOJIBKO CHera HameJo» 1eopus:
[1naBHBIEC TBHXKCHUSI PYKAMU.

Ipaxmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. TaHIEeBanbHbIN 3TIOJ « CKOJIBKO CHETA HAMEIIO.
OtpaboTka JIeTKUX U IUIAaBHBIX JBIKEHUH pyKaMu. 3aHATHE MOJ MY3bIKaJIbHBIHI
penieptyap: bekuna C.1. «My3bika u aBuxenue»; bpucke .

«PuTMHKA ¥ TaHE.

46. Tema «My3bIKa ¥ IBUKEHUE»
Teopus: JIBr>keHHE KaXXI0TO YYaCTHHUKA B KOJUICKTUBE.

IIpakmuka: ®uzkyabTMuUHyTKa. OTpaOOTKa pUTMUYHOTO U JIOBKOTO JIBUYKEHUS
KQXKJIOTO B KOJUIEKTUBE. 3aHITHE IO My3bIKallbHbIN penepTtyap: bekuna C.1. «My3bika
v IBWKeHUE»; bpucke . «PutMuka u Tanem.

47. Tema «ber (Meakuii, ¢ BBICOKUMH KOJIEHSIMH), MPbIKKH HA OHOM
HOT'e»

Teopus: TlonBUKHOCTH, KpacoTa Oera.

Ilpakmuka: ®u3kynsTMUHYTKA. ber (Menkuii, ¢ BRICOKUMHU KOJICHSIMHU ), TPBIKKH
Ha OJHON Hore. 3aHsATHE MO My3blKaibHbIM penepryap: bekuna C.M. «My3bika u
nekenuey; bpucke U. «Putmuka u taneny. Urpa «Kto 6sicTpeit».

48. Tema «IIpbIKKH HA IBYX HOrax, Mejakuii 0er. Urpa «J/luca u 3aiinpn»

Teopus: TlomBwxHOCTh, KpacoTa Oera. Ilpppkku Ha 1ByX Horax. XoanOa
«OCTOPOKHBIMY» IIarOM.

Ipaxmuxa: ®uskynbTMuHyTKa. [IppDKKM HA ABYX HOTax, MEJIKUI Oer.

Urpa «JIuca u 3aitnel. 3aHsaTue moa My3blKaibHbl penepryap: bekuna C.M1. «My3bika n
nekenuey; bpucke U. «Putmuka u taneny. Urpa «Kto 6sicTpeit».

49. Tema «TaHuneBajbHblii 3TIOA «Martpemkw» Teopus: Pycckas
HapoHas My3bIKa.

Ilpakmuka: OU3KYIBTMUHYTKA. 3aKpENUTh yMEHHUE JIeTeld CaMOCTOATENbHO
OTMEYaTb PUTMHUYECKUN PHUCYHOK, aKIEHT, CJBIIIATh M CAMOCTOSITEJIBHO MEHSTh
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JBUKEHUSI 4acTel, My3bIKaIbHBIX (hpa3. 3aHsATHE O] My3bIKaJIbHBIN penepTyap: Pycckas
HapoaHas My3bIKa. TaHIEBAIBHBIN 3THOL

«Matpemxkm».

50. Tema «TanueBaabHblii dTION «KaJauHKa»

Ilpakxmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aKpelUTh YMEHHE JETeH CaMOCTOSTEILHO
OTMEYaTh PUTMHUYECKUH PHUCYHOK, aKIEHT, CIBIIIATh U CaMOCTOSITEIBHO MEHSTh
JBIDKCHUS YacTel, My3bIKaIbHBIX (hpa3. 3aHsATHE MO My3bIKaJIbHBIN penepTyap: Pycckas
HapoaHas My3bIKa. TaHIEBAIBHBIN 3T

«Kanuakay.

51. Tema «MrpoBasi rHMHACTHKA»
Teopusi: 1'nOKOCTh, IUIACTUYHOCTh, MSTKOCTh B JBWKEHUU. TBOpueckue
AJIEMEHTHI B IBUKEHUU.
llpakmuxa:  OU3KYJIbTMUHYTKA. ['mMmHacTrueckoe 3aHsTHE noJ
MY3BIKaJIbHBIN PENIEPTYap: NHCTPYMEHTAIbHAS My3bIKa « MOTBUIEK». YTIIpaKHEHUE
«LIBETH.

52. Tema «TanueBanabHblie 3TIOABI «Bce BOKpYr 0eibIM - 6e10» Teopusi:
TaHueBanbHOCTh. OpUEHTALIMS B IPOCTPAHCTBE.
IIpaxmuxa: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE O]l My3bIKaJIbHbIN penepTyap: bekuna
C.N. «My3bika u apuxenney; bpucke 1. «Putmuka u tanemny. TaHieBaIbHbIC STHOIbI
«Bce BokpyT 6enbiM - O6eoy.

53. Tema «I'mmuHacTuuyeckue ynpaxuenus. Urpa «Camplii J0OBKHII»
Teopus: PacTsikka HOT. BBIBOPOTHOCTH M THOKOCTB BCETO Tela.

Ilpakmuxa: T'nmHacTrueckue yrnpaxHeHus. Urpa «Camblii JIOBKHW». 3aHITHE
o7, My3bIKaibHbIM penepryap: bekuna C.M. «Myseika n nBmxkeHue»; bpucke U.
«PuT™MHKa 1 TaHEID.
54. Tema «Ilnscka «KpokoBsik»

Teopus: Ilmsacka «Kpokosik». IIpocTeiine >3I€MEHTHl HapOIHBIX IUISICOK
(pycckoit, yKpanHCKOM, 0eI0pyCcCKO, TPy3UHCKOM ).

Ilpakmuxa: I'MMHacTHYeCKHe yNpaXHEHUA. PasyunBaHuMe IPOCTEUINNX
AJIEMEHTOB HAPOJHBIX IUIACOK (PYCCKOHM, YKpPaumHCKOH, OelopyCCKOM, Tpy3MHCKOM).
3ansATre oA My3bIKaJIbHBIN penepTyap: bekuna C.1. «My3bika u nemxeHue»; bpucke H.
«PuTMHKa U Ta”Hel.

55. Tema «Tanen-necus «3aiinbl B xopoBoae» Teopus: llepemeHHbIN
ar, Ipy>KUHALIUHN 1ar.
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IIpaxkmuka: 'uMHacTHYEeCKUE ynpaxkHeHHs. TaHen-necHs «3aillbl B XOPOBOAEY.
CoBeplIeHCTBOBATh NEPEMEHHBIN IIar, NPYKUHAIMHI ar. 3aHsITHE M0J My3bIKaIbHBIN
peneptyap: bekuna C.1. «My3bika u aABmwxeHue»; bpucke U. «PutMuka u tanem.

56. Tema «BaJjbc ¢ MOACHEKHUKAMM»

Teopuﬂ: Bansc ¢ IIOACHCKHHNKAaMH. HOI[pa)KaTeJ'II)HBIC ABHIKCHUSA TJIA IICPpCaaqdu
COACPKaHUA U CTPOCHUS IICCHU.

IIpakmuxa: I'MMHaCTUYECKHE YIIPaXXHEHHs. Banbc ¢ MOACHE)KHUKAMU. 3aHATHE
noa My3bIKalbHbIA pernepryap: beknmna C.M. «My3sika u aBukenue»; bpucke .
«PuTMHKa U TaHEI.

57. Tema «TanuneBajgbHblii 3TI0A «CoJIHEYHBbIE 3avYUKW» Teopus:
Purmuyeckuil puCyHOK, aKLIEHT.

Ilpakmuxa: 1'AMHAaCTUYECKUE  YNPAXKHEHUA. 3aHATHE-3AKPEIUVICHUE  TIOJ
My3bIKIbHBIN penepryap: beknna C.1. «My3bika u nuxenue»; bpucke U. «Putmuka n
TaHer». TaAneBanbHbIN 3TION « COTHEUHBIC 3aYUKI .

58. Tema «TaHueBaJbHbIH 7TIOA «MAJIBYMIIKH ¥ [J€BYOHKI»
Ilpakmuxa.: ' nmHacTU4YeCKas pa3sMUHKA. TaHIEBaIbHBINA 3THOT

«MapuMIIKy U JCBYOHKMN .

59. Tema «Cuenka-urpa «Ha nTuubem aBope»

Ilpakmuxa: T'MMHAcTUYECKUE YOPaXHEHUs. 3aHITHE TOJ MY3bIKAJIbHBIN
penepryap: bexkuna C.M. «My3sbsika u nBmxkenue»; bpucke WU. «Putmuka m tanen».
Cuenka-urpa «Ha ntuubem 1Bope».

60. Tema «TanneBaabLHBIN dTION «O0JaKa»
Teopus: MaxoBble aBKeHUS. OpUEHTHUPHI B IPOCTPAHCTBE.

Ilpakmuxa: 1'MMHAcCTUYECKHE YHPAKHEHUSA. 3aHATHE IO MY3bIKAJIbHbBIN
penieptyap: bekuna C.U. «My3bika u aBmkeHue»; bpucke . «Putmuka u TaHemy.
TanneBanbHBINA dTIOA «O0IaKa.

61. Tema «TanneBaJbHbIH 3THIOA «Bajbnc HBETOB»

Ilpakmuxa: T'nMmHacTudeckue ynpaxHeHus. OTpaboTKa IBIKEHHUS IPOCTHIM
XOPOBOJAHBIM IIaroM, CaMOCTOSITEJIBHO CY»KaTb W PACHIUPITh KPYTr. 3aHATHE TIOL
My3bIKaJIbHBIN penepTyap: beknna C.U. «My3bika u aemxenue»; bpucke U. «Purmuka n
TaHely. TaHeBalIbHBIN ATIOM «Bainbc 1IBETOBY.

62. Tema «TanueBaabHnblii 3TIOA «[lomia Muanga 3a Bogoi» Teopus:
Tpyn denoBeka — OTpaXKeHUE B TAHIIE.
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Ilpakmuxa: T'MMHAcTHYECKHE YIPAKHEHMUS. YUUTb JETEM NPHUAYMBIBATH
JBIKCHUS, XapaKTepHbIE KAaKOMY-TMOO TpPYJIOBOMY IMPOIECCY U COrJIacOBBIBATH 3TO
JNBHKEHHUE C MY3bIKOM. 3aHATHE MTOA My3bIKallbHbIN penepTyap: beknna C.U. «My3bika u
nBukeHue»; bpucke U. «Putmuka u tTaneny. TaHIIEBaIbHBIN TIO

«ITomia Mnana 3a BOJIOW.

63. Tema «3akpenieHue»

Ilpakmuka: I'mmaacTHdeckue yrnpaxHeHus. OTpaboTKa yMEHUS IETCH ABUTATHCS
B COOTBETCTBUH C XapAKTEPOM MY3bIKH, COBEPIICHCTBOBATH MAaxOBbIC JIBUYKCHMUS,
CBOOOJTHO OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE. 3aHATHE-3aKPEIUICHUE IO MYy3bIKaTbHBIH
penieptyap: bekuna C.. «My3bika u aBuxkenue»; bpucke 1. «Putmuka u taneny.

64. Tema «OTKpPBITOE 3aHATHE)
Ilpakmuka:  ['MMHACTHYECKHUE YIPAKHEHUS. OTKpbITOE 3aHSTHE.
Jlnarnoctuka.

IIpeononazaemvle pe3yrbmamsl 00yUeHUs NO OKOHYAHUU NEPBO20 200A 0OVUEHUS.

ObpazosamenvHvle (npeomemuvie):
PeGeHok 4yBCTBYET U ONIYIIACT MY3BbIKATBHBIA PUTM.
PeGeHoxk BaeeT mpueMaMH, CBSI3KaMU JIBFOKCHHUIA B TAHIICBATBHBIX KOMITO3UIIHSX.

Pebenox YMECT HUCIIOJIHATL 3JICMCHTAPHBIC YIIPAXHCHUSA TOI'O WM HMHOI0 BHUIA
HaIIpaBJICHHOCTH.

VY pebenka pa3BuTa mpaBuiIbHAs OCAHKA.

Memanpeomemnvle:
VY pebdenka chopMHpOBaHA TOTPEOHOCTH K TBOPUSCKOMY CaMOBBIPAKCHHUIO.

VY pebOeHka pa3BUTHI HABBIKK JBUTATENIBHBIX KA4YECTB: CHUJIbI, BBIHOCIHUBOCTH,
OBICTPOTHI, THOKOCTH, KOOPJUHAITMOHHBIX CITIOCOOHOCTEH.

Jluunocmuole: PeOGEHOK BlajeeT KylabTypod OOIIEeHHsS B Mape, B TaHIE, C
OKPYKaIOIIIMH.
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2.2.BTopoii rox o0yueHusi Ajs aeTeil J0MK0JIHOro Bo3pacrta (5 -6 jer)

«TanueBajsbHasn azdyka. HacrTp 2»
Bropoii roa o0yuenus (4-5 jer)

3amaun:
Obyuarowue (npeomemusie):

PACKPBITh TEOPETHUYECCKHE OCHOBBI CTAHOBJICHHUS M Pa3BUTHS TAHIIEB; OOYYUTh TEXHUKE
UCIIOJTHEHUSI TaHIEBATbHO-TUIACTUYECKOTO U XOpEorpauueckoro TeKCTa 3CTPaJaHON
xopeorpaduu.

Pazeusarowue (memanpeomemnvie): pa3BUBaTh IO3HABATEJbHBIC TPOIECCHI, MAMSITh,
BHUMAaHHE, TBOPUYECKOE

MBIIUICHHE; Pa3BUBATh YMOILIMOHAILHO - BOJIEBYIO chepy peOeHKa,
pa3BUBATh PUTMHUYECKHUH CIIyX.

Bocnumamenvnvle (nuunocmHvle): pa3BUBaTh
ACTETUYECKUU BKYC;

CIOCOOCTBOBATh MPUBUTHIO HABBIKOB 37J0POBOT0 00pa3a *W3HU; BOCIUTHIBATH KYJIbTYPY
ITIOBEJICHNS U aKTUBU3UPOBATh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKH.

Y4eOHBIN IJIAH

No Haspanwue pa3zgena, KomnuecTBo yacoB dopmbl
/1 TEMBI Bcero B ToM umcie: aTTecTamuu/
Teopust IMpaxTrka KOHTPOJIA
1. BBoaHoe 3ausTHE. 3 1 2 Bxonmuas
JUArHOCTHKA
2. Urpopurmuka 1 0,5 0,5
«l"opommHKm»
3. Urporumuacruka. 1 0,5 0,5
4, My3blkallbHO - 1 0,5 0,5
MTOJIBYDKHAST HMTPa
«ABTOMOOHITHY
S. Urposas ruMHacTHKa 2 1 1
6. OCHOBHBIC IIIary. 2 1 1
7. [Ipocroii mar. 2 1 1

«XO0opoBoJ B JIECY»
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YnpaxHenue
«3Be3710UKaY.
Urpanecus
«YpoxaitHas»

0,5

0,5

Menkuii Oer Ha
Hocoukax. Urpa
«Jlyxm»

0,5

0,5

10.

[Taprepnas
TUMHAaCTUKa

0,5

0,5

11.

Hrposast ruMHacTHKa

0,5

0,5

12.

Ynpaxxnenue
«3Be3109Ka»
Urpanecus
«YpoxaitHas»

0,5

0,5

13.

Cuenka «Ha mecHoit
IIOJISTHEY. Hrpa
«Mensenp U 3al1IbD)

0,5

0,5

14.

ITapnas nsicka:
«IToccopunuce -
[IOMUPHUIIUCHY.

0,5

0,5

15.

YnpaxxHeHue:
IIPOCTOU
XOPOBOJHBIA  LUAr.
TaHIIEBaIBHBINA 3TION
«OceHHul XOpoBOI»

0,5

0,5

16.

ber Bpacceinuyio u
xonp0a Mo Kpyry.
Urpa «BopobObu u
ABTOMOOMITI

0,5

0,5

17.

Tanen ¢ 30HTUKaMHU.

0,5

0,5

18.

TanueBanpHas urpa
«Mope
BOJIHYETCS. .. »

0,5

0,5

19.

[Taprepnas
TUMHAaCTUKa

0,5

0,5

20.

HPpOBaH T'MMHaCTHUKa

0,5

0,5

21.

PasyunBanue
MY3BIKAIBHOCTH

0,5

0,5

22.

Hrposas ruMHacTHKa

0,5

0,5

23.

PazButue
MY3BIKaJIBHOCTH

0,5

0,5
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24.

PazButue u
TPEHUPOBKA
IICUXUYECKUX
MPOIECCOB BO BPEMS
HCITOJTHCHUS
TaHIEBaJbHBIX
KOMITO3UIIN.

0,5

0,5

25.

Tadnpbl.

0,5

0,5

26.

TanneBaLHEBIC
ITIONBI K
HOBOT'OJTHUM
npazgHukam. «K Ham
npuxoauT HoBbIi
o

OTKpBITEIE yPOKU
JUI poAUTENEH

27.

PazButue
TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEMN.

0,5

0,5

28.

Pa3zyuuBanue
MY3bIKaJIbHOCTH

0,5

0,5

29.

TanneBanbHBIE
KOMITO3UIIUH

0,5

0,5

30.

TaHneBaTLHBINA TION
«CHEXHHKI
(TTOBOPOTHI BOKPYT
ce0s1, mpucenanus,
TIOJTYTIPUCETAHUS )

0,5

0,5

31.

TaHIIEeBaIBLHBIN 3TIOM

«3ariyara u
MEIBEXATA)

(TTOCKOKH, TIPBIKKH C
OJHOU HOTH Ha

JPYTYI0)

0,5

0,5

32.

[Tompaxanue
CKa304YHBIM T€POsIM.
TaHIIEBaIBLHBIN 3TION
«CKa3ka B TOCTH K
HaM MPULLIa

0,5

0,5

33.

[IpyxuHsimuii mar,
MIPUCTABHOM IIIar.

0,5

0,5

34.

TanneBaTLHBINA ATIO
«YebOyparika —
JPYKOUEK»

0,5

0,5

35.

TaHIIEBaIBLHBIN 3TION
«IItraka —
HEBEJINYKa»

0,5

0,5
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36.

YnpaxxHeHus Ha
nepenavy
PUTMUYECKOTO
PHUCYHKA.

0,5

0,5

37.

TaHLEBANBLHBINA JITIOX
«KT0 ocTajcs
3UMOBATEL?»

0,5

0,5

38.

TanneBaLHEBIC
ITIONBI K
HOBOT'OJTHUM
Npa3gHUuKaM.
«HoBbI1l1 TOX K HAM
MYHTCS

OTKpBITBIE yPOKU
JUI pOAUTENEH

39.

Pa3yunBanue HOBBIX
TaHIEBAJIbHBIX
NBIKCHUHU

0,5

0,5

40.

Hrpsl ¢
MY3bIKaJIbHBIMU
UHCTPYMEHTAMH.

0,5

0,5

Urpa «IInerennb»

41.

Hrposas rumHacTHKa

0,5

0,5

42.

PazButue
TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTE.

0,5

0,5

43.

TaH1IEBaILHBIC
KOMIIO3HUIIUHU

0,5

0,5

44,

[pyxunsammii oer.
Urpa «be3nomusblit
3asiy.

0,5

0,5

45.

TaHIIEBaIBHBIN 3TIOM
«CKOJIbKO cHeTa
HaMeIo»

0,5

0,5

46.

«My3bIka 1
JBUKEHUE»

0,5

0,5

47.

ber (menkuit, ¢
BBICOKHMU
KOJICHSIMH ), TIPBIKKHU
Ha OJHOM HOre.

0,5

0,5

48.

[Ipboxku HA ABYX
HOTaX, MEJIKHH Oer.
Urpa «JIuca n
3al1bI».

0,5

0,5

49.

TaHIEeBAILHBIN 3TION
«Marpemkm»

0,5

0,5
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50. TaHIeBaIbLHBIN 3TION 2 - 2 Vuacrue B
«Kanmuaka» MpPAa3IHUKAX U
KOHI[EPTax
51. Hrpoas ruMHacTHKa 1 0,5 0,5
52. TauneBaJLHEIE 1 0,5 0,5
aTI01b1. «Bce Bokpyr
OcIIBIM - OeT10»
53. I'mmuacTuyeckue 1 0,5 0,5
yrpaxsHenus. Urpa
«CaMBIH JIOBKHID»
54, [Tnsacka «KpokoBsiky» 1 0,5 0,5
55. Tauen-necus 1 0,5 0,5
«3ai1bl B XOpPOBOJIE»
56. Bansc ¢ 1 0,5 0,5
ITOJICHS)KHUKAMH
57. TaHneBaIILHBINA 3T 1 0,5 0,5
«CotHeYHBIE
3aUYNKNY
58. TanueBanbHbII 3TIO] 2 - 2 OTKpBITBIE YPOKHU
«MaJbYulIku 1 JUISL POUTENCH
JICBUOHKI)
59. Cuenka-urpa «Ha 1 - 1
NITUYHEM JIBOPE»
60. TanueBanbHBIN 1 0,5 0,5
atroa «O0maka»
61. TaHneBaLHBIA 3TION 2 - 2 VYyactue B
«Baibc BeTOBY» Mpa3gHUKaX U
KOHIIEpPTax
62. TaHneBaILHBINA 3TION 1 0,5 0,5
«ITonwura Miaga 3a
BOJIOI»
63. 3akperuieHue 1 - 1
64. OTkpbITOE 3aHATHE 3 - 3 [IpomexxyTounas
JIMarHOCTHKA,
OTYETHBIN
KOHIIEPT
HUTOI'O 76 30 46
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Conep:xkanue y4eOHOIo0 IUIaHA IS JAeTell JOIKOJILHOI0 Bo3pacTa ot 4 10 S Jier
(BTopoii rox 00yyeHus)

65. Tema «BBoaHoe 3aHATHE»
Teopus: 3HAKOMHTH C TTOHATHEM «TaHEI». JlHarHoCTHKA.

Ilpakmuka: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MYy3bIKajdbHbIM peneptyap: bekuna C.H.
«Mys3bika n nBrkeHue»; bpucke U. «PutMuka n tTanem.

66. Tema «rpopurmuka «I opoIIMHKI»)
Teopusa: Urpa. Putm. [IBuxenne. YyBcTBO puTMa. JIBUrareabHbie CIOCOOHOCTH.

IIpakmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MYy3bIKalbHbIM penepryap: bekuna C.H.
«Mys3bika u 1BrkeHue»; bpucke U. «PutMuka mn taHem.

67. Tema « ArporuMHacTHKA»
Teopua: Urpa. JIoBkocTk. beicTpoTa. OpueHTHp B IPOCTPAHCTBE.

IIpaxmuxa: ®OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE NOJ MY3BIKaJIbHBIM penepryap: bekuna C.H.
«Mys3bika u 1BrkeHue»; bpucke U. «PutMuka n TaHem.

68. Tema «My3bIKAJIbHO - MOJABUKHASL UTPA KABTOMOOUIN
Teopus: Urpa. JIoBkocTb. OpueHTHp B MPOCTPAHCTBE. BBICTpOTA peakuuu.

IIpakmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MY3bIKalbHbIM penepryap: bekuna C.H.
«My3bika u n1BuxeHue»; bpucke 1. «Purmuka u taneny.

69. Tema «MrpoBasi rHMHACTHKA»
Teopus: Urpa. I'mbkocTs. I1macTHaHOCTE. MSATKOCTH B ABMYKESHUH.

Ilpakmuxa: @U3KyNbTMUHYTKA. ['MMHAcTMKa. 3aHATHE IOJ MY3BIKAJIbHBIA pENEpTyap:
WHCTPYMEHTAIbHAS My3blka « MOTBUIEK». YpaxkHeHue «l{BeTbn.

70. Tema «OcHOBHBIE HIATH
Teopus: Urpa. lllar B TaHiie: mar ObITOBOM, JIETKUIH TaHIIEBATbHBII.

Ilpaxmuxa: Ou3KyIbTMUHYTKA. ['MMHAcTHKA. 3aHSATHE TOJ MY3BIKAJIBHBIN penepryap:
MHCTPYMEHTAJIbHAS MY3bIKa.

71. Tema «IIpocroii mar. «XopoBox B jecy» Teopus: Urpa. lllar B TaHue.
PutMuyHOCTS.

IIpakmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MY3bIKaJbHbIA pernepryap: bekuna C.U.
«My3bika u nBuxeHue»; bpucke 1. «Purmuka u taneny.

72. Tema «YnpaxkHenue «3Be3nouka». Urpa-necus «Ypo:xaiiHas»
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Teopus: 3anieB U NPUIIEB B IIECHE PA3HOr0 XapakTepa. PUTMUYHOCTE. BhIpa3suTebHOCTD B
tanue. [logpaxaTenbHble IBUKEHUS B XapaKTEPE MY3bIKH.

Ilpakmuka: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MYy3bIKajbHbIM peneptyap: bekuna C.H.
«My3blika u 1BuxxeHue»; bpucke . «Putmuka u Taneny. Ynpaxsaenue «3Be3nouka». Urpa-
MECHS «Y poxKaHas».

73. Tema «Meaxkuii 0er Ha Hocoukax. Urpa «Jlysxkm» Teopus: ber B
pacceinHyro. ber Ha HOcouKkax.

IIpakmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MYy3bIKalbHbIA penepryap: bekuna C.HA.
«My3bika u aBukeHue»; bpucke . «PutMmuka u Taner». Menkuit 6er Ha Hocoukax. Urpa
«JLyxm».

74. Tema «IlapTepHasi rHMHACTHKA»
Teopus: Yupasnenue tenoMm. lInacTuaHoCTh Te€na. BEBIBOPOTHOCTH HOT.
IIpaxmuka: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHIATHUE I10J MY3bIKaJIbHBIA penepTyap:
WHCTPYMEHTAJIbHAA My3bIKa. YTIpaxkxHeHue «L{BeTom.

75. Tema «rpoBasi rHMHACTHKA»
Teopus: Yupapnenue Tenom. ['nokocts. [lnactTuarOCTh TEMa. MSTKOCTD B IBUDKCHUU.
Ilpaxmuxa: ®U3KyILTMUHYTKA. 3aHATUE IO MY3bIKaJIbHBIN penepTyap:
MHCTPpYMEHTAJIbHAs My3blka « MOTBUIEK». YTpaxkHeHue «L{BeTb».

76. Tema «Ynpaxnenue «3Be3n0uka» Urpa-necus «Ypo:xkaiiHas

Teopus: 3aneB v IPUIEB B MIECHE PA3HOr0 Xapakrepa. PUTMUUHOCTE. BhIpa3utenbHOCTh B
taHue. [logpaxarenbHble IBUXKEHUS B XapaKTEPE MY3bIKH.

IIpakmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MNOJ MY3bIKaJdbHbIA peneptyap: bekuna C.U.
«Mys3bika u 1BrxkeHue»; bpucke U. «Putmuka u taneny. YnpaxHeHnue «3Be3nouka». Urpa-
NEeCHS «YpoxanHas.

77. Tema «Cuenka «Ha jiecnoii moasine». Urpa «Measeab U 3aiiibD)
Teopus: [ToapaxarenbHble IBUKEHUSI B XapakTepe MY3bIKU.
CornacoBaHHOCTH JIBHKCHHUI.
IIpaxmuxa: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJIbHBIN pENEPTYap:
bexkuna C.1. «My3bika u nsuxkenuer; bpucke N. «Putmuka u taneny. CiieHka
«Ha necnoit nosstne». Urpa «MenBenp u 3aiLib».

78. Tema «Ilapnas nisicka: «Iloccopunch - MOMHPUIUCHY»

Teopusa: KoHTpacTHBI XapakTep My3bIKH. COTJIACOBAHHOCTbH JIBMKEHUN C MY3BIKOH, C
Ha4yaJiOM ¥ KOHILIOM MY3BIKaJIbHOI'O IIPOU3BEACHHUS.
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Ilpakmuka: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MYy3bIKajdbHbIM peneptyap: bekuna C.H.
«Mys3bika n nerxenue»; bpucke 1. «Putmuka u taneny. [lapnas mscka: «lloccopumcs -
OMUPHIIUCH.

79. Tema «YmnpaskHeHHe: NPOCTOH X0poBoAHbIN mar. TaHueBaabHbIN 3TION
«OceHHUIl XOPOBOA»

Teopus: XopoBoa. XopoBOAHbIH mar. OpueHTUPHI B IPOCTPAHCTBE.

Ilpakmuka: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MOJ MYy3bIKaJdbHbIM peneptyap: bekuna C.H.
«My3sbika u nBuxenue»; bpucke WM. «Putmmka u tanen». YnpaxHeHue: NIpPOCTON
XOpOBOJHBIN 11ar. TaHieBanbHbIN 3TI0]T «OCEHHUI XOPOBOIY.

80. Tema «ber BpacchimHyl0 M xoan0a mo kpyry. Urpa «Bopodbu u
aBTOMOOMJIN»

Teopusa: Xonap0a 1o kpyry. [lepectpoiika U3 Kpyra BpacChIlIHYIO U 00paTHO.

IIpaxmuxa: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE NOJ MY3BIKaJIbHBIM penepryap: bekuna C.H.
«My3bika u nBrxeHue»; bpucke U. «Purmuka u taneny. ber BpacchimHyro U Xoas0a 1mo
kpyry. Urpa «BopoOsu u aBTOMOOUITNY.

81l. Tema «TaHen ¢ 30HTUKAMI»
Teopus: T10BTOp M 3aKPEIJIEHUE MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB.

Ilpakmuxa: ®OU3KYJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO MY3BIKaJbHBIM penepryap: My3bika
[aunckoro Ilecus «YeOypamka»; bekuna C.U. «My3sbika u aBuwxeHue»; bpucke U.
«PuT™MHKa 1 TaHEID.

82. Tema «TaHen ¢ 30HTUKAMN»

Teopus: 110oBTOp W 3aKpEINICHHE MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKUX HABBIKOB. JIBM)KEHHE B
COOTBETCTBHUHM C XapaKTEPOM MY3bIKU. MaxoBble ABMKEHUS. OpUEHTUPBI B IPOCTPAHCTBE.

Ilpakmuxa: @OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE IIOJ MY3bIKaJIbHBIN pernepryap: Mys3bika
[Tannckoro Ilecusa «YebOypamka». TaHueBanbHas urpa «Mope BoJHyeTCS. .. »

83. Tema «IlapTepHasi rHMHACTHKA»
Teopus: Ynpasnenue tesioM. [ImacTMaHOCTD Tena. BEIBOPOTHOCTH HOT.
IIpaxmuxa: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJIbHBIN pENEPTYap:
WHCTPYMEHTAJIbHAS My3bIKa. Y IpaxkHeHue «L{BeTb.

84. Tema «ArpoBasi rHIMHACTHUKA»
Teopus: Yupasnenue Tenom. ['nokocts. [mactuarocTs Tema. MSTKOCTh B IBHDKCHUM.
IIpaxmuka: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHITHE M1OJ MY3bIKaJIbHBIN penepTyap:
MHCTPpyMEHTAJIbHAs My3blka « MOTBUIEK». YTpaxkHeHue «L{BeTs».

85. Tema «Pa3zyuunBaHue My3bIKAJIbLHOCTH»
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Teopus: OOoraienue CIIYILIATEJIbCKOTO OMbITA - BKJIIOUEHHE
Pa3HOOOPA3HBIX MPOU3BEACHUN 1T PUTMHUYCCKUX U TAHIICBAIBHBIX JIBFKCHUM

Ilpakmuka: @U3KYJIbTMUHYTKA. 3aHATUE NOJ MYy3bIKAJIbHBIN penepryap: YaiikoBckuil I1.
N. «<HoBas kykia».

86. Tema «rpoBasi THMHACTHKA)

Teopusa:  OOmepa3BUBAOLIIEC YIIPaKHEHUSL. Pa3zButHe rojeHocroma.
My3bIKalbHBIN pazmep 2/4.

Ilpakxmuka: ®Ou3kyabTMUHYTKA. OCBOUTH OOIEPA3BUBAIOINICE YHPAKHEHUE, KOTOPOE
UCIIONIb3YETCsl CUASA Ha moiy. Pa3zButhe roneHocrona. Y4uTh coOMpaTh U pacciialdisiTh
MBIl TENA, & TAKKE PETYJIMPOBATH CTENEHb HAINPSKEHUS MBI WIM COBCEM CHUMATh
ero. YnpaxHeHue «YTioxkkm» U «Kapanmamumkw». Mys3bikanbHbeld pazmep 2/4.
VYrpaxuenue « TBepabie pykm».

3aHATHE MO MY3bIKAIBHBIN pENEPTyap: NHCTPYMEHTAJIbHAS MY3bIKA.

87. Tema «Pa3BuTHe MY3bIKAJIbHOCTH»
Teopus: Bocnpusitie Mmy3biki. HacTpoeHue, xapakrep ¥ COJAEPKaHUE MY3bIKH.

Ilpaxmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. YnpaxHeHue «pUrypHBIA Mapi.
Myssbika E. TennueeBoit « Mapi».

88. Tema «Pa3BuTHe M TPEHHUPOBKA NCUXUYECKHMX NMPOLECCOB BO BpeMs
HCIIOJTHEHHS TAHLEBAJIbHBIX KOMIIO3ULIMID)
Teopus: yMEeHUE HAYNHATD U 3aKaHYMBATh JIBUKECHHUE BMECTE C MY3bIKOU - Pa3BUTHE
CJIyXOBOT'O BHUMaHUS, CIOCOOHOCTh KOOPJAMHUPOBATH CITyXOBBIE MIPE/ICTABIICHUS U
JBUTATEIBHYIO PEAKIHUIO.
Ilpakmuxa: ®OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE TMOJ MY3bIKaJbHBIM penepryap: My3bika
[Maunckoro Ilecus «Yebypartikay.

89. Tema «TaHubn»
Teopus: yMeHHe HAUNHATh U 3aKaHYMBATh ABMKEHHE BMECTE C MY3bIKOM - PA3BUTHE
CIIyXOBOT'O BHUMaHUS, CHIOCOOHOCTh KOOPAMHUPOBATH CIIyXOBbIE MIPE/ICTABIICHUS U
JIBUTaTENIbHYIO peakuuto. [IpocTeie NBMKEHUS MO MY3bIKY.
IIpakmuka: OOuEepa3BUBaronas U 00IIECyKPEIUIAIonas TMMHACTUKA U pa3MUHKA. BblyunTh
C pedsiTaMu HECJIOKHbIE TaHIEBaJIbHbIE ABMKEHUS K TaHIy «YeOyparmikay. 3aHsTHe MO
My3bIKalIbHBIN penepTyap: Mys3bika [lannckoro IlecHs «Hebypartikay.

90. Tema «TaHueBajibHbIE ITIOAbI K HOBOrOAHMM mnpa3aHukaM. «K Ham
npuxoaut Hosblil rom»

Ilpaxmuxa: TanueBaabHbIC 3THOJIBI K HOBOTOAHUM Mpa3aHukaM. «K Ham npuxoaut HoBblii
roj.
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91. Tema «Pa3BuTne TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEID)

Teopusi: OpUrvHaIbHbIE IBHXKEHMS JUI BBIPAXKEHHUS XapakTepa My3blkd. MrpoBoil o0pa3
BBIPA3UTENBHBIMU KECTAMH, dJIEMEHTAPHBIMH IUISICOBBIMU JABUKECHUSIMU.

Ilpakmuka: @OU3KYJIbTMUHYTKA. 3aHIATHE IMOJ MYy3bIKaIbHBIA penepryap: Mys3bika
b.MoxxeBenoBa «Beceinble ckaukmy». Y IpakHEHUE «My3bIKaIbHOE 3XO0».

92. Tema «Pa3zyunBaHue My3bIKAJIbHOCTH
Teopua:  Ob6oramieHue CIIyIIaTEeIILCKOTO  OTIBITA - BKITIOUCHHUE
pa3HOOOpPAa3HBIX MPOU3BEACHHUN TSI PUTMHUECKUX W TaHIIEBATbHBIX IBHKCHUH

IIpaxmuxa: @U3KyIbTMUHYTKA. 3aHIATHE NOJ MY3bIKAJIbHBIA penepryap: Yaiikockui I1.
N. «<HoBas kykia».

93. Tema «TaHueBajibHbIe KOMIO3UIUW» Teopus: PUTMHUYHOCTD TBUKCHHUS.

llpakmuxa: ®U3KyIbTMUHYTKA. Pa3yurnBaHue TaHIeBaIbHOW KOMIIO3UIIMHU. PaboTaTh Ha
YETKOCThIO HCHOJHEHMS, HaJ PUTMHUYHOCTBbIO JBWKEHUH. JloOOUTBhCS € MOMOIIBIO
MIPABUJIBHOTO Pa3y4YMBaHUS JBHKECHUN CAMOCTOATENIBHOTO UcTIONHEHUA. Tanen «OxuBiias

dboTorpadusy.

94. Tema «TaHueBajbHbIi 3TN «CHEKMHKH» (MOBOPOTHI BOKPYI ceodsl,
NpUCeIAHUS, OJYIIPUCEIAHUA))
Teopusi: HoBble U cTapble My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKHE HAaBBIKM, TTOBOPOTHI BOKPYT ceOsl,
MIPUCEAaHHUs], IOy IPUCENAHNS.
Ilpakmuxa: ®OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE NOJA MY3bIKaJIbHbIA pernepryap: bekuna C.H.
«Mys3bika u nBrkeHue»; bprucke U. «PuTMuka n TaHem.

95. Tema «TanueBajbHbIi 7TIOA «3aliuaTa M MeaBeKaTa» (IMOCKOKH,
NPBIKKYA ¢ OTHON HOTH HA IPYIYIO)»
Teopus: HoBele U cTapble My3bIKAUIbHO-PUTMUYECKHUE HABBIKH, ITOCKOKH, MPBLKKHU C OJTHOU
HOTH Ha JIPYTYIO.
IIpakmuxa: ®OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE O MY3bIKallbHbIA pernepryap: bekuna C.U.
«My3bika u nBuxkeHue»; bpucke 1. «Purmuka u taneny.

96. Tema «Ilogpakanue cKa304YHBIM reposiM. TaHUeBaJbHBIA JTION
«Cka3ka B rocTd K HaM NPUIILIA»

Teopusi:  TanneBanbHO-UTpOBbIE  0Opa3bl.  [logpakaHue  CKAa30YHBIM  TEPOSM.
BrIpa3suTenpbHOCTh UCIIOTHEHNS.
IIpaxmuka: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE 10 My3bIKalbHbIN penepryap: bekuna C.A.

«Mys3bika u nBrxeHue»; bpucke U. «Putmuka u tanemy. TaHneBanbHbIN 3TI01 «CKa3Ka B
FOCTH K HaM MPUIILIIa.

97. Tema «lIpyKMHAIIMA AT, MPUCTABHOMN 1A
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Teopusa: TanueBanpHO-UTpOBbIe 00pa3pl. Lllaru B TaHIe: NPYKUHALIMMA 1Iar, TPUCTABHOU
mar. CMeHa IBHKEHHI.

Ilpakmuka: ®U3KyIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJbHbIN peneptyap: bekuna C.H.
«Mys3bika n nBrkenue»; bpucke U. «PutMmuka n tanem». TaHIeBaIbHbBIN 3T
«JIpyKHBII OPKECTPY.

98. Tema «TaHuneBajabHbI 3TN «Yedypamka — apyxkouexk» Teopus:
TanneBabHO-UTPOBBIE 00pa3bl. CMeHa IBIKEHUH.

IIpakmuxa: ®OU3KYJIbTMUHYTKA. 3aHITUE NOJA MYy3bIKaJbHBIA pernepryap: bekuna C.H.
«My3bika u paswxeHue»; bpucke M. «Putmuka u TaHen». TaHUEBAIBHBIA 3THOL
«YeOyparka — IpyKOYeK».

99. Tema «TanueBanbubiii 3TIOA «IITHYKAa — HeBeaumuka» Teopus:
TanueBanbHO-UTrpoBbIe 00pa3bl. CMEHA IBHKEHHI.

IIpakmuka: OU3KYJIbTMUHYTKA. 3aKPEIUIATh YMEHHUE AETEN ABUTAThCS JIETKO, CBOOOJHO U
BBIPA3UTENBHO, B COOTBETCTBUM C XapPAaKTEPOM MY3BIKM. 3aHSATHE MO MY3bIKaJIbHBIN
penepryap: bekuna C.M. «My3bika u nBuxenue»; bpucke M. «Putmmka u TaHemy.
TanueBanbHbIN 3TN «lITHYKa — HEBEMMUKaY.

100. Tema «Ynpa:kHeHUs HA Nepelavy PUTMHYECKOT0 PUCYHKA)
Teopus: My3bikaiabHbie (pa3bl B IBUKEHUHU, aKIIEHThI, HECIIOKHBIA PUTMUYECKUN PUCYHOK.

IIpakmuka: ®U3KyJIbTMUHYTKA. 3aKpEIUIATh YMEHHUE AETEH ABUTAThCS JIETKO, CBOOOJHO U
BBIPA3UTEIBHO, B COOTBETCTBUU C XAaPAKTEPOM MY3bIKHA. 3aHSATHUE IMOJ MY3bIKAJIbHbBIN
peneptyap: bekuna C.M. «My3bika u jBuxenue»; bpucke M. «Putmuka u TaHemy.
TaHIeBAIBHBIN ATIO/ «3a OCEHBIO 3UMa MIPUXOIUT.

101. Tema «TanuneBaabHblii 3THOA «KTO oOcTajncsa 3umoBath?» Teopus:
CaMOCTOSITENbHOCTD ABMKEHUIA.

Ilpakxmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. 3aKpeIUIATh YMEHHUE ATl IBUraThCs JETKO, CBOOOIHO U
BBIPA3UTEIbHO, B COOTBETCTBUU C XapaKTepoM My3bIkH. COBEpLIEHCTBOBATh YMEHUE JI€TEN
CaMOCTOATEJIbHO HAuMHATh M 3aKaHYMBATh JBHKEHHE. 3aHATHUE IIOJ MY3bIKaJIbHBIN
penepryap: bexnna C.H. «My3bika n nsuwxkenue»; bpucke M. «Putmuka u Ttanemy.
TanneBanbHbBIN 2TIO «KTO ocTajicsa 3MMOBaThL?y.

102. Tema «TaHueBajbHbIE 3TIOAbI K HOBOrOAHMM mnpa3aHukaM. «HoBbli
roj K HaM MYHUTCSI»

Ilpakmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. TaHIEBaIbHBIE 3TIOABI K HOBOTOJHUM IPA3THUKAM.
«HoBplii TOm K Ham wmuuTcs». JloOMBaThCs  JIETKOCTH, €CTECTBEHHOCTH U
HENPUHYXICHHOCTU B BBINOJHEHUM BCEX [JIBUKCHUH. 3aHATHE TI0J MY3bIKAJIbHBIN
penepryap: bekuna C.U. «My3bika u nsuxxenue»; bpucke U.

«Put™Muka u TaHCID».
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103. Tema «Pa3yynBaHne HOBbIX TAHIEBAJIbHBIX TBHKEHH»
Teopus: TaHleBaTbHO-UTPOBBIE 00pa3bl. HoBbIE TaHIIEBAIBHBIC IBUXKEHUS.

Ilpaxmuxa.: ®u3kynbTMUHYTKA. TaHIeBaIbHbIN 3T/ «HEOOBIKHOBEHHOE Uy I0».
CoBepIIEHCTBOBATH yMEHUE JeTen CaMOCTOSITEIbHO HAYuHAThb U

3aKaHYMBaTh JBWKCHHE. 3aHIATHE NOJ MY3bIKalIbHbIN penepTyap: bekuna C.1.

«My3bika u 1BuxkeHue»; bpucke U. «Purmuka u TaHemy.

104. Tema «Arpsol ¢ My3bIKaJbHBIMU HHCTPYMeHTaMu. Urpa «IlieTeHb»

Teopus: I3MmeHeHne XapakTepa XOPOBOIHOTO I1ara B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM MY3bIKH.
[1inscoBbIe ABMKEHUS B «CBOOOIHOM IUIACKEY.

llpakmuxa: @Ou3KyJIbTMUHYTKAa. Wrpel ¢ My3bIKaJIbHBIMU HHCTpyMeHTamu. MWrpa
«IInerenpy. 3anarue noa My3sIKanbHbIN penepryap: beknna C.M. «My3bika u IBHKEHUEY;
bpucke U. «Putmuka n tanemy.

105. Tema «ArpoBasi rTHIMHACTHKA»
Teopus: I'nOKOCTb, MIACTUYHOCTh, MATKOCTh B JBUKCHUH.

llpaxmuxa: OU3KyIbTMUHYTKA. ['mMmHacTrueckoe 3aHsATHE MOJ,  MY3BIKAJIbHBIN
penepTyap: HHCTpyMEHTalbHas My3bika « MOTBUIEK». Y TIPaXKHEHUE

«LIBeTHD.

106. Tema «Pa3BuTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN»

Teopus: XapakTep My3bIKH,  BBIPA3HTEIBLHOCTH KCECTOB, [UISICOBBIE
nBIkeHus. rpoBoii o6pas.

Ilpakmuxa: OuskynbTMHUHYTKAa. Pa3dydynBaHuEe »JJIEMEHTApPHBIX IUISICOBBIX JBHXKCHUM.
YnpaxHeHune «My3blKanbHOe 3X0». My3bika b. MoxokeBenoBa

«BECCCJIBIC CKAYKM).

107. Tema «TaHueBajJbHble KOMNO3UUMUW»  Teopus:  TaHueBaIbHAS
KOMITO3HIIHSL.

Ipaxmuxa: O®uskynbrMuHyTKa. Tanen «OckuBimas kykia». PaboTa Hajg 4eTKOCTBIO
WCIIOJIHEHMSI, HAJ] PUTMUYHOCTBIO JBMKEHHU. JloOMThCA C TMOMOIIBIO MPAaBUIBHOIO
pa3ydrBaHus JIBH)KEHUN CaAMOCTOATEIBHOTO UCTIOJIHEHUSI.

108. Tema «IIpy:xunsmuii 6er. Urpa «be3noMHubIii 3as1»
Teopus: Crpoenne wu PUTMHUYECKUI PUCYHOK  MY3BIKaJIbHOIO
npousBeaeHus. [lepenaya B IBM)KEHUU CTPOCHUS M1 PUTMUUYECKOTO PUCYHKA
MY3BIKAJIbHOTO TIpou3BeaeHus. [Ipyxunsiuii oer.
Ilpakmuka: @®u3kynpTMuHYyTKa. OTpaboTka Tmepegayd B JIBUKEHUU CTPOCHHUS U
PUTMHYECKOTO PHUCYHKA MY3BIKQIBHOTO ITPOU3BEACHUSA. 3aHATHE NOJ MY3bIKaJIbHBIN
peneptyap: bekuna C.U. «My3bika u nsuxkeHue»; bpucke H.

«Putmuka u Tanen». Mrpa «be3gomMHublit 3as1.
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109. Tema «TanueBanbHblii 3THOA «CKOJBLKO CcHera HameJo» Teopus:
[1naBHBIC TBYKCHHS PYKaMH.

Ilpakmuxa: @u3KynbTMUHYTKa. TaHueBanbHbIM JTIOA «CKOJBKO CHEra HaMeloy.
OTpaboTKa JIerKUX U IJIABHBIX JBUKEHUN pyKaMu. 3aHITHE MO MY3bIKaJIbHBIN penepryap:
bekuna C.1. «My3sbika u nBmxenue»; bpucke U.

«Put™MuKka u TaHCID».

110. Tema «My3bIKka U IBHKEHHE
Teopus: JIBMOKEHHE KaXKI0TO YIaCTHHKA B KOJUICKTHBE.

lIpaxmuxa.: ®u3kynbTMuUHyTKa. OTpaOOTKa pPUTMUYHOTO U JIOBKOTO JIBHXKCHUS KOXI0TO B
KOJUICKTUBE. 3aHATHE TTOJ] My3bIKaJIbHBIN penepTyap: bekuna C.1. «My3bika u
nBuxkeHue»; bpucke U. «Purmuka u tTanem.

111. Tema «ber (Mejakuii, ¢ BBICOKHMH KOJE€HAMH), IPbIKKH HA OIHOI HOTe»
Teopus: TlonBUXXHOCTE, KpacoTa Oera.

IIpakmuka: ®u3kynpTMUHYTKA. ber (Menkuil, ¢ BLICOKMMU KOJICHSIMU), MPBLKKK HA OJTHON
HOre. 3aHsATuE MOJ My3bIKainbHbIM penepryap: bekuna C.M. «My3blka U IBUKEHUEY;
bpucke U. «Purmuka u taneny». Urpa «Kto ObicTpeii».

112. Tema «IIpblKKM HA ABYX HOrax, mejakuii 0er. Urpa «JIuca u 3aiiubny

Teopus: IlogBuxHOCTH, KpacoTa Oera. [IppbKkM Ha ABYX HOraxX. XoJb0a «OCTOPOKHBIMY)
IaroM.

Ilpakmuka: ®uskynbTMuHyTKA. [I[phIKKH Ha IBYX HOTAX, MEJIKUHN O€T.

Urpa «JIuca u 3aiinpl. 3aHaTHe oA My3bIKalbHbIN peneptyap: bekuna C.M. «My3bika u
nexenuey; bpucke U. «Putmuka u taney. Urpa «Kto 6sicTpeit».

113. Tema «TanueBajbHblii 3TION «MaTtpemikn» Teopus: Pycckas HapogHas
MY3bIKa.
Ilpakmuxa: OU3KyIbTMHHYTKA. 3aKPENUTh yYMEHHUE AETEH CaMOCTOSITEIbHO OTMEYaTh
PUTMHYECKUN PUCYHOK, aKLEHT, CIBIIIATh U CAMOCTOATEIIBHO MEHATh JBWKCHUS YaCTEH,
My3bIKaNbHBIX (pa3. 3aHATHE MO MY3bIKaJbHBIN perepTyap: Pycckas HaponHas My3bIKa.
TanneBabHBIN ATIOJ,

«Marpemkny.

114. Tema «TanueBajabHubIi 3TION «KaJanHka»

Ilpakmuxa: OU3KyIbTMHUHYTKA. 3aKpPENUTh YMEHUE JI€TEl CaMOCTOSTEIBHO OTMEYaTh
PUTMHUYECKUN PUCYHOK, AKILIEHT, CJBIIIATh U CAMOCTOSITEIbHO MEHSTh JIBU)KEHUS YaCTEH,
MY3bIKaIbHBIX (Ppa3. 3aHATHE 1O MY3bIKAIBHBIN pernepTyap: Pycckas HapoiHas My3bIKa.
TaHLEeBAIIBHBIN 3T

«Kannnakay.
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115. Tema «MrpoBasi rHMHACTHKA»

T eopust. FI/I6KOCTB, IIJI1aCTU4YHOCTb, MAI'KOCTH B JBHXXCHHH. TBOp‘-IGCKI/Ie QJICMCHTBI B
JABHKCHHU.

Ilpakmuxa: OU3KYJIbTMUHYTKA. ['mMmHacTrueckoe 3aHsTHE MOJ  MY3BIKAJIbHBIN
penepTyap: HHCTpyMEHTalbHas My3bIKa « MOTBUIEKY». YTIpaXKHEHUE

«LIBETH.

116. Tema «TanueBajibHble 3TIOAbI «Bce BOKpyr OejibiM - 0ejio» Teopus:
TanueBanbHOCTh. OpHEHTaLNS B IPOCTPAHCTBE.
IIpaxmuxa.: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKalIbHbIN peneptyap: bexnna C.U.
«Mys3bika u nBr:keHue»; bpucke U. «Putmuka n tanem». TanueBanbHbie 3THOAbI «Bee
BOKPYT O€JIbIM - O€JI0).

117. Tema «'umHacTHUYeckue ynpa:knenusi. Urpa «Camblii 10BKuUit» Teopus:
Pactskka HOT. BRIBOpOTHOCTH U THOKOCTH BCETO Tea.
IIpakmuxa: T'mmuactuueckue ynpaxuHenus. Urpa «Camblii JIOBKUI». 3aHATHE TMOL
My3bIKanbHbIN penepryap: bekuna C.M. «My3bika u nBrxeHue»; bpucke U. «Purmuka n
TaHeI.

118. Tema «Ilnscka «KpokoBsik»

Teopusa: Tlmsacka «Kpokossiky. Ilpocreiiliiie 371€MEHTbl HAPOIHBIX IUIACOK (PyCCKOW,
YKPaWHCKOMU, OEIOPYCCKOM, TPY3UHCKOM).

Ilpakmuxa: 1'MMHAacTHYECKUE YIpaKHEHUs. Pa3zyuuBaHuME NPOCTEHIINX SJIEMEHTOB
HApOJIHBIX IUISICOK (PYCCKOM, YKPaWMHCKOM, OelIOpyCCKOM, Tpy3WMHCKOM). 3aHsATHE TOJ
My3bIKanbHbIN penepryap: bekuna C.M. «My3bika u nBrxenue»; bpucke U. «Purmuka u
TaHEeL.

119. Tema «Taneun-necHs «3aiiubl B XxopoBoae» Teopus.: IlepemeHHbIN mmIar,
NPYKUHALUHI [1ar.

Ilpakmuxa: T'MMHacCTUYECKME YyIpaXHEHUsA. TaHeu-necHd «3ailllbi B XOPOBOAE.
CoBepiIeHCTBOBATh MEPEMEHHBIN IIAr, MPYKUHAIMN [Iar. 3aHATUE IO MYy3bIKaJIbHbIN
penepryap: bekuna C.1. «My3bika u aBrxkeHne»; bpucke 1. «Putmuka u taneny.

120. Tema «BaJjbc ¢ MOACHEKHUKAMID)

T eopus. Bansc ¢ IIOACHC)KHUKAMMU. Hoapa;xaTeanbIe ABHJKCHHA OJI1  IICpCaaqdu
COACPIKaHUA U CTPOCHUS IICCHU.

Ilpakmuxa: T'MMHacTUYECKUE yIpa)XKHEHUs. BalbC C MOACHEKHUKAMU. 3aHITHE MO
My3bIKanbHbIN peniepryap: bekuna C.M. «My3bika u nBrxenue»; bpucke U. «Purmuka u
TaHEL.
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121. Tema «TanueBajdbHblii 3TION «CoJiIHeUHbIe 3aituumkm» Teopus:
Purmudeckuil puCyHOK, aKIIEHT.

Ilpakxmuka: T'MMHACTUYECKHE YNPAXKHEHUS. 3aHSATHUE-3aKPEIUICHHE TMOJI MY3bIKaJIbHbIN

peniepryap: bexnna C.H. «My3bika u aBuxkenue»; bpucke M. «Putmuka u TaHemy.
TanneBanbHBIN 3TN «COJTHEUHBIE 3aTUHUKI).

122. Tema «TanueBajJbHbIH 3TI0A «MaJbYUIIKU U AeBYOHKW» [Ipakmuxa:
['mMmHacTnueckas pasMuHKa. TaHUEBAIBHBIN 3THO]

«MaJbuMILIKH U JCBUYOHKMN.

123. Tema «Cuenka-urpa «Ha nTtuubeM qBope»

IIpakmuxa: T'MMHaCTUYECKUE YNPaXHEHUA. 3aHATHE MOJ MY3bIKAJIBHBIA pernepryap:
bexuna C.H. «My3bika u aemxenuey; bpucke 1. «Purmuka u tanen». Cuenka-urpa «Ha
[ITUYBEM JIBOPEY.

124. Tema «TanueBaabHbI dTION «O0aaKa»
Teopus: MaxoBble n1BKeHHUS. OpUEHTHUPBI B IPOCTPAHCTRE.

Ilpakmuxa: TMMHacTUYECKUE YNPAXKHEHUS. 3aHATHE I0JI MY3bIKaJIbHBIA pemnepTyap:
bekuna C.M1. «My3bika u aBukeHue»; bpucke M. «Putmuka u ta"eny. TaHIeBaabHbIN
atron «O0makay.

125. Tema «TanueBajabHbIN 3TIOX «Bajbc HBEeTOB»

llpakmuxa: I'umHacTuyeckue ynpaxHeHnus. OTpadoTka ABMKEHUS TPOCTHIM XOPOBOIHBIM
IaroM, CaMOCTOSITEIBHO CYyXXaTh M pACIIMPATH KpPyr. 3aHATHE IO MY3bIKaJIbHbIN
penepryap: bekuna C.W. «My3bika u nBuxenue»; bpucke M. «Putmmka u Tanemy.
TanneBabHBIN ATIOM «Banbc 1IBETOBY.

126. Tema «TanueBaabHblii 3TI04 «Ilomia Muana 3a Boaoit» Teopus: Tpyn
YEeJIOBEKA — OTPAKEHUE B TAHIIE.
Ilpakmuxa: 1'MMHacTUYECKUE YIPAKHEHUsS. YUYUTh JAETEd NPUAYMBIBATH JBUKCHUS,
XapaKTepHbIE KaKOMY-JIMOO TPYJOBOMY MPOLECCY U COTJIACOBBIBATH 3TO JBUKEHUE C
MY3BIKOM. 3aHATHE MO My3bIKalbHbIN penepryap: bekuna C.M. «My3blka U IBUKEHUEY;
bpucke 1. «PutMuka u Tanen». TaHUEBaIbHBIN 3THO]

«lloma Mnaga 3a BOJIOM.

127. Tema «3akpenienue»
IIpakmuka: T'mumHacTuyeckue ynpaxHeHus. OTpaOoTka yMeHHUs JOeTel JBUTaThCs B
COOTBETCTBUH C XapaKT€POM MY3bIKH, COBEPILIEHCTBOBATh MAaXOBBIE€ ABUKEHUS, CBOOOJIHO
OPHUEHTUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE. 3aHATHUE-3aKPEILUICHUE MO MY3bIKAJIbHBIN perepryap:
beknna C.1. «My3bika u aBuxenue»; bpucke U. «Putmuka u tanem.
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128. Tema «OTKpbITOE 3aHATHE)
IIpakxmuxka: I'MMHaCTUYECKHUE YTPAKHEHUS. OTKpbITOE 3aHATHE.
Jlnarnoctuka.

Hpenno.ﬂaraeMble PeE3yJIbTaThI oﬁyqunﬂ M0 OKOHYAaHMH MMEPBOTO roaa oﬁyqemm.

ObpazoseamenvHuvle (npedmemubie):
PeOGeHOoK 4yBCTBYET U OTYIIACT MY3bIKaJTbHBIA PHTM.
PeGeHok BrazeeT nmpruemMamu, CBI3KaMH JIBFDKCHUH B TAHIIEBATLHBIX KOMIIO3HIIHSIX.

Pebenok YMECT MHCHOJHATL JJICMCHTAPHBIC YIIPA)KHCHUS TOI'0 HWIM HWHOIO BHAA
HaIIpaBJICHHOCTH.

VY pebeHka pa3BUTa PpaBUIbHASI OCAHKA.

Memanpeomemnvie:
VY pebenka chopmupoBaHa MOTPEOHOCTh K TBOPUYECKOMY CAMOBBIPAKEHUIO.

VY pebGeHka pa3BUTHI HaBBIKM JBUTATENbHBIX KAYECTB: CUJIbI, BBIHOCIUBOCTH, OBICTPOTHI,
IrMOKOCTH, KOOPJIMHALIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH.

Jluunocmuuvle: PeOEHOK BnazeeT KyJIbTypod OOIIEHHWS B TMape, B TaHIE, C
OKPY>KAIOLIUMH.
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2.3.Tpertnii roa o0yueHus 1Jis JAeTeil JOMKOJILHOT0 Bo3pacrta (ot S 10 6 Jier)

Mopyab «Mo3auka TaHUEB»
Tperunii rox o0yuenus (5-6 jer)

3agaum:

Obyuarowue (npeomemmule). PaCKPhITh TEOPETUUCCKUE OCHOBBI CTAHOBJICHUS M Pa3BUTHS
TaHIEBATBHBIX

dhopm xopeorpaduu; CrmocoOCTBOBaThH OCBOCHHUIO 00YUYAIOIIMMUCS TPAAUIIMOHHBIX (popM
KOMIIO3HIIMIA ACTPATHOTO TaHIIA.

Pazeusarowue (memanpeomemmnvie): pa3BUBaTh IO3HABATENbHBIE IPOIECCHI, MAMSITH,
BHUMAaHUE, TBOPUYECKOE

MBIIUICHHE; Pa3BUBATh MOJIBHKHOCTH CYCTaBOB, TMOKOCTh U AMOIIMOHATILHOCT,
pa3BUBATh PUTMHYECKUH CIIyX.

Bocnumamenvnvie (TuuHOCmHbLE): pa3BUBATH
ACTETUYECKUU BKYC;

CIIOCOOCTBOBATh MPUBHUTHIO HABBIKOB 3/I0POBOrO 00pa3a >KU3HH; BOCIUTHIBATH KYJIbTYpPY
ITIOBEJICHNS ¥ aKTUBU3UPOBATh KOMMYHHUKATUBHBIE

HaBBIKH.

chopMHpPOBaTh TO3UIIUIO KOJUICKTHBA;, C(HOPMHUPOBATH BHEIIHUN
00JIMK OyIyIIero TaHiopa.

Y4eOHBIN IJIAH

No HaszBanue pasnena, KonnuecTtBO yacos Dopmbl
n/m TEMBI Bcero B ToM umcIe: aTTeCcTalun/
Teopus [TpakTuka KOHTPOIA
1. BBoanoe 3ansitue. 2 1 1 Bxognas
JIAarHOCTHKA
2. Urporutactuka. 1 0,5 0,5
3. PasButue u 1 0,5 0,5
TPCHUPOBKA
IICUXUYECKHX

MPOIECCOB BO BPEMS
HWCIOJTHEHUS
JIBUOKCHUI.

4, PazyuuBanue 1 0,5 0,5
TaHIEBATbHBIX
TIBIDKECHUH.
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[Taprepnas
rMMHacTHKa

0,5

1,5

OcHoOBHBIE
xopeorpaduueckue
II1ary.

0,5

1,5

Pa3Burtue
MY3bIKAJIBHOCTH

0,5

1,5

PazButue u
TPEHUPOBKA
IICUXUYECKUX
MPOIECCOB BO BPEMS
HCITOJITHCHUS
TaHIEBaJbHBIX
KOMITO3UIINIA.

0,5

0,5

TaHnbl.

0,5

0,5

10.

Pazsutne
HPABCTBEHHO —
KOMMYHUKATUBHBIX
Ka4eCcTB JIUYHOCTH.

0,5

0,5

11.

ITapTepHnas
TUMHACTUKa

0,5

0,5

12.

OCHOBHBIE TO3UIIUH
HOT B Xopeorpaduu

0,5

0,5

13.

OCHOBHBIE TO3UIIUH
PYK B Xopeorpaduu

0,5

0,5

14.

PazButue
MY3BIKaJIBHOCTH

0,5

0,5

15.

Hrposas rumHacTHKa

0,5

0,5

16.

PazButue
JIBUTATEJIbHBIX
Ka4yeCTB U YMEHHM.
ILnsicoBeie
JIBUKCHUS.

0,5

0,5

17.

[IpocTpaHcTBEeHHBIE
MEPECTPOCHUSI.

0,5

0,5

18.

PaszButne n
TPEHUPOBKA
TIICUXWYECKUX
MPOIECCOB.

0,5

0,5

19.

Ilo3uuu HOT B
xopeorpaduu.

0,5

0,5

20.

[To3unuu pyx B
xopeorpaduu.

0,5

1,5
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21.

Passutue ymenui
OPHUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

0,5

0,5

22.

Pa3Burtue
TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.

0,5

0,5

23.

PasyunBanue
TaHLEBAJIBHBIX
JJIEMEHTOB.

24,

PasyunBanue
MY3bIKaJIbBHOCTH

0,5

0,5

25.

[To3unum pyk

0,5

0,5

26.

Tlo3uimu Hor

0,5

0,5

27.

KoHTpoJibHBIH YPOK.

VYyactue B
pasgHuKax "
KOHIEepTax

28.

IToBTOpEHUME
MPONJIEHHOTO
Marepuana.

OTKpBbITBIE
YPOKHU IS
poauTenen

29.

A3Oyxka
MY3BIKaJIbHOTO
TIBYKEHUS

0,5

1,5

30.

Tlo3uimu Hor

0,5

0,5

31.

[To3umu pyk

0,5

1,5

32.

Ta"neBabHBIE
KOMITO3HUIINHU

0,5

0,5

33.

PazButue
MY3BIKaJIBHOCTH

0,5

0,5

34.

Hrposas rumHacTHKa
c

0,5

0,5

9JICMCHTaAMH
PasMUHKHU

35.

PaszButne
JIBUTATEIIbHBIX
Ka4yeCTB U YMEHHUM.
NmuranmonHbie
JIBHKEHUS

0,5

0,5

36.

PazButue
MY3BIKaJIbHOCTH.

0,5

0,5

37.

Hrposast ruMHacTHKa

0,5

0,5
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38.

PazButne
MY3bIKQTbHOCTH.
MoaenupoBanue
(pa3BuTHE U
3aKperICHUS
Marepuaa)

0,5

0,5

39.

TaHIb

0,5

0,5

40.

PazButne
JIBUTaTeJIbHBIX
Ka4eCTB U YMEHHUM.
IInsacoBbie
JIBIDKCHMS.

0,5

0,5

41.

OCHOBBI
KJIACCUYECKOTO
TaHNa. /le Mu miane

0,5

0,5

42.

OCHOBBI
KJIaCCHYECKOT'0
TaH1a. barman
TaHII0 U3 6 IO3HIUH.

0,5

0,5

43.

OCHOBBI
KJIaCCHUYECKOIO
TaH1a. barman
TaHOIo U3 1 TTO3UIMHN

0,5

0,5

44,

Ilo3uimu Hor. Toukn
3aa.

0,5

0,5

45.

[Toznmmu  pyk. 1
dhopma mop e Opa

0,5

0,5

46.

Kiraccnuecknii TaHer

0,5

0,5

47.

IToBTOpEeHHE
M3Y4YEHHOI'O U3 TEMBbI
OCHOBBI
KJIACCUYECKOI0
TaHIA.

0,5

0,5

48.

Haponueiii Tanen.

0,5

0,5

49,

Pycckuit HapoaHbIi
TaHell

VYyactue
npa3HuKax U

KOHIECpTax

50.

benopycckuit Tanen

0,5

0,5

51.

I'peueckuii Tanen
«Ceprakmn»

0,5

0,5
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52. | YkpauHCKUI TaHeI 1 0,5 0,5

53. | 3akapriaTckuii TaHEeI] 1 0,5 0,5
«Komomeiikay

54. | PasBurue 1 0,5 0,5
MY3BIKQJIBHOCTH.
MoaenupoBanue

(pa3BuTHe U

3aKpeIICHHE
Marepuaa)
55. | UrpoBas ruMHacTHKa 1 0,5 0,5
C DJIEMEHTAMH
pa3MUHKH
56. | Tauen 2 - 2 VYuyactue B
npa3gHuKax U
KOHIIEpPTax
57. | 3akperuieHue 2 - 2
58. | KoHTpousbHbI ypoK — 4 - 4 [TpomexyTouHas
KOHIIEPT JMarHOCTHKA,
OTYETHBIMN
KOHIIEPT
UTOIro 76 27 49

Copepxanue y4e0HOro 1jiaHa
1. Tema «BBoaHOE 3aHATHE»

Teopus: 1loBTOpeHUE NPOUICHHOTO MaTepuana. YyBCTBO puUTMAa U JIBUTaTEIIbHBIC
CIIOCOOHOCTH.

2. Tema «rpomnacTuka»

Teopus. 1loBTOopeHue nporieHHOro Marepuaia. [IpaBunbHas ocanka. MBIl KUBOTA U
CITWHBI.

Ilpaxmuxka: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHsATHE ~ TOA  MY3BIKaJIbHBIA  pernepryap:
NHcTpyMeHTaIbHAsA My3bIKa.

3. Tema «Pa3BuTHe U TPEHHPOBKA NCUXUYECKHUX MIPOLIECCOB BO BpeMsl
HUCIOJTHCHUS ABHKCHUIN»

Teopusa: IloBropeHne mnpoiineHHoro Marepuana. CilyXoBble MpEICTAaBICHHUS U
JBUTaTEJIbHAS PEAKLIUS.

IIpaxmuxa: OU3KyJIbTMUHYTKA. 3aHATHE MO My3bIKaJIbHbIN peNEPTyap:
Mysbika [lanackoro Ilecus «YeOyparikay.
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4., Tema «Pa3zyunBaHue TaHIeBAJbHbIX IBUKEHU D)

Teopus: TloBTOpenue nmpoieHHoro Marepuana. HecrnoxxHble TaHIIEBaIbHbIE JIBUXKEHUS K
TaHiy «YebOyparnika»

IIpakmuka: OOepa3BuBaomas W OOMICYKPEIUIAONIas TUMHACTHKA W pa3MHHKA.
Pa3yunBaHue HECIOKHBIX TaHIIEBAJIbHBIX JBMXKEHHM K TaHIly «YeOyparka». 3aHsaTHe 10
MY3bIKaIBHBIN peniepTyap: Mys3bika [llannckoro Iecus «HeOypaiiikay.

5. Tema «IlapTepHasi rHMHACTHKA

Teopus: TloBTOpeHHE MPOMIEHHOTO Marepuasna. YTMpaBJICHHE TEJIOM, MIACTUYHOCTh U
BBIBOPOTHOCTH HOT.

IIpaxkmuxka: OO1epa3BUBaIONas U OOIICYKPETUIAIONIas THMHACTUKA U pa3MUHKA. 3aHITHE
M0J/1 My3bIKaJIbHBIN penepTyap: UHCTpyMeHTanbHas My3bika. YnpaxkHeHue «L[BeTb.

6. Tema «OcHoBHBIE XopeorpaduyecKkne MATH)
Teopus: TloBTopenue npoiaeHHoro matepuana. [llaru: ObICTpBIN, JIETKHUI TaHIIEBATbHBIN.

IIpaxkmuka: OO6uiepa3BUBaOIIas U OOMICYKPEIUIAONIas THMHACTHKA U pa3MuHKa. [llaru.
3ansTHe oJ My3blKalbHbIN penepryap: Ilecust Kora Jleonomnba.

7. Tema «Pa3BuTHe MY3bIKAJIbHOCTH

Teopus: lloBropeHue mnpoaeHHOro marepuana. Hactpoenuwe, xapakrtep, COAEp:KaHUE
MY3bIKAIBHOTO IIPOU3BEACHUS.

IIpakmuka: O61Iepa3BUBaOINIas U OOIIEYKPEIUISIONIas TMMHACTAKA U Pa3MHUHKA. 3aHSTHE
II0J My3bIKAJIBHBIN pernepryap: My3ssika E. Tennueesoit

«Mapum. YnpaxHeHue «UrypHbsii MapIi.

8. Tema «Pa3BuTHe U TPEHUPOBKA NCUXUYECKHUX MPOLIECCOB BO BpeMsl
HCIOJTHEHUS] TAHIEBAJbHBIX KOMIIO3UIIHII»

Teopusa: lloBropeHue mNpoWJeHHOro Marepuana. JlpurarenbHas peakuus. CiyxoBoe
BHUMAaHUE U MPEJICTABICHUE.
Ilpaxmuxa: O61epa3BUBaOIas U 0OIMIEYKPEIUISIONIasi THMHACTUKA U pa3MUHKA. Pa3BuTh
YMEHHE HAYMHATh U 3aKaHYMBATh JBUKEHHE BMECTE C MY3bIKOU. Pa3yuriBaHre HECTOXKHBIX
TaHIICBAIBHBIX JBKEHUH K TaHIly «YeOypaiikay. 3aHaTre 101 My3bIKaIbHBIA peTepTyap:
Mysbika [lannckoro Ilecus «YeOyparikay.

9. Tema «TaHub»

Teopus: TloBTOpenue mpoliieHHoT0 Matepuana. HecrmoxkHple TaHIIEBAbHBIC TBIKCHUS K
TaHiy «YeOyparika»
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Ilpaxmuxa: OOmepa3BuBapmas M OOUICYKpPEIUSIIONIasi TUMHACTHKA M pa3MMHKA.
PazyunBanme HECIIOKHBIX TAaHIIEBABHBIX JIBIKCHHH K TaHIly «YeOyparkay. 3aHsITHE 0T
MY3bIKaIBHBIN peniepTyap: Mys3bika [llannckoro Iecus «HeOypariikay.

10. Tema «Pa3Burne HPaAaBCTBCHHO—KOMMYHHUKATUBHBIX Ka4ve€CTB
JIHYHOCTHN»

Teopus: lloBTrOopeHue mnpoiaeHHOro Marepuana. HacTtpoeHue My3blkM — mepenaya B
iactuke. HecnoxHbie TaHleBaibHbIE IBUKEHUS K TaHIly «YeOyparikay

Ilpakxmuka: OOmepa3BUBarOasi W OOMICYKpEIUISIoNas TMMHACTUKa M pa3MUHKA.
Pa3yunBaHue HECIIOKHBIX TAaHUEBAJIbHBIX JBMKEHUH K TaHLy «HeOypamika». PazoOpars u
OOBSICHUTH JieTIM Ha wu3ydaemMoM TaHie («I'pyctHeiii YeOypamka» «Becembrii
YeOypamikay). 3aHsaTve MojJ My3bIKaidbHBIM penepryap: Myssika I[llaunckoro Ilechs
«Yebyparikay.

11. Tema «IlapTepHasi THMHACTHKA)
Teopus: YnpaBieHU€E TEJIOM, IIIACTUYHOCTh U BBIBOPOTHOCTH HOT.

IIpaxkmuxka.: OO1epa3BUBaroas U OOUIEYKPEIUIAIONIasi THMHACTUKA U pa3MUHKA. 3aHITHE
MOJI My3BbIKAJIBHBIN penepryap: MHCTpyMeHTalIbHAA My3bIKa. Y IpaxkHeHue «L{BeTb».

12. Tema «OcHOBHBbIE TO3MLIMU HOT B Xopeorpagum»
Teopus: YnpapiieHUE TEJIOM, IJIACTUYHOCTh U BEIBOPOTHOCTH HOT. 1 U 6 MO3UIIMU HOT.

IIpaxkmuxka: OO1epa3BuBarollas U o0LIEyKpEIUISIIoNas THMHACTHKA U pa3MuHKa. HayuuTh
neteit ornyath | 1 6 mo3uIKK HOT MEX1y COOOM M YMETh MTOKa3aTh 3TU NO3ULUU. 3aHATHE
1oJ My3bIKaJIbHBIN penepryap: IlecHs Kora Jleononbaa.

13. Tema «OcHOBHBbIE NO3MLIMU PYK B X0peorpadum»
Teopus: YnpaplieHUE TEJIOM, IJIACTUYHOCTh. | U MOATOTOBUTEIBHAS TTO3UIIUHU PYK.

Ipaxmuxa: Ob1epa3BUBaroas ¥ 00NISyKPEIUIAIoIIas TMMHACTUKA U pa3MuHKa. HayuuTs
neTel OTIMYaTh 1 ¥ MOArOTOBUTEIBHYIO MO3UIIMHA HOT MEXITY COOOM U yMETh ITOKa3aTh 3TH
MO3UIIUU. 3aHSITHE-Wrpa T1OJ] MY3BIKAIbHBIA pemnepryap: Bambc u3 mynbTduibma
«AHacTacus.

14. Tema «Pa3BuTne My3bIKaJIbHOCTH»
Teopus: My3bIKa pa3HbIX )KaHPOB U CTUJIEH.

Ilpakmuxa: OO6mepa3BuBawIias M OOLICYKPEIUIAIONas THMHACTUKAa W pa3MUHKa.
Cnymanue u IBMXeHUe noJi My3biky. CBOOOAHAsI UTpa. 3aHATUE-UTPa M10J] MY3bIKaJIbHbBIN
peneptyap: I1. U. YaiikoBckuii «baba Sray.

15. Tema «rpoBasi THMHACTHKA)

Teopuﬂ: FI/I6KOCTB, INIIaCTUYHOCTb, MAT'KOCTh B JBHMXKCHHMU. TBOp‘IGCKI/IG 9JICMCHTBI B

JABUKCHHUH.
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Ilpakmuxa: OU3KyJIbTMAHYTKA. [ HIMHACTUYECKOE 3aHATHUE I1OJ MY3bIKAIBHBINA penepTyap:
MHCTPYMEHTAJIbHAS My3bIKa « MOTBUIEKY». Y TIpa)KHEHUE

«LIBeTHD.

16. Tema «Pa3BuTHe ABUraTeibHbIX KauecTB M yMeHuu. IlisicoBblie
JBHMKEHHUS

Teopus: IneMeHThI HAPOIHBIX IUISICOK.

Ilpaxmuxa: ®U3KyIbTMUHYTKA. Pa3yduTh 3J1€MEHTHI HAPOIHBIX IUISICOK, TOMYCTUMBIX IO
KOOpAWHALMU. YTIPaXHEHUs, BKIIOYAIOIINE OJHOBPEMEHHbBIE ABM)KEHHS PYK U HOT.
3aHsATHE N0/ MY3bIKJIbHBIN penepryap: Pycckas HaponHas menoaus «Bo mose Oepeska
CTOsLIIaY.

17. Tema «IIpocTpaHcTBeHHBbIE IepecTpoeHusI» Teopus: My3blka pa3HbIX
YKaHpPOB U CTUJIEH.
IIpakmuka: OOlepa3BuBaOIas MW OOHICYKPEIUIAIONIas THMMHACTHKA W Pa3MHHKA.
Crnyuianve u JBUXKEHUE TOJ MY3bIKY. Pa3BUTh CIOCOOHOCTH CaMOCTOSATEIBLHO HAXOJUTh
CBOOOJHOE MECTO B 3aje, MEpPEeCcTpPauBaThCA B KPYT. 3aHATHE-UTPa MOJ MY3bIKAIbHBINA
penieptyap: Ilecus «badbouek.

18. Tema «Pa3BuTHE H TPEHHPOBKA NCUXUYECKUX MPOLECCOB)»

Teopus: OMOLMY B MUMHKE W TAHTOMUME: PaJIOCTh, CTPax, IPyCcTh, 00uAa, pa3HOOOpa3HbIe
10 XapaKTepy HACTPOCHUSI.

IIpakmuxa: O61epa3BUBaroIas U 00LIEeYKpeIUIstonasi TMMHACTUKA U pa3MUHKa. Pa3BUTh
yMEHHE BBIpaXaTh SMOIMM B MHUMHKE W MAHTOMHME. pajaoCTh, CTpax, TPycTh, 00HIa,
pa3zHooOpa3Hble M0 XapakTepy HacTpoeHus, Hanpumep: «Koika obunenacey», «JleBouka
YAMBIIACTCS». 3aHATHE-UTpA TMOJA MY3BIKAIbHBIM penepTyap: Becemas My3bikaibHas
KOMITO3UIIHSI.

19. Tema «Ilo3uuuu HOT B X0peorpadum»
Teopus: 1losTopenue 1 u 6 mo3uiuii HOT. 2 O3UIUS HOT.

Ilpakmuxa: OOmiepa3BuBawIas M OOLICYKPEIUIAIONIas TUMHACTHKAa W pa3MHUHKa.
[ToBropuTh C nHE€TbMHM BbIyd€HHBIE MO3UIMU HOr (1 u 6), HAaBOASIIMMHU BOIPOCAMHU
PacCIpoCUTh IETEeN KaK OTINYAIOTCA 3TH MO3UIUU MEKIy cO00il. BEIyunTh 2 MO3UIUIO HOT.
Urpa «Kopabiukmy.

20. Tema «Ilo3unum pyk B xopeorpagumn»
Teopus: IloBTOopeHue 1 1 MOArOTOBUTENIBHOM MO3UIUNA PYK. 2 MO3ULKS HOT.

Ilpakmuka: OOmepa3BuBaImas ¢ OOMICYKPEIUIAIONIas TUMHACTHKA W Pa3MHUHKA.
[ToBTOpUTH C NE€TbMU Bblyd€HHbIE MO3ULIMU PYK (1 W MOATrOTOBUTENbHAS), HABOASAIIUMU
BOIIPOCAMHU PACCIPOCUTH JIETEH KaK OTJIMYAIOTCA 3TU MO3ULIMKU MEXKy cOO0M. Beryunuts 2
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no3uuuio pyk. HayuuTs nereil camMOCTOSATENbHO CTAaHOBUTHCA B MO3ULMU. 3aHSATHE-UIPa
0J1 My3bIKaJIbHBIN penepryap: My3bika O. Oununne «Iloabkay.

21. Tema «Pa3BuTHE YMEHHl OPUEHTUPOBATHCSI B IPOCTPAHCTBE)

Teopus: IlepecTpoeHus B TaHIle: B Hapbl M Jpyr 3a APYroM, B IIEPEHTY, KOJOHHY, B
HECKOJIBKO KPYTOB.

Ilpaxmuka: OOmepa3BuBaroniass #u OOIICYKpEIUISIoONas TUMHACTAKAa W pa3MUHKA.
IlepecTpoeHus B TaHLE: B Mapbl U APYT 3a APYTOM, B LIEPEHTY, KOJOHHY, B HECKOJIBKO
KpyroB. OpHEHTUPBI B MOMEIICHUU. YTIPAXKHEHUE <JIOKIUK 32 OKHOM». 3aHSATHE IOJ
MYy3bIKaJbHbIN penepTyap: My3bsika H. JlykonnHa

«I[oxczmxa CJIICZUHKa»

22. Tema «Pa3BuTHE TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEID)

T eopus. OpUriHAJIbHBIC IBHMKCHUS HJISA BBIPAKCHUA XapaKTCpa MY3bIKH, HTPOBOT'O 06p333
BBIPpA3UTCIBbHBIMHU KCCTaMHU, 9JICMCHTAPHBIMU IIVIICOBBIMUA JIBMKCHHUAMMU.

Ilpakmuka: OOmepa3BuBatoias W OOIIEYKpEIUIIIoNnas TUMHACTHKA M Pa3MUHKA.
VYrhpaxxHeHne «My3bIKQIbHOE 3X0». 3aHITHE MOJ MY3bIKAJIbHBIA penepTyap: My3bika b.
MoxcxeBenoa «Becenbie ckaukm

23. Tema «Pa3yunBaHue TaHI€BAJbHBIX 3JIEMEHTOB»

Ilpakmuka: OOmepa3BuBaroias W OOIIEYKPEIUIAIomas TUMHACTHKA ¢ Pa3MHUHKA.
PasyunBaHne HECIOXHBIX TaHIEBAJIBHBIX JBMXKEHUNW K TaHiy «YeOyparkay.
Koopaunanus pyk 1 HOT OTHOBPEMEHHO. 3aHSATHE MO MY3bIKaJIbHbINA penepTyap: My3bika
[aunckoro IlecHs «Yebypartikay.

24. Tema «Pa3zyunBaHue My3bIKAJIbHOCTH»
Teopus: PazHOOOpa3Hble TPOU3BEACHUS 111 PUTMUYECKUX U TaHIIEBAIbHBIX ABUKECHUM.

Ilpaxmuxa: OOwmepa3BuBaOmas M OOMICYKPEIUSIOas TMMHACTHMKa M pa3MMHKA.
Crnyumanue u JBM»KeHUE Mo My3bIKy. CBOOO/IHAsA urpa. 3aHsATUE-Urpa MOl My3bIKaIbHBIN
penepryap: I1. 1. YaiikoBckuit «HoBas kykmnay.

25. Tema «Ilo3unum pyx»
Teopus: IloBTopeHre | u MOATOTOBUTENBHON MO3UIUHI PYK. 2 MO3ULUSA PYK.

llpakmuxa: OOlepa3BuBaromias M OOIICYKPEIUISIoNasi TUMHACTUKA W pa3MHUHKA.
[ToBTOpUTH C AETHMH BblyY€HHbIE MO3ULKU PYK (1 M MOATOTOBUTENbHAS), HABOIALIUMU
BOIPOCAMHU PACCIPOCUTH JETeH KaK OTIIMYAKOTCS 3TH MO3UIUU MEXIy cOo00il. Beryuuts 2
Mo3ULIKI0 pyK. HayuuTh nerell caMOCTOSITENIbHO CTAHOBUTHCS B MO3ULIMU. 3aHATHE-UTpa
II0J My3bIKaJbHbIM penepryap: Mysbika E. TemnueeBont «Mapumy. YnpaxsHeHUe
«PUTYpHBIIA MapII.

26. Tema «I1o3U1IMN HOT»
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Teopus: IloBTopenue 1 u 6 mo3unuii HOT. 2 MO3ULIMS HOT.

Ilpakxmuka: OOmepa3BuBatoniass ¢ OOIICYKpPEIUISIONas TUMHACTAKA W pa3MHUHKA.
IIoBTOpPUTH ¢ ACTPMHU BBIYYEHHBIE MO3ULMH HOT. BelyunTts 2 mosunmio. Hayuuts nereiu
CaMOCTOSTENIbHO CTAHOBUTHCS B MO3ULMHU. 3aHATUE-UTPA MOJ MY3bIKaJIbHBIM pernepryap:
Myssika H. JIeBn «Mapm».

27. Tema «KOHTPOJIbHBII YPOK»

Ilpakxmuka: OOmepa3BUBarOlas W OOMICYKpEIUISIoNIas TMMHACTUKAa M pa3MUHKA.
KoHTponbHBIE yHpaKHEHHs] 10 HW3Y4YEHHBIE MYy3bIKalbHBIC KoMmo3unuu. Wrpa-
MMITPOBU3AIIHSL.

28. Tema «IloBTOpEeHUE NPOHAEHHOT0 MaTEPHAJIA»

llpakmuxa: OOmepa3BuBawIas MU OOUIEYKpPEIUIAoNas TUMHACTUKa W pa3MUHKAa.
IToBTOpUTH C I€TBMU BBIYYEHHBIC MO3UIIUM PYK W HOT. 3aHATHE-UTPaA MOJI MY3bIKaJIbHbIN
peneptyap: My3bika 3. @ununne «Iloapkay.

29. Tema «A30yka My3bIKAJIbHOTO IBHKEHUSI»

Teopus: Paccka3aTb JETSIM O TOYKax, KOTOPbIE HaXOAUTHCS B TAHILIEBAJILHOM 3ayie (MX
BCEro §8), HO OCHOBHBIE TOYKH, KOTOPBIE JOJKHBI 3alIOMHUTH JI€TH 3T0: 1 — 3puUTens, 2 —
IIpaBasi CTOPOHA, 3 — 3aHUK, 4 — JIeBask CTOPOHA.

Ilpakmuxka: OOuiepa3BuBaroIias U OOLIECYKPEIUIAOlas TUMHACTHKAa W pa3MMHKA.
[TonbITaThCsl WCMOMHUTH TPAMIUIMHHBIE TNPBDKKM 1O 1 u 3 Touke. 3aHATHE TMOJ
MY3BbIKaJIbHBIN penepryap: «JIaTslckas monbKay.

30. Tema «Ilo3umum HOT
Teopus: IloBTOpeHue nMo3uuuu HOT 1, 2, 6. 3 MO3ULIKS HOT C IPABOM U JIEBOW HOTH.

IIpakmuka: OOlepa3BuBaIias MW OOHICYKPEIUIAONas THMHACTHKA W Pa3MHHKA.
[ToBTOpPUTH BBIydYE€HHBIE MO3ULNH HOT 1, 2, 6. BeIyuuTh 3 MO3ULMIO HOT C MTPABOW U JIEBON
Horu. HayuuTh oTiiMyaTh 3TH MO3UMLMU MEXAy coOoil. Hayunth nereit camocTOsITENbHO
CTAHOBHUTBCS B MO3ULHH. 3aHATHE NOJA MYy3bIKaIbHBIM penepryap: 1I. M. YaiikoBckuii
«Mapu» u3 6anera «Jlebeaunoe o3epoy.

31. Tema «Ilo3unum pyx»

Teopus.: TloBTOopeHue MO3UIMHU PYK (IMOATOTOBUTENBbHYIO, MEPBYIO, BTOPYIO), BBIYUHTD
TPETHIO NO3ULMIO PYK. IIoHsATHE «anénmxey.

Ilpakmuxa: OO6mepa3BuBawIas MU OOUIEYKPEIUIAIONas TUMHACTUKAa W pa3MHUHKa.
[ToBTOpUTH BbIyY€HHBIE MO3ULKU PYK (MOATOTOBUTEIBHYIO, NIEPBYIO, BTOPYIO), BEIYUUTh
TPETHIO MO3ULINIO pyK. HayunTh OTKpBIBAaTh PYKH HpH Mepexoae u3 3 Bo 2 no3uuuto. JlaTs,
Y M10Ka3aTh MOJI0KEHNE AJIEH]KE. 3aKPENUTh 3HAHUS HA IPAKTUYECKOM HUCIIOJTHEHUU JETEN.
BplyunTh M HCIIONHUTH TaHEl pyK depe3 an€Hmke. HayuuTts nered caMOCTOSTEIBHO
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CTAHOBUTBHCS B MO3HULMH. 3aHATUE MOJ My3bIKaJIbHbIA penepryap: [I. WM. YalikoBckuii
«Mapm» u3 6aneta

«JlebeamHaOE 03€pOY.

32. Tema «TaHUEeBAJIbHBbIE KOMITO3HUIIHMI
Teopus: TaHleBalbHbIE KOMIIO3UIIUK. 3aKpETUICHUE MaTepuraa.

Ilpakxmuka: OOlIepa3BUBalOmiasi U OOIICYKPEIUISIONasi TMMHACTUKA H  pa3MHUHKA.
PazyunBanue TaHIeBaIbHOW KOMIO3UIMK. PaboTaTh Haj YETKOCTHIO HMCIIOJHEHUS, Hal
PUTMHYHOCTHIO IBIDKEHUH. JJOOUTHCS ¢ IOMOIIBIO TIPABUIILHOTO Pa3yIHBAHUS JIBHKECHUIH
CaMOCTOATENbHOTO ucnoynHenus. Tanen «OxuBiias poTorpadus».

33. Tema «Pa3Butue My3bIKaJbHOCTH

Teopus: OCHOBHBIE CPEICTBA MY3bIKAJIbHOM BBIPA3UTEIBLHOCTH: TEMIT (YMEPEHHO OBICTPBIH,
YMEPEHHO MEJJICHHBIN, OBICTPHIN); NUHAMUKa (FPOMKO — THUXO, YMEPEHHO TPOMKO,
YCUJICHHE 3BYYaHHs] 1 YMEHBILIEHUE), PETUCTP (BBICOKU, HU3KUH, CPETHUI).

IIpakmuka: OOlepa3BuBaIIas W OOUIEYKpEIUIAoas T'MMHACTUKa M pa3MHUHKA.
Crnymanue My3bIKH. 3aHATHE MO/ MY3bIKAJIbHBIN penepTyap: pa3Has o TEMITY, TUHAMUKE,
PErHCTPY MY3bIKa.

34. Tema «UrpoBasi THMHACTHKA C 3JIeMEHTAMU Pa3sMUHKW» Teopus:
[lIoBTOpEHNE MPONUAEHHOTO MATEPHAIIA.
IIpaxmuxa: O01epa3BrUBaOIas U O0IIEYKPEIUIAIOIIas TMMHACTHKA U Pa3MUHKA. 3aHITHE
MIPOBOAAT ACTH. Y IpaxkHEHNE «MOTBUIEK», YIIPAXKHEHHE

((HBCTBI», KOM6I/IHaL[I/II/I ITPBIKKOB.

35. Tema «Pa3BuTne JaBHUratreJbHBIX KayecTB ) | YMEHHUH.
HNmMuTanoHHbIE IBUKEHU )

Teopus: PaznooOpa3Hble 00pa3HO — UTPOBBIE ABUKEHUS, PACKPBIBAIOIINE IOHATHBIN AETIM
o0pa3, HaCTPOECHUE WUJIU COCTOsIHME. IMUTAallMOHHBIE IBUKEHUS.

Ipaxmuxa: OOmepa3BUBaroas 1 00IIEeyKpeIUIfioas TMMHACTHKA U pa3MuHKa. HayuuTth
JETEN CaMOCTOSTENBHO CTAHOBUTHCS B MO3ULMHU. 3aHATHE IO MY3bIKAJIBHBIN perepTyap:
Myssbika I1. YakikoBckoro. YmnpaxHeHue «MsUYMKU NPBITAIOT U KATATCS». Y IPaKHEHUE
«ITerymok pacuscancs.

36. Tema «Pa3BuTHE MY3bIKAJIbHOCTH
Teopus: anp My3bIKaIbHOTO MPOU3BEACHUS (TIIICOBAs, KOJIBIOETbHAS, MapIII).

IIpaxkmuka: O61Iepa3BUBaONIAs U OOIIEYKPEIUISAIONIas TMMHACTAKA U pa3MUHKA. 3aHsATHE
IoJ, MY3bIKIBbHBIM penepryap: «Mapil JepeBsSHHBIX COJAATUKOB», MHMHYCOBKA
«KomnbibenbHast menBeauiib», Hapoanas myssika. J{BHKEHHS 10 MY3bIKY.

37. Tema «ArpoBasi THMHACTHKA)
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Teopus: I'nOKOCTh, TUTACTUYHOCTH M MSTKOCTH IBMDKCHHU B TaHIIE.

Ilpakmuxa: OOmepa3BuBaromas W OOIMECYKpEIUIAomas THUMHACTHKA ¥ Pa3MHHKA.
Pa3BuTre THOKOCTH, TIJIACTUYHOCTH, MSITKOCTH MABWXKEHUS. YmnpaxkHeHue «l[BeTsi»,
«Komreukay.

38. Tema «Pa3BuTHe My3bikajJbHOCTH. MoaejnpoBanue (pa3BUTHE U
3aKpenJieHus MaTepuasia)»

Teopusa: 11oBTOpEHNE IPONIEHHOIO MaTepHaia.
IIpaxmuxa: OOuiepa3BUBaroLIas U 0OLIEYKpPEIIIAIoN[asi TMMHACTHKA U pa3MUHKA. 3aHATHE

OJT MY3BIKQJIBHBIN penepTyap: PasHooOpa3Has My3bIKa, UCIIOJIB30BAHHAS HA 3aHATHUSAX TI0
TEME Pa3BUTUU MY3bIKAJIIBHOCTH.

39. Tema «Tanub»
Teopusa: TaHLieBaIbHBIC TBUKCHUS.

IIpaxmuxa: OOmiepa3BUBaroIasi U OOIICYKPETUISION[as TMMHACTHKA U pa3MHUHKa. TaHen
«OsxuBiast pororpadusi».

40. Tema «Pa3BuTHe IBUTraTeJbHBIX KauecTB W yMmeHuii. IlisicoBbie
JABHKEHHUS
Teopus: Tanupl HApPOAOB MHUpa. OIJIEMEHTHl HAPOJHBIX IUISICOK, JOCTYIHBIX IO
KOOpJIUHAIWH.

IIpaxmuxa: O01epa3BrUBaOIas U O0IIEYKPEIUIAIOIIas TMMHACTHKA U Pa3MUHKA. 3aHITHE
IO/, MYy3bIKAJIBHBIN perepryap: Menoaun HapoaoB Mupa.

41. Tema «OcHOBBI Kjaccudeckoro rtaHua. Jle mum nime» Teopus:
OCHOBBI KJIaCCHYECKOT0 TaHIa. Jle Mu mme.

Ipaxkmuka: O0Iepa3BUBarOIIas U OOIICYKPEIUISIONIasi TAMHACTHKA U pa3MHUHKa. HayuuTh
JICTCH WCHOJNHATH J¢ MU IutMe (HeOOJbIIOe ITIPHCEIaHHe) II0 BCEM IIpaBUjIaM
KJIACCHYECKOT'O TaHIA. 3aHATHE TOJ MYy3bIKaJIbHBIN perepryap: CIIOKoWHAsS MeIoaHdHast
Menoaus. Pazmep 2/4.

42. Tema «OCHOBBI KJIacCMYeCKOro TtaHma. barman TaHaw u3 6
MO3UIINH»

Teopus: OCHOBBI KJIaCCUYECKOTO TaHIa. baTtMan TaH/10 U3 6 O3UIINN.

llpakmuxa: OOmiepa3BuBamoIas M OOMICYKPEIUIAONias TUMHACTHKA W pa3MHUHKa.
[ToBTOPHUTH BEIYYEHHOE ABMKCHHUE JIe MU TUTHE, Pa3y4YHTh OaTMaH TaHIIO U3 6 MMO3UIIMHA HOT
C MPaBUJILHON BBIBOPOTHOCTBHIO HOTH M3 Oejpa. 3aHsATHE MOJ MY3bIKAJIbHBIN penepryap:
CrnokoitHas MenoauyHas menoaus. Pazmep 2/4.

43. Tema «OcHOBBI KJjaccuyeckoro TtaHma. barman Tamaio us 1
MO3HIUI)
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Teopus: OCHOBBI KJIacCUUYECKOro TaHua. barmaun tanato u3 1 no3unuu.

Ilpakxmuka: OOepa3BUBalOIIasi W OOMICYKpEIUISIoNIas TMMHACTUKAa M pa3MUHKA.
[ToBTOpUTH BBIyYECHHBIC JIEMEHTHI KJIACCHYCCKOTO TaHIA W MPUCTYNHUTh K H3YYCHHIO
O0atmaH TaHII0 U3 1 MO3WIMU HOT. 3aHATHE MOJA MY3bIKaIbHBIN penepryap: CrokoiHas
MenoauyHas menonus. Pasmep 2/4.

44, Tema «Ilo3umum Hor. Toukm 3ama» Teopusa: Ilozuuuu HOr. Touku
3aja.

Ilpakxmuka: OOmepa3BuBatoniass W OOIICYKpPEIUISIONas TUMHACTAKAa W pa3MUHKA.
[ToBTOpUTH BCE BBIyYEHHBIE TO3WIIMK HOT, MOMPOCUTH NIETEH IMOKa3aTh W paccKazaTh O
TOYKaX B TAHIEBAJLHOM 3ajJie W O3BYYUTh MX Ha3BaHHWE. 3aHATHE TOJI MY3BIKAJIbHBIN
peneptyap: CriokoitHas MejoauyHas mejoaus. Pasmep 2/4.

45. Tema «Ilo3uumuu pyk. 1 popma nop ae 6pa» Teopus. Ilozunmu pyk. 1
(dopma nop e Opa.
IIpakmuka: OOuepa3BuBaronias M OOLIEYyKpEeIUsitonasi TMMHAcCTUKAa W pPa3MHUHKA.
[ToBTOpUTH BBIyUYeHHBIE TTO3ULIMU PYK. Pazyunts 1 dopmy nop ae Opa (Taneu, koTtopslit
UCIIOJIHSIETCS. pyKaMHu). 3aHATHE TI0JI MYy3bIKaJIbHBIN penepryap: CrokoiHas MeloanyHas
Menoaus. Pazmep 2/4.

46. Tema «Knaccuueckuii Tanem» 7eopus. Knaccuaeckuit TaHerl.

IIpakmuka: OO6uiepa3BUBaOIIas U OOIIEYKpEIUIAIoas r'MMHAcTUKa M pa3MmuHka. Ha
OCHOBE BBIYUYECHHBIX ABWKECHHUU (e MU 1uiue, 6atmaH, 1 dopma mop ne O6pa) pasyyuThb
kinaccuueckuil Tanen. Tanen «Kykib.

47. Tema «IloBTOpeHHe U3YYEHHOT0 U3 TeMbl OCHOBBI KJIACCHYECKOI0
TaHLA»

T eopus. HOBTOpCHI/IC HN3Y4YCHHOI'O U3 TEMbI OCHOBBI KJIACCHYCCKOI'O TaHIIA.

Ilpakmuka: OOmepa3BuBaroias W OOMEYyKpEIUISIoNias THUMHACTUKA M Pa3MUHKA.
[ToBTOpEeHME BCEX M3YYEHHBIX DJIEMEHTOB KJIACCHYECKOro TaHma. [IpoBepka yCBOEHHOTO
Marepuana. 3aHITHE 0] MY3bIKaIbHBIA pernepTyap: CIoKoiHas MEIOAUYHAST MEJIO .
Pazmep 2/4.

48. Tema «HapoaHblii TaHel»

Teopusi: Haponubrii Tanern. VMcropus, ocoO€HHOCTH, MHAMBUAYAIbHOCTh WCIOJHECHUS U
TEXHUKHU JBHKECHUS, XapaKTep KaKI0T0 Hapoia B TaHile. HalimoHambHbIE KOCTIOMBI, Pa3HbIC
aTpuOyThI BO BpeMs TaHIla. My3bIKa HapOI0B MUpA.

Ipaxmuka: O61epa3BUBaOIas U 00IIEYKPEIUIAOIas TMMHACTHKA U pa3MuHKa. CirylaeM
MY3bIKY HapOJOB MUDA.

49. Tema «Pyccknii HApOAHBII TaHEI)
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Teopus: Pycckuii Hapoaublil Tanel. KoctioMmbl. Xapaktep TaniieB. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS
pyk. OcHoBHbie mard. [IoKIOHBI. DIEMEHTHI PYCCKOTO HAPOAHOTO TaHIA: KOBBIPSIIOUKA,
rapMmonika, BepeBouka. HecioxHsie IpoOHbIE BBICTYKUBAHUSI.

Ipaxmuxa: O61iepa3BuBaromias ¥ o0IICYKPEIUISIONIasi TMMHACTHKA U pa3MuHKa. Ciryraem
PYCCKHE HapOJHbIE MEJIOJUM U NeCHU. PazyunBaem nmokjoHbl. M3ydyaemM OCHOBHBIE IIary.
N3ydaem 31€MEHTBI PyCCKOTO HAPOJHOTO TAaHIA: KOBBIPSJIOYKA, TapMOIIKA, BEPEBOYKA.
HecnosxHble 1poOHbIe BEICTYKUBaHUA. PazyunBaem Tanell.

50. Tema «besopycckuii TaHe»
Teopus: benopycckuit Tanen. KoctioMbl. DiuemMeHThI Oeropycckoro Tanna «bynb0ay.

IIpaxkmuka: O61Iepa3BUBaIOIIAs U O0IIEYKPEIUIAIONIas TMMHACTHKA U pa3MHuHKa. Ciryiaem
OeyiopyccKkre HapoJHbIE MEJOJUU U NecHU. PazydnBaem aieMeHThI OEJI0pyCCKOTO TaHIa
«bynbbay. PazyunBaem Taner «bynb0ay.

51. Tema «I'pevecknii Tanen «Ceprakm»

Teopua: I'peueckuii TaHen «Ceprakm». KOCTIOMBI. OJEMEHTBI I'PEYECKOTrO TAaHIIA.
OCHOBHOH XOJI.

Ipaxmuxa: O6mepa3BuBaroIias 1 oOLIEYKPEIUIAIOas TMMHACTHUKA U pa3MuHKa. Cirylaem
IPEUYECKYI0 HApOJAHYI0 MY3bIKy. PasyunBaeM 3jieMeHTHI rpedeckoro TaHma «CepTakmy.
OcCHOBHOHU X0

52. Tema «YKpauHcKuii TaHe»

Teopus: Yxpaumnckuii TaHenl. KocTiombl. OCHOBHBIC TAaHUEBAJIbHBIC JIBUYKCHUS:
BBIXUJISICHUK, BEPEBOYKA.

IIpaxkmuxka: O61epa3BUBAONIAs U O0IIEYKPEIUIAIONIas TMMHACTHUKA U pa3MHUHKa. Ciiyaem
YKPaMHCKYIO HAPOAHYIO MY3bIKYy. PazyunBaem 371eMEHTbI YKPAMHCKOTO HAPOIHOTO TaHIA.

53. Tema «3akapnarckuii TaHen «Kosomeiikay»

Teopus: 3Baxkapmnarckuii TaHen «Komomeiika». KocTioMbl. OCHOBHBIE TaHIIEBaJIbHbBIC
JIBUKCHUS.

IIpaxmuka: O61epa3BUBaOIas U 00IIEYKPEIUIAONIas TMMHACTHKA U pa3MuHKa. CiryiaeM
HapOJHYIO0 MY3bIKy 3aKaprnarhs. PazydnBaeM 351eMEHThI HAPOIHOTO TaHLA.

54. Tema «Pa3zButue My3bIKaabHOCTH. MoaenupoBanue (pa3Burue u
3aKpenJieHue MaTepuaia)»

Teopus: IloBTOpEHNE paHEE U3YUYEHHOTO MAaTEPHUAa.

IIpaxmuka: O61epa3BUBaOIas U 00IIEYKPEIUIAONIas TMMHACTHKA U pa3MuHKa. CiryiaeM
MY3BIKY, ONIPEAEIISIEM JKaHp U peruoH. [loka3piBaeM 37€MEHTHI TAHIIEB.

55. Tema «rpoBasi THMHACTHKA € 3JIeMEHTAMM Pa3MHUHKI
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Teopus: I'nuOKOCTb, MIACTUYHOCTD U MSATKOCTb JBUKCHU B TAHIIE.

Ilpakxmuka: OOlIepa3BUBalOmiasi U OOIICYKPEIUISIONasi TMMHACTUKA H pa3MHUHKA.
Pa3zBuTre ruOKOCTH, MIACTUIHOCTH, MATKOCTH ABMKEHUSA. YTIpakHeHne «L[BeTh».

56. Tema «Tauew»

Ilpakmuxka: OOmepa3BuBaroIias U OOLICYKPEIJIAOAas TUMHACTMKAa W pa3MUHKA.
Pa3yunBaHue TaHUEBaJbHBIX JBMXKECHHM, paboTa HaJ UX YETKOCTHIO U CHUHXPOHHOCTBIO.
Pabota B TanneBanbHO nape. Tanen «f He xo4y ¢ TOOOI TaHIIEBATHY

57. Tema «3akpernienune»

Ilpakmuka: OOmepa3BuBamas W OOMICYKPEIUIAONIas TUMHACTHKA W Pa3MHHKA.
Pa3yunBaHue TaHIIEBAJIBHBIX JBM)KCHHUM KJIACCMYECKOro TaHIa (1e Mu Iuime, 6atMmas, |
dbopma nop 1e Opa), paboTa Ha/l UX YETKOCTHIO U CUHXPOHHOCTHIO. PaboTa B TaHIIeBaIbHOM
nape. Tanen «l He Xouy ¢ TOOOW TaHIIEBATHY.

58. Tema « KOHTPO/IbHBIH YPOK — KOHIEPT»

Ilpakmuka: OOmepa3BuBamas W OOMICYKPEIUIAIONIas TUMHACTHKA W pa3MHHKA.
decTrBaNb-KOHLEPT.

IlIpeononazaemuie pezynomamol 00yUeHUSA NO OKOHYAHUU 6MOPO20 2004 00YUEHUAL.

ObpazoseamenvHuvle (npeomemubie):
PeGenok 4yBCTBYET U ONIYIIAET MY3bIKATBHBIA PUTM.

PeGeHok BrasieeT mprueMamu, CBSI3KaMu JIBM)KCHUH B TAaHIICBATbHBIX KOMITO3HIIHSIX.
PeGenoxk 3HaeT: cTuiieBbie 0COOEHHOCTH XOpeorpadun; TEXHUKY UCIIOJHEHUS
JIBUKCHUM;

cnenupuKy MPUMEHEHHUsI TAaHIIEBAIBHOTO KOCTIOMA, €T0 JIeTaliel U aKkcecCyapoB.

PebeHok oCyIIecTBIsET aHAIN3 MY3bIKaJIbHOTO MaTepHalia.

Memanpeomemuvbie:
VY pebenka chopmupoBaHa MOTPEOHOCTh K TBOPUYECKOMY CaMOBBIPAXKEHUIO.

VY pebenka pa3BUTHI HABBIKUA JBUTATENbHBIX KAYECTB: CHUJIbI, BBIHOCIUBOCTH, OBICTPOTHI,
rUOKOCTU, KOOPAUHAIIMOHHBIX CTOCOOHOCTEH.

Jluunocmuovle: PeOeHOK BnazeeT KyJabTypod OOIIEHWS B Tape, B TaHIE, C
OKPY>KAIOLIUMH.
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2.4.Tpernii roa o0yyeHus AJis1 AeTeil JOMIKOJIbHOro Bo3pacta (ot 6 10 7J1eT)

Mopyab «TaHUbI, TAHUBLD)

YerBepThlii rojx 00y4eHHs IJIs AeTeil JOIKOJLHOr0 Bo3pacra (6-7 Jjier)

3agaum:

Obyuarowue (npeomemnsvie): cHOPMUPOBATH 3HAHUS O TOHITHH
«MMITPOBH3AITU;

IMPUBUTDL HNPAKTUICCKUC HABBIKHW BJIAACHUS CIIOKHBIMU (1)0pMaMI/I BCTpaI[HOﬁ

xopeorpaduu; OOyYUTh TaKTUKE HCIOJIb30BAHUS
TJIOLLAKH.

Pazsusarowue (memanpeomemmuvie):

Pa3BUBATDh JOI'MYCCKOC MBIINIJIICHHUC K TBOPUCCKYIO OSOMOIUOHAJIbHOCTD,

pasBuUBaTh ABHUIaTCIBHBIC CHOCO6HOCTI/I; Ppa3BUBATH
AKTCPCKOC MAaCTCPCTBO

Bocnumamenvnvie (nuunocmmuosle): pa3BUBaTh ICTETUUECKUIN BKYC;
CIocoOCTBOBATh MPUBUTHIO HABBIKOB 3JI0POBOr0 00pa3a >KU3HU;

(hopMUPOBATH MOJOKUTEIBHBIC IMYHOCTHBIE KAU€CTBA; CIIOCOOCTBOBATH

(dhopMUpOBaHUIO aJIEKBATHOM CAMOOIIEHKH; BOCIIUTHIBATH JIMICPCKUE
Ka4eCTBa.

YuyeOHBIN JIAH

HaBBIKH

Ne HasBanue paznena, TeMbl KomndgectBo yacos Dopmbl
n/m Bcero B ToMm unce: arrecranuu/
Teopus [IpakTuka KOHTPOIIA
1. BBoaHoe 3ansiTue. 2 0,5 15 Bxognas
My3bIKaTbHOPUTMUYECKUE JIAarHOCTHKA

2. Hrposas ruMHacTHKA 1 0,5 0,5

3. Komrnekc urpoputMuku B 1 0,5 0,5
KpyTy

4, CrokeTHO — 00Opa3HbIe 1 0,5 0,5
JIBHKEHHS, HUTPOBOE
TBOPYECTRO.

5. DJIEMEHTHI JETCKOTO 2 1 1

taHna. «Iloackoxmy
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6. [TaprepHas ruMHacTHKa 0,5 1,5
7. | KpeaTuBHbIE yIpaXHEHUS 0,5 1,5
8. Hrposas ruMHacTHKa 0,5 0,5
9. CroxkeTHO — oOpa3HbIe 0,5 0,5
JIBMOKEHUS, UTPOBOC
TBOPYECTRBO.
10. | A30yka My3bIKaJIbHOTO 0,5 0,5
pa3BHUTHS
11. | IlaprepHas rUMHACTHKA 0,5 0,5
12. | [lomonHenue 0,5 0,5
xopeorpaduyeckux
3HAaHUH
13. | Tauus! 0,5 0,5
14. | OcHoBHBIE 0,5 0,5
MIPOCTPAHCTBEHHBIC
MIOCTPOCHHUS U
MePEIBHIKCHUS
15. | CrpoeHune My3bIKaILHOTO 0,5 0,5
MIPOU3BEICHUS
16. | UMuTanmoHHuble 0,5 0,5
TIBUKECHUS
17. | Xapakrep My3bIKH 0,5 0,5
18. | OpueHnTupoBaHue B 0,5 0,5
MIPOCTPAHCTBE.
19. | IlaprepHasi THMHACTHKA 0,5 0,5
20. | Pa3BuTHE M TPECHHPOBKA 0,5 0,5
MICUXUYECKUX MPOIECCOB
21. | My3bIKaJIbHBIT 0,5 15
obpa3
22. | PutMuyeckue HaBBIKU 0,5 0,5
23. | TanueBagbHO 0,5 15
PUTMHYCCKHE
yIpaKHEHUS
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24. | A30yKka My3bIKQJIbHOTO 0,5 0,5
JBUKEHUSA
25. | [laprepHas TUMHACTHKA 0,5 0,5
26. | Tauns! 0,5 0,5
27. | KoHTpOabHBIN YPOK - 2 Kontposnbnbiit
YPOK
OTKpbITHIE
YPOKH IS
poauTenen
28. | My3bIKaIbHBIT 0,5 0,5
obpas
29. | TanueBaibHO 0,5 0,5
PUTMHYCCKHE
YIPOKHEHUS
30. | UmmpoBuzanus - 1
31. | CroxeTHO - oOpa3HbIe 0,5 0,5
JIBHKCHHMSI, 1 HTPOBOE
TBOPUYECTBO. TaHIIBL.
32. | My3bIKanbHbII 0,5 0,5
obpa3
33. | UmmpoBuzanus - 1
34. | OcHoBHEBIE 0,5 0,5
MPOCTPAHCTBCHHBIE
MMOCTPOCHHUS U
TIePEIBIKCHUS
35. | KpeaTuBHble ynpaKHEHUS. 0,5 0,5
TaH1EL.
36. | [Toctpoenus u 0,5 0,5
MepeIBIKEHUS
37. | Put™ B My3bIKe. 0,5 0,5
38. | My3bIKaJIbHO TIOJIBHKHBIC 0,5 0,5
UTPBI.
39. | KoMruiekcsl ynpaxxHeHHA 0,5 0,5

U pa3yurBaHue
TaHIIEBAIbHBIX TTO3UIUH.
PutmMm B My3bIKE.

60



40. | My3bIKaJIBHO MTOJIBUKHBIC 0,5 0,5
UTPBI.

41. | TaHuel. 0,5 15

42. | Temn B My3bIKe 0,5 0,5

43. | TaHubl. DTHOOBIL. 0,5 0,5

44, | Pa3Burue IBUTATENbHBIX 0,5 0,5

Ka4eCTB U YMECHUH.
45. | XapakTep My3bIKH. 0,5 0,5
46. | Temn B My3bIKe 0,5 0,5
47. | Pa3BuTHE IBUTrATEIIHLHBIX 0,5 0,5
Ka4yeCTB U YMECHUH.

48. | CroxeTHO - 00pa3HbIe 0,5 0,5
JIBHKCHHMSI, 1 HTPOBOE
TBOPYECTRBO.

49. | A30yka My3bIKaJIbHOTO 0,5 0,5
IBHKEHUS
50. | UmmpoBuzanms - 1
51. | [laprepHas rUMHACTHKa 0,5 0,5
52. | TaHnsL. 0,5 0,5
53. | My3bIKaJIbHO TIOJIBUKHBIC 0,5 0,5
UTPBIL.

54. | UrpoBasi THMHACTHKA. 0,5 0,5

55. | My3BIKQJIBHO - 0,5 0,5
PUTMUYECKHE HABBIKH

56. | My3bIKaJIbHO TIOJIBHKHBIC 0,5 0,5
UTPBIL.

57. | Tanusl - 4 OTKpBbITBIE
YPOKH IS
poauTenen

58. | CroxxeTHO 00Opa3HbIe 0,5 0,5

JIBUKCHHSI, ITPOBOE
TBOPYECTBO.
59. | IlapTepHasi rHMHACTHKA 0,5 0,5
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60. | MmmpoBu3zarus. 1 - 1

61. | My3bIKaJIbHO - 1 0,5 0,5
PUTMHUYECKHE HaBBIKU

62. | KoHTpOdbHBIN YpPOK: 4 - 4 [IpomexxyTounas
UTPOBasi THUMHACTHUKA, JMarHOCTHKA,
UMIIPOBH3AIIHS, TAHIIBI, OTYETHBIN
STIOJIBI, KOHIIEPT

MY3bIKaIbHOIOIBUXKHBIE
UTPBI.

UTOI'O 76 28 48

Conep:kaHue y4e0HOro IJiaHa JeTell J0MKO0JIbHOT0 Bo3pacrta (6-7 jer)
1. Tema «BBoaHoe 3ansiTie. My3bIKaJlbHO-PUTMUYECKUE HABBIKH

Teopusa: IlpaBuna HoBoro roga oOydeHus. TaHueBaibHBIM mMOKJIOH. Koopaunaius
IIBYOKCHUM.

llpakmuxa: OOuiepa3BuBamoniasi M OOILICYKPEIUIAIONIas THUMHACTUKAa W pa3MUHKa.
[To3HaKOMHUTBCSA C IETHMU, Pa3yUUTh NOKJIOH. OCBOUTH YIIPAKHEHUS HA PA3JIUYHBIC TPYIIIIbI
MBI, CBS30K, KOOPJAWHALUMM JBUXEHHUU. Pa3BuTHE TaHIIEBAIBHOCTH, PUTMHUYHOCTH,
MY3BbIKUIBHON W TaHIEBAIBHOM mamATH. YmnpaxHeHue «L{BersD», «bonbimime Kpbuibs».
3aHsATHE IO My3bIKaNbHBIN penepryap: My3bika [1.1. HaiikoBckoro.

2. Tema «ArpoBasi rHMHACTHKA)
Teopus: IlpaBuna HOBOTO rojia 00yueHus. [ uMHacTHKa.

Ilpakmuka: OOmepa3BuBaomasi U OOMICYKpEIUISIIONIasi TUMHACTHMKa M pa3MMHKAa.
VhpaxkHeHHsT Ha pa3iMyHble TPYNIbl MBI, CBA30K, KOOPIWHAIMU JIBUKECHUU.
VYnpaxuenune «LlBerb», «boisblmine Kpbpulbs». 3aHATHE NOJA MY3bIKAJIBHBIA penepryap:
Myssika I1.1. YantkoBcKorO.

3. Tema «KoMIuiekc ITPOPUTMHUKH B KPYT'y»

Teopus: IlpaBuna HoBOro roja o0yuenus. [ mmuactuka. IloctpoeHue B mepeHry 1 KOJIOHHY
110 KOMaHJIe, B KPYT.

IIpaxmuxa: KoMIIeKC UTPOPUTMHUKH B KpyTy. IlocTpoeHne B IIEpEeHTY M KOJOHHY IO
KOMaHJ€, B KpyT. 3aHATHE MO/ My3bIKaJIbHbIN penepTyap: My3blka pa3HbIX KaHPOB.

4, Tema «CroxkeTHo — 00pa3Hble JIBHKEHNsI, HTPOBOE TBOPYeCTBO» 1eopusi:
Urposoii 06pas.

62



Ipaxmuxa: OOuepa3BuBarolas 1 00IIEeyKpeIIsionas THMHACTUKAa U pa3MuHka. Urpa
«My3bIKalIbHBIE CTYJIbs». 3aHITHE O] MYy3bIKaJIbHBIN peniepTyap: My3sika P. [Tapnosa, H.
Jlykuna. My3bIKa pa3HbIX )KaHPOB.

5. Tema «JuemenTsl aerckoro tanma. «Iloackoxkmw» Teopus: DIEeMEHTHI
neTrckoro TaHma. IToackoku v marm.

IIpakmuka: OOuiepa3BuBaromias u o01EyKpeIusiioas TMMHACTUKA U pa3MUHKa. Pa3yuuts
MOJICKOKM U IIIard B COYETAHHM C MOJCKOKAMH. 3aHATHE TOJI MY3BbIKaJIbHBIA perepTyap:
My3bIka pa3HbIX )KaHPOB, TEMIIOB.

6. Tema «IlapTepHasi THMHACTHKA»
Teopus: YnpaBieHUE TEJIOM, IIIACTUYHOCTh U BBIBOPOTHOCTH HOT.

IIpaxkmuka: O61iepa3BUBaONIas U OOIIEYKPEIUIAIONIas TMMHACTUKA U Pa3MHUHKA. 3aHATHE
0J1 My3bIKaJIbHBIN penepryap: UHCTpyMeHTanbHas My3bIKa.

7. Tema «KpeaTuBHbIe yIIpaKHEHUS»
Teopus: Yupasnenue tenoMm. Mimnposuzanus. Tanen-umMnpoBu3ausi.

IIpaxmuxa: OOlepa3BuBamOIas U OOIICYKPEIUIAOas r'MMHAcTKa U pa3MuHka. Wrpa
«KTo s1?7» 3aHsTHE OJI MY3bIKAJIBHBIN penepTyap: Noa00p pa3HOXapaKTEPHONU MY3bIKH.

8. Tema «rpoBasi rHMHACTHKA)
Teopusa: YnpaxHeHUs Ha Pa3JIMYHBIE TPYIIIBI MBIIIL, CBA30K, KOOPAWUHALMHU JBUKCHUM.

Ilpakxmuxa: OOmepa3BuBampIas #W OOMICYKpEIUIAIONias THMHACTAKA W pa3MHUHKa.
VYnpaxnenue «l{BeTol», «bonblne Kpbulbs». 3aHITHE TOJ MY3bIKaJIbHBIA penepTyap:
My3bika I1.HaiikoBckoroO.

Q. Tema «CromeTHO — 00pa3HbIe JBUKEHUS, HTPOBOE TBOPUYECTBO» Teopusi:
CroxxeTHO—00Opa3Hble ABMkKeHUs. IrpoBbie 00pas3bi.

IIpakmuka: OOuepa3BuBarolias U OOLIEYKpeIUIsonias TMMHACTHKA U pa3MuHKa. Urpa
«My3bIKalbHbBIE CTYJIbs». 3aHATHE MOJT My3bIKaJIbHbIN penepryap: My3bika P. ITapnosa, H.
Jlyxuna.

10. Tema «A30yka My3bIKAJIbHOT0 pa3BUTHD) 1eopus: VIrpoBbie 00pasbl.

Ilpakxmuxka: OOmepa3BuBaomas U OOMICYKPEIUSIONIasi TUMHACTHKAa M pa3MMHKA.
Crnymanue My3bIKJIBHBIX KOMIIO3UIMI M UIpa MOA MY3bIKY. 3aHITHE O[] MY3bIKaJIbHBIN
penepryap: PaznooOpasnast Mmy3bIka.

11. Tema «IlapTepHasi THMHACTHKA)
Teopus: YnpaBieHUE TEJIOM, IUNIACTUYHOCTb U BBIPA3UTEIBbHOCTD JBU>KEHUS HOT.
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Ipaxmuxa: O61iepa3BuBaroIias U 00MICYKPEIUIAIONIas TMMHACTHKA U pa3MUHKA. 3aHITHE
0J1 My3bIKaJIbHBIN penepryap: NHCTpyMeHTalIbHAsI My3bIKa.

12. Tema «IlonotHeHHe XOpeorpaduuecKnux 3HAHUID)
Teopus: 1 1 6 MO3UIUHU HOT. | ¥ MOATOTOBUTEIBHAS TTO3UITUS PYK.

IIpaxkmuka: OOuepa3BUBaroas 1 001eyKpeIUIsionas TMMHACTUKA U pa3MUHKA. BelyduTh
1 1 6 mo3unuu HOT. 1 ¥ MOJITOTOBUTENBHYIO O3UIKIO PYK. OOBSCHUTD U TIOKA3aTh JIETSIM B
UrpoBOil  (opMe TmpaBWIbHOE TMOJOKEHHWE BBIYYEHHBIX TMO3UIUN. 3aHATHE O]
MY3bIKaJIbHBIN penepTyap: Kinaccuueckas My3bIKa.

13. Tema «TaHubI»
Teopus: TaHIIEBAIbHBIE IBUKCHUA.

IIpaxkmuka.: O0Omepa3BuBaronas U 00IIEYKPEIUIIONas THMHACTHKA U Pa3MHUHKA. BeIlyuuTh
C pedsTamMHu HECIIOXHbIE TAaHIIEBAIbHbIE NBWKEHUA K TaHUy «Jluctomam». 3aHsTHEe TOX
MY3BIKAJIbHBIN penepTyap: MHCTpyMeHTallbHas My3bIKa.

14, Tema «OcHOBHBIE NPOCTPAHCTBEHHbIE  MOCTPOEHMS U
nepeaBUKEHU»
Teopus: IlpocTpaHCTBEHHBIE IOCTPOCHUS U NTEpeABUKEHUS. TaHIIeBaIbHBIN PUCYHOK.

Ilpakmuka: OOmepa3BuBamas W OOMICYKPEIUIAONIas TUMHACTHKA W pa3MHHKA.
VYnpaxuenue «llepecTtpoeHue u3 0IHOTO Kpyra B Ba psiia». 3aHATUE MO MY3bIKaIbHbII
penieptyap: Pycckas HapoaHas menoaus.

15. Tema «CTpoeHne My3bIKaJIbHOTO MPOU3BEIEHUS»
Teopusi: CTpoeHue MY3bIKaJbHOTO MpOU3BeACHHS. BceTymienue, dactu, My3bIKadbHas

¢bpaza.
IIpakmuka: OOGiepa3BUBarONias U OOMICYKPEIUIAIONIAasi TUMHACTUKA M Pa3MUHKA. Y YUTh
JIeTel MEHSITh ABUKEHUSI CO CMEHOU MY3bIKalIbHOHM (hpa3bl.

VYnpaxuenue «boiblne KpbUlbs». 3aHATHE MOJ MY3bIKalbHBIN penepryap: Mys3bika I1.
YalikoBCKOTO.

16. Tema «UmMuTanuonnbie aABW:KeHUs» Teopus: OOpa3HO — UTPOBBIC
JBUKEHUS.

IIpakmuka: OOGmepa3BUBarONias U OOMICYKPEIUIAIONIasi THUMHACTUKA M Pa3MUHKA. Y YUTh
JeTel MEHATH JBWKCHHSI CO CMEHOM MY3bIKaabHOUW ¢pasbl. YnpaxkHeHue «Msuuku
MPBITAIOT U KaTaTcsy. Ynpaxkuenue «lleTyiok pacrsicancs». 3aHsATrE MO MY3bIKaJIbHbIN
penepryap: My3sbika I1. HaitkoBckoro.

17. Tema «Xapakrep My3bIKID
Teopus: XapakTep U puTM My3bIKU. Bocnipon3BeeHue puTMa B IBU>KEHHH.
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Ipaxmuxa: OOepa3BuBarolas 1 O0IIEyKpeIvIsionas TMMHACTUKAa U pa3muHKka. «lllar
MOJIBKW». 3aHATHE MO/ MY3bIKaJIbHBIN penepryap: Yelickas HapogHas MEIOIus.

18. Tema «OpueHTHpPOBaHNE B IPOCTPAHCTBE
Teopus: Opuentup B npoctpancTse. [lepecTpoeHue B TaHIie.

Ilpakxmuka: OOmepa3BuBaroniass #u OOIICYKpPEIUISIoONas TUMHACTAKAa W pa3MUHKAa.
[TepecTpoenre u3 OJHOTO TAHIICBAJIHLHOTO PUCYHKA B IPYToi. 3aHATHE MO MY3bIKATbHBIN
peneptyap: Becenas Mmy3bikaabHas KOMITO3UIIHS.

19. Tema «IlapTepHasi THMHACTHKA)
Teopus: YnpaBieHU€E TEJIOM, IIIACTUYHOCTh U BBIBOPOTHOCTH HOT.

IIpaxkmuka: O61epa3BUBaONIas U OOIIEYKPEIUIAIONIas TMMHACTUKA U Pa3MHUHKA. 3aHATHE
0J1 My3bIKaJIbHBIN penepryap: UHCTpyMeHTanbHas My3bIKa.

20. Tema «Pa3BuTHe H TPEHHPOBKA NCUXUYECKHUX MPOLECCOBY

Teopusi: MuMuka ¥ TaHTOMHMA: PaJOCTh, CTpaX, IpycTh, oOMIa, pazHOOOpa3HbIE IO
XapakTepy HAaCTPOCHUS B TAHIIE.

Ipaxkmuxka: OO1epa3BUBaloIas U 00IIEYKPEIUISAION[as TMMHACTUKA U pa3MHUHKA. Pa3BUTh
yMEHHUE BbIpaXaThb HMOIIMM B MUMHUKE U MMAHTOMHUME: PaJloCTh, CTpax, rPycTh, 00HMAA,
pa3HooOpa3Hble M0 XapakTepy HacTpoeHus, Hanpumep: «Kormrka oouaenacey, «JleBouka
YIOUBIAETCS». 3aHATHE TOJA MY3bIKIbHBIM penepTyap: Becemas My3blkanbHas
KOMITO3ULIUS.

21. Tema «My3bIKajabHbIii 00pa3»

Teopusi:  My3blKalIbHBIA  00pa3: BBIAYMKA, TBOpUYECKas WHHIMATHBA, CBOOOIHOE
CaMOBBIPAKEHHUE.

IIpakmuka: OOlepa3BuBaIias W OOHICYKPEIUIAONIas THMMHACTHKA W Pa3MHHKA.
TBopueckoe camoBbipaxenue. Urpa «3oomapk». T. JlomoBo#

«Anerperroy.

22. Tema «PUTMHYECKHE HABBIKN»
Teopus: Put™m, My3bIKaTbHOCTb, BRIPA3UTEIHHOCTD.

Ilpaxkmuka: O6mepa3BUBaONIAs U OOMICYKPEIUISIONIasi TMMHACTUKA U PA3MHUHKA. 3aHSATHE
MoJI My3bIKaJIbHBIN peniepTyap: [1ogoop cOBpeMEeHHON MYy3bIKH.

23. Tema «TaHneBaJbHO-PUTMUYECKHE YIIPAKHEHUS»
Teopus: TanneBanbHblie ABMKeHUSA. Komno3unus tanna. Tanusl B mape. [laptHEp B mape.

Ilpaxmuxa.: Ob1epa3BUBaIOIasi U OOLICYKPEIUIAIONIas TMMHACTHKA U pa3MuHKa. OCBOUTH
TaHLEBAJIbHBIE JABWKEHUS K TaHLy. OCMBICIUTH BEAYILIYI0 pPOJb NapTHEpa B Hape
PasyunBanue nBrxeHuil Kk Taniy «Pagyra», myssika O.fOnaxuna. «bepianHckas moiabKkay.
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24. Tema «A30yka My3bIKAJIbHOIO IBUKEHUS
Teopus: TanueBabHble ABMKEHUA. KoMno3nunus tanna. Tanus! B nape. [TapTHEp B mape.

Ilpaxmuxka: OO1iepa3BuBaolias 1 oOIIEyKpeIJIstolias TMMHACTUKA U pa3MUHKa. OCBOUTH
TaHLEBAJIbHbIE IBWKEHUA K TaHUy. OCMBICIWTH BEAYLIYIO pOJb NapTHEpa B Hape.
«bepnauHCcKas MonbKay.

25. Tema «IlapTepHasi rTM*MHACTHKA
Teopus: YnpaBieHUE TEJIOM, TUTACTUIHOCTH M BBIBOPOTHOCTH HOT.

Ipaxmuxa: O61epa3BuBaroIias U O0MICYKPEIUIAIONIas TMMHACTHKA U pa3MUHKA. 3aHITHE
0J1 My3bIKaJIbHBIN penepTyap: UHCTpyMeHTanbHas My3bIKa.

26. Tema «Tanuen»
Teopus: Pycckuil XOpOBOJI.

IIpakmuka: OOmepa3BuBaroniasi W OOLIEYKpEIUISIOmas TMMHACTHKA M pa3MUHKA.
«Pycckuil XopoBoa». YUUTh A€TEl IBUTaThCsl My3bIKAIBHO, PUTMHUYHO, CIaXKEHHO B TIape,
B 00pase u XxapakTepe My3bIKH. 3aHSATHE M0 My3bIKAJIbHBIN perepTyap: pycckasi HapoiHas
MEJIOAUSL.

27. Tema «KoHTPOJbHBIN YPOK»

IIpakmuka: OOuepa3BuBatonias M OOLIEYyKpEIUsitonasi TMMHAcTUKa W pPa3MHUHKA.
KoHTposibHBIE yHOpakKHEHHsI MO HW3Y4YEHHblE My3bIKajbHble KoMmmo3unuu. Wrpa-
MMITPOBU3ALIHSL.

28. Tema «My3bIKaJbHBIN 00pa3»

Teopus: My3bIKaJIbHO-IBUTATEIIbHBIN 00pa3.

Ilpakmuka: OOmepa3BuBaomas #W OOMICYKPEIUIAIONIas TUMHACTHKA W Pa3MHHKA.
NmnpoBu3zanus Ha My3blKanbHble 0Tpe3ku. Urpa «3oonapk» T.JIoMOBOM «AJIErpeTTo».

29. Tema «TaHueBaJbHO-PUTMHYECKHE YIIPAKHEHUS
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TanneBabHbIe ABMKEeHUA. KoMno3unus tanna. Tanns! B nape. [laptEp B mape.

Ilpaxmuxa: O6uepa3BuBaroIas 1 oOUICYKPEIUISIONIasi TUMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
OcCBOUTH TaHIEBAIIBHBIEC IBMKEHUS K TaHIy. OCMBICINTH BEAYLIYIO POJIb IIapTHEPA
B nape PazyuuBanue neuxeHuii k tanny «Pamyra», myssika O.FOnaxuHa.

30. Tema «MMnpoBu3zamus»

Ilpaxmuxa: O61epa3BuBaomas 1 oOLIEYKPEIUISIONasi TUMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
YuuTh HMMIOPOBU3UPOBATH IO MY3BIKY, pPa3jIM4yaTh CPEACTBO MY3bIKAIBHOU
BBIPA3UTENBHOCTH, HCIIOIb30BaTh W3BECTHBIC JIBUOKCHUS, JKECTBI U IO3BL.
Nmnposuzanms Ha My3bIKy JI. berxoBena «JIenmmep».

31l. Tema «Cro:keTHO-00pa3Hble JIBUKEHUsSI, H UTPOBOE TBOPYECTBO.
TaHub»

Teopus: Urposoit o0pa3. Kommo3uiius TaHiia.

Ipaxmuxa: OOiepa3BuBaroIas 1 OOUIEYKPEIUISIONIAasi THMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
OcBoeHME KOMIO3ULMK TaHUA. YUYUTh JIE€TEW ABUTATHCS MY3BIKAIBHO, PUTMHUYHO,
CIIAJKEHHO B Mape, B 00pa3e W XapaKTepe MY3bIKH. 3aHSATHE MOJ MY3bIKaJIbHBIN
penepTyap: nog0o0p pUTMHUYHON MY3bIKH.

32. Tema «My3bIKajabHbIH 00pa3»
Teopus: My3bIKaJIbHO-IBUTATEIIbHBIN 00pa3.

IIpakmuka: OO6uiepa3BUBaONIas U OOMICYKPEIUIAIONIasi TUMHACTUKA M Pa3MUHKA.
NmnpoBuzanuss Ha My3blKanbHble oTpe3ku. Hrpa «3oomapk» T.JIomoBoi
«Annerperroy.

33. Tema «MnpoBu3amus»

IIpakmuka: OO6uiepa3BUBaOIIas U OOMICYKPEIUISIONIasi THUMHACTUKA M Pa3MUHKA.
YuuTh HUMIOPOBU3UPOBATH IMOJ MY3BIKY, pa3jinyarb CPEACTBO MY3BIKAJIBHON
BBIPA3UTEIBHOCTH, UCMOJIb30BaTh U3BECTHBIC IBUKECHUS, )KECThI M TMO3bl. 3AHSATHE
O/l My3bIKaJIBHBIN penepTyap: Becenas Mmy3bIka.

34. Tema «OcHOBHBIC NPOCTPAHCTBEHHbIE  IMOCTPOCHUA
U nepeBUKeHUsD)
Teopus: JIBukeHHue mo PUCYHKY TaHLA. beictpoe nepectpoenue. Koopannanus u
JIBUYKEHHUE B MTPOCTPAHCTBE. JIBUKEHUE PYK U HOT B TAHLIEBAIbHBIX KOMIIO3UIIUSX.

Ilpakmuka: OO6mepa3BUBarONIas U OOMICYKPEIUISIONIasi THMHACTUKA M Pa3MUHKA.
VYopaxuenue «llepectpoeHne u3 Tpoek U YETBEPOK B KPY>KOUKH U 3BE3IOUKK.
3aHsATHE O] My3bIKAJIBHBIN penepryap: Pycckas HaponHas Menoausl.

35. Tema «KpeatuBHble ynpa:xxHenus. Tanub»
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JIBM>KE€HHE 10  pUCYHKY  TaHIA. bricTpoe  mepecTpoeHue.
Koopaunanus u qer>keHre B IPOCTPAHCTBE. [[BUKEHHE PYK U HOT B
TaHIIEBAJIbHBIX KOMIIO3UIUAX. M300paxkeHue 3Bepelt U NTHUIl B TAHIIE.

IIpakmuka: OO6mepa3BUBarOIIas U OOIMICYKPEIUISIONIasi THIMHACTUKA M Pa3MHUHKA.
OcBoeHne KOMIMO3UIMU TaHIa. PaboTa Haa My3bIKAIbHOCTBIO W YETKOCTHIO
UCTIONHEHUsI JBHOKeHus. MmmpoBuzanusa asmwxkeHuil moja necHio «Kykmay A.
Bapimamosa.

36. Tema «IlocTpoeHus U nepeaBUKEHUS

Teopua: JIBmkeHue 1o pUCyHKy TaHLa. beictpoe nepectpoenue. Koopaunanusa u
JIBWKEHUE B MMPOCTPAHCTBE. J[BMYKEHHE PYK U HOT B TAHILIEBAJIBHBIX KOMITO3HUIIUAX.
Pycckas HapoaHas My3bIKa.

IIpakmuka: OOuiepa3BuBaOIas U OOLIEYKPEIUIAIONIAasi TUMHACTUKA U Pa3MUHKA.
Pa3BuTre KOOpAMHAIIMM W YMEHHs JABUTAThCS B MIPOCTPAHCTBE 0O€3 MOMOIIU
npenojaBareiis. 3aHiATUE TOJA MY3bIKaNIbHBIA penepryap: Pycckasd HapoaHas
MEJIOUSL.

37. Tema «PuT™m B My3bIKe»
Teopusa: CMeHa NBUKEHUH IO pUTMBL. PUTMHUYHAsA My3BIKa.

Ilpaxmuxa: OOuiepa3BuBaoas U OOMICYKPEIUISAIONIasi THMHACTUKA U Pa3MUHKA.
YUYUTh MEHSTh ABUKEHUA CO CMEHOM pUTMAa MY3BIKHA. 3aHSITUE TOJ MY3bIKaJIbHbBIN
penepTyap: PurmuuHas my3bIKa.

38. Tema «My3bIKaIbHO-NOABH:KHbIE HTPbD)
Teopus: beictpora peakuuu. JIOBKOCTb. PUTM B My3bIKE U IBUKEHUM.

IIpakmuka: OOuiepa3BuBaoOas U OOLIEYKPEIUIAIONIAasi TUMHACTUKA U Pa3MUHKA.
YU4UTh MEHATH JBHXKEHUS CO CMEHOM pUTMA MY3bIKH. Y UATh CO31aBATh MY3bIKAIBHO
— ABUTATEILHBIN 00pa3. 3aHsITHE MO My3bIKaIbHBIN penepTyap: My3bika [leTposa.
Urpa «Iltuna 6e3 rae3na.

39. Tema «Kommiekchl ynpaKHeHUl U pasydyuBaHue TAHLEBAJIbHbBIX
no3uuuii. PuTmM B My3bike»

Teopus: Ilo3uiuu B Tanie. 1 mop ne Opa.

Ilpaxmuxa: OOuiepa3BuBaroIas U OOIMICYKPEIUISIONIas TMMHACTUKA U Pa3MUHKA.
3aKpenuTh U TOBTOPUTH BBIYUCHHBIC TIO3UITUU PYK M HOT. BBIyUnTh 3 TIO3UITHIO HOT,
2 ¥ 3 mo3uIUI0 pPyK. 3aKpEnuUTh MOHATHE PUTMa B MY3bIKEC M JIBIWKEHUU. YUUTh
MEHSThH JIBDKCHUSI CO CMEHOM pUTMAa MY3bIKH.

40. Tema «My3bIKaJbHO-NIOABHKHBIE UTPbD»
Teopus: My3bIKallbHO-IBUTATENbHBIN 00pa3. CMeHa puTMa MY3bIKH.
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Ilpaxmuxa: O6uiepa3BuBaromas 1 oOUICYKPEIUISIONIasi THMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
Urpa «IItuna 6e3 rHe3na». 3aHsATHE TOJA MY3BIKadbHBIM penepTyap: My3bika
Ilerpoga.

41. Tema «TaHubD
TanneBanpHbIN 00pa3. CMeHa pUTMa MY3bIKH.

Ilpaxmuxa: O6uepa3BuBaromas 1 oOUICYKPEIUISIONIasi THMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
OcBoeHue KoMIo3unuMM TaHia. PaboTa Hajg My3BIKQIBHOCTBIO M YETKOCTHEO
UCIIOJIHEHHUSI IBUXKECHUS.

42. Tema «Temn B My3bIKe»
Teopua: Temn B My3bIke. Pycckast HapoHast « bapbiHs».

Ipaxmuxa: O6uepa3BuBaromas 1 oOUICYKPEIUISIONIasi TUMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
Pa3BuTh CIOCOOHOCTH BOCTIpUHUMATh MY3BIKY, T. €. UyBCTBOBAaTh €€ HACTPOCHUE U
XapakTep, TOHUMATh €€ COAEp)KaHue. Y npaxxHeHne — urpa «Kapycenp». OcBoeHue
KOMIIO3WLIMA TAaHIA. YUYWTHh BBINOJHATH JIBWKEHUSA Pa3HbIX TeMmImax. Menoaus
«bappiHa»

43. Tema «TaHubl. DTIOABD)
Teopus: Pycckue TaHIbl. XapakTep U 00pa3 My3bIKU.

IIpakmuka: OO6uiepa3BUBaONIas U OOMICYKPEIUISIONIasi THUMHACTUKA M Pa3MUHKA.
Y4uTh BBIMOTHATH IABWKEHUS TaHIA B XapakTepe W oOpaze My3biku. OCBOUTH
KOMIIO3UIMIO TaHIA. YUYUTh YETKO M MY3bIKAJbHO MCIIOIHATH JABHXKCHUS TAHLA.
OcBouTh MaHEpy PYCCKOrO TaHIA, padOTaTh HAJ TEXHUKOW M BBIPA3UTEIHHBIM
ucnojiHeHueM. Tanen «bonbmas nmporynkay.

44, Tema «Pa3ButuHe IBUraTeJbLHbIX KAa4eCTB W YMeHMiD» Teopus:
JIBU>KEHUE B TaHIIE.

Ilpaxmuxa: OOuiepa3BuBaroIias U OOMICYKPEIUISIONIasi TMMHACTUKA U Pa3MUHKA.
Pa3zBuTue  JOBKOCTH, TOYHOCTH, KOOPJAMHAIIMKU  JIBUKEHUM, THUOKOCTH,
MJIaCTUYHOCTh, BHUMAHHKE, BOJIIO, MAaMSITh, MbIIILJICHHE. BocruTaHue BBIHOCIUBOCTH,
pa3BUTHE CUJIbI, (QOpPMHpPOBAHUE TMPABUIBLHOM OCAHKH, KpPAcCHUBON TOXOJKH.
®opMUPOBAHUE YMEHHUM MCIOJHATh 3HAKOMbIC JIBH)KEHUSI B UTPOBBIX CUTYyalUAX,
MOJ APYTYIO MY3BIKY. YTipaxxHeHnue — urpa «Kapycens». Menoaus

«bapbIH».

45. Tema «Xapakrep MY3bIKH»

Teopus: Xapaktep B TaHue. Putm B Mmy3bike. Pycckas Haponnas «bapbiasy.
JIBrkeHus B mape.
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Ilpaxmuxa: O6uiepa3BuBaromas 1 oOUICYKPEIUISIONIasi THMHACTUKA U Pa3MHUHKA.
Yuuth onpeAensaTh XapakTep MY3bIKH, YYWUTh JBUTATHCS B XAPAKTEPE MY3BIKH.
Pa3zButre My3BIKQ&IBHO — PUTMHYECKUX HABBIKOB. YUYUTh YETKO M CIAXKEHHO
WCHOJIHATh JBWKEHUS B mape. Tanen «Pycckmit xopoBom». Pycckas HapoanHas
MEJIOIHS

46. Tema «Temn B Mmy3bike» Teopus: TeMn B My3bIKe.

IIpakmuka: OO6uiepa3BuBaoias U OONICYKPEIUIAIONIAasi TUMHACTUKA U Pa3MUHKA.
Pa3BuTh crIOCOOHOCTH BOCIPUHUMATH MY3BIKY, T. €. YyBCTBOBATH €€
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HAaCTPOEHUE U XapakKTep, IOHUMAaTh €€ COAECPKAHNE. Y IPAKHEHUE — UTPA
«Kapycenp». Menoausa «bapsiss».

47. Tema «Pa3BuTHe JABHraTeJIbHbIX KadecTB M YyMeHuil» Teopus:
Haponnas my3sbika.

IIpakmuka: OO6uepa3BuBaOIIasi U OOIICYKPEIUISAIONas TMMHACTUKAa W Pa3MHHKA.
dopMUpOBaHUE YMEHUN UCTIOJIHATH 3HAKOMbIE JIBMXKCHHS B UTPOBBIX CUTYAIMSIX, MO/
Ipyryo My3biKy. HapoaHas My3bika B BOCOPHUSITHH U TaHIIE.

48. Tema «CroxkeTHO-00pa3Hble [ABHKEHHSI W HMIPOBOE TBOPYECTBO»
Teopus: Putmuka. CroKeT TaHIIa.

Ilpakmuxa: OO1epa3BuBaIias U OOLIECYKpEIUIAomas T'MMHACTUKA M pa3MHHKa.
VYuuth cozgaBath Xxopeorpaduueckuii 00pa3 B COOTBETCTBUU C XapaKTEpOM U 00pa3oM
My3bIKA. OCBOEGHHE KOMIIO3MIMM TaHUA. YYUTh JAETEW JBUIaThbCsl MY3BIKAIbHO,
PUTMUYHO, CIIa)KEHHO B Tlape, B 00pa3e M XapakTepe My3bIKH. 3aHSITHE 0]
MY3BbIKAJIbHBIN penepTyap: [Tog0op puTMUYHONM MY3BIKH.

49. Tema «A30yka My3bIKAJIbHOTO IBUKEHUS»
Teopus: Croxet Tanua. [puxenue. Tanupl B nape. [TapTHEp B mape.

Ilpaxmuxa: OOmepa3BuBaOmas W OOIICYKPEIIIAIoNnas TMMHACTAKA M pPa3MHHKA.
OcBouTH TaHIIEBAJLHBIC ABMKCHUS K TaHIYy. 3aHATHE IT0J] MY3bIKaJbHBIN perepTyap:
pazHooOpa3Has My3bIKa.

50. Tema «MMnpoBu3anus»
IIpakmuka: OO6uepa3BuBaOIIas U OOIIEYKPEIUISIOmAas TMMHACTUKAa W Pa3MHHKA.
Yuure caymarth My3bIKY, XapakKTepU30BaTh €€, IOJb3YySChb  MY3bIKaJbHOU
TEPMUHOJIOTHEN. YUYUTh MMIIPOBU3UPOBATh MOJA MY3bIKY, pa3jauyarb CpPEACTBO
MY3BIKJIBHOM BBIPA3UTEIbHOCTH, YUUTh MUMIIPOBU3UPOBATH II0J MY3BIKY, MUCIIOJIb3YS
U3BECTHBIE JBUKEHHMS, KECThl M 1O3bl. MmmpoBuzauus Ha My3biky JI. berxoBeHa
«Jlengnepy». I1. Y. HatkoBckui «Mapiu 1epeBIHHBIX COJITATUKOBY.

51. Tema «IlapTepHasi rTM*MHACTHKA»
Teopus: YpaBiaeHHUE TEJIOM, INIACTUYHOCTh U BBIBOPOTHOCTH HOT.

Ilpakxmuka: OOlepa3BuBaIias U OOIIEYKpeIUIsionas T'MMHACTUKA M pa3MHHKA.
3aHsTHE N0 My3bIKaIbHBIN penepTyap: HCTpyMeHTanbHas My3bIKa.

52. Tema «Tanub» Teopus: YnpaBieHUE TEIOM, IJIACTUYHOCTb. DJIEMEHTHI
HAPOJHBIX TUJISICOK U JIETCKOTO 0aJbHOTO TaHIIA.

IIpakmuka: OO6uiepa3BuBaOIIas U OOIIEYKPEIUISAIONas TMMHACTUKAa W Pa3MHHKA.
OcBoeHne KOMITO3UILIMK TaHIA. 3aKperJisieM HaBbIK MapTHEpCTBa B TaHle. Pa3Butue
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TaHIIEBAJIbHOCTU U KOOPJUHALNU. Pa3yyuTh 3J1€eMEHTHI HAPOJHBIX IJISCOK U JETCKOTO
0aNBbHOTO TaHIIA, TOCTYMHHBIC MO KoopauHaiuu. Taner « Takue MbDy.

53. Tema «My3bIKaIbHO-NIOABH:KHbIE HTPbD)
Teopus: My3bIKallbHO-/IBUTATENbHBIN 00pa3. CMeHa puTMa MY3BIKH.

IIpaxmuxa: OOmepa3BuBaioias 1 00IEyKpeIIsfionas THMHACTUKA U pa3MUHKa. Urpa
«ITtuma 6e3 rHe3ma». 3aHATHE MO MY3bIKATBHBIN penepTyap: My3bika [leTposa.

54. Tema «MrpoBasi THMHACTHKA»
Teopus: Co3znanue oOpaza. Penakcamusi, pacciabieHue, OTIbIX.

IIpakmuka: OOuepa3BUBaOIIas U OOIIECYKpEIUISIONas T'MMHACTUKA W Pa3MHHKA.
VYopaxxHeHuss Ha pa3BUTHE TOABUKHOCTU CTONBI. Pa3BUTh yMEHHE COUYUHATH
HECJIOKHBIE TUISICOBBIE ABUKEHUS M UX KOMOUHAIIUU. DTIO]T

«Cocynbka». buo — My3bIKa.

55. Tema «My3bIKaJbHO - pUTMHYeCKHMe HaBbIKM» Teopusa: Pycckas
HapoaHas My3bIKa.

IIpakmuka: OO6uepa3BUBaOIIas U OOIIEYKPEIUISAIOMAas TMMHACTUKAa W Pa3MHHKA.
Y4uTh 4ETKO U CJIAKEHHO UCTIONHATH IBUKEHUA B mape. Pycckast HapoiHast My3bIKa.

56. Tema «My3bIKaJbLHO-TIOABHKHBIE UIPb» Teopus: Pycckas HapogHas
MY3bIKa.

IIpakmuka: OO6uepa3BuBawIIasi U OOLIEYKpEIUISIomas TMMHAcCTUKa W pa3MHHKA.
Pa3BuTHe T0BKOCTH, OBICTPOTHI PEAKIIMK, KOOPIUHAIIUU JIBUKEHUH.

57. Tema «TaHub»

Ilpakmuka: OO6mepa3BUBaOIIas U OOMIEYKPEIUIAIONas TMMHACTHKA W Pa3MHUHKA.
OcBoeHME KOMMO3WLHM TaHUA. 3aKPEIUISIEM HaBBIK MAPTHEPCTBA B TAHIIE. Y UYUTHCS
TaHLEBATh CUHXPOHHO, KOOPAWHUPYS CBOM [JBWXEHHS C MY3BIKOM WU JIpyTUMU
WCTIOJTHUTEIISIMUA. PazydnTh 3JIeMEHTHI HAPOIHBIX TUISICOK U JIETCKOTO OalhbHOTO TaHIIA,
JIOCTYIHbIE 110 KoopauHauuu. Tanen «Takue Mb.

58. Tema «CrokeTHO-00pa3HbIe IBHKEHHUsI, HTPOBOE TBOPYECTBO» Teopusi:
Co3pnanue obpasa B TaHIIE.

Ilpakmuka: OOmepa3BUBaOIIasi U OOMIECYKPEIUIAIONas THMHACTHKA W Pa3MHUHKA.
PaboTa ¢ mogpakareabHBIMU IBIKEHHUSIME. rpa-nipeBpaiieHue

«/lepeBsiHHAs KyKia U g1eBouka». My3bika 30510TapeBa

59. Tema «IlapTepHasi rHMHACTHKA»
Teopus: YnpaBieHHe TEJIOM, IIIACTUYHOCTh U BBIBOPOTHOCTD HOT.
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Ilpaxmuxa: OO1epa3BuBaIias U OOIIEYKPEIUIAomas TMMHACTUKA M pPa3MHHKA.
3aHsaTHE MO MYy3bIKaJIbHBIN penepTyap: MHCTpyMeHTanbHast My3bIKa.

60. Tema «MnpoBu3zanus»

Ilpakxmuxa: OO1epa3BuBaIias U OOIIEYKPEIUIAioNnas TMMHACTUKA M pPa3MHHKA.
HmmpoBu3anuu Ha My3bIKaJIbHbIE TeMbI. BBIOOp M MOKa3 JIydIInX UMIIPOBU3AIMOHHBIX
ATIOAOB. YUMMCS CO3[aBaTh MY3BIKAJIbHO — JABUrareiabHbIl o00Opa3. Crapaemcs
yCJIBIIATh U NIEpEaTh B ABUKEHUU SIPKO BBIPAKEHHBIE MY3bIKAJIBHBIC AKIICHTHI.

61. Tema «My3bIKAJIbHO - pPUTMHYECKHE HABBIKN
Teopus: Pabota B mape.

Ilpaxmuxa: OOlepa3BuBamIias U OOIIEYKPEIUIAOMAs I'MMHACTHKA M pa3MMHKA.
3aHATHE TOJA MY3BIKAIBHBIM penepTyap: Pycckas nHapomnas Myssika. Taner «Mel
BEPHEMCS».

62.Tema  «KOHTpOJILHBIH YpPOK: UIPOBasi THMHACTHKA,
UMIIPOBU3AIUS, TAHIbI, 3TH/IbI, MY3bIKAJIbHO-NOJABUKHbIE UTPHD»
IIpaxmuxa.: KoHuepr.
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111.OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIEJ TIPOTPAMMBI
3.1. YciaoBus peaju3anuy NporpaMmmbl

Mamepuanvno-mexnuueckas 6aza 0o6paz08amenbHO20 YUPeHCOeHU!
My3bIKaJIbHO-CIIOPTUBHBIHN 341

My3bIKaJIbHBIN LEHTP

HoyTt6yk

IIpoexktop

ATpuOyTHl K TaHIAM (TPOCTH, HUIATBI, [HIXHAPHI, KOP3UHBI, 30HTUKU, CYITaHYUKH,
JICHTHI HA MAJIOYKE, TKAHEBOE MOJIOTHO, PA3HOLIBETHBIE JIEMIECTKH, MTOJIOTHA TPUKOJIOPA,
mapdbl, Kopabinku, GoHapu, CBETALIUECS 3BE3/bI HA MAJIOUKE, MSYU PA3HOLIBETHEIE,
JIOKKHU JIEPEBAHHBIEC, MMAIOUKH, O0apaOdaHbl, MUTAIOIINE CBETJIAYKH, LBETHI, MJIATOYKH,
KOJIOKOJIbYMKH, OyOHBI, MapaKachl, Beepa MaJ€HbKHE, Beepa OOJbIINE KUTAUCKUE).

DNeMEHTHI KOCTIOMOB (TUTATKH Ha TOJIOBY PYCCKHUE, KapPTY3bl, KUJICTH 3UMHHE, KPBLIbS
0a00YeK, KPBUIbs NTHI], KOJMAYKA THOMOB, YCUKH Ha O0OJKE, IMAMOYKHA PA3THIHBIX
3Bepeit).

KocTtromer aetckue (pycckue capadaHsl A1 ACBOYEK, PYCCKUE KaAPWIbHBIC ICBHYbH,
PYCCKHE KOCTIOMBI ¢ OpIoKaMu W pyOaxamu I MaJIbUYHWKOB, KUTAHCKHE KOCTIOMBI,
KOCTIOMBI TBITIIAT, KOCTIOMBI IMUET, BOCTOUYHBIC KOCTIOMBI, MAYKH JJII CHEKUHOK,
KOCTIOMBI CHETOBUKOB, JIECOBUKOB, KOCTIOMBI IIBETOB, MEXOBBIE KOCTIOMBI Pa3IMYHBIX
3Bepei)

Hnpopmayuonno-memoouueckoe obecneyenue:

[Iporpamma «Mup Tanua» st aeteit ot 3 1o 7 aet conepxut nepeduenb Y MK - yueGHo-
METOIMYECKOr0 KOMIUIEKTa, HeOOXOAMMOTo JJIi OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTEIbHOTO
poriecca: MporpaMmbl, TEXHOJIOTHUHU.

Kaoposoe obecneuenue: negaror J0NOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUsl, UMEIOIIUIN CpeiHee
— crenuaabHOE WK BbIciliee 00pa3oBaHue, 00aa0lIe OCHOBHBIMU, 0003HAYCHHBIMU
B ®I'OC /IO, koMneTeHIIUSIMU, HEOOXOAUMBIMU JIJIs 00ECTICUeHHS Pa3BUTHSI JeTel OT
3 1o 7 net; BIaICtoNui KOMIIETEHIIUSIMU 10 Xopeorpaduu.

3.2. ®opMBbI aTTECTAIIUN

Hcxons U3 MOCTaBIGHHBIX €M M 3a]1ad, MPOTHO3UPYEMBIX PE3yJIbTaTOB OOYy4YEeHMS,
pa3paboTanbl cienyoomue (OpMbl OTCIECKUBAHUS PE3YyJIbTATUBHOCTH MOJYJIbHOM
JOTIOJTHUTENIBHON 0011Iepa3BUBAIOILEH TPOrPAMMBI:
- Tefaroruyeckoe HaOIOJeHHE;, BXOIHAs U
HayaJbHAasl TMAarHOCTHKA;
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- WUCTIOJIb30BaHUE METOJIOB CIICIUAILHON JUATHOCTHKH, TECTUPOBAHUS;
Oecebl C IEThMU U UX POJUTEISIMU; OTKPBITHIE 3aHSTHS; KOHKYPCHI;
TBOPYECKHE 33aHUS; IPOMEKYTOUHBIC U UTOTOBBIC aTTECTAIINY;
OTYETHBII KOHIIEPT.

3.3. Meroanyeckue npueMbl

Urposoit meTos1. OCHOBHBIM METOOM OOydeHHsI Xxopeorpaduu AeTel JOIIKOIbHOTO
BO3pacTa SIBJIIETCS Urpa, TaK KaKk Urpa — 3TO OCHOBHAsS JESATEIbHOCTb, €CTECTBEHHOE
COCTOSIHUE JIETEH JOIIKOIBHOTO BO3pAaCTa.

Peun HNACT HC O IIPUMCHCHHUH UT'PBI KaK CPCACTBA PA3PAAKN U OTAbIXA HAa YPOKC, a O TOM,
YTOOBI IMPOHU3BIBATh YPOK HIPOBBIM Ha4dYaJlOM, CIACIIATb HUIPY €TI0 OPraHUYCCKUM
KOMIIOHCHTOM. KEDKI[EUI PUTMHYCCKAsA UI'pa UMCCT B CBOEH OCHOBE OIIPpCACICHHYIO LICJIb,
KaKoe-JI1u00 3aJaHucC. B IMpoHecCCC UIrpbl ACTU 3HAKOMATCA C Oprxcanmeﬁ KHN3HBIO,
YTOUYHAIOT 1 OCMBICIIMBAIOT CBOU IIPCACTABIICHUA O MHPC.

Har JIHI[HBIP'I MCTOI — BI)Ipa?)I/ITGJII)HBIﬁ IIOKa3 1104 CUCT, C My3BIKOﬁ.

Meron ananoruid. B mporpamme o0ydeHuUs HIUPOKO UCIIOJIB3YETCs] METO] aHAJIOTHH ¢
KUBOTHBIM M PACTUTEIBHBIM MHUpPOM (00pa3, 1mo3a, JABUTATENIbHAs WUMUTAIus), T
nearor-pexunuccep, UCHob3ys UTPOBYIO aTpUOYyTHKY, 00pa3, aKTUBH3UPYET paboTy
paBOro TMOJyIIApUsi TOJIOBHOTO MoO3ra peOeHKa, €ro MpOCTPaHCTBEHHO-00pa3HOe
MBIIIJIEHUE, CIOCOOCTBYS BBICBOOOXKICHHUIO CKPBITHIX TBOPUYECKHX BO3MOKHOCTEH
MOJICO3HAHUS.

CrnoBecHbIil MeTOI. DTO Oecesia 0 XapaKkTepe My3bIKH, CPEACTBAX €€ BHIPa3UTEILHOCTH,
00BACHEHNE METOJMKU UCIIOTHEHUS IBM)KCHHM, OIlEHKA.

HpaKTI/ILIeCKI/Iﬁ MCTOA 3aKIIIOYaCTCAd B MHOI'OKPATHOM BBIIIOJJHCHHUHM KOHKPCTHOI'O
MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKOI'O ABUIKCHU .

@opMbl OPraHM30BaAHHOM 00pa30BaATEIbHOI JAeSITeJIbHOCTH

DopmbI
OpPraHu3anuu

Oco0enHoOCTH

[IpoBoasiTCA CO BCeMU AETHMHU I'PYIIbl HA OCHOBE NPUHIIUIIOB
pa3BUBAIOIIEr0  OOy4YeHHs, JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM
IpYINIOBas | MOJEIM B3aUMOJCHCTBHUS W  HUCIOJIB30BAHHUEM HUIPOBOTO
MaTepHuaia, ¢ y4eToM CaHUTapHO—TUTMEHUYECKUX TpeOOBaHUM
K Harpy3Ke U COYETaHUIO Pa3INYHbIX BUJIOB JAESATEIBHOCTH.

3.4. CiMcoK UCNoJIb3yeMoii JTUTepaTyphl

1. bazaposa H. Knaccuueckuii Taner. JI., 2000.

2. bazapoBa H. A30yka knaccuyeckoro Tanua. JI., 1983.
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4. 3apeuxas H. B. Tanus! ans nereit cpeiHero A0MKOJIbHOr0 Bo3pacta. M. 2008.
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