OTtaen oOpazoBanus
aIMUHUCTPANUU JICHMHCKOr0 paiioHa
MYHHIIUNIAJIbHOTO0 o0pa3oBanus «I'opox Caparos»
MyHuOMnajJdbHOe yUpexaeHue
JAOTOJIHUTEJIbHOT0 00Pa30BaHMS
«lleHTp 1eTCKOro TBOPYECTBA)
Jlenunckoro paiiona r. CaparoBa

[TPUHATA YTBEPXJIAIO

Ha 3aCCIaHuU HMupexrop MY 10

MaJIOTo MeIarornueckoro COBETa «LIeHTp AETCKOro TBOPUECTBAY
MY JO «lentp nerckoro TBopuecTBa»  JleHnHCKoro paiiona r. Caparosa
Jlenunckoro paiiona r. CapaToBa /T.P. Tuxonosa/
[TpoTtokon Ne 1 ot 23.08.2023 1. [Tpuka3z Ne 357 ot 23.08.2023 1.

MoanuncaH: TuxoHoBa TaTbsiHa

T M XO H O B a gachg:B;% OU=[upektop, O="

MY OO "UAOT™ JleHnHckoro
paiioHa r.CapaToBa",

TaT bﬂ H a CN=TuxoHosa TaTbsiHa
PauncosHa, E=lencdt@yandex.ru
OcHoBaHue: {1 sBnsitoCb aBTOPOM
3TOro JOKyMeHTa
P a M CO B H a MecTtononoxeHue: qwel23QWE
HaTta: 2023.09.14 10:31:04+04'00'
JOIMOJIHUTEJBbHAS
OBHIEPA3BUBAIOILIIASA ITPOI'PAMMA
Xy,Z[O)KGCTBGHHOﬁ HaIIpaBJICHHOCTHU
«ITPOaBu:KEeHNE»
BO3pacT yvaruxcs 6-14 jer
CPOK pCain3aliiu IIPOoIrpaMMBbI: 4 roga

ABTOp-COCTaBUTEND:
Muxaitnenko Onbsra BanepreBHa,
MEeIaror JOMOJIHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHUsI

Caparos, 2023



CTpyKTypa 10N0JHUTEIHLHON 00111€00pa30BaTe/JIbHOI MPOrPAMMBI

1. Kommiekc 0CHOBHBIX XapPaKTePUCTUK MPOTrPaMMBbI
1.1. [losicHuTENBHAS 3aIUCKA.

1.2. llens u 3aga4m IpOTpaMMBI.

1.3. ILtanupyemblie pe3yJbTaThI.

1.4. Conepxanue mporpaMmel.

1.5. ®opmbl aTTecTallii U UX MEPUOAUUYHOCTb.

2. Komiuiekc opraHn3auMoHHO-NeIArorn4yecknx ycjaoBui
2.1. Meronuueckoe obecrieueHue.

2.2. YcnoBus peann3anuy MpOrpaMMBbl.

2.3. KanengapHblil yueOHBbIN rpaduk.

2.4. OueHOYHbIE MATEPUAIIBI.

2.5. Ciucoxk nurepaTypsl.

2.6. [Ipunoxenue.



1. Komiiekc OCHOBHBIX XapaKTEPHUCTHUK JONMOJHUTEIbHOM
001eo0pa3oBaTe/IbHON 001IEpa3BUBAIOLIEH TPOTrPaAMMBbI

1.1. ITosicHuTeAbHAS 3aNIMCKA

HanpasBieHHOCTB. JlonoyiHUTENBbHAS oO1reoOpa3zoBarenbHas
oO1epa3BUBaroIas nporpamma (OO0IT) «ITPOnBux)eHMnE» MMEET
XYy/0’KECTBEHHYI0 HANIPABJIEHHOCTD.

[Ipu pa3paboTKe JOMOJHUTENBHOM  OOIIEpa3BUBAIOIICH ITPOTrpaMMBbl
YUYUTBHIBAIUCH CIEIYIONIME HOPMATUBHBIE IOKYMEHTHI:

1. ®enepanpubiif 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpa3oBaHuu B
P®» (pen. ot 04.08.2023);

2. IIpukaz MwunucrtepcrBa llpocBemenust Poccuiickon @enepanyu OT
27.07.2022 Ne 629 «O6 ytBepxkaeHuu [lopsinka opraHuzaiiui U OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHON JACSITENBHOCTH IO JOTMOJHUTEIBHBIM 00IIe00pa3oBaTEIbHBIM
porpaMmamy;

3. [Tucemo MunuctepcTBa oopazoBanus u Hayku P® ot 18.11.15 Ne 09-
3242 «O HampaBJIEHHMM METOJMYECKHX PEKOMEHAAIMN IO NPOECKTUPOBAHUIO.
JIOTIOJTHUTENBHBIX 00IIEpa3BUBAIOIIUX MPOTrpaMM (BKJIIOYAash Pa3HOYPOBHEBBIC.
POTPaMMBI )»;

4, [TocranoBnenue ['maBHOroO rocy1apCTBEHHOTO CAaHUTAPHOTO Bpadya PO
or 28.09.2020 Ne 28. CII 2.4.3648-20 «CaHHATapHO-IIIUAEMHOIOTHIECKNE
TpeOOBaHUSI K OpraHu3alUsIM BOCHUTAHUSA U OOyUEHHS, OTAbIXa U 03I0POBJICHUS
JIETeN 1 MOJIOJCKI,;

S. [ToctanoBnenue ot 28.01.2021 Ne 2 O0 yTBep>KIEHUU CaHUTAPHBIX
npaBui 1 HopMm CanlluH 1.2.3685-21 «['urnenndeckue HOpMaTUBBI U TPEOOBAHUS
K oOecrieueHuto Oe3omacHOCTH U (MiM) Oe3BpeHOCTH JJiA YelloBeKa (HaKTOpOB
cpenbl ooutanus» (VI paznen);

6. Pacnopsbkenune IlpaBurensctBa PD ot 31.03.2022 Ne 678-p «O06
yTBepkIeHnr KoHIenuu pa3BUTHS JOMOJHUTEIHHOTO 00pa3oBaHUsl JETEH /10
2030 r. 1 IIaHa MEepOTPUATHI TIO €€ peaTu3aIn;

7. [Ipuka3z wmuHUCTEpcTBa o0Opa3zoBanus CapaToBCKoil 00y1acTh  OT
14.02.2020 Ne 323 «O BHECEHMH U3MEHEHUH B IPUKA3 MUHUCTEPCTBA 00pa30BaHUs
CaparoBckoit o6sactu ot 21.05.2019 Ne 1077»;

8. Pacnopsixenue IIpasutensctBa CapaToBckoit ooiactu ot 13.07.2021
Ne 193-IIp. O pernoHasbHOM IJIaHE MEPONPUATHH 1o peanuzauuu B 2021-2025
rogax Ctparerun pa3BuTHsi BocniuTanus B Poccuiickoit denepaiuy Ha epyo 10
2025 rona;

9. Crpareruss pasButus BocnutaHus B Poccuiickorn @Penepauuu Ha
nepuoa o 2025 roma, yrBepxkaeHHas Pacnopspkenuem IlpaButensctBa PO ot
29.05.2015 Ne996-p;

10. TIlpuka3 o0 yTBEep>KICHUM TUIaHA OCHOBHBIX Meporpusituii Ha 2021-—
2027 romapl, MPOBOAUMBIX B MYHHUIIMIAILHOM oOpa3zoBanuu «l'opons CapaToB» B
pamkax Jlecatunerus aercrsa ot 10.06.2021 Ne 349;



11.  VcraB MY JIO «llenTp aerckoro TBopuecTBa» JICHHHCKOTO palioHa T.
CaparoBa (ot 24.11.2022);

12. Tlonoxkenue o mopsiAKe pa3pabOTKU U YTBEPKACHHUS JTOMOJHUTEIBHBIX
oO0I1Iepa3BUBAIONIMX TPOrPAMM MYHUIIUMIIATBHOTO YUPEKACHUS TOMOIHUTEIHLHOTO
oOpazoBanus «LleHTp nerckoro TBopuecTBay JleHnHckoro paiiona r. Caparosa (yTB.
npukazom Ne 227 ot 06.08.2020).

AKTyaJbHOCTB. B  Hacrosmee BpeMs  Iepel  JONOJHUTEIBHBIM
oOpa3oBaHMEM JETEi CTOUT 3aJaua BOCIIUTAHUS HPABCTBEHHO OPUEHTHUPOBAHHBIX,
AKTUBHBIX, TBOPYECKUX, PA3HOCTOPOHHE PAa3BHUTHIX JMYHOCTEH, CIOCOOHBIX K
npeoOpa3oBaHUsIM B COBPEMEHHOM MHpPE B Pa3IMYHBIX cepax AesTeTbHOCTH.

bospminM MOTEHIMAIOM U1l HPABCTBEHHO-3CTETUYECKOIO M TBOPYECKOIO
pa3BuTHs peOeHKa 00J1alaeT UCKYCCTBO M, B YACTHOCTH, Xopeorpadus. OHaKo He
BCETJa COBPEMEHHBIE J€TU M HMX POJUTENHM IIOHUMAIOT U OLICHMBAIOT CHUILY
IIOJIOXKUTEIIBHOIO  BO3JIEHMCTBHSI HA  CTAHOBIIEHHE  pACTyIEW  JIMYHOCTH
Xopeorpaduyeckoro HCKyccTBa.

C npyroii cTopoHbl, MpeanpodeccnoHalbHble IPOrpaMMbl, pealu3yeMble B
JNETCKUX WIKOJIaX MCKYCCTBA, NPEIBSIBISIIOT OYEHb BBICOKHME TpeOOBaHUSA K
¢u3NyecKUM JaHHBIM UM YPOBHIO MMEIOIIMXCA y peOeHKa TaHIEBaJIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM, YTO SBIAETCA MNPENATCTBHEM I OOyYeHHs M NpUOOLIEHUS
OOJBIIOr0 KOJIMYECTBA KENAIOUIMX 3aHUMAThCS XOpeorpauyeckKuM HUCKYCCTBOM.
JanHas mporpamma pa3zpaboTaHa ¢ LEeJb0 TPUOOIIECHUS K 3aHSATUSAM 3TUM BUJIOM
MCKYCCTBA JIETE€H C pa3HbIM YPOBHEM CIIOCOOHOCTEN M CO3JaHMS YCIOBUHM IS UX
Pa3HOCTOPOHHETO M TBOPYECKOTO PA3BUTHA.

IMenaroruyeckas uenecoodpa3HocThb. [IporpaMmHbIi MaTepuan 0OeCreUnBacT:

- pazHocmopomnHee ¢puzuueckoe u cmemuyeckoe pazeumue demei (BO BpeMs
3aHATHI B XopeorpadMyeckoM KOJUJIEKTHBE J€TH MPUOOPETAIOT  OTBIT
MY3BIKQJIBHOTO BOCIPUATHA. Y JETEW JOCTATOYHO PAa3BUBAIOTCS JIBUTATEIIbHBIC
HaBbIKM M KayeCTBa: IJIACTUYHOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTh U HENPUHYXKIEHHOCTH B
COOTBETCTBHUHM C MY3BIKOW, TaHIEBAIbHBIMU oOOpa3amu. B xome 3aHsTHIA
YCUJIMBAIOTCA MHUMUYECKHE JEHUCTBHS, 4YTO TMO3BOJISIET C OOJbIIEH TOYHOCTHIO
niepeIaBaTh XapakTep TaHIA, BHITOJHEHUS 3JIEMECHTOB, TaHIICBAIBHBIX 1103);

- npuobuenue oemeti K 300p08oMY 00pa3y dHcuzHu (3aHATHS y CTAaHKA U HAa CepeIuHe
3aJ1a TTO3BOJISIIOT MOBBICUTh THOKOCTh CYCTABOB, YIIYUIITUTh 3JIACTUYHOCTh MBIIII] U
CBS30K, HApacTUTh CWUJy MbIl. JleTu, 3aHMMaromuecs TaHUAMHU, COOJIIOAAIOT
PEXUM MUTAHUS U PEKUM JTHSA);

- npoghopuenmayuio y4auuxcsi.

B ocHOBY mnporpammsbl, IOJOXKEHBI CHEAYIOIIWE IPUHIUIIBL [PUHLIHAII
B3aMMOCBSI3M OOYYEHUS ¥ Pa3BUTHS; TMPUHIIMIT B3aUMOCBSI3H ACTETUYECKOTO
BOCITUTAHUs ¢ Xxopeorpaduueckoil U PU3NIecKor MOATOTOBKOM, YTO CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTUIO TBOPUYECKOW AKTMBHOCTH JETEW M OCHOBHBIX KA4e€CTB JIMYHOCTH:
1EJICYCTPEMIICHHOCTH, CAMOCTOSITEIIBHOCTH, TPYAOIIO0HS.



OTanunTe/bHAsA 0CO0EHHOCTh. AHAIN3 MPOTPpaMM JIaHHOW HAIPaBJICHHOCTH
(momonHMTENBHONW  00IIE0Opa30BaTEIBPHON  OOIICPAa3BUBAIONICH  MTPOrPAMMEI
CoBpemenHbIl TaHel. Xopeorpadusi «B Buxpe TaHIa» - aBTOP-COCTaBUTEb:
'axoBa E.B., r. MockBa, 2017r. u JOONOTHUTEILHON 00I1I€00pa30BaTEIHLHOM
MOJYJIbBHOM TiporpaMMbl Xopeorpaduueckoit cryauu «CepeOpsiHbIM JT0XKIbY -
aBTop-coctaButenb: OcunoB O. B., 1. Tlokpos, 2017 T.) mMO3BONHI BBIICIHUTH
CJIEIYIONTUE OTINYUTEIbHBIC 0COOCHHOCTH:

® COBMEIICHUE HECKOJIbKUX TaHIICBAJIbHBIX HaMpPaBJICHUN, MO3BOJISIONIUX

OCYIIIECTBHUTD KOMILTCKCHYIO Xopeorpaduaeckyro MIOJITOTOBKY
oOy4aromuxcs, BCIACACTBHE 4Yero Yy JeTeld YCIelIHee pa3BHBAIOTCS
JBUTaTEIbHBIC HaBBIKH, IIACTUYHOCTD, BBIPA3UTEIBHOCTh u
HCIPUHYKJIECHHOCTh B COOTBETCTBUH C MY3BIKaJbHO-TAaHIIEBAIbHBIMU
obpazamu;

e (opMUPOBAHME B XOJ€ 3aHITUN IUIACTUYECKUX, MUMHUYECKUX U aKTEPCKUX
HABBIKOB, YTO MO3BOJIAET TIIyOKe TepeaBaTh XapakTep TaHIIA.
Anpecar. /lannas nmporpamma npeaHa3HaueHa Jiis AeTen ot 6-14 ner.

Bo3pacTHbie 0C00€HHOCTH AOMIKOJIBLHOIO Bo3pacra (6 Jier). Jletn sToro
BO3pacTa OBICTPO YTOMISIIOTCSA. BHuMaHue ObicTpo mnepekitodaetcsi. PebeHok
COCPENOTOYEH JI0 TEX MOP, ITIOKAa UHTEpeC HE yracHeT. [losiBIeHrne HOBOTO MpeameTa
/HOBOTO 3aJlaHus/, TOTYAC MEPEKII0YaeT BHUMaHWEe Ha Hero. /[muTenbHOe Bpems
peOEHOK HEe MOXKET BBITIOJIHATH OJTHO U TOKE JIBIKeHHE. BeayuM y aeteit siBnsercs
KOHKPETHO-O00pa3HOE MBINIJICHUE, T.€. MeJaror JOJKEH HCIOJIb30BaTh B CBOEH
paboTe sipKoe CIOBECHOE PUCOBAHUE — ONKUCAHNE, CPAaBHEHUE, HATJIATHOCTh, TTOKA3.
Wx BocnpusiTiE MUpa HOCUT YYBCTBEHHBIA XapaKTep. ITO UTPOBOM BO3pacCT, s
JIeTeld XapaKTEpHbI >KU3HEPAIOCTHOCTh, MOJBHKHOCTb, JOBEPUUBOCTh. 3aJaHUs
nejarora  BBIIOJHSIOT He 00cyxnas. Bo30yxaeHue npeobiajiaeT  Haj
TOPMOXKCHUEM.

Bo3pacTHble 0CO0€HHOCTH MJIAJIIEr0 HIKOJLHOTO Bo3pacta (7-8 Jier).
Bce eme cnabo pasBuTta JeTCKas MOTOPHMKA, BBICOKAash yTOMIISIEMOCTb,
AMOIMOHAJIbHAST BO30YJIMMOCTh, pPa3BUTHE OOpa3HOW MaMATH (Y4epe3 KpacOUHbIN
pacckas, sipkue cpaBHeHHUs). JleTu 3TOro Bo3pacTa yxe IIKOJIbHUKH, OHU MOTYT
CPaBHUTEIIBHO NIOJTO YIAEpKUBATh BHHUMaHWE, HO, TEM HE MEHEE, HYXKOAITCS B
4acTOM CMEHE JIBMKCHMH. 3amac JBUTaTeIbHBIX HABBIKOB JICTEH €Ille HE BEJIHK.
JIBr>keHUsl JeTel ellle IUI0XO OPraHU30BaHbl U KOOPJIWHHPOBAHBI JIJISI CIOMKHBIX
ynpaxkHennii. OTHOCUTENbHAs ¢I1a00CTh MYCKYIATyphl U THOKOCTh KOCTEH MOTYT
MPUBECTH K IUIOXOM OCAHKE W HWCKPHUBJICHUIO MO3BOHOYHHWKA. JIBHTaTEIbHBIN
anmapat peOeHKa HEeJJOCTATOYHO OKPETl, YTO BBI3BIBAET HEOOXOAMMOCTh BHUMAHMS
K JO3UPOBKE yhnpakHeHUU. BHuMaHnue nereil eme He ycTounBo. OHHM JIETKO
OTBJICKAIOTCS, JIETUe BOCIIPUHUMAIOT KOHKPETHBIM MaTepuall, >kKMBOM o0pa3 1J1isl HUX
OJIMKe, HeXKeNM OTBJIeYeHHbIe TOHATHS. Vrpa B mporiecce 3aHATHS MPEICTaBISIETCS
€CTECTBEHHOM. X dMOIMuU SpKU U NPOSIBISAIOTCS OTKPHITO U HEMOCPEACTBEHHO. B
ATOM BO3pacTe JIETHU KU3HEPAJAOCTHBI U JOBEpUYUBLI. OHU ellle MOX0KHU Ha JAeTel 6
JIeT, XOTs (pu3nuecku 0osee Kpenkue, ObICTpee MOHUMAIOT, JIy4Ille 3allOMUHAIOT.



Bo3pacTHbie 0co0eHHOCTH MJIAIIEr0 M CpPeIHero MOJAPOCTKOBOIO
Bo3pacrta (9-11 ser).

JleTu B 3TOM BO3pacTe sipue MPOSIBIISIIOT IMOIIMH, CKIIOHHBI K KOH(PIUKTaM CO
CBEPCTHUKAMMU, B3POCIBIMU, POAUTEIISIMU, CTPEMSITCSI IPOBEPUTH CBOM CUJIBI. Y HHUX
BEJIMKA MOTPEOHOCTh B TIOCTOSIHHOM JESTENbHOCTH; OOJBIION JBUTATEIbHOU
aKTUBHOCTH; JIIOOAT IIyMHBIE UTPBHI; CTPEMSITCS K To0eie, He AOIyCcKas MOpaKeHUil;
OOJIE3HEHHO PearupyroT Ha KPUTUKY; UITYT NPUMEPHI ISl OApaKaHUsl, CTPEMSTCS
K HE3aBUCUMOCTH OT CeMbH. JleTH 00JIbIlIe HACTPOEHBI Ha OIIPE/ICIICHHBIE IEHCTBHUS,
YeM Ha aHaJIM3 U pa3MbIluieHus. B paboTe ¢ AeTbMHu 11eeco00pa3Ho UCTIOIb30BATh
NOOILIPEHUE, TMOCTOSIHHO  MEHATh  BHJBI  JIEATEIBHOCTH, MOTHUBHUPOBATH
COpPEBHOBATEILHOCTHIO, aKTHBHO BKJIIOYATh TBOPUYECKHE 3aJaHUS.

Bo3pacTHble 0CO0EHHOCTH CTAapIIero MOAPOCTKOBOro Bo3pacrta (12-14)
JieT. Y OJIpOCTKOB B 3TOM BO3pacTe (pOpMHUPYIOTCS YOSKI€HUS U MUPOBO33pEHHE,
BO3HUKAET  MMOTPEOHOCTh  MOHATH  c€0s, CMBICA  JKM3HM, BO3HHMKAIOT
npodeccuOHaNbHBIE WHTEpechbl. Bo3HuKaeT KeinaHue OBITh 3aMEUYEHHBIM,
HOSIBJISIETCSL CAMOCTOSITENIBHOCTD B CYK/ICHUSIX. [ JTaBHBIM B CAMOCO3HAHMH SIBIISIETCS
Oyaymiee, K KOTOPOMY MOJPOCTOK ce0si roTtoBuUT. @Dopmupyercs 4YyBCTBO
B3pPOCJIOCTH, OTKPBITHE CBOETO BHYTPEHHETO MUPA, BHYTpEHHEE «S1». B aTOT nepuox
WHTEHCUBHO DPa3BHUBAETCS MYCKYJAaTypa, MOAPOCTKH TOTOBBI K (PU3NYECKOH U
YMCTBEHHOM pabote. 3aHATus Xopeorpadueid MOryT HPOBOJUTHCA C MOJHOU
Harpy3Kowu.

Cpok ocBoenus IIporpammel: 4 roga o0yyeHusl.

Oo0mbem Ilporpammel. IlepBblii ron 00yuenus — 144 yacoB; BTOpoi roji 00y4yeHus
— 144 gacoB; Tpetuii rox — 216 4yacoB; ueTBepThIii rog — 216 gacos. O6mui 06beM
nporpaMmsl — 720 yacos.

PexuM 3aHATHH

Jist yaanuxcst nepBoro (6 net) u BToporo (7-8 51et) roioB o0yueHust 3aHsITHS
MpOBOAATCA 2 pa3za B Henemto 2 3aHATHs 10 30 MUHYT C IEPEPHIBOM MEXKY HUMU
10 MUHYT.

— Jns yuammxcs Ttpetbero (9-11 ner) m uwerBeproro (12-14 1ner) romos
oOyuenus 216 yaca B ToJl, 3aHATUSL POBOASTCS 2 pa3a B HEJENIO 2 3aHATUSA 1O 45
MHUHYT C [IEPEPHIBOM MEXKy HUMHU 10 MUHYT;

CocTaB rpynit NOCTOSHHBIN.

OcHoBaHueM TpueMa CIYKUT HAINYUE cepTudukaTa ¢ HACHTUPUITUPOBAHHBIM
HOMEpOM, 3asiBIeHHEe OT poAuTeNeil W kemnanue pedenka. Habop yuammxcs
MIPOU3BOUTCS] HE3aBUCUMO OT 00bEMa MX 3HAHUM, YMEHHI U HABBIKOB.

1.2. Ilesb 1 321244 MPOrpaMMBblI
[eas mporpaMmbl — pa3BUTHE HPABCTBEHHO-ICTETHUYECKOW JIMYHOCTH pEOCHKA,
CHOCOOHOTO K TBOPUYECKOMY CaMOBBIPAKEHHUIO MOCPEICTBOM OBJIAJICHUSI OCHOBAMU
xopeorpaduu.
3axaun:
Obyuarowue:



— TMO3HAaKOMUTH YYalIUXCs C UCTOPHUEN pa3BUTHS XOpeorpaduyecKoro HCKyccTBa
U COBPEMEHHBIMU HAIIPABIICHUSIMU;

— TO3HAKOMHUTb C JIEKCUYECKON TepMHUHOJIOTHEN Xopeorpaduu;

— OOy4YdTh BJIQJCHUIO OCHOBHBIMH JBIKCHUSMH KJIACCHYECKOTO, HAPOJAHOTO U
COBPEMEHHOTO TAHIIEB;

— HAY4YUTh TEXHUYECKHU MPABUIBHO (0€30MacCHO) UCTIOIHSTH JIBHXKCHHUS,

— copMUpOBaTh HABBIKA MYOJUYHOTO BBICTYIUICHUS, YMEHUS JEpPKAThCA Ha
CLIEHE.

Paszsusarowue:

— CMOCOOCTBOBaTh  PAa3BUTHIO  (U3MYECKMX  BO3MOXKHOCTEH: THOKOCTH,
PACTSIKKH, CUJTbI, BHIHOCIIMBOCTU, KOOPJIMHALIUU U TIJIACTHKHU.

— CMOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO APTUCTUYECKUX CIIOCOOHOCTENH;

— COJICHCTBOBATH PA3BUTHIO XY0’KECTBEHHO-ICTETUYECKOTO BKYCa,;

— COJCHUCTBOBATH  PA3BUTHIO  PEMPOAYKTHBHOTO W MPOJYKTHBHOTO
BooOpakeHusi, (aHTa3Wu, TBOPUECTBA, KPEATUBHOTO, JIOTHYECKOTO
MBIIIICHUS,

— CIOCOOCTBOBaTh  Pa3BUTHUIO  KOMMYHHMKATHUBHBIX  HAaBBIKOB,  YMEHHS
B3aMMOJICICTBOBATH B KOJJICKTHUBE.

Bocnumamenvnvie:
— CMocOOCTBOBATh BOCITUTAHUIO HPABCTBEHHBIX KaY€CTB JIMYHOCTH;
— CIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO HHTEpECA K XopeorpaduuecKoMy UCKYCCTBY.

1.3. [Inanupyemble pe3yabTaThbl
Ilnanupyemble pe3yabTaThl 1-r0 3Tana «IlepBbie marmny:
1 rox o0yuenums.
IIpeamMeTHbIE pe3yabTaThl.
Yyawuiics mooicem 3nams:
— HCTOPHIO Pa3BUTHS TAHIIEBATHLHOTO UCKYCCTBA,;
— TEPMHHOJIOTHIO OCHOB KJIACCHYECKOTO U PYCCKOTO TAHIICB,
— TOHATHE O XapaKTepe, TEMIE U TMHAMUYECKUX OTTEHKAX MY3bIKU.
Yyawuiics mooicem ymemu:
— COIJIACOBBIBATh JBMIKEHHWE C MY3BIKOW, OMNpENeNsisi €€ XapakTep, TeMIl,
JTUHAMUYECKHUE OTTCHKH;
— CBSI3aHHO MEepeMeENIaThCs B IPOCTPAHCTBE;
—  CaMOCTOSTEIBHO BBIMOJIHATH PUTMHUYCCKUE JTBUKCHUS, TIOBI;
— 0€30IMacHO ¥ TEXHUYHO BBIMOJIHATH TAMHACTUYCCKUE YIIPAKHEHNS;
— YBEpEHO JIEPKAThCS Ha CIIEHE BO BPEMS BBICTYILICHUS.
HNHTerpaTuBHbBIE JINYHOCTHBIE XAPAKTEPUCTUKH
— MOJKET O0IaThCsl M B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU B KOJIJICKTHUBE H
MeJIaroroMm;
— MOET MPOSIBIISITh HHTEPEC K 3aHATHSM.

2 roa o0y4eHus.



IIpeameTHbIE pe3yJbTATHI.
Yuawuiica oonoswcen 3namo:

UCTOPHIO U 00BbIYaU PYCCKOT0, OEI0PYCCKOr0, YKPAaUHCKOTO TaHIICB;
TEPMUHOJIOTHIO KJIACCUYECKOI0 SK3EpPCHCa U HAPOIHBIX TAHIIEB;
OCHOBHBIE AJIEMEHTHI KJJACCUYECKOT0 U HAPOIHBIX TAHIIEB.

Yuawuiica oonxncen ymemo:

0€30MacHO M TEXHUYHO BBINOJHATh YIPAXHEHHUS KJIACCUYECKOTO TaHLA Y
CTaHKa,

CaMOCTOSTENIbHO ~ WCIHOJHATh  JABWKEHUS, OTIOJbl, TaHIbl, HCIOIb3Ys
CTaTUYECKOE M TUHAMUYECKOE UCIIOJIHEHHUE;

BBIPA3UTEIbHO, SMOLMOHAIBHO INI€pelaBaTb HACTPOEHUE MY3BIKM U
UMITPOBU3HPOBATH.

MeTtanpeaMeTHbIe pe3yJbTATHI:

rOTOB K OOIIEHUIO M B3aUMOJECHCTBUIO CO CBEPCTHUKAMU B KOJUIEKTHBE U
IIE1aroroM;
MPOSIBJISIET TPYAOIO0UE U YIIOPCTBO B IOCTHKEHUH LIEJIEH;

JINYHOCTHBIE pe3yJabTaThbl:

NPOSBIISIET UHTEpEC K Xopeorpaduu, K XyJ0KECTBEHHBIM TPATUIUSIM CBOETO
HapoJa;
IPOSIBIISIET UHTEPEC K UCKYCCTBY.

Ilnanupyembie pe3yabTaThl 2-10 3Tana «[Ipoasmwkenne. TaHIB:

3 roa o0y4eHus.

IIpeameTHbIe pe3yJbTATHI:
Yuawuiica oonocen 3namo:

TCPMHUHOJIOTHIO KJIaCCHUYECKOT 0 TaHIa,
OCHOBHBIC 3JICMCHTBI KIIACCUYCCKOI'O 1 HAPOJHO-COCHUYCCKOT'O TaHIICB.

Yuawuiica oonocen ymems:

yMeHHue 0€3011aCHO U TEXHUYHO BBITIOJIHATH YIPAXKHEHHS KJIACCUYECKOro Ha
cepenuHe (IPbIKKH, BpalEHUs );

YMEHHUE CAMOCTOSITENIbHO HCIIONHATH JBUKEHUS, JTIOJbI, TaHIIbl, UCIIOJIb3Ys
CTaTUYECKOE M TUHAMUYECKOE UCIIOJIHEHHUE;

YMEHHUE BBIPAZUTENBHO, SMOLMOHAIBHO IE€pPEJaBaTb HACTPOCHHE MY3bIKH U
UMITPOBU3HUPOBATH.

MertanpeameTHblie pe3yJbTAThI:

CTIOCOOEH MJIAHUPOBATH M OCYIIECTBIISITh CBOKO JICATEIIEHOCTD;

crioco0eH paboTaTh B KOJUICKTUBE;

MPOSBIIIET  yBWKEGHHWE W JOOPOXKEIATSIBHOCTh,  B3aHMOIIOMOINb |
COIEPESIKUBAHKE IO OTHOLICHHUIO K APYTHM;

CTIIOCOOEH OCYIIIECTBIIATh MO3HABATEIIBHBIC ICHCTBHS;

CIIOCOOCH  HCIIOJIB30BaTh  KOMIIBIOTEPHBIC  TEXHOJOTHH JUIs  TIOMCKa
uHbopMaIuu.



JInuHOCTHBIE pe3y/IbTaThI:
—  TPYIOJIOOUB, POSBIISIET YIOPCTBO B IOCTHXKEHHUH LIEIICH;
— SMOLMOHAIBHBIA OTKIUK Ha MY3bIKY, IPEKPACHOE;

— TMpPOSIBIAET YCTOMYMBBIA HWHTEpeC K Xopeorpaduu, K XyI05KECTBEHHBIM

TpaauausAM CBOCTO HApOIa,

4 rox 00y4eHwusl.
IIpeamerHbIe:
Yuawutics oonocen 3namn.:
— TEPMHUHOJIOTHIO COBPEMEHHOI0 TaHIa «J[>ka3-MoaepH»;

— OCHOBHBIC 3JICMCHTBI KIIACCUICCKOI'0, HAPOJHO-COCHUYICCKOIO U COBPEMCHHOI'O

TAHIIEB.
Yyawuiics oonocen ymems:

— 0e30MacHO M TEXHUYHO BBIIIOIHSITE 9K3CpCHUC COBPCMCHHOI'O TaHIIa ((]_—[}Ka?r

MOJICPH»;
— HMIPOBU3UPOBATH B COBPEMEHHOM TaHIIE;
MeTanpeaMmeTHble pe3yJbTATHI:
— Ccnoco0O€H MIAHUPOBATh U OCYILECTBIISITH CBOIO ICSITEILHOCTH;
— TOTOB paboTaTh B KOJIJIEKTUBE;
— YMEET OCYIIECTBIIATh IT03HABATEIbHBIC ICUCTBUS;
— YMEET UCIOJIb30BaTh KOMITbIOTEPHBIE TEXHOJIOTHHU.

— TOTOB MPOAYKTUBHO COTPYAHHYATH CO CBEPCTHHKAMU IIpU PEIICHUU
pas3InYHBIX TBOPUYECKUX 3a7a4.
JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:
— PYKOBOJICTBYETCSI HOPMAMU COLUAIIBHOTO B3aUMOJICUCTBUS;
— T'O0TOB CaMOCOBCPIICHCTBOBATLCA B TBOpquKOﬁ ACATCIIBHOCTHU
— TPOSIBIISAET YCTOMYMBBIA HHTEPEC K 3aHATUSIM XOpeorpaduei.
1.4. Copep:xaHue nporpamMmsi.
Y4eOHblil MU1aH.
1-ii roa 00y4enus (6 Jier)
Ne KoauyecTBo yacoB ®opma arrecranun/
n/ | HaumeHoBanue pa3ziesioB u TeM | Beero | Teopusi | Ilpak- KOHTPOJIA
I THKA
1. | BBogHoe 3ausTHE. 2 1 1 becena. TectupoBanue.
2. | A30yka My3bIKaJILHO- 30 4 26 PutMuueckuil JUKTaHT.
PUTMHYECKOT0 IBUKEHHUSI. HaOmronenue.
«Hrpas, Tanmyem!»
3. | DnemMeHTBI KJaccu4yeckoro | 24 4 20 KonTtpomnbHbIe ypakHeHUS,
TaHIA. nuddepeHIpoBaHHbIC
3aaHus




4. | DneMeHTHI PyCCKOro TaHIa 10 2 8 KoHTponbHBIE  yIpaKHEHUS,
«XopoBo». g epeHIMpOBaHHbIC
3amaHus,
OTKpBITOE 3aHITHE.

5. | DJieMeHTBI 1€TCKOr0 TaHIA. 24 4 20 KoHTpobHbBIE yIIpaKHEHUS,
OTKPBITOE 3aHATHE,
nuddepeHIpoBaHHbIC
3aJaHHs

6. | D1eMeHThI MAPTEPHOTO 30 4 26 TanneBanbHBIN OATTII,

3k3epcuca «rposoit KOHTPOJIbHBIE YIIPAXXHEHUS,
CTPETUYHHIY. OTKPBITOE 3aHSTHE,

7. | IloctanoBOYHasi padoTa. 12 2 10 OT4Y€THBIN KOHLEPT, OTKPHITOE
3aHATHE

8. | PemeTnunonHas padora. 8 0 8 HaGmronenue.

9. | UToroBoe 3aHsiTHE. 4 0 4 3auet. Omnpoc.. Konuepr.
TectupoBanue. Pedekcus.

Bcero yacos 144 21 123
2-ii ro1 o0yuenust (7-8 jer)
Ne KoumnuectBo yacos ®opma aTTrecranun/
n/ | HammeHoBaHMe pa3/ieioB U TeM KOHTPOJISt
n Bcer | Teopu | Ilpak
0 s THKA
1, BBoaHoe 3aHsITHE. 2 1 1 CobecenoBanue, TECTUPOBAHUE.
2. IlapTepHbIii 3K3epcuc ¢ 18 4 14 | KoHTposbHbIE yIpaKHEHUS,
3J1eMEeHTAMM AKPOOATHKH. JudQepeHIIMpOBaHHbIE 331aHUS.
3. My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHE 18 4 14 | PurMuyeckuil IUKTaHT.
JABUKEHUS. KonTponbsHbIe ynpaxHeHus,
nuddepeHIMpOBaHHbIE 3aAaHNU,
orpoc.
4| DeMeHTHI KIACCHYeCKOT0 26 6 20 | KoHTposbHBIE yIIpaKHEHHUS,
TaHUa. nudepeHIpoOBaHHbBIC 3a/TaHUS
5. Di1eMeHTHI HAPOAHOTO TAHIA. 26 6 20 | Ompoc, nuddepeHpoBaHHbIe
3aJjaHus, MacTep KIacc,
HaOJIr0/IeHue
6. Komno3unuoHHo- 28 2 26 | KoHKypc, KOHIIEPT, MacTep
NMOCTAHOBOYHAasi padoTa. KJ1acc.
7. PemerunmonHasi padora. 22 0 22 | IlpakTrueckue 3a1aHus,
HaOJI0IeHuE.
8., UtoroBoe 3aHsTHE. 4 0 4 3ageT, onpoc, TECTUPOBAHUE,
peduiexcusi.
Bcero yacos 144 23 121
3-i1 rog o0yuenus (9-11 ser)
Ne HanmeHnoBanue pa3iesios u KosmnuecTBo yacos ®opma aTTrecranun/
/11 TeM Bcero | Teopusi | IIpak- KOHTPOJIA

THKA




1. BBoaHoe 3ansTHE. 2 1 1 CobecenoBanue.
TectupoBaHnue.

2 HapoaHo-cueHuveckuii 72 12 60
TaHell.

2.1. | DK3epcuc HapOIHO- 18 3 15 Hab6mronenue. Onpoc.
CIICHMYECKOT'0 TaHIIA Y CTaHKA. Pednexcus.

2.2. | DnemMeHThl HapOAHO- 18 3 15 KoHTposibHBIC yrIpayKHEHUS],
CLIEHMUYECKOI'0 TaHIla Ha g epeHIMpOBaHHbIC
cepeauHe 3ana. «JIBrmxeHus. 3amanus Habmoaenue. Omnpoc.
KomOuHammu. D106, Pednexcus.

2.3. | DK3epcuc HapoIHO- 18 3 15 Ha6monenue. Ompoc.
CIICHMYECKOI'0 TaHIla y CTaHKa Pednexcus.

(koMOUHaIUN)

2.4. | DneMeHThl HapOAHO- 18 3 15 KoHTposibHBIC yrIpayKHEHUS],
CIICHMYECKOTO TaHIIa Ha muddepeHIpoBaHHBIC
cepenuHe 3ana. «/IBuxeHus. 3aganus Habmonenue. Ompoc.
KomOuHammu. ITI0Ib0». Peduexcust.

3 Kuaaccnuecknii Tanen 68 12 66

3.1. | Ox3epcuc KiIaccuveckoro tanma | 17 3 14 Hab6nronenue. Onpoc.

y cTaHka (0JIHOM pyKoii 3a Peduekcus.
NAJKY).
3.2. | DneMeHTHI KI1acCUYeCKOro 17 3 14 KoHnTponbHble ynpakHeHus,
TaHI[a HA CepeInHE 3ala. muddepeHIpoBaHHBIC
3apanus Habmonenue. Ompoc.
Pednexcus.
3.3. | DK3epcuc KIacCUYECKOTo TaHIa 17 3 14 Hab6mronenue. Onpoc.
y cTaHka (KOMOWHAIIUN). Peduexcust.

3.4. | DneMeHTHI KJIaCCHYeCKOro 17 3 14 KoHTposbHBIE yIpasKHEHNS],
TaHIla Ha cepeInHe 3ala nuddepeHIpoBaHHbIC
(xomMOuHaIUN). 3ananus Habmonenue. Ompoc.

Pednexcus.

4 ITocTaHoBKA TaHLEeB 74 4 70

4.1. | Komno3unnonsHo- 40 4 36 Hab6nronenue. Konkypc.
[IOCTaHOBOYHAas padoTa. Konuepr. Pednexcus.
AKTepCcKOe MacTepCTBO.

4.2. | Penerunmonnas pabora. 30 0 30 Ha6monenue. Konkypc.

Konnepr. Pednexcus.
4.3 | UToroBoe 3ansTue. 4 0 4 3auer. TecTupoBaHue.
Pednekcusi.
Bcero uacos 216 29 187
4-ii rox o0yuenus (13-15 ser)
Ne HaumeHoBaHue pa3iesioB u KoauuecTBO YacoB dopma arrecTannu/
n/n TeM Bcero | Teopu | IIpak KOHTPOJIA
Ll THKA
1. BBoaHnoe 3ausitue. 2 1 1 CobecenoBanue. TecTupoBaHue.
2. Kuaccnuecknii Taneny 70 10 60




2.1 | DK3epcuc KJIacCH4ecKoro taHua | 34 6 28 | KoHTposbHBIC yIpa)KHEHUS],

(koMOHMHALIUY). TG depeHIMpPOBaHHbIC 3aaHNU.
Hab6mronenue. Onpoc.
Pednekcusi.

2.2. | DAeMEeHTHI KI1aCcCUYECKOro 36 4 32 | KoHTponbHbIC yIpaKHEHHUS,

TaHIIa Ha cepeInHe 3aj1a muddepeHIpOBaHHBIC 3aaHHS
«ITIOOBD Hab6mronenue. Onpoc.
Pednekcusi.

3. J:xa3-MoaepH TaHel. 12 10 62

3.1. | OcHOBBI cCOBpeMeHHOro TaHa B | 36 6 30 | duddepenmupoBanabie 3a1aHust
HarpasieHuu «Jxa3-MoaepH». Hab6nronenue. Onpoc.

Peduexcust.

3.2 | DK3epcuc COBPEMEHHOTr0 TaHIla 36 4 32 | KoHTpoJbHBIE YyIIpaKHEHUS,
«/Ixa3-monepH» Ha cepeiHe muddepeHIpoBaHHbIC 3aaHH
3aja (KOMILICKC). Ha6nronenue. Onpoc.

Peduekcust.

4. IMocTanoBKa TaHIa 72 4 68

4.1. | KommosuimoHnno- 38 4 34 Ha6monenue. Konkypc.
[IOCTaHOBOYHAas padorTa. Konuepr. Pednexcus.

AKTepCKOe MacTepCTBO.
4.2. | Penerunmonnas pabora. 30 0 30 | Habmonenue. Konkypc.
Konnepr. Pednexcus.
4.3. | UTorosoe 3ansiTue. 4 0 4 3auer. TecTupoBaHue.
Pednexcusi.
Bcero yacos 216 25 191
Copepxanue y4e0HOro0 1JjaHa.
1-i roa 00yveHust
No Conep:xanue y4eOHOro njiaHa
1. BBoanoe 3anarTue.
Teopust. BBomHoe 3ansarme. IlpeseHtamms nporpamMmsl  «Mwup  TaHma». I[IpaBumiia
MPOTUBOMOXKAPHON 0€30MacHOCTH, MpaBUIa MOBEACHUS B DKCTPEMATbHBIX CUTyalHsIX. BxogHas
JMarHOCTHKA.
IIpakTuka. [Toctpoenue B maxmatHom nopsake. [loctaHoBka kopmyca, pyk, HOT. [IpuBercTBUE
«IToknon-peBepanc». PoneBast urpa «Mpl npumin Ha Oam». Poneas urpa «lloxapHuKn».
Jlnarnocrtuka.
2. A30yKa My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKOT0 ABHKeHHs «rpasi, TaHyem!».

Teopusi. Putmuka «Urpas, tanyem!». Ilpesentanust «Ee BenudecTBo My3bika!». TakT-3aTakr.
«XapakTep WM HACTPOEHUE MY3BIKM Beceno — rpycTHo». «Temm» (MemIeHHO — OBICTPO).
«luramukay» (Tuxo — rpomko). «C4ér B My3bike. Mapiil, Bajibc, NECHS». My3bIKallbHbIE Pa3Mephl
2/14,3/4,4/4. «My3bika U TaHel». My3bIKalIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIE KOMITO3UIMH. TBOpUecKas
HUMIIPOBU3ALINSL.

IIpaktuka. «Urpo-purmuka» «Purmuka B ctuxax A. bapto». «MrpoBas TMMHACTHKay.
Putmuueckoe ynpaxHenue «Jlemait kak s». Urpa «Bcrymienue B My3bike». OOpazHo —
TaHIeBalIbHbIE KoMITO3ULUHU «YHackl», «Kykiab», «CamoneTs». A30yKa My3bIKaJIbHOTO JBUKEHHUS.
Bmwxenune «llpyxunkay. Ynpaxnenus «bapaOanbl», «/IBuraemcs mox 3Byk». Mrpa «Tuxo-




rpomko». Putmuueckoe ynpaxnenue «Conpatel», «Bambc upetoB», «Kammuka». OCHOBHbIE
MOJIOXKEHUS PYK: Ha Mosice, 3a 1000uKYy, 3a ciuHol. J{Bmkenue tanua «llo nunuu tanmay «lIpotus
JUHUU TaHUa». PucyHok tanua «B kpyr, u3 kpyra». Pucynok tanua «KosmonHa». PucyHok tanua
«3meiikay u «Croupanby. D101 «KTo B secy?». Dtion «Msl noitmanu 6abouky!». Dtion «Ha
[[BETOYHOU MOJISTHEY. DTION

OcHoBBI pycckoro Tanua «XopoBoa».
Teopusi. Ilpesenramus «Mcropust pycckoro tanma. XopoBoa». «Cuér B My3bike 1/8».
Mys3bikanbHbli pazmep 4/4. XopoBoaHbli mar. [IpocTpancTBEHHbIE PUCYHKH XOPOBO/IA.
IIpaxkTuka. [loctanoBka kopiyca, Hor u pyk. [llar Ha nony-naneuax. Pucynok tanmna «ComnHue».
Pucynoxk tanna «3Be3goukay. Pucynok tanna «Jlo-3a-no». Pucynok tanna «Boportua». Pucynok
tanna «llen». [lepexon U3 pucyHka B pucyHok: «3meitikay, «Cnupanby», «Kpyr». IlepeMennbiit
X0J1. DT «3UMHUNA XOPOBO.

9J1eMeHThI KJIaCCHYECKOro TaHIa.

Teopusi. Bugeo-ypok «O Oamere». DneMeHTH Kiaccuueckoro Ttanma. Ilpakruka. Wrpa
«[Tortanmyit co mHoii!». TaHneBanbHbIN Jerkuii mar ¢ Hocka. Jlerkuii 6er. Ilar ¢ moackokoM.
bokoBoit noackok — rasnorn. [TocranoBka kopnyca. [loctanoBka pyk. [lo3unuu Hor. [To3uium pyk.
[Top ne 6pa. Yopaxuenue Releve Ha mony-nanpuax no 1-if u 6-it no3unuu Hor. [lomynpucenanus
(demie plie) mo VI mo3umum, I mo3unmu. Beigsmwkenue Horu (battement — tendu) Brepen mo VI
no3uiuy, B ctopony 1o I mosunuu. Ilogpem Ha momynansisl (mo VI mo3uiuu; B coueTaHuu ¢
n/npucenanusmiu. [pepkku (allegro) saute mo VI mozurum.

JJ1eMeHThI NapPTEePHOro 3K3epcuca «MrpoBoM CTpeT4YnH.

Teopusi. «rpoBoii crpeTunHr» «CTpETUUHT — 4TO 3T0?» YIpa)kHEHUs Ha ITOCTAHOBKY KOPITYC,
pyK, Hor. [IpaBuia 6e30MacHOCTH MPH BBIMIOJHEHUH YIPAXHEHUH. YTpaXXHEHHs HA YKpEIUICHHE
MBIIIII] CIIMHBI U OPIOIIHOTO TMpecca MyTeM Mporuda Hazaa. YTIpaKHEHUs] Ha YKPEIUICHUE MBIIII]
CIUHBI ¥ OPIOIIHOTO Mpecca MyTeM HaKJIOHA BIepea. Y IPaKHEHHS Ha YKpEeIJICHHE TO3BOHOYHHUKA
IyTEM MOBOPOTOB TYJIOBUIIA U HAKIIOHOB €r0 B CTOPOHBI. YTIPAXXHECHHUS HA YKPEIUJICHUE MBIIIIL]
Ta30BOTO Mosica, Oeiep, HOT. YNpaKHEHHUsS HA YKPEIUIGHHWE M Pa3BUTHE CTOM. YTIpPaKHEHHS Ha
YKPEIUICHUE MBIIIII TUIEYEBOTO MOsIca. Y IPAKHEHUS Ha YITPAXKHECHUS 111 TPEHUPOBKH PABHOBECHS.
IIpakTuka: Yop. «Pa3gasu sroaxy», «3axMu kapanganny, «O0xBatu 1010ko», «KpecT-cTeHKay.
VYop. «3mes», «Komeukay, «Kauenm», «Kopabmuky», «Ynutkay. Ynp. «Kamkka», «lopkay,
«Ctpayc», «Hepenaxay, «Beroukay. Yop. «Mopckas 3Be31a», «Mecsany, «MadatHuky», «Opemiek,
«JIucuukay. Ymp. «baboukay», «Emoukay, «Kydok», «3aiunky, «Benocuneny. Ymp. «Jlomaakay,
«@'ycennnar. Yup. «llgyenkay», «MenbsHuna». Yp. «am», «llerymok», «Jlactouka». Tanen
«4I moka 4To He 3Be3/1ay.

DJIEeMEHTBI 1eTCKUX TAHLEB.
Teopusi. D107 TaHa «3nas Tydkay. 101 «Po6oT bpanucnasy. D101 «BeuHsblil 1BUTATEIbY.
IIpaxruka. lllar ¢ npucraskoii. lllar-noxackoka. llar-ranona. [lacce. I'anon B cropony. Iloackok
no TtouykaM. Beman B cropony. Ilepeckok. Ilpepkkn. ber. Pa3zyunBaHme TaHIEBaIbHBIX
KOMOUWHAIHUH.

ITocTranoBouyHas padora.
Teopus. [Ipamaryprus Tanna. TexHUKa HCIIOJHEHUS TaHIA. AKTEPCKOE MAacTEPCTBO.
IIpakTnka. PazyunBanue TaHIeBaIbHBIX KOMOUHAIMHA. [locTaHOBKAa KOMITO3UITMH TaHIIA.

Penerunnonnasi pagora.
IIpakTuka. Pernetuiius TaHIIeBaIbHBIX HOMEPOB, MOATOTOBKA KOCTIOMOB, PEKBU3HTA. YUacTHE B
KOHILIEpTax.

Hrorosoe 3anstue.
HpaxkrTuka. [lonsegenre utoroB. OTKPHITOE 3aHITHE JJISI POJIATEIICH.

2-il roj1 00yyeHust

Conep:xanue y4eOHOro njiaHa

BBoaHoe 3aHATHE.




Teopusi. [IpaBuna mpoTUBOMOXKAPHON 0OE30MAaCHOCTH, MpaBUJa MOBEACHHUS B IKCTPEMaIbHBIX
curyanusx. «llyremectBue B Mup xopeorpaduny». BxonHas ntuarnoctuka.

Ipaxkruka. Ilpakruka. PoneBas urpa «Mbl Ha ynuine». [locTpoeHue B 1miaxmMaTHOM MOpPSJIKE.
IlocTtanoBKa Kopmyca, pyk, Hor. IIpuBerctBue «lloknoH-peBepancy. JlnarHocTuka.

DJIeMEeHTBhI APTEPHOI0 IK3ePCHca € JJIeMEeHTAMHU AKPOOATHKH.
Teopus. [ToBropenue «rpoBoii crpeTynHry. AkpodaTHka.
IpaxkTuka: [loBropenue ynpaxuenuit « rpoBoii crpeTyuHry». YnpaxHenus: «CToiika Ha pyKax»,
«Moctuk», «Koneco», «IlepeBopoTsl yepes mieuo» (Brepesn, Ha3ald, CTOPOHY), «CToliKa mmaraT,
(TpOAOJBHBIN M TIOTIEPEYHBIN).

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKOT0 IBUKEHHS.
Teopusi. «Ilonbkay. My3bikanbHbIi pazmep 2/4 «Banbce». My3bIkalbHbIN pazMep Va.
IIpakTuka. TBopueckoe 3ananue «Becenblii kpyr». bokoBoil noackok — ranom. Ilar-moackox
Briepe. Lllar ¢ moackokoM BOKpyT ceOsi. BripaBo-BiieBo. «lllar-moabkuy». ITi0/ «Becenas noiabkay.
BanbscoBas mopoxkka. Banbcosriii xo7 «Ila macce». BanbcoBoe nBmxkenue «lla ne Oype». DTion
«Banbc 11BETOBY.

A30yKa KJIACCHYeCKOro TAHIIA.
Teopusi. Ilpesentanus «Knaccuueckuii TaHel-ocHoBa xopeorpaduu». TepMuHoIOTUS
KJIACCHYECKOro TaHma. KitacCHueckuii 9K3epcuc y CTaHKa (JIMIOM K CTaHKY).
IIpakTuka. PoneBas urpa «B Ttearpe». Preparation (mpemapacwkon). IlocranoBka kopmyca.
[To3ummu Hor (6-1, 1-51, 2-51). Ynpaxuenue Releve Ha nony-manpiax mo 1-it u 6-i mO3UIUKM HOT.
[Mo3uiu pyk (MOArOTOBUTEIBHOE MOJOXKeHue, 1-5, 2-51 m.p.) Port de bras (1-¢).
Anonmxe. [Nonynpucenanus (demie plie) mo 6-1-2-3 nosunmu. Beiamwkenue Horu (battement —
tendu) B ctopony no | mo3unuu. Beinuxkenue noru (battement — tendu jete) B ctopony mo I
no3unuu. Passe par terre. Rond de jambe par terre. (en dehors).
Rond de jambe par terre. (en dedans) (pounx ae sxam6 maprep an aeaan). Rond de jambe par terre.
(en dedans). Sur le cou-de-pied (cypie kynenbe) «ycinoBHoey. IIpepkku (allegro) saute mo 6-1
HO3HIINU.

DJIeMeHTbI HAPO/IHOT0 TAHLA.

Teopuss. Vctopuss um o6blam pycckoro TtaHua. Pycckuil aupuueckuti maney. Kaopuns.
benopycckuii maney.

IIpakTuka. Pyccxuti maney. IloctanoBka kopmyca. [lomoxenue Hor, pyk. IIpemapacpoH.
[Topnebpa B pycckom xapaxtepe. Illaru, xomsl. Ilepemennsiii xon Brepen. I[lepeMeHHBI X01
Hazaj. «["apmomikay. «[Ipunaganue». T pyccKoro Jupuyeckoro tanua Kaopuns. Ilonoxenue
HoOT U pyK. KagpunbHbiii xoa. «MomoTtouek». Ipo6usrit xox. [pucsaka. [Ipoxonka. JIBuxenus B
nape. OTon Kaapuinu. benopycckuii mawney. Ilonoxxenne Hor, pyk. OCHOBHOW XOJ BIEpeEn.
OcHoBHOM X0/ Ha3a. TpoiHo# nputor. JBuKeHNE «KPbDKAYOK». DTIOJ O€I0OPYCCKOro TaHIIA.

ITocTranoBo4yHas padora.
Teopus. [Ipamaryprus Tanna. TexHUKa HCIIOJHEHUS TaHIA. AKTEPCKOE MacTEPCTBO.
IIpakTnka. PazydynBanue TaHIeBaIbHbIX KOMOUHaIMHA. [locTaHOBKAa KOMITIO3UIIMY TaHIIA.

Penerununonnasi pabora.
IpakTuka. Penetuins TaHeBaIbHBIX HOMEPOB, MTOATOTOBKAa KOCTIOMOB, PEKBU3UTA. Y4YacTHE B
KOHIIEPTaX, KOHKYpCax.

Hrorosoe 3ansitue.
IIpakTuka. [lonsenenue uroros 3a roxa. Konuepr

3-i1 rox o0yuenus (10-121e1)

Conep:xanue yueOHOTro roaa

BBoaHoe 3ansitue.
Teopusi. «llyremectBue B mMup xopeorpadum» [lpaBuna mpoTHBONOXKApHONH OE30MaCHOCTH,
MpaBUJIA MOBEAEHUS B DKCTPEMANIBHBIX CUTYalUsAX. BXOIHAsI fMarHocTuKa
IpaxkTuka. Ponesas urpa «M»bl Ha yaune».




Knaccnueckuii Tanel.

JK3epecHc KIACCHYEeCKOro TAHIA Y CTAHKA
Teopusi. Dx3epcuc y xopeorpaguyeckoro cranka (oaHOW pykodl 3a mnanky). [IpaBmia
0e30MmacHOCTH paboThI y XOpeorpapuueckoro CTaHkKa.
IIpakruka. [TocranoBka xkopmyca 1,2,5, mo3uiuu Hor (11.H.). Releve Ha mony-nanpnax mo 1,2,5-i
n. H. [Tonynpucenanus (demie plie) mo 1-2-5 no3unmu. Ilonnoe npucenanue (grand plie) mo 1, 2,
5 m.H. CBs3ka plie. Beyiuxenue Horu (battement — tendu) «kpectom» o 5 m.H. CBsizka battement
—tendu. BeiiBmkenne Horu (battement — tendu jete) «kpecrom» 1o 5 m.H. CBs3ka battement — tendu
jete «kpecrom» o 5 m.H. Rond de jambe par terre. En dehors. Passe par terre.
Casizka rond de jambe par terre en dehors u en dedans. Sur le cou-de-pied (cypie kynenbe)
«ycnoBHOEe W oOxBaTHOe». PacTsbkka y cranka. Battement fondu (6atman donmro). Battement
frappe (6atman ¢panrme). Adagio (agaxuo). Battement relevé lent. Grand battement jeté.

2.2.

DJIeMEeHThI KJIACCUYeCKOro TAHIIA HA cepeauHe 3aJa.
Teopusi. Dx3epcuc Ha cepeuHe 3aia.
Ipakruka. [TokI0H-peBepanHC i AeBOYEK, IOKIOH A1 MaasunukoB. Port de bras (1-e, 2-¢, 3-¢).
[To3s! kimaccuueckoro tanma. Epaulement croisée. Epaulement effacée (amosbman sgace).
Apabeck.
Apabeck 1-i1, 2-i1. Allegro (amnerpo). Temps levé. Changement de pieds. Crabunu3anus
BparieHus. Bparienue sutaney (cyrento). Bpamienue shene. (mage6ype). ber (ma kypro). D01
KJIACCHYECKOT0 TaHIa «BaibC BETOBY.

2.3.

IK3epPCUC KIACCHYECKOr0 TAHIA Y CTAHKA (KOMOMHAIIMN)

Teopus baner «lllenkyHunky. Dx3epcuc (eXercise) y cranka (KOMOMHALNH).

Ipakruka. Releve. Demie u grand plie mo 1-2-5 m.1. (kombunHanus). Battment — tendu mo 5 m.1.
(xkomOuHarus). Battement — tendu gete o 5 n.1. (komOunanus). Rond de jambe par terre en dehors
u en dedans, passe par terre (komOunarus). Sur le cou-de-pied. Battement fondu. (kombunanms).
Battement frappe (komOunanms). En 'air (am n’3p) (komOunHanms). Battement relevé lent.
(xomOunarus). Adagio. (kombunarus). Battement developpé (komounanus). Grand battement jeté
(xomOunarus). Pactspkka. (koMOMHAIHS).

2.4.

3K3€pCI/IC KJaCCHYECKOro TaHIIa Ha CepearHE 3aJ1a.
Teopusi. Dx3epcuc Ha cepeuHe 3aia.
IpakTuka. Releve. Demie u grand plie mo 1-2-5 m.H. (komOuHanus). Battment — tendu o 5 m.H.
(xkomOuHarus). Battement — tendu gete mo 5 n.H. (komOunarus). Rond de jambe par terre en
dehors u en dedans, passe par terre (komOunarnus). Sur le cou-de-pied. Battement fondu.
(xomOunarus). En I’air (an n’9p) (komOunarmst). Adagio. (komOunanus). Grand battement jeté
(xomOunarus). Temps levé. Allegro (ammerpo). Changement de pieds. Pa eshappe. Grand
battement jeté. Bpamenue sutaney (cyrenro). Bpamienue shene (iene). I1io1.

HapoaHo-cueHn4YecKuil TaHel

DJIeMeHThI HApPOJAHO-CLICHUYeCKOI0 TAHLIA y CTAHKA.
Teopust. Hapo1HO-CIIECHUYECKUI CTAHOK B PYCCKOM, YKPAaUHCKOM, TaTapCKOM XapakTepe.
IpakTuka. XapaktepHblid penapacboH. Jlemu u rpanj mire. batMad TaHI10 ¢ MOIbEMOM MATKH
onopHoil Horu. barman Tanmio sxere. Ila Topthe. Ponn ne sxam0 maprep. IloaroroBka k
«BepeBoukey. «BepeBouka». BricrykuBanue-nputon. I[lputon ¢ mepeHocoM crombl. barman
nesmone. 'pann 6arman. [lony npucsaka «msiuuk». barman nesmrone. J{poOHBIN «KITHOU».

3.2.

DJIeMEHThI HAPOHO-CLICHHYECKOI'0 TAHIIA HA CepenHe 3a1a.
Teopust. Pycckas naacka.
paxkruka. Pycckuii niscka J{poOHBIN X01. YpadbCKuil X0 C «MOJOTOUKOM». «MoOTajoukay.
«[Ipunananuey». «BepeBoukay. Ilpucsnka c pasHoxkoil. Ilomsynok. Xnomymka. «JpoOHbIi
kiouy. Jpobu. Crabunu3zanus BpameHuil. Bpamenne «beryneny. 9Ti01 pyccKOro IisiCKu.

3.3.

DJIeMeHThI HAPOHO-CIIEHNYECKOI0 TAHIIA Y CTAHKA.
Teopusi. HapogHo-ClieHUYeCKHUH CTaHOK B PYCCKOM, YKPAHMHCKOM, ITOJIbCKOM, BEHTCPCKOM,
TATApCKOM XapakTepe.




IpakTuka. XapaktepHblii npenapacboH. Jlemu u rpang mime. batman tanato. batmMan TaHzo
xere. [1a roptee. Ponn ne xamb maprep. «BepeBoukay. BeictykuBanue. barman aesmionie. ['pana
OarmaH.

3.4.

DJIeMeHThI HAPOHO-CLIEHNYEeCKOI0 TAHIIA HA CepeJuHe 3aJ1a.
Teopus. YVxpaunckuii maney. Tamapckuii maney.
IpakTuka. Ykpaunckuii maney. MeuieHHBIN XeHCKUH Xoa. Jlopoxkka-60koBoi xo1. « TBIHOKY.
«burynok». «BeixwimsactHuk». Huskmit  «romyOen». Beicokuit  «romyoOery. Ilpucsaka.
«BuxunsactHuk ¢ yruHanuem». «llom3yHok». BOKOBON «TBIHOK». OTIOJ YKpaWHCKOIO TaHIIa.
Tamapckuti maney. Ilopaebpa. Tpoiinoi Oer. Tpoiinod mputomn. bokopoit xoxa. Ila-me-Oack.
«Enoukay. «bepie». OTroa TaTapcKoro TaHua.

ITocTanoBouHas padora.
Teopus. [Ipamatyprus Tanua. TexHuka HCIIOJHEHUS TaHLA. AKTEPCKOE MacTEPCTBO.
IIpakTnka. PazydynBanue TaHleBaabHbIX KOMOUHaIMH. [locTaHOBKAa KOMIIO3UIIMY TaHIIA.

Penernumnonnas padora.
IIpakTuka. Penernuys TaHUEBAIbHBIX HOMEPOB, OATOTOBKA KOCTIOMOB, PEKBU3UTA. Y YacTHE B
KOHIIEPTaxX, KOHKypCax.

Hrorosoe 3ansitue.
IIpakTuka. [loBTopenue npoiinennoro. Peduekcus. [lonenenue uroros

4-ii ron 00yuenus (12-14ne1)

Conep:xanue y4eOHOro roaa

BBoaHoe 3ansitue. BxoaHasi AMarHoCcTHKA.
Teopus. [Ipesentanus «MactepcTBO, MOJIET, IPALHsl — BEPIIUHBI XOpeorpadum».
[IpaBuna mpoTuBOMOX)KaApHOUM OE30MACHOCTH, MpaBUiIa MOBEACHUS B IKCTPEMAIbHBIX CHUTYAIHSX.
TectupoBanue.
IIpakTuka. KBect «OcTaThCsl B dKUBBIXY.

Kaaccuueckmii Tanen

IK3epCcuc KIACCHYECKOT0 TAHIIA Y CTAHKA (KOMOMHAIIUN)

Teopusi. Dx3epcuc (eXercise) y cranka (KOMOWHAIIH).

IMpakTuka. Releve. Demie u grand plie o 1-2-5 n.H. (komOuHarms). Battment — tendu o 5 m.H.
(xomOuHanus). Battement — tendu gete o 5 .. (komouHanus). Rond de jambe par terre en dehors
u en dedans, passe par terre (komOunanus). Sur le cou-de-pied. Battement fondu. (komOuHarws).
Battement frappe (xomOuuarmst). En ’air (am a'3p) (komOuHamms). Battement relevé lent.
(xomOunanus). Adagio. (komOunarwms). Battement developpé (komOunanus). Grand battement jeté
(komOuHanus). Pactsokka. (KoMOHHAITHS).

DJIeMeHThI KJIaCCHYeCKOro TaHIa Ha cepe/inHe 3aJ1a (3TIOAbI)
Teopusi. Jx3epcuc (exercise) (3TIObI).
IMpakTuka. Port de bras 1-e, 2-e, 3-e. Temps levé. Arabesque 1-i. Arabesque 2-ii. Plie. Releve.
Battment — tendu. Battment tendu jete. Rond de jambe par terre. Allegro: grand jete. Battement
fondu. Battement frappe. En I’air (an 1’3p). Adagio. Battement developpé. Dtron Adagio. IIpsikku
«Allegro»: Changement de pieds. Pas echappé. Pas assemblé. Grand jeté.
[oBopoTsl ¥ Bpaimenus: Crabunusanust BpamieHus. Bpamenue sutaney. Bpamenue shene.
Bpamenus «baununku». Bpamenus En tournant.

IK3epPCUC KIACCHYECKOr0 TAHIA Yy CTAHKA (KOMOMHALMSA).
Teopus. banet «lllenkyrunky. Ix3epcuc (exercise) y ctanka (KOMOWHAIIHH ).
IIpakruka. Releve. Demie u grand (komOunanus). Battment — tendu no 5 m.H. (komOuHanus).
Battement — tendu gete o 5 m.H. (komOunanwms). Rond de jambe par terre (komOunarws).
Battement fondu. (komOunarus). Battement frappe (kom6unanus). Battement relevé lent.
(xomOuHarus). Battement developpé (komounanus). Grand battement jeté (komOunarms).
Pactspxka. (komOuHaIms). 3akperieHue.




DJIeMEHTBI KJIACCHYeCKOro TAHIIa Ha cepeauHe 3aJ1a.
Teopusi. Dx3epcuc (exercise) Ha cepenuHe 3ai1a (KOMOUHAIIHH).
Ipakruka. Demie u grand plie mo 1-2-5 m.u. Temps levé. Battment — tendu o 5 m.H.
(xomOuHanus). Battement — tendu gete mo 5 n.H. (komOuHarus). Rond de jambe par terre en
dehors u en dedans, passe par terre (komOunarus). En 1’air (an 1°9p) (kombunanms). Adagio.
(xomOuHarus). Grand battement jeté (komOunanus). Allegro (amierpo). Pa eshappe. Grand jeté.
Bpamenwne sutaney (cyrenro). Shene (mrene). Do,

JKa3-MoaepH TaHel.

OCHOBBI COBPEMEHHOI'0 TaHLIA B HanpaBJjaeHuu «/[xa3-Moaepn».
Teopusi. Buneo-ypok «MatT Matrokc. OcHOBBI ka3-MoaepHa». becena «Mcropus mxas-
MoJiepHa TaHua». OCHOBHasI TEXHHUKA PaOOThI TEJIOM U IPOCTPAHCTBOM.
IIpakruka. [IocranoBka kopmyca. [lo3unuu pyk, HOr. YpaKHEHHs TE€JIOM B IIPOCTPAHCTBE.
VYnpaxHeHus 171 pa3BUTHS TOABUKHOCTH IO3BOHOYHUKA. JIBHIKEHUS C HAPSKEHUEM U
pacciabnenuem MbI. /[Bikenue pykaMmu, KOPIyCcOM, HOTaMHU Yepe3 JIbIXaHue. Y IPasKHEHUs s
pa3BHUTHS MMOJBMKHOCTH M03BOHOUHHUKA. J[Brkenus: Curve (kepd). Contraction u release. CBumr.
Roll down u roll up (posut gau, posn am). Arch (apu). Body roll («Bomnay). JIBrmxkenust «CBHHT».
Ynpaxkuenus stretch (ctperd) xapakrepa («pacTSKKNI»).

JK3epPCUC COBPEMEHHOr0 TaHla «/[:ka3-MoaepH» Ha cepeHHe 3712 (KOCMILIEKC).

Teopus. Dk3epcuc 1xaz-moaepHa Ha cepeaunne 3ana. Buneo «llaprep. «Iluna baym «Crnupainby.
Buneo «Martc Ok. «/IBrmkeHue 3a pykamu».
IIpakTuka. PasorpeB (ympakHeHHE Ha pa3orpeB MBI, CBS30K, CYCTaBOB). M3omsmus
(M307MpOBaHHOE ABIDKEHHE 000 9acTeio Tena). Ilaprep (ympakHEeHHsS Ha TIONy, PACTSIKKH,
CWJIOBbIE yHOpaxxHEHHs). Afaxuo (ympaXHEHHs Ha pa3BUTHE YCTOMUMBOCTH, Iara). Kpocc
(mepenBMKEHUST B TIPOCTPAHCTBE: IIAard, MPBDKKH, BPAlleHHS,). YUeOHbIE W TaHIEBAIbHBIC
KOMOMHAIIMH JI)Ka3-MoJiepHa (pa3BUTHE BHIPA3UTENLHOCTH U MHAMBHUIYAJIbHOCTH UCIIOHUTES).

IMocTanoBouHasi padora.
Teopus. [{pamatyprus tanua. TexHuka uCoaHeHMs TaHIA. AKTEPCKOE MacTEPCTBO.
IIpakTuka. PazyunBanue TaHueBagbHbIX KOMOMHaNUK. [locTaHOBKa KOMIO3UIIMY TaHIA.

Penerunuonnasi pabora.
IIpakTuka. Penetuiys TaHIeBaJbHBIX HOMEPOB, MOATOTOBKA KOCTIOMOB, PEKBH3UTA. YUacTHE B
KOHIIEpTaX, KOHKypCax.

Hrorosoe 3ansTH.
IIpakrtuka. [logroroBka k utoropomy 3aHsaTuro. KoHnepr BolTycKHUKOB. [loBe1eHHE NTOTOB

IIpumepHBIN NepeYyeHb MACCOBBIX MEPONPUATHN HA KAKIBINA I0/
1. nas yyamuxcs:
— OCCHHUU IPa3JHUK;
— HOBOTOJHHUM NpPa3IHUK;
— HApPOJHBIN MPa3THUK «CBATKNY;
— OTYETHBIM KOHIEPT.
2. COBMECTHO C POJAMTEJISIMH:
— CIIOPTUBHBIE COPEBHOBAHUS,
— TIOXOJ B JIECOMAPKOBYIO 30HY;
— moxoxn B CATOub na Oaier.
1.5. ®@opMbI aTTECTAIUU M UX TEPUOAUYHOCTb.

/o

Ne KonTpons I{enb KOHTpOIA ®opMbI aTTECTALlUN Cpoku npoBeeHus




1. Bxonuoii
KOHTPOJTb

[IpoBenenune BXoaHOM
JOTUArHOCTUKH.

Jnarnocrtuka,
cobecejoBaHuE,

B Havajie y4eOHOro
rozaa

2. | IlpomexyTouHast

KoHTpois ycBOCHUS

TectupoBanue, 3a4er,

B TCUCHUC

aTTecTanus MaTepuaia U Ompe/ielieHue | COpPeBHOBAaHUE, KOHIIEPTHL,| yueOHOro roja
CTEIIEHU (ecTuBamM, KOHKYPCHI,
y4acTusi KaXa0ro peOEHKa | 3aluTa MpoeKTa,
B KOJUICKTUBHBIX KOJUIEKTUBHBIN aHalu3,
BBICTYIUICHUSIX caMOaHaJIn3
3. | Uroromsrii [Tonsenenue uToros TectupoBanue, B KOHIIE Y4eOHOTO
KOHTpPOJIb Bcel yueOHo- JIMAarHOCTHKA, rojaa

BOCIIMTATCIILHOU
paboTHI

3a4eT, OTYCTHRIN
KOHIIEPT, peduiekcus

B nporpamMme MnpeayCMoTpCHO BBCACHHUC CUCTCMbI MOPAJIbHBIX WM MAaTCPHUAJIbHBIX
CTUMYJIOB JIA Y4U-Ci:
— CO3OaHuc MOOMIILHBIX CTCHAOB, IIOCBAIIICHHBIX HO6€,Z[HT€JIHM U IIpU3cpam

KOHKYPCOB;

- HY6HHqHOe CBOCBPCMCHHOC ITOOHIPCHUC HO6€I[PIT€J'IGﬁ N BBIITYCKHHKOB
KOJIZICKTHBA (MOJ'IHI/II/I-O6T:$IBJ'ICHI/I51, BPYUYCHHC TIpPaMOT, IAUIIIOMOB, HOCHHBIX

MOJapKOB);

— BpyYeHHE 01aroAapCTBEHHBIX MUCEM POJIUTENSAM 3a UX 3aCIyT'M B BOCIUTAHUU
JIeTe Ha POAUTEIBCKUX COOPaHUIX, OTUETHBIX KOHIIEPTaX;
— BbIA242a IOKYMEHTA BbIIIYCKHMKAM, OCBOUBIIHM JaHHYIO porpammy (Ne273-

@3 c1.60, 11.15).
2. KoMmuiekc opranu3aiuoOHHO-earorui4ecKux ycJao0BHil.

2.1. Mertoauueckoe obecreyeHHe JIOMOJHUTEIbHOH 00pa3oBaTeIbLHOIM
nporpammsl. [Iporpamma npegycMarpuBaeT NpoBeACHUE TPATUITMOHHBIX 3aHITHIMA
(mpoBeneHNEe MPAKTHUECKUX 3aHATHHA, WTPOBBIX 3aHATHN, MPOBEICHUE MacTep-
KJIACCOB, TBOPUYECKHUX Jaboparopuii, oOoOmaronmx 3ansatuii). OcBoeHue Kypca
mpeanojaraer, MOMHUMO TIOCCIICHUS] 3aHATUA C T[eJaroroM, BBIMOJHEHUE
BHEYPOUHBIX (AOMaIIHUX) 3aAaHui. [[ns 3anstuil mo xopeorpaduu HeoOXoauMma
crieruaibHasi OJIeXK/a ¥ MPUYECcKa JJIsl yUaIIuXcsi:

— ISl IEBOYEK: TMMHACTUYECKHUI KynajdbHUK, JIOCUHBI, F00Ka, OaneTku, Tyiu

(HapOHBIM TaHEIl), IPUYECKa KITYUOK»;

— 1711 MaJTBYHUKOB: (DyTOOJKA, TPUKO, OAJETKU, CarloTy (HApOIHBIN TaHeI).
OcyiiecTBieHHe KOHIIEPTHOW JIEATETHHOCTH ¥ y4acTHE B  TaHIEBAJIbHBIX
KOHKYpCaXx, MPeANnoaraeT co3/lanue KOCTIOMOB JIJIsl yYaCTHUKOB.

[Iporpamma mpemycmaTpuBaeT cieayronme GopMmbl yueOHON eaTeNTbHOCTH
YYaIIAXCS:

— dponTansHas (ppoHTanmbHas paboTa MpeaycMaTpUBAET IMojadyy y4yeOHOIo

MaTepHuaa BCeil rpyrnie yqyamumxcs);
— WHIWBUAyaJdbHas (MHIUBUIyaJbHas ¢GopMa MPEaIoiaracT, 4TO KaXKIbIi
YYEHHK MOTYYaeT ISl CAMOCTOSTEIIbHOTO BHITIOTHEHHS 3a/IaHNE, CTICTIHAIBHO



JJIs1 HETO HO,Z[O6p3HHOC B COOTBCTCTBHUHU C €TI0 HOI[I‘OTOBKOﬁ )41 y‘{C6HBIMI/I

BOBMO)KHOCTHMI/I);

— rpymnmoBas (B XOJe TpynmoBoil paOOThl ydaluMcs MpPeaoCTaBIseTCs
BO3MOYKHOCTh CAMOCTOSITEJIbHO IOCTPOUTH CBOIO JEATEIBHOCTh Ha OCHOBE
MPUHIIAIA B3aUMO3aMEHSIEMOCTH, Oy TUTh MOMOIIb CO CTOPOHBI JIPYT ApyTa,
Y4€CTh BO3MOKHOCTH Ka)KJIOTO Ha KOHKPETHOM ATare JAesATeIbHOCTH).

B nmpoumecce oﬁyqenml HCIMOJIB3YHOTCH CJIEd

IO1Ie MEeTOAbI:

CioBecHbIE

Harasanoie

IIpakTnyeckue

YcTHOE U3n0xeHue

[Toka3 Bugeomarepraion

Tpenunr

Becena, o0bsicHenue Ilokaz  memarorom  npueMoB | TaHleBanbHbIE IBUKECHUS
VCIIOJIHEHUS

AHanu3 TekcTa Haburonenune TpeHnpOBOYHBIEC YIIPAKHEHUS

AHanu3 My3bIKabHOTO, | PaboTa no obpasiy Xy0KECTBEHHOE

TaHILIEBAIBHOT'O IIPOU3BEICHHUS MOJICJINPOBAHUE, UMITPOBU3ALINS

Macrep-knacc IIpocmoTtp Benymux | TpeHuHr

I/ICHOJIHPITGJIefl-TaHIIOBHII/IKOB,
CHeKTaKHeﬁ-6aﬂeTOB, KOHICPTOB

AHanM3 yMEHUM U HaBBIKOB

[TpocmoTtp BBICTYIUICHUI
TaHIEBAIbHBIX KOJJIEKTUBOB Ha
KOHIIEpTax, KOHKypcax

BI:ICTYHJICHI/ISI Ha KOHLCPTax,
KOHKYpCax

OO6pa3oBaTeNbHBIM MPOIECC CTPOUTCS HA OCHOBE IEarOTMUYECKUX TEXHOJIOTUH U

CIiICOuaJIbHBIX MCTOAHK.

Ne | Ha3zBanme Hean Mexanusm

n/n

1. | TexHomorus Coznanue JInst noCTUKEHUsI ATOM LIETTM UCTIONIb3YIO CIIEYIOLUE CPEICTBA:
JIMYHOCTHO- YCJIOBHM  JJIs | — HKCIOJB30BaHUE  Pa3sHOOOpa3HBIX (GOpM W METOJIOB
OPUEHTHUPOBAH | MPOSIBICHUS OpraHu3aIy y4eOHOM NesTeNbHOCTH;
HOTO OOy4YeHUSs | MO3HABaTeNbH | — CO3JaHME aTMOC(hephl 3aUHTEPECOBAHHOCTH  KaXKJIOTO
(1.C. Ol aKTUBHOCTU yyYalerocs;
SxumanHckast) YUALIUXCS. -~ CTUMYJIHPOBaHHE YUYCHHKOB K BBICKA3LIBAHMSIM,

WCTONIb30BAHUIO  PA3NUYHBIX  CIIOCOOOB  BBIMOJHEHHS

3aJjaHui 0e3 OOS3HU OIIHOMTHCS;

OIICHKA JIEATEIHHOCTH YYEHHKA HE TOJIBKO MO KOHEUHOMY
pe3ynbTaty (MpaBUIBHO-HENPABHIIBLHO), HO M TI0 MPOIIECCY
€ro JOCTIKEHUS;

MOOMIIPEHNE YYCHHKA 3a HaXOXJICHHE CBOETo CIocoda
BBITIOTHEHUS 3aJaHusl, aHaIu3 Ccrocoda paboThl APYTUX
yJalmmxcs B XOJAE 3aHATHS, BBIOOp M OIEHKY Hambojee
paIMoOHaIbHBIX;

CO3J/TaHHE MTeJarOTMYECKUX CUTYAITUi OOIICHHS Ha 3aHSATHH,
MTO3BOJISIOIINX KOKIOMY yuamiemycs MPOSIBIISITH
WHUITUATHBY, CaMOCTOSITEIbHOCTh, H300peTaTeIbHOCTh B
croco0ax BLITTOJHEHHUS 3aIaHuUA.




JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE OO0y4YeHHe IMpenroyiaraetT B

MEPBYI0 OdYepelb 3HAHHE WHIUBUIAYATbHBIX OCOOCHHOCTEMH

JUYHOCTH Kaxaoro ydeHuka. C 3TOH 1eNbl0 MPOBOASTCS

CJIEYIOINE JUATHOCTUKHU:

— «YpOBEHb BOCIHUTAHHOCTH ydamuxcs» (meromuka H.IL.
Kanyctuna)

— «W3yuyenne  moTMBamMH ~ OOy4YeHUS  §
IIKOJILHUKOBY (MeToauka M.P. 'mu3Oypra)

— «/lnarHocTrka HPaBCTBEHHOW BOCHUTAHHOCTH» (METOJIMKA
A.N. llemmypuHOiA)

—  «JIuunoctHsit poct» (MeTonuka J[.B. I'puropnena)

— «Couunanu3upoBaHHOCTb JIMYHOCTU y4allerocs» (MeToauka
M.U. PoxxkoBa)

MJIaIINIX

— «Murennexkryansubiii  moprper» (Kapra opmapenHoctu
A.N.CaBenkoBa).
Opranuzanus NeJarorn4eckod  JEATENBHOCTH C  Y4ETOM

MHIUBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH yuauxcs VMHAUBUyanbHbIHN
o0pa3oBaTeNbHBIH MapUIPYT JAETAM, HaxOJsIUecs B TPYAHOM
KU3HEHHOW CUTYaIlMH, U JETSAM C OOJBIIMMHU CIIOCOOHOCTSIMH,
co3laeT  OJarompusTHbIE  YCIOBHSA,  CIIOCOOCTBYIOILUE
PACKPBITHIO U Pa3BUTHUIO NIPUPOJHBIX 3a4aTKOB U TBOPYECKOTO
NOoTeHIMaIa pedeHKa B mporecce 00yueHus.

Urposas Bocnuranue Buel 3aHTHI € UCIIOIB30BAHUEM UTPOBOU TEXHOJIOTUU:
TEXHOJIOTHUS no3HaBatesibH | rpoBasi opranuzanusi yueOHOTo mpoIecca U UCIoJIb30BaHUE
(ITunkacucThlil | BIX HMHTEPECOB | UTPOBBIX 3a/laHul (00yJaromue):
ILH., Y aKTMBHU3ALUU | — 3aHATHE-IIYTEIIECTBUE;
ONbKOHUH ACATCIIBHOCTH — 3aHATHE-COPECBHOBAHUE,
J.B.) peOeHka. —  HTpOBBIE;
— UWrpa-TaHell.
Urposas opranuzaius yaeOHOTO mpoliecca U UCTIOIb30BaHUE
WUTPOBBIX 3aJ]aHUM (pa3BUBAIOIIHE):
— PpOJIEBBIE UTPHI HA 3aHATUH;
— Urpbl HA BHUMAHMUE;
— pa3BUBAIOLLIKE UTPBHIL.
Pa3nuunbie BUBI BHEYPOUHOI paObOTHI (BOCHIUTATEIBHBIC):
— pa3BJIEKaTEIbHbBIC UTPHI;
— UTrPOBBIE IPOTPaMMbl, KOHKYPCHO-UTPOBBIE IPOTPAMMBI;
— TICHXOJIOTMYECKU-CTPECCOBBIC UTPHI (pa3psiKa
YTOMJISIEMOCTH).
TexHonorus Hcnonws3oBanue 3agaHus pa3BUBAIOLIETO XapaKTepa:
Pa3BHUBAIOIIETO — BBIOOp U3 psiZia ATbTEPHATHUB;
00y4eHus — 3aJaHus Ha BOOOpa)keHUE, OTPAaHUYEHHBIE PSAOM YCIOBUMN

(cpencts);

— TPeUIOKEHHE JIPYroro Croco0a BBHIMOTHEHHS KAaKOTO-JIH00
3a/laHusl.

O0s3aTeIbHBIM DJIEMCHTOM KaXa0ro 3aHATUA ABJISACTCS

CaMOCTOSITeNIbHASI MBICTTUTENIbHAS ASITEILHOCTD YUaIIXCS:

— HUI'PbI HA pa3BUTUEC TaMATH U BHUMAHUS;

— 3ajJjaHue Pa3BHUBAIOIIETO XapaKTepa;

— WTI'PbI HA pa3BUTHUC MBIIIEYHOU IIaMATH,




— HUI'Pbl HA SMOIIMOHAJIBHOC U MY3BIKAJIbHOC Pa3BHUTHE.

TexHomnorus Pa3Butne Peanun3anus npoexTa ocymecTBIAETCs yUalllUMUCS B XO/1€ IISTH

MPOEKTHOMU TBOPYECKOTO B)KHBIX ITANOB y4eOHON aKTUBHOCTH:

JEATENbHOCTH | MBIIUIEHUS W | — aKTyaJu3alus panee M3YYEHHOTO, KOHCTaTalus
KOMMYHHUKaATH HEOOXOIUMOCTH BBITIOJIHEHHsI Y4eOHOH paboThl (MMPOEKTA),
BHBIX MOJIrOTOBKA  JUAAKTHMYECKHMX W BCIIOMOTATENIbHBIX
HaBBIKOB. MaTepUasoB.

— ompeeNeHre IPUOPUTETHON LENU U 3a1ad.

— BBIIOJHEHHE TOYEYHBIX 33/1a4 COTJIACHO ILJIaHy.

— IpeJCTaBJICHUE PEe3yIbTATOB, 3ALIUTA IPOCKTA, PePIEKCHSL.

Komnexkrunoe | PazButne Craguu opranuzauuu u nposeaenus KT/
TBOPYECKOC TBOPYCCKUX W | —  BO3HMKHOBEHME 3aMbICIIA;
AcIOo (WLIL | MHTeIERTYANl | _  yonyekTHBHOE IIAHUPOBAHKE;
Bonkos, HLIL | bHbIX . | — KOJJIEKTHUBHAs MOJIrOTOBKA;
HBaHoB) crocoOHoOCTeH | nposenenue KTIT:
pedenia, — anayms KTJI;
peasatus ®opmbl KT/:
ero
KoMMyHHKaTH |~ KOHKYPCHO-HIPOBBIC IPOTPaMMBL;
BHBIX KauecTB. | — COBMECTHBIE MEPOIIPUATHUS C POJUTEIISAMHU.
HNudopmanmon | opmupona- 1. Hcnonw3oBaHue MIPOrPaMMBI MicrosoftWord, B
HO- Hue uH(popMma- MicrosoftPowerPoint, B NeroStartSmart, ¢ npuaTepoMm;
KOMIIBIOTEPHBI | LIMOHHOMN 2. Vcnonp3oBaHuE HAIJISIIHOTO MaTepuaja B 3JIEKTPOHHOM
€ TEXHOJIOTUU | TTOJICPIKKH BHUJIE C MY3bIKAIBHBIM COTIPOBOXKICHHEM.
oOpa3oBatenpH | 3. Vcnosib30BaHME IEKTPOHHBIX 00Pa30BATENIbHBIX PECYPCOB.
Oii CpeIpl. 4. Wcnonp3oBaHue B paboOTe CPEACTB CBS3H: DICKTPOHHAsS
noyTa (Jy1s OOIEHHs C APYTUMH NeJJaroraMu, METOAUCTaMH,
YUYAIIUMUCS ¥ POIUTEISIMU ), ceTh «HTEepHET» (1151 IOonCcKa
HeoO0XoauMoi uHpOpMaluu, NpocMaTpuBaHUeE, BBIOOP,
cKaynBaHue UHGopMaluu u (aiiios);

5. Hcnonw3oBanue 1uGpoBeIX 00pa30BaTENBHBIX PECYPCOB,
cojepkamiie rpaduyecKyro, TEKCTOBYIO, HH(POBYIO,
peueByl0, My3bIKalbHYIO, BHIEO-, (OTO- U JIpYryro
WH(pOpMaIINIO, HAMPABICHHYI0O HAa peaju3aluio Ieined u
3aJja4 COBPEMEHHOr0 00pa30BaHus;

6. Cozmanme B cetn mHTepHeT rpynna «/Ban na Mapes» B
KOTOpPOM BBIKJIAJbIBAIOTCS (OTO M BUAEOMATEPHATBI O
MEPOTIPHUSTHSIX, POBOIUMBIX B OOBEAMHEHHH.

7. CozpaHue rpymnn ajsi oOLeHHs ¢ poauTelsiMu 1o BaiiGepy.

TexHonorus [ToBbilIeHHE [Tpuém «ABancupoBaHUE».
MeIarOrMYEeCKO | 3aHMKEHHON [Ipu BBHINOJIHEHUU 3aJaHMA TEAror MPOU3HOCUT ¢Gpasbl: «Y
i TIOAIEP)KKH | CAaMOOIICHKH TEOS OMYUIHTCA. .. », «TOIBKO Y TeOSI U MOXKET MOTyYUTHCA. .. »,
JeTel, «BoT 3Ta yacTp y Tebs 3amevarenbHa...» U T.1.
koM¢optHoro | [lpuém «OOMeH pomsiMm».
HaXOXJEeHUs B | Yuamiuecs OOMEHHUBAIOTCS poisiMH ((PYyHKIUSAMH), KOTOpbIE
KOJIJICKTHBE. MOJTYYHJTH TIPH BBITTOJIHEHUH 3a7aHus. Jpyroil BapmaHT 3TOTO

IIpuéMa COCTOUT B ITOJTHOW WJIM YaCTUYHOM Ilepeiaye 1e1arorom
CBOMX (DYHKIIMH TPYIIIE YYAIIUXCS WIN OTJIEIbHOMY YUEHHUKY.

3nopoBbecOep
erarorast
TEXHOJIOTUA

Coxpanenue n
yKpeIeHue
3/10pOBbS

1.TexHONOTHS COXpaHEHUSI U CTUMYJIUPOBAHHUS 3I0POBbS:
— COOJIIOJICHHE CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX HOPM;
— cobmonenne npasui Th;




BOCITUTAaHHUKO
B,
dbopmHupoBaHU
€ OTpeOHOCTH
B 3J0pOBOM
o0Opase KU3HU

COOJIIO/ICHNE TIPaBHJIBHOM TIO3BI YYaIlIerocss BO BpeMs
3aHATUH (HAOJIOICHHE U KOPPEKIIHS);

YyepenoBaHUe BUAOB Y4eOHOW nesTenpHOCTH uepe3 7-10
MUHYT (3aHATHS Xopeorpadueii, paccka3, Oecema 110
nporpammam pasButus guuHoctu LIJIT, monBmkHas urpa,
TBOPYECKHIA KOHKYpC 1 T. J1.);

IMHAMHUYecKas may3a (pU3KyIbTMHHYTKA, ITOIBIDKHAS UTPA,
YIPXXHEHUS IS PA3IMYHBIX TPYIIT MBI, THMHACTUKA JUIs
ras,) u T.J. 1-2 pa3a 3a 3aHATHUE;

ONTHMaNbHAasi C YYETOM BO3PAcCTHBIX OCOOEHHOCTEH
TUIOTHOCTh 3aHSTHS,

oopmiieHHs KaOMHETa, Ka4eCTBO M 3CTETHUKA HATJIAIHBIX
MOCOOMI, TNIaKTHUECKOr0 MaTepHaa.

2. TexHomnorus 00y4eHus 370pOBOMY 00pasy KH3HU:
BocnurtarensHoe Meporpusitie: «310poBoe MUTAHUE ISl BCeit
CEMBI»

[IpoekT: «'unogunamus. Uto 310 Takoe?»;
®doTo-BepHUCAK «CeMelHbIC TPAIUITUNY;

Huanor: «O Bpeae KypeHHUs sl pacTyLIero U B3pOCIOro
YJeJIOBEKa;

Kpyrastit cron: «Komnetorep u S — kto xoro!»;

Brixon B mapkoByto 30HY (110 CE30HaM).

AHKETUpPOBaHHE y4yallUXCsi OOBEIWHEHUS TaHLEBaJIbHBIN
aHcamOnb «V/BaH na Mapbs» ¢ LIeNbI0 ONpEAeeHUs] YPOBHS
TpeBokHOCTH (Metoauka JlaBpentbeBoit [.II. m TurtapeHko
T.M.).

Oobecneyenne MporpaMMbl METOAUYECKUMH BUAAMHU MPOAYKTA.

HaumenoBanue IMPpOAYKTa

dopma

JIeK1mOHHBIE MaTepHallbl 10 TEMATHUKE HAIIPABJICHHUS:
—  «A30yKa KJIacCCHUeCKOT0 TaHI[a;
—  «OCHOBBI COBPEMEHHOT'O TaHIIaY;

—  «Pyccknii Taneny;
— «Putmuka s gereiiy;

—  «OcHOBEHI BpaH_[eHI/Iﬁ U MIPBIKKOB»;
— «Pa3Butne rubkocTH TCIa»,

— «Pa3zButne PACTSKKHU MBIHIID.

[leuatnas popma, BUICO-
Mmarepuan

OO6yuarotue BUIe0-MaTepUaIbl IO TEMATHUKE HAIIPaBICHUS:

—  «OcHOBEHI JoKa3 MOACPHA»,

—  «OCHOBBI KOHTEMIIOPPAPH»;
— «[IppDKKH B KJIACCHYECKOM TaHIIEY;
— «Bparienus B pycCKOM TaHIIEY;

—  «/Ipobu B pyccKOM TaHIIEY;
— «Pycckuii Taneny;,

—  «lIpucsaxy n XJIONYIIKK B PYCCKOM TaHLIE»,
— «baners bonbsmioro Tearpay,
— «AncaM01p HapoaHOTO TaHia uMm. M. MounceeBay,

DJEeKTpOHHBIE U TUPPOBHIE
pecypcebl




—  «JleTckue TaHIbY,

—  «CTpeTyuHr».
3. | Aynuo-Matepuansl It OOeclieYeHUs] MY3BIKAJbHBIM COMPOBOXE] DIIEKTPOHHbIE U IU(POBbIE
penepryapa aHcamOIIs U 3aHATUS: pecypcbl

— KJIACCHYECKUIl TaHel,;

— HapOJHBIN TaHeLl;

— PpUTMHKa;

— JKa3 MOJIEpH;

— KOHTEMIIOppapu;

— HCTOPHUKO-OBITOBOH M OaJbHBIN TaHEIl.

4. | Buzneo- u ayano-marepraiibl st 00ecriedeHus DNeKTpOHHBIC U IIU(PPOBBIS
BUJICOPSA PA3IMYHBIX MACCOBBIX MEPOTIPUSITHIA pecypcbl
Y TEMAaTUYECKUX KOHIIEPTOB:
— «CrnopTHBHBIE COPEBHOBAHUSIY;
«HoBoroHue npa3aHUKN»;
«CBATKNY;
«/lenp [ToOeapI»;
«OTueTHbIE U I00MJICITHBIE KOHIIEPTHI aHCAMOJIS.

5. | TemaTrueckue MogOOPKU MaTEPHAIIOB, [euatnas popma
CIICHApHEB, TEKCTOB.
6. | Buneo- u ¢oro-apxuB aHcamOIIs. DNeKTpOHHBIE H  IU(P

pecypchl M nedatHast hopma

2.2.YcaoBus peaju3alui NporpaMmal.
MartepHaJbHO-TEXHHYECKHE YCIAOBHS VISl peaTu3anuu NPOrPpaMMbl:

MarepuanbHoO- ITepedyens TpedoBanmii
TeXHUYECKHe
YCJI0BUA

[Tomemienue s 3ausaTHil | Xopeorpaguueckuil 3a1 — MPOCTOPHBIN 3all ¢ JEPEBSIHHBIM TOKPBITHEM,
cooTBeTcTByOmUNA 10 IlocTtaHoBneHuto I[7MaBHOro rocynapcTBEHHOTO
canutapHoro Bpaua P® ot 4 wurons 2014 r. Ne 41 r. MockBa «O06
yrBepxaeHun CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHutapHO-31HAEMHOIOTHYECKHE
TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJEPKaHUIO U OpraHU3aluu peKuMa padoThl
00pa30BaTeNbHBIX OpraHU3aluii JONOIHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs JIeTe».

[ToncobHoe moMelieHne | — rapaepob-pasaeBaika,

— CcaHys3el,

— KOCTIOMEpHasl.
O6opynoBanue yueOHOTO | —  cTOJI [yl [earora,
MOMEIICHUS —  CTYJbs JUIS yJaluxcs,

— CTeJUTAXW Il XpaHCHHS JUAAKTHYECKUX TMOCOOMA H  y4eOHBIX

MaTepHasoB,

— UHGPOPMAIIMOHHBIE CTEH/IbI,

— OTHETYUIUTEIb.
Ob6opynoBanue, — XopeorpaduvecKue CTaHKH,
HE00X0AUMOTO JUIsl | — 3€pKalibHas CTeHa.

MPOBEJICHUS 3aHATUI

Texunyeckue CcpencTBa | — My3bIKAIBHBIN HIEHTP.
oOy4eHus




MHUKPO(DOH.

AdugakTudeckue
MaTepual

METOAMYECKHE Pa3padOTKU aBTOPCKHUX MPOTPaMM, CLIECHAPHUEB,
METOJIMYECKHE pa3paboTku, juTeparypa IO Xopeorpaduiyeckomy
HCKYCCTBY;

METOOUYCCKUC BUACOMATCpHUAJIbI Pa3INIHBIX HaHpaBHeHI/Iﬁ
xopeorpaduu.

KanmpoBoe obOecrneuenune
peau3aiiy mporpaMmbl

B peanm3auuu [Iporpammer «[IPOaBrxkeHue» 3aHAT OAMH IE€Iaror
JOTIOTHUTEIFHOTO 00pa3oBaHUs, HMEIOLIUN CpeiHee CHelHaTIbHOe
obpa3oBaHue «PyKOBOIUTENb XOpEorpaguuecKoro KOJIJICKTUBAY;

OTBIT pabOTHI B XopeorpaduueckoM oOBETUHEHUH M CTaX paboThl 28
JIeT.

2.3 Kanennapublii yueOnblii rpagux Ha 2019-2020 yueoOnsblii roa
NpeacTaBJeH B IEeYAaTHOM BAPHUAHTE NMPOTrPaMMBbl.




2.3. OueHOYHbIE MATEPHAJIBI.
[IporpaMmMa  mpemycMaTpwBaeT  IMaKeT  JAHArHOCTHYECKHX  METOJUK,
MTO3BOJISIONINX OMPENCTUTh TOCTHKEHUE YUIAIIUMHICS TUIAHUPYEMBIX MPEIMETHBIX,
METaIpPEeAMETHBIX U JINYHOCTHBIX PE3yIbTATOB.

Pe3y.111>TaT I[uarnocanecKaﬂ METOAHUKA

JIMYHOCTHBIH [Tegarornyeckoe Hadmoaenue. Mouutopunr (Ilpunoxenue):

«M3y4yeHue conuanau3upoBaHHOCTH JInYHOCTH ydamerocs» (M.U. Poxkosa)
«M3yvenne muunoctHoro poctay (I'.I1. I'puropsesa, M.B. Kynemosa, I1.B.
CrenanoBa)

«M3y4yeHne HpaBCTBEHHOM camoolieHKH ydaruxcs» (A.W. emmryprHoii)
«M3yuenue yposHs BocnutanHoctu yvyamuxcs» (H.I1. Kanyctuna)

Meranpeamernblii | [legarornyeckoe nadbmonenue. Mouutopunr (IIpunoxenue):

«M3yuenne TpeBoxxkHOCTH pedenkay (JlaBpentnena I'.I1., Tutapenko I'.M.)
Tect «MeToanka OlleHKH KOMMYHHUKAaTUBHBIX U OPTaHU3aTOPCKUX CKIIOHHOCTE)
(KOC-1) (B. B. Cunsickuii, b. A. denopuiiun).

IIpenmerHbIit [Tegarornyeckoe Habmoaenue. Onpoc. 3auer. CobecenoBanue. TectupoBanue.

[Tpodunbsubie TpeHUHTH. KOHTPOIb MHANBUYaTbHBIX U3MEHEHHHA
«IpO(UIBHOTO» POCTa KAXKIOTO YUaIIerocs.
KoHTponbHbIe 3aHATHS, KOHIIEPTHBIE BBICTYIUICHUS, y4acTHE B KOHKYpPCaXx.

B COOTBETCTBUU c JIOTIOJTHUTEILHON 00111600 pa30BaTEIbHOM
oO11iepa3BuBaroiei MpOrpamMMon XyA0KECTBEHHOU HAMpPaBJICHHOCTH
«ITPOnBmXkEHNE» pE3YNIBTATOM €€ peanu3aluu SBISETCS «MOJEIb BBITYCKHUKA»
aHcamOJis, T.e. 00pa3 KeJaeMoro OyIyIIero Ha OCHOBE OCBOEHHUSI OMPEICICHHBIX
BUJOB  JIEATENBHOCTH  (TeopeTHuyeckas  MOATOTOBKA,  HMCIIOJHUTEIHCKAs
JeSATeILHOCTh, TBOPYECKas (KpeaTHBHAs) COCTABIIAIONIAS, IUWYHOCTHOE Pa3BUTHE).
MexaHu3M  pa3HOYPOBHEIO  OINpENENCHHUs  Pe3yJbTaTUBHOCTU  OCBOEHUS
JOTIOTHUTENBHOW  00111e00pa3oBaTeibHOW  00IIepa3BUBAIONIEH  TTPOTPAMMBbI
«ITPOxBuxkeHue» Ha OCHOBE pa3padOTaHHBIX KPUTEPUEB U TOKa3aTeseH.
[TpenycMOTpeH MeXaHM3M pa3HOYPOBHEBOM OIICHKH pe3ysbTaTOB OOYy4YEHUS:
CTENIEHb BBIPAKEHHOCTH TIOKa3aTele CHOPMUPOBAHHOCTH KOMIETEHTHOCTEH
oueHuBaercs no 4 OamibHOW wmKane. OOHIMII pe3ynbTaT pacHpenensercs o
YPOBHSIM:
ot 27 — 32 Gayna — HU3KHiA (MporpaMMa He OCBOCHA);
ot 32 10 50 0amIoB — HIKE cpeaHero (ypoBeHb OOIIEro OCBOCHHS);
ot 50 10 70 0amIoB — cpeHUM (JIOCTATOYHBINH YPOBEHB);
ot 70 mo 81 Oanna — BEICOKUH YPOBEHb.

Kpurepuu un nokasaresiv 1yisi ypOBHEBO# OLIEHKH OCBOCHUSA y4AIMMCS
NporpaMMHOro marepuaJja 1 roga o0yueHus.

|. TeopeTnueckasi noAroToBKa

1.1 3uanus B 001acTH TEX/0E30MMaCHOCTH

MakcumanbHas BIPaKEHHOCTh 3 2 1 0 | MunumanbHas
BBIPAKEHHOCTh




Xopomio 3HaeT
Xopeorpaduueckuii 3ai,
ayJHoarnaparypy, npaBuia
0€30MaCHOCTH.

He npencrasnsier
MOTEHIIMAIBHON OIIaCHOCTH
HCIIOJIb3yEeMbIX ITYHKTOB.

VYBepeHHo popmynHpyeT
mpaBmIa TeX/0e30MacHOCTH U
JIMYHOW TUTHCHBI HA 3aHATUSAX
xopeorpadueid, BIUSHUH
(bU3MYECKUX HATPY30K Ha
OpraHM3M.

He moxkeT caMoCTOSTEIhLHO
chopMynHUpOBaThH MpaBUIia
TeX/0e30acHOCTH Ha
3aHATUSAX Xopeorpaduu,
BJIUSTHUN (PU3NICCKUX
HArpy30K Ha OpraHU3M.

1.2. 3Hanus ocHOB Xopeorpaduu

3HaeT TEOPUI0 MY3bIKAILHOTO
JIBMKCHUS.

He 3naer teoputo
MY3bIKQJIbHOTO JBUKEHUSI.

3Haer TECOPHUIO TEXHUKHU
BBIIIOJIHEHW S THMHACTUYCCKUX
3JICMCHTOB

He MokeT 00OBICHUTE
TCXHUKY BBITIOJIHCHUSA
T'MMHAaCTHUYCCKUX
9JICMCHTOB.

3HaeT TEPMUHOJIOTHIO TI0
xopeorpadum.

He 3HaeT TepMHHOJIOTHIO 10
xopeorpadum.

3HaeT HCTOPHUIO pa3BUTHUS TaHIIA,
3HAaKOM C 3JICMCHTaMHU TaHIIA.

He 3naer HUCTOPUIO
Pa3sBUTHA TaHa, HC 3HAKOM
C JJICMCHTaMM TaHIIA.

Nwmeer npeacrasnenue o
BO3MOXXHOCTSIX IIJIJACTHYECKOMN
BBIPA3UTCIIBHOCTU B CO3JaHUU
TaHLEBaJIbHBIX CHO’KETHBIX
ITIOJIOB.

He nmeer npeacrasnenue o
BO3MO>KHOCTSIX
IJIACTUYECKOU
BBIPA3UTEIBLHOCTHU B
CO3JJaHUU TaHIEBAJIbHBIX
CIOJKETHBIX JTIOJIOB.

. AcnosiHuTENbCKAS NEATEIbHOCTh

2.1. CtperunHr

Bremonnser YIIPpA)KHCHUS Ha
ITAaCTUYHOCTD I'PYIII MBIIIIT
CBA30K, CYyCTaBOB.

3arpynHseTcs B
BBINIOJTHEHUH YIIPAKHEHUH
Ha IUIACTUYHOCTH TPYIIT
MBIIII] CBSI30K, CYCTaBOB.

CaMOCOBEpIIEHCTBYETCS TIPH
BBITTOJTHCHUH YITPAKHEHHIH.
Jlo6uBaeTcst Ty4Imx
pE3yIbTATOB.

He cTpeMuthcs ynmydmursb
CBOHU PE3YJIbTaTHI.

2.2.

TaHI_ICBaHLHO-pI/ITMI/I‘-ICCKI/II‘/’I TPCHUHT

MoxeT caMOCTOSATENBHO
BCTYIUTH B JIBUDKEHUH U YMEET
3aKaHYUBATH IBUXCHHUC.

He MoxeTt caMmocTosTENBHO,
0e3 IToMOIIH
HpeHO)IaBaTeJ'ISI BCTyHI/ITL B
JBUKEHUU U HE YMEET
3aKaHYNBAaTh ABUXCHHUC.

CapllIuT My3bIKaIbHOE
CONPOBOXKICHUE U YETKO
HCIIOJHSAET ABUKEHUS 110]1
MY3BIKY.

He moxer PUTMHUYCCKHA
HUCIIOJIHATHh IBHUXCHMUA.

2.3. OcHOBBI XOpeorpadpuu




CdopmupoBan HaBbIK CTaBUTh
IIPaBWJIBHO KOPITYC, IIOJIOKEHNE
PYK H HOT.

He copmupoBan HaBbIK
CTaBUTh MPABUJIBHO KOPITYC,
MIOJIOXKEHHUE PYK H HOT.

CdopmupoBai HaBBIK
BBIMTOJTHEHUS IBHKCHUHN Y
X0opeorpapuuecKoro CTaHka.

He chopmupoBan HaBbIK
BBITIOJIHCHUSI JIBUKCHHUH Y
XOpeorpagpuuecKoro
CTaHKa.

2.4. Bnageuue TaHil

CBAaJIbHBIMH 3JICMCHTaMU

BrimonnseT 35eMeHThl TaHIla
C XOpOouIrM Ka4CCTBOM.

3aTpyIHseTCs B
BBITIOJIHEHUH 3JIEMEHTOB
TaHIa.

JlemoHcTpHpyeT paboTy
MHMHUKO# BO BPEMsl HCITOJTHEHUSI
TaHOa. ApTI/ICTI/I‘IHO HUCITIOJIHACT
TaHell.

Bo Bpems TaHna He
paboraer MumuKoi. He
apTUCTUYHO UCIOIHSIET
TaHel.

1. TBopueckasi (kpeaTHBHAN) COCTABJIAIONIAS

3.1.VimnpoBu3amms.

3HaeT OCHOBEI HUMIIpOBU3allKU

He ocBoun ocHOBEI

MMIIPOBU3ALINH
JU1g IMITPOBU3ALIMM UCIIOJIB3YET 3arpynHseTcs B
MI0JIyYE€HHbIE 3HAHUS U YMEHUS CaMOCTOSITENIbHOM
UMIIPOBH3ALUU
V. JInuHocTHOE pa3BuTHE
4.1. KoMmMyHUKa0eIbHOCTh
Ha 3ansATHSX, NpH 3aTpyAHEHUSIX [Ipu 3aTpyAHEHUSIX

oOparraercs
JIPYTUM JETSIM

3a IIOMOIIBKO K

OCTaéTcs ¢ HUMH HaeauHe

JIroOuT OBITH HA JTIOAIX

[Ipennountaer ObITH OIUH
WIM OOLIAThCS C  Y3KUM
KPYT'OM CTapbIX 3HAKOMBIX

Bripaxaer TOTOBHOCTH K [Ipennounrtaer pabortatb
KOJUJIEKTUBHOM JIESITEIIbHOCTH WHJMBU1yaJIbHO

4.2. TonepaHTHOCTH
Pemaer KOH(ITUKTHI Jlerxo BTSTUBAETCS B

KOHCTPYKTHUBHBIM ITyTEM

KOH(l)J'II/IKTHI)Ie CUTyalllun

CrniocobeH Kk conepeXxMBaHUI0 He ymeer caymare wu
CJIBIIIATH
JleMOHCTpUpYET yCTYIUUBBIH, JleMoHCTpHpYyET
N00OpOXKeNaTeNbHbINA CTUITh arpecCUBHBIN CTUJIb
MOBEICHUS ITOBEJICHUS
4.3. Tpynomobue
TexHUKy TBUKEHUS BBITOJIHSET TexHUKy IBUKEHHUS

TIIATEIHLHO, SMOLIMOHANBHO,
9ETKO.

BBITIOJTHSET HEOpEKHO, Oe3
OMOIMH, HE YETKO

CucremMaTH4eCcKy TOBTOPSET
YIPAXXHEHUS U 3aJaHUS
CaMOCTOSITEJIBHO JIOMA.

He nosropsier noma
YIPA)KHEHHUS], 3aJaHU.

CrtpemMHTCsl cCaMOCTOSTENBHO
UCTPABUTh OIINOKH, TOCTUTATh
pe3yIbTATOB

OmumOKu KcIpaBIsieT mociue
BMEUIATEIbCTBA IIE1arora




V. JocTuxenus yuamerocst

BricTymnaer Ha KoHLIepTax

He BricTynaer Ha
KOHIIEpTax

VYyacTByeT B KOHKypcax

He yuacTByeT B KOHKYpcax.

[TonydaeTr npu3oBbIE MeCTa Ha
KOHKYypCax.

[Tony4aer He MPHU30BbIC
MeCTa Ha KOHKypcax
(IMIUIOM yYacTHHKA).

KpMTepHH H IoKra3saTeJin AJid ypOBHeBOﬁ OLECHKHN OCBOCHHUSA YHYAIIIUMCH
MMporpaMmMHOIo MaTe€puaJia 2 roga oﬁyquml.

|. TeopeTnyeckasi mOAroToBKa

1.1 3nanus B obsacTu TeX/0€30MaCHOCTH

MakcumanbHas BBIPA)KCHHOCTD

3 2 1 0

MunumanpHas
BBIPAKEHHOCTD

XOpoIIIo 3HAET
XopeorpaduuecKuii 3ai,
ayJMoarnaparypy, npaBuia
0€30MaCHOCTH.

He npencrasnsier
HOTEHIUAIBHON OIIACHOCTH
HCIIOJIb3YEMBIX ITYHKTOB.

YBepeHHo GhopmyHrpyer
paBmIa TeX/0€30MacHOCTH U
JIMYHOM TMTUCHBI HA 3aHATHSX
xopeorpadueid, BIUSHUH
(bHU3HMUECKUX HAIPY30K Ha
OpraHM3M.

He Moxet camocTosTebHO
chopMyIHUpOBaThH MpaBUIIa
Tex/0e30MacHOCTH Ha
3aHATHUSX Xopeorpadumu,
BIIMSHUH (PU3UUECKUX
Harpy30K Ha OPraHU3M.

1.2. 3HaHus OCHOB Xopeorpadu

u

3HaeT TCOPHUIO MY3bIKAJILHOTO
JABUIKCHUA.

He 3naer teopuro
MY3BbIKaJIbHOT'O JIBUKCHMUA.

3HaeT TCOPHUIO TCXHUKHU
BBITTOJIHEHW S THMHACTUYCCKUX
9JICMCHTOB

He MokeT 00OBICHUTE
TEXHHUKY BBITIOJTHEHUS
TMMHACTHYECKUX
9JIEMEHTOB.

3HaeT TCPMHUHOJIOTUIO
KJIaCCHYCCKOI'O TaHIa.

He 3naer TCPMUHOJIOTUIO
KJIaCCHYCCKOI'O TaHIa.

3HaeT TEPMHUHOJIOTMIO HAPOAHOT'O
TaHIla

He 3naer TCPMUHOJIOTUIO
HAapOJHOI'O TaHIla

3HaeT HUCTOPUIO PYCCKOT'O TaHIIa,
3HAaKOM C 2JICMCHTaMHU TaHIIA.

He 3Haer ucropuro
PYCCKOTO TaHIa, HE 3HAKOM
C DJIEMEHTAMHM TaHLA.

Nwmeer npeacrasneHue o
BO3MOKHOCTSIX IUIACTUYECKOU
BBIPA3UTCIIBHOCTU B CO3JJaHUU
TaHLIEBAIbHBIX CIOKETHBIX
ITIOJOB.

He nmeer npencraBnenue o
BO3MOKHOCTSIX
MIaCTHYECKOM
BBIPA3UTEIBLHOCTH B
CO3JIaHUH TaHIIEBAIILHBIX
CIOXKETHBIX ATIOJOB.

Il . UcmosTHUTENBCKAA JeATEeIHbHOCTH

2.1.CtpeTunnr

Bremomnnser YIIpA)KHCHUS Ha
ITACTUYHOCTD I'PYIII MBIIIIT

3atpyaHsieTcs B
BBITIOJTHCHUH




CBs30K, CyCTaBOB.

YIOPaXHEHHUH Ha
IIACTUYHOCTE IPYIIIT
MBIIII] CBSI30K, CYCTaBOB.

CaMOCOBEpIICHCTBYETCS TIPH
BBIITOJIHCHUM YIIPA)KHEHU.
JlobuBaeTcst my4Immx
pE3yJIbTATOB.

He crpemutbces
YIIY4IIUTh CBOU
pe3yJIbTaThl.

2.2.

TaHHeBaJ'IBHO-pI/ITMI/I‘ICC

KWW TPEHUHT

MoxeT caMOCTOSTENHHO
BCTYIIUTH B JIBIDKCHUH U YMEET
3aKaHYNBAaTh ABUXCHUC.

He moxer
CaMOCTOSATENBLHO, 0€3
MTOMOLIY ITPENOAABATEIIS
BCTYIIUTh B IBUOKEHUU U
HE YMEET 3aKaHYMBATh
JIBIDKCHHE.

CapluT My3bIKaIbHOE
COIIPOBOKIECHUE U YETKO
WCIOJIHSAET JABMKEHUS O]
MY3BIKY.

He moxer purmuuecku
VCIIOJIHATD JIBH)KEHUS.

2.3. OcHOBHI XOpeorpaduu

CdopmupoBan HaBbIK CTaBUTh
IIPaBWJIbHO KOPITYC, IIOJIOKEHHE
PYK H HOT.

He chopmupoBan HaBbik
CTaBUTb NMPABUILHO
KOPITYC, TIOJIOXKEHHE PYK

Y HOT.

CdopmupoBail HaBbIK He chopmupoBan HaBbIK

BBIINTOJIHEHHU S KIIaCCUYCCKOT'O BBIIIOJTHCHU A

9K3epcuca y Xxopeorpaduaeckoro KJIaCCHYECKOTO

CTaHKa U Ha CepeIHe 3aJa. JK3epcuca y
Xopeorpagpuueckoro
CTaHKa U Ha Cepe/luHe
3aja.

2.4. Bimagenme OCHOBHBIMH

OJICMCHTaMHU Ha

POAHO-CIICHUYCCKOIO TaHIla

BrimomasgeT 351eMeHTHI HapOJHO-
CIICHUYCCKOTO TaHla C XOpOoIInuM
Ka4dyCCTBOM.

3arpyaHsiercs B
BBITTOJIHEHUH HJIEMEHTOB
HapOIHO-CIIEHNYECKOTO
TaHIIA.

JleMoHCTpUpYET paboTy
MHUMHUKON BO BpeMsl UCIIOTHEHUS
TaHOa. ApTI/ICTI/I‘-IHO HUCITIOJIHSCT
STIOJIBI U TAHIIBL.

Bo Bpemst TaHna He
pabotaer Mumukon. He
APTUCTUYHO UCHOJIHSET
STIO/bl U TAHILBI.

I11.TBopueckasi (KpeaTHBHAs) COCTABJISAIOIIASA

3.1.«mmpoBu3anus.

3HaeT OCHOBBI HUMIIPOBU3AlIUU He ocBous oCHOBEI
HUMITPOBU3AIUN

I[J'IH HUMIIPOBU3AIUU UCIIOJB3YCT Sany,[[HSICTCSI B

IMOJIYUYCHHBIC 3HAHUSA U YMCHUSA CaMOCTOSTCIILHOMI
HUMIIPOBU3AIIUN

V. JIuunocTHOE pa3

BHUTHC

4.1. KommyHukabenbHOCTh




Ha 3aHATHSX, npu
3aTpyJHEHHUSIX OOpamaeTcs 3a
MIOMOIIIBIO K JPYTUM JETSIM

[Ipu 3aTPYJHECHUSIX
OCTAaEéTCs C HUMU HAeIMHE

JIroOuT OBITH HA JIFOAX

[TpenmounTaeT OBITH
ONWH WX OOIIaThCsa C
Y3KHM KpPYrOM CTapbIx

3HAKOMBIX
BrlpaxxaeT TrOTOBHOCTH K [Ipenmounrtaer padboTtaTh
KOJUIEKTUBHOMU J€ATEIbHOCTH WHJMBU1yaJIbHO

4.2. TonepaHTHOCTb

Pemaer KOH(JIUKTBI
KOHCTPYKTHUBHBIM ITyTEM

Jlerko BTATHMBaeTCcA B
KOH(l)HI/IKTHBIe CUTyallun

Crioco0eH K comepeKuBaHUIO

He ymeer caymars wu

CJIBIIIATH
JleMoHCcTpHpYyET JlemoHCTpUpYET
YCTYITYUBBIH, arpecCUBHBIN CTHUJIb
N0OpOKENaTENbHBIN CTUITh NOBEACHUS

IIOBCACHUA

4.3. TpynomoOue

TexHUKy IBUKEHUS
BBIIIOJIHSET TIIATSIBHO,
SMOLIMOHAIBHO, YETKO.

TexHUKy IBUKECHUS
BBINOJIHSIET HEOPEXKHO,
0e3 sMoLuii , He YETKO

CucreMaTu4ecKu IOBTOPACT
YIIpA)KHCHUSA U 3aJaHUL
CaMOCTOATCIIBHO JOMaA.

He nosropsier noma
YIPaXHEHMS], 3alaHUs.

CrpeMutcs caMOCTOSITENBHO
HCIIPABUTDH OIINOKH,
JIOCTUTaTh PE3yJIbTaTOB

Ommbku ucrpaBiser
nocjie BMeIaTeabCcTBa
nejarora

V. ocTHKeHUS yUallerocst

BLICTYHaeT Ha KOHICpTax

He BoicTynaer Ha
KOHIIepTax

VY4acTByeT B KOHKypcax

He yuactByer B
KOHKypcax

ITosydaeTr npu3oBbie MecTa
Ha KOHKypcax.

[Tonmyuaer He mpHU30BbIe
MecTa Ha KOHKypcax
(IMIIIOM yYacTHHKA).

Kpurtepuu u nokaszaresiu AJis1 YPOBHEBOM OLIEHKU OCBOEHHS Y4AIIUMCH
NMPOrpaMMHOro MaTtepuaJja 3 roga o0yueHus.

|. TeopeTnyeckasi noAroTOBKAa

1.1 3Hanus B o0OIacTH TEX/0E30ITaCHOCTH

MakcumanbHas 3 2 1 0 MunuManeHas
BBIPKEHHOCTh BBIPAKEHHOCTh

Xopomo 3HaeT He nmpeacrasnsier
xopeorpaduueckuii 3ai, MOTEHIIUATHHON
aynuoanmaparypy, npaBuia OTIaCHOCTH
0€30IaCHOCTH. UCTIOJIb3YEMBIX ITYHKTOB.
YBepeHHo GhopmynupyeT He moxer

mpaBmIIa TeX/0e30MacHOCTH U CaMOCTOSITEITLHO




JIMYHOM TUTHEHBI Ha
3aHATHUSAX XOpeorpaduei,
BIIMSTHUH (PU3HYECKHUX
Harpy30K Ha OpraHu3M.

chopmynupoBaTh
npaBuIIa
TeX/0€30MacHOCTH Ha
3aHATUSAX Xopeorpaduu,
BIIMSIHUN (PU3UYECKUX
HArpy30K Ha OpraHU3M.

1.2. 3HaHuns OCHOB Xopeorpaduu

3HaeT TeopHUIo
MY3bIKQJIbHOT'O JIBUXKEHUS.

He 3naer teoputo
MY3bIKaJIbHOT'O
JIBUKCHMUSI.

3HaeT TEOpUIO0 TEXHUKHU
BBITTOJTHEHUS
TMMHACTHYECKUX 3JIEMEHTOB

He Moxer 00BSICHUTE
TEXHHKY BBITIOJTHCHHS
TMMHACTHYECKHAX
2JIEMEHTOB.

3HaeT TEPMHUHOJIOTUIO
KJIACCUYECKOT0 TaHIIA.

He 3nHaet repmuHonoruto
KJIACCHUYECKOT0 TaHIla.

3HaeT TEPMHUHOJIOTUIO
HApOJIHOTO TaHIIA

He 3naet repMuHOIOTNIO
HApOJIHOr'O TaHIA

3HaeT UCTOPUIO PYCCKOTO
TaHIIa, 3HAKOM C 3JIEMEHTaMH
TaHIa.

He 3naer ucroputo
PYCCKOTO TaHIIa, He
3HAaKOM C JIEMEHTaMU

TaHIIA.
Nwmeer npeacrasnenue o He nmeer
BO3MOKHOCTSIX IpeCTaBICHUE O
IIJIACTUYECKON BO3MOKHOCTSIX
BBIPa3UTEILHOCTH B IUTACTHYECKON

CO3JaHUHU TaHIICBAJIbHBIX
CHOXKCTHBIX 3TIOAOB.

BBIPA3UTCIIbHOCTU B
CO31aHHMH TaHLCBAJIbHBIX
CHOXKCTHBIX 3TIOAO0B.

Il . Ucnmo/IHUTEIBCKAA JeATeIbHOCTH

2.1. CtpedTuuHT

Beimonnser ynpaxHeHus Ha
IIJIACTUYHOCTD TPYIIIT MBIIIIL]
CBSI30K, CyCTaBOB.

3arpyaHsieTcs B
BBITIOJTHEHUH
YIPa)KHEHUHN Ha
IUIACTUYHOCTD TPy
MBIIII] CBSI30K, CYCTaBOB.

CaMOCOBEpIIEHCTBYETCS TIPH
BBITTOJTHCHUH YITPAKHEHHI.
Jlo6uBaeTcst Ty4Immx
PEe3yJIbTATOB.

He crpemutbes
YIIYYIIUTh CBOU
pe3ybTaThI.

2.2. TaH1eBaTbHO-PUTMHYECKHI TPEHUHT

MokeT caMOoCTOSITENHEHO
BCTYIUTH B JIBUOKCHUU U
yMeEET 3aKaHYMBaTh
JIBIDKEHHE.

He moxer
CaMOCTOSTENLHO, O€3
MTOMOIIIM TIPEoaBaTesIs
BCTYIIUThH B JIBMOKCHUH U
HE yMEeT 3aKaHYMBaTh
JBHOKEHUE.

CapluT My3bIKaIbHOE
COIIPOBOXKAECHHUE U YETKO
WCIIOJIHSET ABMKEHUS MO
MY3BIKY.

He moxet purmMuueckun
UCIIOJIHATH IBUKCHHUS.




2.3. OcHOBBI X0Opeorpaduu

CdopmupoBan HaBbIK
CTaBUTb MPABUIILHO KOPITYC,
MOJIOKEHUE PYK U HOT.

He chopmupoBan HaBbik
CTaBUTb NMPABWIBHO
KOPILYC, TOJIOXKEHHE PYK
Y HOT.

CdopmupoBan HaBbIK
BBITIOJTHEHUS KJTACCUYECKOTO
JK3epcuca y
XOopeorpagpuuecKoro CTaHKa
U Ha cepeiuHe 3aja.

He chopmupoBan HaBbIik
BBITIOJTHEHUS
KJIACCHYECKOT0
’K3epcuca y
xopeorpaduueckoro
CTaHKa M Ha Cepe/IuHe
3ana.

CdopmupoBai HaBBIK
UCIIOJTHEHUE MPBIKKOB U
BpalICHUM.

He chopmupoBan HaBbIK
UCIIOJTHEHHUE MTPBIKKOB U
BpalICHUN.

CIOCHHUYCCKOI'o TaHa

2.4, Bnagenne oCHOBHBIMU dI€MEHTaAMU HapoOaHO-

Breinonnser 9JIEMEHTHI
HapOIHO-CIIEHUYECKOTO
TaHIa

C XOPOIIIUM Ka4€CTBOM.

3arpyaHseTcs B
BBIIIOJIHEHUH DJIEMEHTOB
HapOJIHO-CIICHUYECKOTO
TaHIA.

Cdhopmuposai HaBbIK
BBITIOJIHCHU A HapOJHO-
CIIEHHYECKOTO JK3epcuca y
xopeorpaduueckoro cTaHka u
Ha cepeinHe 3aja.

He cdopmupoBai HaBbIk
BBITTIOJITHCHHUA HAPOAHO-
CLICHHMYECKOT0 IK3epcrca
y XOpeorpauuecKkoro
CTaHKa M Ha CepE/IMHE
3aia.

JleMoHCTpHpYeT paboTy
MHMHKOHN BO BpEMsI
WCIIOJTHEHUS TaHIA.
APTUCTUYHO HUCIIOTHAET
9TIOJIbI U TAHIIBL.

Bo Bpewms taHia He
paboraetr Mmumukoi. He
aApPTUCTUYHO UCTIOTHSIET
OTHOABI U TAHIIBI.

I11.TBopueckas (kpeaTuBHAasi) COCTABJISIIOIIASA

1. «MmnpoBuzanusy.

3HaeT OCHOBEI

He ocBoms1 0CHOBEI

MMITPOBU3ALINH MMIIPOBU3ALINH
JU1g IMITpOBU3aLMH 3arpynHseTcs B
HCIIOJIb3YET MOJIyYEHHbIE CaMOCTOSITENIbHOM
3HAHUS U YMEHHUS MMIIPOBU3ALINH

V. JIuuHocTHOE pa3BuTHE

4.1. KoMMyHUKa0eIbHOCTh
Ha 3aHATHSX, pu [Ipn 3aTPYAHEHUAX

3aTPYAHCHUAX oGpamaeTcsi 3a
IIOMOIIBIO K APYIUM ACTIAM

OCTa€TCs C HUMH HaeIuHE

JIroOuT OBITH HA JIOAIX

[Ipennounrtaer OBITH
OOMH WM O0O0maThcd C
Y3KUM KPYTOM CTaphIxX
3HAKOMBIX

BLIpa)KaCT TOTOBHOCTb K
KOJIJICKTUBHOM JCATCIIBHOCTHU

[Ipennounraer paboraTh
VHJIUBUAYAIBHO

4.2. TonepaHTHOCTh




Pemaer KOH(JIUKTBI
KOHCTPYKTUBHBIM ITyTEM

Jlerko BTATHMBacTCsI B
KOH(bHI/IKTHBIe CI/ITyaL[I/II/I

Crioco0eH K colepeKnBaHUIO

He ymeer cnymare u
CJIBIILIATh

JleMoHCTpHUpYET
YCTYITYUBBIH,
n00posKeNnaTeIbHbIN CTUITb
MOBE/ICHUS

JemoncTpupyer
arpecCUBHBIN
HIOBE/ICHUS

CTHJIb

4.3. Tpynomobue

TCXHI/IKy JABUXKXCHUA
BBIIIOJIHACT TIIATCIIBHO,
OMOIMOHAJIBHO, 4ETKO.

TeXHUKY IBYKCHUS
BBITIOJTHSET HEOPEIKHO,
0e3 sMoLMi , HE YETKO

CucremMaTH4ecKH MOBTOPSIET
YIPaKHEHUS U 33/1aHUS
CaMOCTOSITENILHO JIOMA.

He nosropsier noma
YIPaXHEHMS], 3a1aHU.

CtpemMHTCSI cCaMOCTOSTENHHO
HCIIPAaBUTDH OIINOKH,
JIOCTUTATh PE3yJIbTAaTOB

Ommbku ucmpaBiser
1ocJjie BMEIIaTeIbCTBa
nejarora

V. locTrkeHHus y4

amerocs

He nponyckaer 3ansruii 6e3
YBaXHUTEJILHON IPHYHHBI

[Ipomnyckaer 3ansTHs 0€3
YBXHUTEJIbHON IPHYMHEI

BeicTynaer Ha KoHLEpTaxX

He BeicTynaer Ha
KOHLEPTax

VYyacTByeT B KOHKypcax

He yuactByer B
KOHKYpCax

[TonyyaeT npu3oBeie MecTa
Ha KOHKypcax.

[Tonyyaer He npHU30BBIE
MecTa Ha KOHKypcax
(IMMIOM yYacTHUKA).

Kpurepuu n nokazaresim 1jisi ypOBHEBOH OLIEHKH OCBOCHUSA y4AIMMCS
NMPOrpaMMHOIo MaTtepuaJja 4 roga o0yueHus.

|. TeopeTnyeckasi NOAroTOBKA

1.1 3HaHus B o0J1acTH TEX/0E30MaCHOCTH

MaxkcumannHas 3 2 1 0 MunnmanpHas
BBIPAKEHHOCTh BBIPAKEHHOCTh
VYyamuiicss Xopouo 3HaeT Yuamuiics He
xopeorpaduueckuii 3ai, MPECTaBIISIET
ayuoaraparypy, npaBuia MMOTEHIIHAIBHON
0C30IMacHOCTH. OITACHOCTHU

HCII0JIb3YEMBIX ITYHKTOB.

VYBepeHHO (popMyIHpyeT
npaBujia TeX/06e30MacHOCTH U
JIMYHOW TMTHEHbI Ha
3aHATUSIX Xopeorpaduei,
BIMSIHUN (PU3NYECKUX
Harpy30K Ha OpTaHH3M.

He moxer
CaMOCTOSITEITEHO
chopMyIHpOBaTh
MpaBHiIa
TeX/0€30MacHOCTH Ha
3aHATUSIX Xopeorpaduu,
BIIMSIHUU (PU3UUECKUX
Harpy3oK Ha OpraHH3M.

1.2. 3HaHus OCHOB XOpeorpapuu

3HaeT TEopHIo
MY3BIKQJIBHOTO IBH)KEHUS.

He 3naer teopuro
MY3bIKaJIbHOTO




JBHKXCHUA.

3HaAET TEOPHUIO0 TEXHUKHU
BBITTOJTHEHUS
TUMHACTUYECKUX PJICMEHTOB

He Moxer 00OBSICHUTE
TEXHHKY BBITIOJTHCHHS
TMMHACTHYECKHAX
2JIEMEHTOB.

3HaeT TEPMHUHOJIOTUIO
KJIACCHYECKOT0 TAHIIA.

He 3naet repMuHoOIOrNIo
KJIACCUYECKOT'0 TaHIIa.

3HaeT TEPMHUHOJIOTHUIO
HApOJIHOTO TaHIIA

He 3naet repMuHoOIOrnio
HapOJIHOr'O TaHILA

3Haer TEPMHUHOJIOTUIO
COBPCMCHHOI'O TaHIId

He 3Haer TEPMHUHOJIOTUIO
COBPCMCHHOI'O TaHIId

3HaeT UCTOPHUIO HAPOTHBIX
TaHIIEB, 3HAKOM C
JJIEMEHTaMU TaHIIEB.

He 3naer ucroputo
HAPOJIHBIX TAHIIEB, HE
3HAKOM C DJIEMEHTaMU
TAHIICB.

3HaeT UCTOPHIO TaHIA JDKa3
MOJICpHA.

He 3naer ucroputo TaHia
JPKa3 MOJICpHA.

Nwmeer npeacraBieHue o
BO3MOKHOCTSIX
IUIACTUYECKOM
BBIPA3UTEILHOCTH B
CO3JaHMH TaHIIEBAILHBIX
CIOJKETHBIX 3TIOJIOB.

He umeer
MPEJCTABICHUE O
BO3MO>KHOCTSIX
MIaCTHYECKOM
BBIPA3UTEILHOCTU B
CO3/TaHWH TAHIIEBAJILHBIX
CIOJKETHBIX 3TIOJIOB.

Il . UcmostHUTENbCKAA AeATEeIbHOCTH

2.1.CtpeiiTunnr

Beimonnser ynpaxHeHus Ha
IIJIACTUYHOCTD 'PYIIIT MBIIIIL]
CBSI30K, CyCTaBOB.

3arpyaHsiercs B
BBITNIOJTHEHUH
YIPa)KHEHUHN Ha
IUTACTUYHOCTD TPy
MBIIII] CBSI30K, CYCTaBOB.

CaMocoBepIIeHCTBYETCS TIpU
BBITTOJTHCHUH YITPAKHEHHI.
JlobuBaeTcst Ty4Imx
pE3yIbTATOB.

He crpemutbcs
YIIYYIIUTh CBOU
pE3yNbTaTHI.

2.2. TaH1IeBaIbHO-PUTMHUECKUN TPEHUHT

MoXeT caMOCTOSITEILHO
BCTYIUTh B IBUKEHUH U
yMEeT 3aKaHYUBATh
JIBHKEHHE.

He moxer
CaMOCTOSATENRHO, 0e3
TIOMOIIIH MPENOJaBaATENS
BCTYIIUTh B JIBUKCHHUH U
HE YMeeT 3aKaHYMBaTh
JIBHOKEHUE.

CapllIuT My3bIKaIbHOE
CONPOBOXKICHUE U YETKO
HCIIOJHSAET ABUKEHUS 110]1
MY3BIKY.

He moxer PUTMHUYCCKHA
HUCIIOJIHATHh IBHXCHMUA.

2.3. OCHOBBI KJIaCCHYECKOTO TaHIA

CdopmupoBan HaBbIK
CTaBUTH MPABUIIHLHO KOPITYC,
MOJIOKEHUE PYK U HOT.

He cdopmupoBan HaBbIK
CTaBUTh IPABUIIBHO
KOPITYC, MOJIO)KEHHE PYK
U HOT.




CdopmupoBa HaBbIK
BBITIOJIHEHU A KIIACCHUYECKOT'O
IK3epcuca y
XOopeorpagpuuecKoro CTaHKa
U Ha Cepe/IMHE 3aJa.

He copmupoBan HaBbIK
BBITIOJTHCHUA
KJIACCUYECKOTO
IK3epcuca y
XOpeorpaguuecKoro
CTaHKa U Ha CepeHe
3aja.

CdopmupoBai HaBBIK
UCITIOJTHEHUE MPBIKKOB U
BpalICHUM.

He chopmupoBan HaBbIK
UCIIOJTHEHHUE MTPBIKKOB U
BpalIcCHUM.

2.4. Bnmagenne OCHOBHBIMH DJIEMEHTAMHU Ha

POAHO-CIICHUYCCKOT' O TaHLld

Breinonnser 9JIEMEHTHI
HapOIHO-CIIEHUYECKOTO
TaHLa

C XOPOIIIUM Ka4€CTBOM.

3aTpyHseTCs B
BBITIOJIHEHUH 3JIEMEHTOB
HapOJAHO-CIIEHUYECKOT 0
TaHIA.

Cdhopmuposai HaBbIK
BBITIOJIHCHU S HapOJHO-
CIIEHHYECKOTO JK3epcuca y
xopeorpaduueckoro cTaHka u
Ha cepe/inHe 3aa.

He cdopmupoBai HaBbIk
BBITIOJITHCHHA HAPOAHO-
CLICHHMYECKOT0 IK3epcrca
y XOpeorpaguuecKkoro
CTaHKa M Ha CepE/IMHE
3aia.

JleMoHCTpHpYET paboTy
MHMHMKOHN BO BpEMs
UCIIOJIHEHUS TaHLIA.
APTUCTUYHO HUCIIOTHAET
STIOAbI U TAHLIBI.

Bo Bpems TaHIa He
paboraer Mmumukoi. He
APTUCTUYHO UCIIOJIHSAET
OTHOABI U TAHIIBI.

1.1.0OcHOBBI COBPEMEHHOT0 TaHIIA

CdopmupoBan HaBbIK
BBIMOJIHEHUS 3JIEMEHTOB
TaHI[a JPKa3 MOJIEpHa

C XOPOIINM KaueCTBOM.

3arpynHseTcs B
BBIMIOJTHEHUH 3JIEMEHTOB
TaHLA JIKa3 MOJIEpHa.

Hcnonnser TaHel TEXHUYHO,
apTUCTUYHO.

3arpyaHsaeTcs
UCIIOJIHATH TaHell
TEXHUYHO, aPTUCTUYHO.

I11.TBopueckasi (kpeaTHBHas)

COCTaBJIA

Hoasi

3.1.ITocra"noBouHas JACATCIIBHOCTD

3HaeT METOIUKY
COCTABJICHMS TAHIIEBAJIbHOMN
KOMITO3ULIUT

He Bnageet metoaukoi
COCTaBJICHUS
TaHIIeBaILHOM
KOMITO3UITUH

YMeeT CTaBUTh HECI0KHBIE
TaHICBAJIBHBIC KOMITIO3HIINH

3arpyaHseTcs B
MTOCTAHOBKE HECIOMKHBIX

TaHIEeBaIbHBIX

KOMITO3UITUH
YMeeT caMOCTOSITEIIbHO 3atpyaHsercs
MPOBOJUTH PA3MUHKY CaMOCTOSITEIBHO

IPOBOJUTH Pa3MHUHKY

3.2 «mnpoBuzanus».

3HaeT OCHOBEBI
UMITPOBH3AIHH

He ocBoms1 0OCHOBEI
I/IMl'IpOBI/I3 anqnuun

Jns umnpoBu3anu

3arpyaHsieTcs B




HCIIOJIB3YCT INOJTYUYCHHBIC
SHAaHUA 1 YMCHUA

CaMOCTOSITEIILHON
HMHpOBI/I3aLII/II/I

V. JInuHocTHOE pa3BuTHE

4.1. KommyHukaOeIbHOCTh

Ha 3aHATHUAX npu
3aTpyAHEHUsX oOpalaeTcs 3a
IIOMOUIBIO K IPYTUM JETIM

IIpun 3aTPYAHEHUAX
OCTa€TCsl C HUMU HaeMHE

JIro0UT OBITEH Ha JIIOOAX

[Ipennouuraer OBITh
OIMH WU OOIIAThCS C
Y3KUM KpPYIrOM CTapbIX
3HAKOMBIX

BrlpaxxaeT rOTOBHOCTH K [Ipenmounrtaer padboTtaTh
KOJUUIEKTUBHOMU J€ATEIbHOCTH WHJMBH1yaJIbHO

4.2. TonepaHTHOCTb
Pemaer KOH(JIUKTHI Jlerko BTAruBaercs B

KOHCTPYKTUBHBIM ITyTEM

KOH(l)JII/IKTHI)IG CUTyalllun

Crioco0eH K colepeKUBaHUIO

He ymeer cnymares u
CJIbIIIATh

JlemoHCTpHpYET
YCTYITYUBBIH,
n00poKeNnaTeIbHbIN CTUITb
MIOBEJICHUS

JemoHcTpupyeT
arpecCUBHBIN
HOBE/ICHUS

CTHJIb

4.3. Tpynomobue

TCXHI/IKy JABUOXKXCHUA
BBIIIOJIHACT TIIATCIBHO,
OMOIMOHAJIBHO, 4ETKO.

TexXHUKY ABHKCHHUS
BBITIOJIHSIET HEOPEKHO,
0e3 amonui , He YETKO

CucreMaTudecku IOBTOPACT
YIIPpA)KHCHUSA U 3aJaHUL
CaMOCTOATCIIBHO JOMaA.

He nosropsier noma
YIPa)KHEHMUS, 3aJaHU.

CrpeMuTcs caMOCTOSITENBHO
HCIIPAaBUTDH OIINOKH,
JIOCTUT'aTh PE3yJbTaTOB

Owmunbku ucrpapnseT
110CJIe BMEIATENIbCTBA
nejarora

V. ocTHKeHUS yUallerocst

BeicTynaer Ha KoHIIEpTaxX

He BeicTynaer Ha
KOHIIepTax

VYyacTByeT B KOHKypcax

He yuactByer B
KOHKYpcax

[TonyyaeT npu3oBeie MecTa
Ha KOHKypcCax.

[Tonyuaer He npHU30BBIE
MecTa Ha KOHKypcax
(IMIIOM yYacTHUKA).
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