
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

« Средняя общеобразовательная школа № 18» 

Находкинского городского округа 

(МАОУ «СОШ №18» НГО) 
 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

выписка из основной образовательной программы 
 среднего   общего образования   (10-11 классы)  ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» 

Находкинского городского округа 

  на 2023-2025 учебный год 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 2 0 

Итого 30 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку 0 1 

Практикум по математике 0 1 

Моя профессия 1 1 

"Практическая биология" 1 1 

Практикум по химии  1 1 

Итого 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

выписка из основной образовательной программы 
 основного   общего образования   (10-11 классы)  ФГОС ООО 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» 

Находкинского городского округа 

  на 2023-2024 учебный год 
  

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 68 

Литература 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 

Математика и информатика Алгебра 68 102 

Геометрия 68 34 

Вероятность и статистика 34 34 

Информатика 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 

Обществознание 68 68 

География 34 34 

Естественно-научные предметы Физика 68 68 

Химия 68 68 

Биология 102 102 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 

----- Индивидуальный проект 68 0 

Итого 1 122 968 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку 0 34 

Практикум по математике 0 34 

Моя профессия 34 34 

"Практическая биология" 34 34 

Практикум по химии  34 34 

Итого 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 102 170 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1138 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                     НЕДЕЛЬНЫЙ  ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

выписка из основной образовательной программы 

основного     общего образования   (10-11 классы)  ФГОС ООО 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» 

Находкинского городского округа 

  на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Направления 

 

Название курса 

Классы Итого: 

10 11 

 ВД  Классный час «Разговор 

о важном » 

Классный час 1 1 2 

ВД Туристко -краеведческое «Юный краевед» 1 1 2 

ВД Профориентационное «Профориентационный 

минимум»  

1 1 2 

 ВД Гражданская 

активность. Военно- 

патриотическое 

«Мы и РДДМ» 1 1 2 

ВД Физкультурно- 

спортивное 

«Готов к труду и обороне» 1 1 2 

ИТОГО: 5 5 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


