
Тюбинг - сохрани себя сам!  

Помним, что: 

- "ватрушки" способны развивать большую скорость и даже 

закручиваться вокруг своей оси во время спуска 

- Надувные санки не оборудованы тормозными устройствами и 

трудноуправляемы 

 

Соблюдаем правила: 

- катаемся специально отведенных для этого местах (там нет 

деревьев и есть площадки для торможения) 

- крепко держимся за специальные ремни, расположенные по бокам 

"ватрушки" 

- не ездим "паровозиком", никого не цепляем и сами ни за что не 

цепляемся (ни за санки, ни за снегоходы, ни за авто и т.д.) 

- на ватрушке едем в гордом одиночестве, а не в компании! помним 

про максимальный вес! 

- следим, чтобы на Вашем пути не было препятствий как то: другие 

участники катания, естественные или искусственные неровности, 

кусты, животные, ЗДАНИЯ! 

 


