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Номер
регистрации
инструкции

Наименование инструкции Дата
утверждения
инструкции

ИОТ-ОО 1.2024 Инструкция по охране труда при работе на персональном 
компьютере (ноутбуке)

01.04.2024

ИОТ-002.2024 Инструкция по охране труда при работе с электронными 
средствами обучения (ЭСО)

01.04.2024

ИОТ-003.2024 Инструкция по охране труда при работе на копировально- 
множительном аппарате (ксероксе, МФУ)

01.04.2024

ИОТ-004.2024 Инструкция по охране труда при работе с мультимедийным 
проектором

01.04.2024

ИОТ-005.2024 Инструкция по охране труда при работе на принтере 01.04.2024

ИОТ-006.2024 Инструкция по охране труда при работе в административном 
кабинете

01.04.2024

ИОТ-007.2024 Инструкция по охране труда в библиотеке гимназии 01.04.2024

ИОТ-008.2024 Инструкция по охране труда в учебном кабинете 01.04.2024

ИОТ-009.2024 Инструкция по охране труда в кабинете начальных классов 01.04.2024

ИОТ-010.2024 Инструкция по охране труда для заведующего кабинетом 01.04.2024

ИОТ-011.2024 Инструкция по охране труда в кабинете технологии 
(домоводства и швейного дела)

01.04.2024

ИОТ-012.2024 Инструкция по охране труда при работе с электрическим 
утюгом

01.04.2024

ИОТ-013.2024 Инструкция по охране труда при работе с тканью 01.04.2024

ИОТ-014.2024 Инструкция по охране труда при работе в кабинете 
технологии (комбинированная мастерская)

01.04.2024

ИОТ-015.2024 Инструкция по охране труда при работе в кабинете биологии 01.04.2024

ИОТ-016.2024 Инструкция по охране труда при работе на заточном станке 01.04.2024

ИОТ-017.2024 Инструкция по охране труда при работе на фрезерном станке 
по металлу

01.04.2024
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ИОТ-018.2024 Инструкция по охране труда при работе на токарном станке 
по дереву

01.04.2024

ИОТ-019.2024 Инструкция по охране труда при работе на фрезерном станке 
по дереву

01.04.2024

ИОТ-020.2024 Инструкция по охране труда при работе на сверлильном 
станке

01.04.2024

ИОТ-021.2024 Инструкция по охране труда при работе на фуговальном 
станке

01.04.2024

ИОТ-022.2024 Инструкция по охране труда при работе на циркулярном 
(круглопильном) станке

01.04.2024

ИОТ-023.2024 Инструкция по охране труда при работе с ручным 
инструментом и приспособлениями

01.04.2024

ИОТ-024.2024 Инструкция по охране труда при работе с ручным 
электроинструментом, абразивным и эльборовым 
шлифовальным инструментом (болгаркой)

01.04.2024

ИОТ-025.2024 Инструкция по охране труда при работе в кабинете химии 01.04.2024

ИОТ-026.2024 Инструкция по охране труда при проведении 
экспериментальных работ в кабинете химии

01.04.2024

ИОТ-027.2024 Инструкция по охране труда по охране труда при проведении 
демонстрационных опытов по химии

01.04.2024

ИОТ-028.2024 Инструкция по охране труда в кабинете физики 01.04.2024

ИОТ-029.2024 Инструкция по охране труда при проведении 
демонстрационных опытов по физике

01.04.2024

ИОТ-030.2024 Инструкция по охране труда в кабинете биологии 01.04.2024

ИОТ-ОЗ 1.2024 Инструкция по охране труда при проведении 
демонстрационных опытов по биологии

01.04.2024

ИОТ-032.2024 Инструкция по охране труда в кабинете ОБЖ 01.04.2024

ИОТ-033.2024 Инструкция по охране труда в кабинете географии 01.04.2024

ИОТ-034.2024 Инструкция по охране труда в кабинете информатики 01.04.2024

ИОТ-035.2024 Инструкция по охране труда в спортивном зале 01.04.2024

ИОТ-036.2024 Инструкция по охране труда для организаторов спортивных 
мероприятий (соревнований)

01.04.2024

ИОТ-037.2024 Инструкция по охране труда в тренажерном зале 01.04.2024

ИОТ-ОЗ 8.2024 Инструкция по охране труда при проведении занятий на 
спортивной площадке

01.04.2024

ИОТ-039.2024 Инструкция по охране труда при проведении спортивных и 
подвижных игр

01.04.2024

ИОТ-040.2024 Инструкция по охране труда для классного руководителя 01.04.2024

ИОТ-041.2024 Инструкция по охране труда при проведении внеклассных 
мероприятий

01.04.2024

ИОТ-042.2024 Инструкция по охране труда при проведении массовых 
мероприятий

01.04.2024

ИОТ-043.2024 Инструкция по охране труда при проведении экскурсий 01.04.2024

ИОТ-044.2024 Инструкция по перевозке учащихся железнодорожным 
транспортом

01.04.2024
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ИОТ-045.2024 Инструкция для сопровождающего по мерам безопасности 
при перевозке обучающихся автобусом

01.04.2024

ИОТ-046.2024 Инструкция по предупреждению детского дорожно- 
транспортного травматизма

01.04.2024

ИОТ-047.2024 Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных 
случаях в гимназии

01.04.2024

ИОТ-048.2024 Инструкция по обеспечению антитеррористической 
защищенности и действиям при угрозе совершения 
(совершении) террористического акта в гимназии

01.04.2024

ИОТ-049.2024 Инструкция по охране труда для неэлектротехнического 
персонала 1 квалификационной группы допуска по 
электробезопасности

01.04.2024

ИОТ-050.2024 Инструкция по электробезопасности для 
неэлектротехнического персонала 1 квалификационной 
группы допуска по электробезопасности

01.04.2024

Ш Т-051.2024 Инструкция о порядке действий персонала при обнаружении 
предмета, похожего на взрывное устройство

01.04.2024

ИОТ-052.2024 Инструкция по профилактике пищевых отравлений и 
кишечных инфекций у учащихся и работников

01.04.2024

ИОТ-053.2024 Инструкция по охране труда при проведении туристических 
походов, прогулок, экспедиций и путешествий

01.04.2024

ИОТ-054.2024 Инструкция по охране труда при уборке помещений 01.04.2024

ИОТ-055.2024 Инструкция по охране труда при работе на лестницах и 
стремянках

01.04.2024

ИОТ-056.2024 Инструкция по охране труда при уборке снега и наледи 
вручную

01.04.2024

ИОТ-057.2024 Инструкция по охране труда при выполнении малярных 
работ

01.04.2024

ИОТ-058.2024 Инструкция по охране труда при выполнении окрасочных 
работ

01.04.2024

ИОТ-059.2024 Инструкция по охране труда при проведении ремонтных 
работ

01.04.2024

ИОТ-060.2024 Инструкция по охране труда при покосе (скашивании) травы 01.04.2024

ИОТ-061.2024 Инструкция по охране труда при работе с триммером 
(мотокосой)

01.04.2024

ИОТ-062.2024 Инструкция по охране труда при работе с газонокосилкой 01.04.2024

ИОТ-063.2024 Инструкция по охране труда при работе бензопилой 01.04.2024

ИОТ-064.2024 Инструкция по охране труда при организации общественно
полезного труда обучающихся

01.04.2024

ИОТ-065.2024 Инструкция по охране труда при выполнении работ по 
благоустройству территории гимназии (садоводство)

01.04.2024

ИОТ-066.2024 Инструкция по охране труда при выполнении работ по 
очистке крыши от снега (наледи, мусора)

01.04.2024

ИОТ-067.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации кухонной 
электроплиты

01.04.2024

ИОТ-068.2024 Инструкция по охране труда при работе с посудомоечной 
машиной

01.04.2024

ИОТ-069.2024 Инструкция по охране труда при мытье посуды 01.04.2024
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ИОТ-070.2024 Инструкция по охране труда при работе с водонагревателем 
(бойлером)

01.04.2024

Ш Т-071.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации холодильного 
оборудования

01.04.2024

ИОТ-072.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации 
микроволновой печи

01.04.2024

ИОТ-073.2024 Инструкция по охране труда для буфетчика 01.04.2024

ИОТ-074.2024 Инструкция по охране труда для мойщика посуды 01.04.2024

ИОТ-075.2024 Инструкция по охране труда для кухонного работника 01.04.2024

ИОТ-076.2024 Инструкция по охране труда при работе с ножами 01.04.2024

ИОТ-077.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации детского 
модуля линии раздачи тепловая «водяная баня» с ванной для 
гастроемкостей (мармита)

01.04.2024

ИОТ-078.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации 
электрического чайника

01.04.2024

ИОТ-079.2024 Инструкция по охране труда при работе с пылесосом 01.04.2024

ИОТ-080.2024 Инструкция по охране труда при игре в настольный теннис 01.04.2024

ИОТ-081.2024 Инструкция по охране труда при работе на швейной машине 01.04.2024

ИОТ-082.2024 Инструкция по охране труда при работе на цифровом 
фортепиано (синтезаторе)

01.04.2024

ИОТ-083.2024 Инструкция по охране труда при работе со снегоуборщиком 01.04.2024

ИОТ-084.2024 Инструкция по охране труда при проведении санитарных 
мероприятий (применение моющих и дезинфицирующих 
средств, приготовление и хранение дезинфицирующих 
растворов)

01.04.2024

ИОТ-085.2024 Инструкция по технике безопасности при работе с 
бесконтактным инфракрасным термометром

01.04.2024

ИОТ-086.2024 Инструкция по охране труда по применению 
средств защиты органов дыхания (масок) и перчаток 
работниками

01.04.2024

ИОТ-087.2024 Инструкция по охране труда по применению санитайзеров 
(кожных антисептиков и дезинфицирующих средств для 
обработки рук)

01.04.2024

ИОТ-088.2024 Инструкция по охране труда для дистанционных работников 01.04.2024

ИОТ-089.2024 Инструкция по охране труда по применению 
металлоискателя досмотрового

01.04.2024

ИОТ-090.2024 Инструкция по охране труда при работе с облучателем- 
рециркулятором

01.04.2024

ИОТ-091.2024 Инструкция по охране труда при проведении работ по 
остеклению

01.04.2024

ИОТ-092.2024 Инструкция по охране труда при проведении работ 
повышенной опасности

01.04.2024

ИОТ-093.2024 Инструкция по охране труда при работах по ремонту и 
обслуживанию систем вентиляции и кондиционирования

01.04.2024

ИОТ-094.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации системы 
вентиляции учебной мастерской (кабинет № 1)

01.04.2024

4



ИОТЧ)95.2024 Инструкция по охране труда при эксплуатации системы 
вентиляции буфета

01.04.2024

ИОТ-096.2024 Инструкция по охране труда по применению ручного 
изолирующего инструмента

01.04.2024

ИОТ-097.2024 Инструкция по охране труда по применению изолирующих 
накладок

01.04.2024

ИОТ-098.2024 Инструкция по охране труда для работников, направляемых в 
служебную командировку

01.04.2024

ИОТ-099.2024 Инструкция по охране труда по применению обуви 
специальной диэлектрической -  бот, галош

01.04.2024

ИОТ-100.2024 Инструкция по охране труда по применению изолирующих 
клещей

01.04.2024

НОТ-101.2024 Инструкция по охране труда по применению указателей 
напряжения

01.04.2024

ИОТ-102.2024 Инструкция по охране труда по применению плакатов и 
знаков безопасности в электроустановках

01.04.2024

ИОТ-103.2024 Инструкция по охране труда по применению 
предохранительного пояса

01.04.2024

ИОТ-104.2024 Инструкция по охране труда по применению лестниц 
приставных и стремянок изолирующих стеклопластиковых

01.04.2024

ИОТ-105.2024 Инструкция по охране труда по применению переносных 
заземлений

01.04.2024

ИОТ-106.2024 Инструкция по охране труда по применению сигнализаторов 
наличия напряжения (индивидуальных)

01.04.2024

ИОТ-107.2024 Инструкция по охране труда по применению изолирующих 
штанг

01.04.2024

ИОТ-108.2024 Инструкция по охране труда по применению очков защитных 01.04.2024

ИОТ-109.2024 Инструкция по охране труда по применению каски защитной 01.04.2024

ИОТ-110.2024 Инструкция по охране труда по применению ковра 
диэлектрического резинового

01.04.2024

ИОТ-111.2024 Инструкция по охране труда по применению перчаток 
диэлектрических

01.04.2024

Специалист по охране труда Е. Симонова
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