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Пояснительная записка 

Данный курс «Лаборатория программирования» технической направленности 

является расширением и углублением курса «Информатика и ИКТ». Курс рассчитан на 34 

часа в год (1 час в неделю). Реализуется с использованием оборудования «Цифровой 

образовательной среды» и конструкторов программированных моделей инженерных 

систем федерального проекта «Точка роста». 

Изменение взглядов на предмет информатики как науки, её место в системе 

научного знания требует существенных изменений в содержании образования по 

информатике. В связи с этим особую актуальность приобретают раскрытие личностных 

резервов учащихся и создание соответствующей среды. Наиболее эффективно это 

позволяет сделать востребованная в современном мире робототехника  в комплексе с 

изучением различных языков программирования. В рамках курса это языки 

программирования Pascal, Python, Arduino. Они востребованы в кругу разработчиков и 

программистов в современном информационном обществе.  

Никакая система задач, какой бы хорошей она ни была, никакие тренинги памяти, 

внимания и т. п. не дают того эффекта, который возникает в случае, если учащиеся 

осознают необходимость решения тех или иных задач, если у них появляется острая 

необходимость к преодолению интеллектуальных трудностей, связанных с познанием, если 

они видят смысл в сотрудничестве с одноклассниками и учителем. Это проходят ученики в 

рамках конструирования образовательного комплекта моделей мобильной платформы 

робототехники Arduino. 

Содержание обучения, представленное в программе курса «Лаборатория 

программирования», позволяет вести обучение школьников в режиме актуального 

познания. Практическая направленность курса на создание внешних образовательных 

продуктов — блок-схем, алгоритмов, программ — способствует выявлению фактов, 

которые невозможно объяснить на основе имеющихся у школьников знаний.  

Возникающие при этом познавательные переживания обусловливают сознательное 

отношение к изучению основных теоретических положений информатики. 

Проявления трудолюбия, целеустремленности, возникающие при воплощении 

замыслов учащихся в рамках занятий с конструкторами «Точки роста», стимулируют 

развитие индивидуально-личностных качеств школьников. 

Активизация познавательного процесса позволяет учащимся более полно 

выражать свой творческий потенциал и реализовывать собственные идеи в изучаемой 

области знаний, создаёт предпосылки по применению освоенных навыков 

программирования в других учебных курсах, а также способствует возникновению дальней 

мотивации, направленной на освоение профессий, связанных с разработкой программного 

обеспечения. 

Программа служит средством внутрипрофильной специализации в области новых 

информационных технологий, что способствует созданию дополнительных условий для 

проявления индивидуальных образовательных интересов учащихся. 

 

 

Концепция программы 

Ключевой особенностью является направленность на формирование у учащихся 

навыков поиска собственного решения поставленной задачи, составления алгоритма 

решения и реализации алгоритма с помощью средств программирования и сборки 

конструктора программируемой модели. 

В рамках предлагаемого занятий изучение основ программирования на разных 

языках программирования — это и средство подготовки к будущей профессиональной 

деятельности, и формирование новых общеинтеллектуальных умений и навыков: 

разделение задачи на этапы решения, построение алгоритма и др. Исключительно велика 

роль программирования для формирования мышления школьников, приёмов умственных 



действий, умения строить модели, самостоятельного нахождения и составления алгоритмов 

решения задач, умения чётко и лаконично реализовывать этапы решения задач. 

Использование этих возможностей для формирования общеинтеллектуальных и 

общеучебных умений школьников активизирует процесс индивидуально-личностного 

становления учащихся. Общепедагогическая направленность занятий - гармонизация 

индивидуальных и социальных аспектов обучения по отношению к информационным 

технологиям. Умение составлять алгоритмы решения и навыки программирования 

являются элементами информационной компетенции — одной из ключевых компетенций 

современной школы. Умение находить решение, составлять алгоритм решения и 

реализовать его с помощью языков программирования — необходимое условие подготовки 

современных школьников. Особая роль отводится широко представленной в курсе системе 

рефлексивных заданий. Освоение рефлексии направлено на осознание учащимися того 

важного обстоятельства, что наряду с разрабатываемыми ими продуктами в виде программ 

на компьютере рождается основополагающий образовательный продукт: освоенный 

инструментарий. Именно этот образовательный продукт станет базой для творческого 

самовыражения учащихся в форме различных программ. 

 

Цели изучения курса: 

 понять роль алгоритмизации на разных языках программирования как 

метода познания окружающего мира; 

 овладеть базовыми понятиями робототехники и приемами работы с ней; 

 научиться разрабатывать эффективные алгоритмы и реализовывать их при 

сборке конструктора программируемых моделей инженерных систем. 

Задачи: 

• познакомить с понятиями алгоритма, вычислимой функции, языка 

программирования; 

• научить составлять и читать блок-схемы; 

• сформировать навыки выполнения технологической цепочки разработки 

программ средствами языка программирования Python и Arduino; 

• изучить основные конструкции языков программирования, позволяющие 

работать с простыми и составными типами данных (строками, списками, 

кортежами, словарями, множествами); 

• научить применять функции при написании программ на языке 

программирования при работе с робототехникой; 

• научить отлаживать и тестировать программы, делать выводы о работе этих 

программ при работе с моделями инженерных систем. 

Методы обучения 

 

Отбор методов обучения обусловлен необходимостью формировать информационную и 

коммуникативную компетентности учащихся, реализовывать личностно-ориентированное 

обучение, направлять их на самостоятельное решение разнообразных проблем, развивать 

исследовательские и творческие способности. Решение данных задач кроется в 

организации деятельностного подхода к обучению, в проблемном изложении материала 

учителем, в переходе от репродуктивного вида работ к самостоятельным, поисково-

исследовательским видам деятельности. Поэтому основная методическая установка в 

данном курсе — обучение учащихся навыкам самостоятельной творческой деятельности. 

Формы организации учебных занятий 

Организация учебного процесса предусматривает формы деятельности, когда учащийся на 

занятях элективного курса выполняет на компьютере практические задания. 

Планируемые результаты  



В рамках программы «Лаборатория программирования» учащиеся овладевают 

следующими знаниями, умениями и способами деятельности: 

• умеют составлять алгоритмы для решения задач; 

• умеют реализовывать алгоритмы на компьютере в виде программ, написанных 

на языке Python и Arduino; 

• владеют основными навыками работы с робототехникой; 

• умеют отлаживать и тестировать программы при конструировании моделей 

инженерных систем. 

Способы оценивания уровня достижений учащихся 

Предметом диагностики и контроля в программе  являются внешние образовательные 

продукты учащихся (созданные блок-схемы, программы), собранный и работающий 

робот,  а также их внутренние личностные качества (освоенные способы деятельности, 

знания, умения), которые относятся к целям и задачам курса.  

Качество внешней образовательной продукции желательно оценивать по следующим 

параметрам: 

• алгоритм должен быть оптимальным по скорости выполнения и максимально 

простым в реализации на языке программирования; 

• программа должна выполнять поставленные задачи; 

• по степени «читаемости кода» (должны быть соблюдены отступы, обязательное 

наличие комментариев к коду программы и т. д.). 

Проверка достигаемых учащимися результатов производится в следующих формах:  

• текущий рефлексивный самоанализ, контроль и самооценка учащимися 

выполняемых заданий; 

• текущая диагностика и оценка учителем деятельности школьников;  

• итоговая оценка деятельности и образовательной продукции ученика в 

соответствии с его индивидуальной образовательной программой освоения 

курса; 

Итоговый контроль проводится в конце всего курса. Он организуется тестирования. 

Программное обеспечение: Операционная система: Windows XP (или выше). Среда 

разработки: Python 3.3 (или выше) 

 

  

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznie_programmi/


Тематическое планирование элективного курса «Лаборатория 

программирования» 

 

 

 

Содержание программы дополнительного образования 

 

Тема 1. Прикладная робототехника: знакомство с основными понятиями 

робототехники. Приемы работы. Отрасли применения. Понятия: датчик, интерфейс, 

алгоритм и т.п. Рассказ о развитии робототехники в мировом сообществе и в частности 

в России. Показ видео роликов о роботах и роботостроении. Правила техники 

безопасности. 

Тема 2. Языки программирования: Алгоритмизация и программирование. 

Оптимальные программы. Анализ алгоритмов. Введение в ЯЗ Python и Arduino. Работа 

с готовыми программами. 

Тема 3. Конструирование инженерных моделей. Сборка и отладка работы 

комплекта робототехники в рамках проекта «Точка роста». Работа с 3D принтером 

PICASO DESINGER X. 

 

Ресурсное обеспечение: 

Оборудование проекта «Точка роста» 

 

1. Образовательный конструктор для практики блочного 

программирования с комплектом датчиков: Робототехнический набор 

предназначен для изучения основ робототехники, деталей, узлов и механизмов, 

необходимых для создания робототехнических устройств. Набор представляет 

собой комплект структурных элементов, соединительных элементов и 

электротехнических компонентов. Набор позволяет собирать (и 

программировать собираемые модели), из элементов, входящих в его состав, 

модели мехатронных и робототехнических устройств с автоматизированным 

управлением, в том числе на колесном ходу, а также конструкций, основанных 

на использовании передач (в том числе червячных и зубчатых), а также 

рычагов. светодиодный матричный дисплей с белой подсветкой на 

контроллере Количество портов ввода/вывода на контроллере не менее 6 

Количество кнопок не менее 4 Общее количество элементов: не мене 520 шт, в 

том числе:  

1) программируемый блок управления, который может работать автономно и в 

потоковом режиме;  

2) сервомоторы  

3) датчик силы  

4) датчик расстояния  

5) датчик цвета  

Наименование тем Количество 

часов Всего 

Практ. 

занятия 

Тема 1. Прикладная робототехника 10 5 

Тема 2. Языки программирования 15 10 

Тема 3. Конструирование  инженерных моделей 

систем 

9 5 

ВСЕГО 34 20 



6) аккумуляторная батарея  

7) Пластиковые структурные элементы, включая перфорированные элементы: 

балки, кубики, оси и валы, соединительные элементы к осям, шестерни, 

предназначенные для создания червячных и зубчатых передач, 

соединительные и крепежные элементы; 

8) Программное обеспечение, используемое для программирования 

собираемых робототехнических моделей и устройств, доступно для скачивания 

из сети Интернет 

 

2. Образовательный набор по механике, мехатронике и робототехнике: 

Комплект для изучения основ электроники и робототехники Набор должен 

быть предназначен для проведения учебных занятий по электронике и 

схемотехнике с целью изучения наиболее распространенной элементной базы, 

применяемой для инженернотехнического творчества учащихся и разработки 

учебных моделей роботов. Набор должен позволять учащимся на практике 

освоить основные технологии проектирования робототехнических комплексов 

на примере учебных моделей роботов, а также изучить основные технические 

решения в области кибернетических и встраиваемых систем. В состав 

комплекта должен входить набор конструктивных элементов для сборки 

макета манипуляционного робота, комплект металлических конструктивных 

элементов для сборки макета мобильного робота и т.п. В состав комплекта 

входит набор электронных компонентов для изучения основ электроники и 

схемотехники, а также комплект приводов и датчиков различного типа для 

разработки робототехнических комплексов. В состав комплекта должно 

входить: моторы с энкодером - не менее 2шт, сервопривод большой - не менее 

4шт, сервопривод малый - не менее 2шт, инфракрасный датчик - не менее 3шт, 

ультразвуковой датчик - не менее 3шт, датчик температуры - не менее 1шт, 

датчик освещенности - не менее 1шт, набор электронных компонентов 

(резисторы, конденсаторы, светодиоды различного номинала), комплект 

проводов для беспаечного прототипирования, плата беспаечного 

прототипирования, аккумулятор и зарядное устройство, . В состав комплекта 

должен входить программируемый контроллер, программируемый в среде 

Arduino IDE или аналогичных свободно распространяемых средах разработки. 

Программируемый контроллер должен обладать портами для подключения 

цифровых и аналоговых устройств, интерфейсами TTL, USART, I2C, SPI, 

Ethernet, Bluetooth или WiFi. В состав комплекта должен входить модуль 

технического зрения, представляющий собой вычислительное устройство со 

встроенным микропроцессором (кол-во ядер - не менее 4шт, частота ядра не 

менее 1.2 ГГц, объем ОЗУ - не менее 512Мб, объем встроенной памяти - не 

менее 8Гб), интегрированной камерой (максимальное разрешение 

видеопотока, передаваемого по интерфейсу USB - не менее 2592x1944 ед.) и 

оптической системой. Модуль технического зрения должен обладать 

совместимостью с различными программируемыми контроллерами с помощью 

интерфейсов - TTL, UART, I2C, SPI, Ethernet. Модуль технического зрения 

должен иметь встроенное программное обеспечение на основе операционной 

системы Linux, позволяющее осуществлять настройку системы машинного 

обучения параметров нейронных сетей для обнаружения объектов, 

определения их параметров и дальнейшей идентификации. 

Комплект должен обеспечивать возможность изучения основ разработки 

программных и аппаратных комплексов инженерных систем, решений в сфере 

"Интернет вещей", а также решений в области робототехники, искусственного 

интеллекта и машинного обучения. 



 

3. Четырёхосевой учебный роботманипулятор с модульными сменными 

насадками: Учебный робот-манипулятор предназначен для освоения 

обучающимися основ робототехники, для подготовки обучающихся к 

внедрению и последующему использованию роботов в промышленном 

производстве. Количество осей робота манипулятора - четыре. Перемещение 

инструмента в пространстве по трем осям должно управляться шаговыми 

двигателями. Напряжение питания шаговых двигателей не более 12 В. 

Серводвигатель четвертой оси должен обеспечивать поворот инструмента. 

Угол поворота манипулятора на основании вокруг вертикальной оси не менее 

180 градусов. Для определения положения манипулятора при повороте вокруг 

вертикальной оси должен использоваться энкодер. Угол поворота заднего 

плеча манипулятора не менее 90 градусов. Угол поворота переднего плеча 

манипулятора не менее 100 градусов. Для определения положения заднего и 

переднего плеч манипулятора должен использоваться гироскоп. Угол поворота 

по четвертой оси не менее 180 градусов. Должна быть возможность оснащения 

сменными насадками (например, держатель карандаша или фломастера, 

присоска с серводвигателем, механическое захватное устройство с 

серводвигателем, устройство для лазерной гравировки или устройство для 3D-

печати). Должна быть возможность подключения дополнительных устройств 

(например, транспортера, рельса для перемещения робота, пульта управления 

типа джойстик, камеры машинного зрения, оптического датчика, модуля 

беспроводного доступа. Робот-манипулятор должен обеспечивать 

перемещение насадки в пространстве, активацию насадки, возможность 

получения сигналов от камеры и датчиков, возможность управления 

дополнительными устройствами. Материал корпуса – алюминий. Диаметр 

рабочей зоны (без учета навесного инструмента и четвертой оси) не менее 320 

мм. Интерфейс подключения – USB. Должен иметь возможность автономной 

работы и внешнего управления. Управляющий контроллер должен быть 

совместим со средой Arduino. Управляющий контроллер совместим со средой 

программирования Scratch, и языком программирования С. Должен 

обеспечивать поворот по первым трем осям в заданный угол и на заданный 

угол, поворот по четвертой оси на заданный угол, движение в координаты X, 

Y, Z, перемещение на заданное расстояние по координатам X, Y, Z, передачу 

данных о текущем положении углов, передачу данных о текущих координатах 

инструмента. Должен поддерживать перемещение в декартовых координатах и 

углах поворота осей, с заданной скоростью и ускорением. Типы перемещений 

в декартовых координатах: движение по траектории, движение по прямой 

между двумя точками, перепрыгивание из точки и точку (перенос объекта). 
 

4. Образовательный набор для изучения многокомпонентных 

робототехнических систем и манипуляционных роботов: Образовательный 

комплект должен быть предназначен для изучения робототехнических 

технологий, основ информационных технологий и технологий промышленной 

автоматизации, а также технологий прототипирования и аддитивного 

производства. В состав комплекта должно входить: 1) Интеллектуальный 

сервомодуль с интегрированной системой управления, позволяющей 

объединять сервомодули друг с другом по последовательному интерфейсу - не 

менее 6шт; 2) Робототехнический контроллер модульного типа, 

представляющий собой одноплатный микрокомпьютер с операционной 

системой Linux, объединенный с периферийным контроллером с помощью 

платы расширения. Робототехнический контроллер должен удовлетворять 



техническим характеристикам: кол-во ядер встроенного микрокомпьютера - не 

менее 4, тактовая частота ядра - не менее 1,2 ГГц, объем ОЗУ - не менее 512 

Мб, наличие интерфейсов - SPI, I2C, I2S, TTL, UART, PWM, цифровые и 

аналоговые порты для подключения внешних устройств, а также WiFi или 

Bluetooth для коммуникации со внешними устройствами. Робототехнический 

контроллер должен обеспечивать возможность программирования с помощью 

средств языков С/С++, Python и свободно распространяемой среды Arduino 

IDE, а также управления моделями робототехнических систем с помощью 

среды ROS. 3) Вычислительный модуль со встроенным микроконтроллером - 

не менее 1шт. Вычислительный модуль должен обладать встроенными 

цифровыми портами - не менее 12шт и аналоговыми портами- не менее 12шт. 

Вычислительный модуль должен обладать встроенным модулем беспроводной 

связи типа Bluetooth и WiFi для создания аппаратнопрограммных решений и 

"умных/смарт"-устройств для разработки решений "Интернет вещей". 

Вычислительный модуль должен обладать совместимостью с периферийными 

платами для подключения к сети Ethernet и подключения внешней силовой 

нагрузки. 4) Модуль технического зрения, представляющий собой устройство 

на базе вычислительного микроконтроллера и интегрированной камеры, 

обеспечивающее распознавание простейших изображений на модуле за счет 

собственных вычислительных возможностей - не менее 1шт; Модуль 

технического зрения должен обеспечивать возможность осуществлять 

настройку экспозиции, баланса белого, HSV составляющих, площади 

обнаруживаемой области изображения, округлости обнаруживаемой области 

изображения, положение обнаруживаемых областей относительно друг друга 

Модуль технического зрения должен иметь встроенные интерфейсы - SPI , 

UART, I2C или TTL для коммуникации друг с другом или внешними 

устройствами. 5) Комплект конструктивных элементов из металла для сборки 

модели манипуляторов - не менее 1шт; 6) Комплект элементов для сборки 

вакуумного захвата - не менее 1шт. Образовательный робототехнический 

комплект должен содержать набор библиотек трехмерных моделей для 

прототипирования моделей мобильных и манипуляционных роботов 

различного типа. В состав комплекта должны входить инструкции и 

методические указания по разработке трехмерных моделей мобильных 

роботов, манипуляционных роботов с различными типами кинематики 

(угловая кинематика, плоско-параллельная кинематика, дельта-кинематика, 

SCARA или рычажная кинематика, платформа Стюарта и т.п.). 

Образовательный робототехнический комплект должен содержать инструкции 

по проектированию роботов, инструкции и методики осуществления 

инженерных расчетов при проектировании (расчеты нагрузки и моментов, 

расчет мощности приводов, расчет параметров кинематики и т.п.), инструкции 

по разработке систем управления и программного обеспечения для управления 

роботами, инструкции и методики по разработке систем управления с 

элементами искусственного интеллекта и машинного обучения. 

 

Компьютерное оборудование: 

Ноутбук:  

1. Форм-фактор: ноутбук; 

2. Жесткая, неотключаемая клавиатура: наличие; 

3. Русская раскладка клавиатуры: наличие; 

4. Диагональ экрана: не менее 15,6 дюймов; 

5. Разрешение экрана: не менее 1920х1080 пикселей; 



6. Количество ядер процессора: не менее 4; 

7. Количество потоков: не менее 8; 

8. Базовая тактовая частота процессора: не менее 1 ГГц; 

9. Максимальная тактовая частота процессора: не менее 2,5 ГГц; 

10. Кэш-память процессора: не менее 6 Мбайт; 

11. Объем установленной оперативной памяти: не менее 8 Гбайт; 

12. Объем поддерживаемой оперативной памяти (для возможности 

13. расширения): не менее 24 Гбайт; 

14. Объем накопителя SSD: не менее 240 Гбайт; 

15. Время автономной работы от батареи: не менее 6 часов; 

16. Вес ноутбука с установленным аккумулятором: не более 1,8 кг; 

17. Внешний интерфейс USB стандарта не ниже 3.0: не менее трех свободных; 

18. Внешний интерфейс LAN (использование переходников не 

предусмотрено): наличие; 

19. Наличие модулей и интерфейсов (использование переходников не 

предусмотрено): VGA, HDMI; 

20. Беспроводная связь Wi-Fi: наличие с поддержкой стандарта IEEE 802.11n 

или современнее; 

21.  Web-камера: наличие; 

22. Манипулятор "мышь": наличие; 

23. Предустановленная операционная система с графическим 

пользовательским интерфейсом, обеспечивающая работу 

распространенных образовательных и общесистемных приложений: 

наличие. 

МФУ: Тип устройства: МФУ (функции печати, копирования, сканирования); 

Формат бумаги: не менее А4; Цветность: черно-белый; Технология печати: 

лазерная Максимальное разрешение печати: не менее 1200×1200 точек; 

Интерфейсы: Wi-Fi, Ethernet (RJ-45), USB. 

 

 

Литература и источники 

1. Домашняя страница Python www.python.org . Справочные материалы, 

официальная документация. 

2. Сайт проекта Интуит: Национальный открытый университет, курс «Введение в 

программирование на Python», 

http://www.intuit.ru/studies/courses/l 21 79/11 72/info. 

3. Сайт проекта Интуит: Национальный открытый университет. Курс «Язык 

программирования Python» http://www.intuit.ru/studies/courses/49/49/info. 

4. Сайт проекта Open Book Project openbookproject.net содержит серию 

практических примеров на Python Криса Мейерса. 

5. Python. Подробный справочник Дэвида М. Бизли — книга со справочной 

информацией о языке Python и модулях стандартной библиотеки. 

6. Python. Справочник Марка Лутца. Справочник по наиболее часто использующимся 

функциям и модулям. 

 

http://www.intuit.ru/studies/courses/12179/1172/info
http://www.intuit.ru/studies/courses/12179/1172/info
http://www.intuit.ru/studies/courses/12179/1172/info
http://www.intuit.ru/studies/courses/49/49/info
http://openbookproject.net/

