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3aBTpPaKu

1 aeHb
MuweBble BelecTBa SHepreTu ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne
HoBaHue 6noaa Macca [ R y -yeckast ool CHOpHUK
Fligueas ML, HENME nopuuu | Benku, | Kupel, | YINEBOA | yennocts | B1, mr | C,mr | A mr | E, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr | Fe, mr P peuenTyp
r r bl , KKan s Typb!
3aBTpak
TEOTENU U3 roRAOVIHBI (MAPCBbIE) 90 12,5 8,4 59 1491 0,04 0 0 0,4 10,3 129 1016 17 348 2021
ALA TPEUHEBAR PACCHINUATASR 150 85| 636 37,70] 242,16] 02 o| 2308] 061 16] 1346 2024 452 202 2021
cove TOMATHbIV 30 0,29 0,98 1,38 15,57| 0,004 0,33 6 0,06 21 1,71 4.05| 0,092 418 2021
JATA C CAXAPOM ¥ IMOHOM 200 03 0,1 95 40 0 1 o|] o002 79 5| 91| o087] 459 2021
XMES MLEHVYHbBIV 40 304| 032 19,68 93,6| 0,044 0 o| 044 8| 56| 26| o044 573 2021
XNEB MLEHWYHBIV 20 152 016 9,84 46,8 0.022 0 o] o022 4] 28 13| 022] 573 2021
WTorc 2a npuem nuiiu: 530 26,15 16,32 84 587,23 0,31 1,33} 29,08 1,75 48,21 162,61| 356,15| 7,842
2 AeHb
Muwesble BeluecTBa | 3HepreTw BuTaMuHbI MuHepanoHble BellecTsa s
oBaHue bnroaa Hlgeca B W y i ey CBopHuK
Mpuem NULLKM, HAUMEH nopuuu | Benku, | Xupel, | YINeSOA | yeunocte | B1, mr | C,mr | A mr | E mr | Ca, mr| Mg, mr| P,ur | Fe, mr pet peuenTyp
} E by I , KKan ; TypbI
3aBTpak
[KALLA MAHHAS MOROUHAR XXVIKAR 200/5 6,22 6.6 31,24 209] oo78| 1.38] 402] 052 1368 204| 1224| 046] 230 2021
lomneT HATYPANBHBIVI C MACTIOM 50 43 6.5 11 80 02| 015| 954 04| 385 62| 748| 08| 268 2021
IO CIVIBOUHOE 5 0.4 36 0,07 33,1 0 0 2| o005] o012 o| o15] ooo1[ 79 2021
OMMOT Vi3 CBEXUX MIOACB (56n10k0) 200 0,1 0.1 11,1 46| 001 06 ol o004 34] 17] 21| o046| 486 2021
XNEB NWEHVYHbIV 40 304| 032 19,68 936| 0,044 0 o] o044 8| 56| 26| o044] 573 2021
XIEB PYKAHO-NIEHNYHBIV 20 136] 026 7,96 39.6] 0.036 0 ol o28] 94| 94| 314] o078 575 2021
WToro 3a npuem nuuiu: 520 15,42 17,38 71,15 501,3| 0,368 2,13| 137,6| 1,685| 196,22| 43,3| 256,65 2,941




3 peHb

MuweBble BeluecTBa | 3HepreTu BuTtamuHbl MuHepanbHble BelecTsa Ne
Macca -yeckas CBopHUK
Mpuem NULK, HaumeHoBakue bniona nopuuu Benku, | Xupbl, | YrneBOA | epuocts | B4, mr | C, mr | A, mr | E,mr | Ca, mr | Mg, mri P, mr | Fe, mr pelers peuentyp
d r LT , Kkan ’ ' ' Typel
3aBTpak
KALLA «OPYIXKBA» 200/5 5,2 6,6 276 190,6 0,09 1,3 39,4 0,14 130 30,6 140| 044 229 2021
CYolE U3 TBOPOTA MAPOBOE 50 6,5 2,5 6,5 74,5 0,03 0,15 25,5 0.1 55,5 9 82| 003 284 2021
MONOKC CrYWEHOE 10 0,72 0,85 5:55 32,7 0,006 0,1 42 0,02 30,7 34 21,9 0,02 471 2021
YAV C CAXAPOM 200 0.2 0,1 93 38 0 0 0 o 54| 42| 77| os82| 457 2021
XIES MLEHUYHGIN 40 3,04 0,32 19,68 936| 0,044 0 o| o044 s| 56 26| 024] 573 2021
XIES SXAHO-MLEHNYHBIV 20 1,36 0,26 7,96 396| 0,036 0 0| 028 94 94| 314| o078 575 2021
WToro 3a npuem nuium: 525 17,02| 10,63 76,59 469| 0,206| 1,55 691 0,98| 238,7| 62,2 309 2,8
4 peHb
MuueBble BewecTBa | 3HepreTy ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa Ne
Macca -yeckas COBOopHUK
Mpuem NULLK, HauMeHoBaHue bnraa nopuuw Benku, | Xupbl, | Yrnesoa wenHocTs | B1, mr | C,mr | A,mr | E, wr | Ca, wr | Mg, mr| P, mr —— peuen- peuenTyp
r r bl T . kkan 2 ’ ’ Typbl
3aBTpak
COTTETA KYPUHAA AHTOWKA 90 15,8 7.2 52 1458| 0,05 6| 002 0 7.4 7.9 o] o047 TTK
MAKAPOHHBIE U3LENVS OTBAPHBIE 150 555 495 29,55 184,5| 0,06 0| 315] 075 12 75 45| 1,05] 256 2021
@Sﬂ TOMATHBI 30 029 098 1,38 1557| 0,004] 033 6| o006| 21| 171] 405 0092 419 2021
KOOEHbLIV HATIUTCK 200 1,4 1,2 11.4 63| 0,02 0.3 9,5 0| 543 63| 383| 007| 464 2021
XNEB jEmISr_I_u_S 40 3,04 0,32 19,68 936| 0,044 0 0 0,44 8 5,6 26 0,44 573 2021
XNED PYKAHO-NILUEHVUHbIV 0 1,36 0.26 7.96 396| 0036 0 o| 028 04| 94| 314 o078| 575 2021
TOro 33 NPVEM MALIM: 530 27,44 1491 7517| 542,07| 0,214] 6,63] 47,02] 153 932 3841| 14475] 2,902




2
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5 peHb
MuuieBbie BellecTBa SHepreTu BuTtaMuHbi MuHepanbHbie BelwecTBa Neo
: 6riona Macca & - ” -yeckas peuen- CHopHuk
Mpuem nuim, HaUMEHOBAHNE BITIOA nopuuu | SeTK “pbl, | JTNEBOA | yentocTs | BY, mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr Mg, mr| P, mr |Fe,mr| oo, | PeuenTyp
r r bl, T . Kkan yp
3aBTpak
CALLA MLEHUYHAS MONIOUHAS YUAKASR 200/5 746 6,64 36.3 2346| 0,144 17 39| 076| 1394| 37.8; 1944| 189 232 2021
OPYKT (56r0Ko) 100 0,48 1,68 11,76 53| 0,04 8.4 0| 024] 1932 10, 132| 265| 82 2021
KOMMOT V13 KYPATA 200 1 0,1 15,7 669 001] 032 70| 01 28 1 25| 058| 54-2xH 2022
XTED PYKAHO-TILLEHVYHBIV 40 3,04 0,32 19,68 93,6] 0,044 0 0| 044 8 56 26| 044| 573 2021
XNEB NEHNYHEIN 20 152 0,16 9.84 46,8| 0,022 0 0] 02 4 28 13| 022| 873 2021
WToro 3a npueM nuwm: 565 13,5 8,9 93,28 4949\ 0,26 10,42 109| 1,76| 198,72 75| 271,6| 578
6 peHb
MuueBbie BewecTBa SHepreTu ButamuHsbl MuHepanbHbie BewecTsa No
o 6riona Macca = 5 v -yeckas peLen- CBopHuk
Mpuem Nuwu, HAMMEHOBAHU A nopuuu mﬂzsu s__‘ur._. :_._u_mmwoh UeHHocTb | B1, mr| C,mr | A mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr TypbI peuentyp
' , Kkan
3aBTpak
KOTTETA 13 NTVLEI NPUNYLLEHHAS 90 18 16,2 964| 25586 009 077 656| 116 4371 2186 1646 163] 372 2021
MAKAPOHHBIE N3AENVA OTBAPHBIE 150 555| 495 29,55 1845| 0,06 0] 315/ 075 120 75 45| 105] 256 2021
COYC TOMATHGI 30 0,29 0,98 138 1557| 0,004| 033 6] 006 21| 171| 405 0092| 419 2021
UATL C CAXAPOM 200 0.2 0,1 9.3 38 0 0 0 of 51| 42| 77| 082 457 2021
XIEB NWEHYHEIV 40 304 032 19,68 936| 0,044 o 0] 044 8| 586 26| 044| 573 2021
XNIED PYKAHO-MLEHVYHGIN 20 136 026 7.96 39.6| 0,036 0 0| 028 94| 94| 314| 078 575 2021
AToro 3a NpUEM MALLK: 530 28,44 22,81 77,51  627,13| 0,234 1,1 103,1| 2,69| 80,31| 50,27|278,75| 4,812




7 peHb
MuuweBble BewecTBa Jxepretu ButamuHsbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
S — Macca o v -yeckas Um:.m:. CBOpHUK
Mpuvem nuLUM, HauMeHoBa H nopuuy | Benku, | Kupsl, | YIEBOA | yeunocts| B1, mr| C,mr | A, r | E, mr | Ca,mr | Mg, wr| P, wmr | Fe, ur peuenTyp
r r bl, T , KKan Typbl
3aBTpak
CALUA MEHRHAS MONOYHAS XUAKAA 200/5 7,46 7,44 35,7 2396 0,19 1,3 39| 0,16| 131,8] 468| 1828 12| 235 2021
3AMEKAHKA 113 TBOPOTA C MOPKOBBIO 50 3,23 2 4,46 489 003 04| 258 04| 315 15| 56,9 05| 189 2021
MOJOKC CIYLWEHOE 10 0,72 0,85 5,55 32,7| 0,006 0,1 42| 002 307 34| 219| o002/ 47t 2021
HAMUTOK 13 LUMMOBHWKA 200 0,67 0,27 18,3 78| 0,01 80 of o08] 119] 32 32| 0g61] 4% 2021
XJIEB PYKAHO-TILLEHUYHBIN 20 1,36 0,26 7,96 39,6| 0,036 0 0| 028 9.4 94| 314| 078| 575 2021
XINEB NWEHNYHBI 40 3,04 0,32 19,68 93,6| 0.044 0 0| 044 8 56 26| 044| 573 2021
WToro 3a npueM MuiLu: 525 16,64 11,04 93,53 539,6| 0,302 81,8 69| 2,04| 217,9| 768| 3038| 299
8 AeHb
MuweBble BelecTBa 3SHepreTu ButamuHbl Z_sxmﬁmzvxv_m BewecTsea Ne
o 6riona Macca = ” - -yeckas vm:.m:. COOpHUK
Mpuem MUK, HaUMEHOBAHM A nopuuu | P8 upbl, | YIMEBOA | ennocTh| B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuenTyp
r r bl, T kKan Typb!
3aBTpakK
KALA PUCOBAST MONOYHAR XKNAKARA 200/5 5,16 6,52 32,18 208] o008 134 398| o0.16]12822| 296| 140| 014] 236 2021
OPYKT (86510K0) 100 0,48 1,68 11,76 53| 0,04 8,4 ol o024 1932| 108| 132| 265 82 2021
KAKAO C MOJIOKOM 200 33 29 138 94| 0,03 0,7 19| ©0,01| 111,3| 223| 91,1] 065 462 2021
XNEB NWEHUYHBbIV 40 3,04 032 19,68 936| 0,044 0 0] 044 8| 56 26| 044 573 2021
XTTEB PYKAHO-MEHVYHBI 20 1,36 0,26 7,96 39,6| 0,036 0 0| 028 9,4 94| 314| 078 575 2021
AToro 33 NpYeM nuLK: 560 11,81| 6,755 98,05 461,7 0,2 9,2| 34,8| 1,135| 163,57| 67,45/ 231,95| 5,02




S geHb

MuueBble BeulecTBa SHepreTu BuTamuHbl MuHepanbHble BelecTsa Ne
Macca -yeckas CBopHUK
Mpviem N1y, HanMeHoBaHne enigad nopuuu Beriku, | Kupel, | YI€BOA | jeunocTs B1,mr| C,mr | A mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuen- peuentyp
r r bl, T , KKan ’ ’ ’ Typbl
3aBTpak
KALLA AUHEBAS MOMOYHAS XUAKASA 200/5 7.46 6,64 36,26 2346| 0,144 1,7 39| 076| 1394| 37,8 1944| 189 232 2021
OMIET HATYPAJIbHBIVI C MACIIOM 50 43 6,5 1,1 80 02| 015| 954 04| 385 62| 746 08| 268 2021
VIACTO CIIVIBOUHOE 5 0,4 3.6 0,07 33,1 0 0 2| 0,005 0,12 0] o015| 000t] 79 2021
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,1 9.3 38 0 0 0 0 5,1 42 77| 082| 457 2021
XJIEB PYXAHO-NEHWUYHbBIV 40 3,04 0,32 19,68 93,6| 0,044 0 0| 044 8l 56 26| 044| 573 2021
XIE NLUEFVIUHGIN 20 152| 0,16 9.84 46,8 0,022 0 0| 022 4 28 13| 022| 573 2021
P —— T 520 16,92 17,32 76,25 526,1| 0,41 1,85 136,4| 1,825|19512| 56,6| 31585| 4,171
10 geHb
MuweBble BewecTBa SHepreTu ButamMuHbl MuHepanbhbie BewecTsa Ne
Viacca -yeckas CBopHUK
Mpuvem NuLM, HaMMeHoBaHne onoaa nopumu Benku, | Xupbl, | YresoAa | euuocts Bi,mr| G wr | Awr | E e [Ca,mr|Mg, mr| P, wmr | Fe,wr peuen- peuenTyp
r r b, [ , KKan ! 2 ’ Typbl
3aBTpak
KALLA V13 OBCAHBIX XIOMBEB «TEPKYNECy XUAKAA 200/5 7,16 8,48 29,14 2216| 0,168| 152| 426| 054| 1582| 556[ 2066| 125| 234 2021
VIACHO CTVIBOUHOE (nopUvioHHo) 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0 0 04| 001 024 0 0,3| 0,002 79 2021
ChIP (nopuworHo) 15 35 4.4 0 53,7/ 0,005| 0,105 39| 0,075| 132,15 5,25 75| 0,15 75 2021
OVIIOT VI3 VI3fONA 200 04 0.1 18,4 758| 0,02 0j 072| 01 14| 73] 22| 054] 54-4XH 2022
PRV 30 1,8 1,4 22,5 109,8| 0,02 0 1,8 1,4 3,3 27 15| 024 581 2021
~FIEE NERVIGHGIA 40 304| 032 19,68 936| 0044 0 0] 044 8| 58| 26| 044] 573 2021
<TIED PRAHO-TIWERNYHBI 20 1,36 0,26 7,96 39,6| 0,036 0 0] 0,28 94| 94| 314| 078 575 2021
WToro 3a npuem nuiu: 520 17,34| 22,21 97,81 660,2| 0,293| 1,625| 84,52| 2,845|32529| 85,85| 376,3| 3,402
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UTOr N0 NPUMEPHOMY MEHKO

_1 MuuweBble BelecTBa SHepreTu- BuTtamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
yeckas
r
WToro Benkwu, r Kupsbl, r HEGSOR UeHHOCTb, | B1,mr | C, Mr A, mMr E,mr | Ca,mr | Mg, mr P, Mr Fe, Mr
by KKan ’
ViToro 33 BeCh NEPUH 190,58 148,3 843,3 5409,2 28 117,6 8196 18,24| 1757,33 7185 28448 42,66
CpenHee 3HaqeHvie 3a nepuoa 19,1 14,8 84,3 5409 0,28 11,76] 81,96 1,82| 1757 7185 28448 427
Conepxarive Genkos, Xvpos, yrneBsoAos B MEHIO 32 NepUoL 162 125 713
B % OT KanopunHCCTU

CYMMAPHbIE OFbEMbI 61O/, MO MPUEMAM MULLA (B TPAMMAX)

Bo3pacT Agetei | 3aBTpak

s

7-11 net 5325
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Ob6epabl

1 peHb
MuweBbie BewecTBa SHepreTu ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
BaHue 6rroaa Macca I~ - y -yeckast Beii C6OpHHUK
Mpuem MUK, HaMMeHO nopumu | Benku, upbl, | YINeBOA | iennocTe | B, mr| C, mr | A,mr | E, mr | Ca, mr| Mg, mri P, mr | Fe, Mr peuentyp
r r bl, T . KKan Typbl
O6en
CATAT V3 KBALIEHOW KATIYCTbI C fIYKOM 60 0,96 36 4,92 56,4| 0,012| 10,8 ol 162| 252 84| 186| 035 9 2021
CyM KAPTOOENGHbIV C PblBHBIMM KOHCEPBAMM 200 7,44 9,12 8,04 144| 0,06 46 12| o0418| 2¢4| 645| 117,2] o0g814] 122 2021
TEOTENW 13 TOBAAUHDI (MAPOBBIE) 90 12,5 84 5,9 1491 0,C 0 0 0,4 10,3 129 1016 1% 348 2021
KALLIA TPEUHEBAA PACChHIMYATAA 160 9.1 6.8 40,2 258,3 0,2 0| 246 0,65 17,1 1436 2159 482 202 2021
mUO<O TOMATHBIV 30 0,28 0,98 1,38 15,57| 0,004 0,33 6 0,06 2.1 1,71 405| 0,092 419 2021
KOMMOT U3 CBEXUX NOAO0B (s6moko) 200 0,1 0,1 11,4 46 0,01 0,6 0 0,04 3.4 1.7 2,1 0,46 486 2021
XJIEB PYKAHO-TLLEHVYHBIV 40 272 052 15,92 792} 0072 0 of ose] 188| 188] 628] 156] 575 2021
XNEB NWEHMYHbBIV 20 1,52 0,16 9,84 46,8| 0,022 0 0| 022 4 2,8 13| 022| 573 2021
WToro 3a npuemM nuuiu: 800 34,63 29,68 97,3 795,37 0,42 16,33| 42,6 3,73| 105,3| 254,41| 535,25| 10,016
2 AeHb
MuieBble BelecTBa | 3HepreTu ButaMuHbi MuHepanbHbie BewecTBa Ne
oBaHue 6nroaa hiacca B W y =Heckas peven- C6opHUK
Mpvem nuiLK, HanmeH nopuuu | Benkw, wpel, | YINeBOA | eyHocTb | BY, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr peuentyp
r r bl, [ . KKas . Typbl
O6epg
CAJAT u3 oT8. kapTodens, KyKypy3bl, nyka 1 pacT. macna 90 157 6,2 3.0_ 108,0 0,05 10,4 0 4.1 15,6 17.1 477 07 2711 2011
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTOENEM CO CMETAHOM 200 47 5 10,12 110,4| 0,034 6,4 0 1,88 29,4 18,6 39,2 0.88| 54-2¢ 2022
KYPULA TYLWWEHAA C MOPKOBBLKO 0 12, 513 3,96 113,81 0,036 1,17 2574 0,5 20,7 435 1008 0.9| 54-25M 2022
KALLA PUCOBAS PACCHINYATAA 160 3,84 5.23 40,6 225,3 0,03 0 25,6 0,29 7.4 281 86,1 0,25 205 2021
YAV C CAXAPCM W U1 ICHCM 200 0,3 0.1 9,5 40 0 1 0 0,02 7.9 5 9.1 0,87 459 2021
XIEB PYKAHO-MLEHNYHbIZ 40 272| 052 15,92 792| 0,072 0 o] ose| 188 188 628 156 575 2021
XTES MUIEHNYHbI 20 1,52 0,16 9,84 46,8| 0,022 C 0f 022 4 2.8 13| o022 573 2021
WToro 3a npuem nuiiu: 800 27,48 22,34 100,94 | 723,5{ 0,244| 18,97 283 7,57| 103,8| 139,8| 358,7 5,38




3 AeHb
" MuweBble BellecTBa | SHepreTu BuTaMuHbi MuHepanbHble BeliecTsa Ne
Macca -yeckas COOopHUK
Mpuem nuuiy, HaumeHoBaHue onroaa nopLym Benkn, | Xupsi, | YnesoA | yewnocte| B1, mr | C,mr | A, wr | E, wr |Ca, ur|Mg,mr| P,wr | Fe wr peuen- | o entyp
r r bl, T . kKan g Typbl
Obepn
CANIAT 13 CBEKITbl OTBAPHO 60 084] 366 4,56 546 0012] 462 o] 162]. 204 12| 234] o078] 26 2021
Cyn _.A>UJ_‘OOm:UIU§ C MAKAPOHHbIMU U3AENUAMU 200 852 2,8 18,5 119,6| 0,054 3,04 1.7 1,56 12,8 13,6 374 0,65| 54-7c 2022
KOTIETA VI BUTOYEK PbIBHBIE 90 11,6 1.4 9,0 951 0,06 o] 167 13| 476| 231] 1581 18| 307 2021
KAPTOOENBHOE MOPE 160 34 56 21,10 487] 013| 109| 254 o016] 416 299| 896| 1.1} S4AMT 2022
MACSIO CIMBOYHOE 10 008 725 0,13 66, 1 0 of o©s] o0t 024 o| 03] o002[ 79 2021
KOMMOT U3 U3IOMA 200 0,4 0,1 18,4 75,8 0,02 0,1 0,72 0,1 14 73 22 0,54| 54-4xH 2022
XNEB UEIO.SEmISLIIS 40 2,72 0,52 15,92 78,2\ 0,072 0 0 0,56 18,8 18,8 62,8 1,56 575 2021
XNEB MWEHNYHBI 20 1,52 0,16 9,84 26.8| 0,022 0 o] 022 s 28 13| 022| 573 2021
.@40_.0 3a npuem nuim: 780 25,56 21,08 96,15 676,86 0,36] 17,96| 43,32 552| 156,84 1056 401| 6,582
4 neHb
MuuweBble BelecTBa | SHepreT BuTtamMuHbl MuHepanbHble BelwecTsa Ne
Macca -yeckas COOopHUK
Mpuem NULA, HauMmeHoBaHue bnroaa nopumu mmﬂxs_ vxswv__ Smm_umﬂon wenrocte | B1, mr| C, mr | A, wr | E mr | Ca, mr | Mg, mr| P, wr - uqd.wmh- peuenTyp
’ , KKan |
O6ea —
[CATAT 13 KAMYCTbl BEMOKAYA {HOW 11 OTYPLIOB 60 06 36 1,86 42| 0018] 102 ol 162] 192] 84| 168 03] 5 2021 |
T\POOO:UISX .JmISI_.U?quSS CC CMETAHOW 200 1,92 5,14 13,22 106,66| 0,064 5,64 104 1,91 21,0 19,8 514 0,71| 54-3c 2022
KOTNETA KYPUHAA «AHTOLLKA» 90 15,8 7.2 52 1458 0,05 6 0,02 0 7.4 7.9 0 0,47 TTK
MAKAPOHHBIE V3OENNA OTBAPHbIE 160 5,92 53 31,5 196,8 0,06 0 336 0.8 12,8 8 48 1,12 256 2021
I50YC TOMATHGIV 30 029 098 1,38 1557| 0004 033 sl 006] 21| 171 405] 0092] 419 2021
HAMUTOK U3 LLIVMOBHWVIKA 200 0,67 0,27 18,3 78 0,01 80 0 0,8 11,9 3.2 3,2 0,61 496 2021
XNEB muxo»IO.jEmI_\_LI.U_S 40 272 0,52 15,92 79,2 0,072 0 0 0,56 18,8 18,8 62,8 1,56 575 2021
amm MLEHUYHBIN 20 1,52 0,16 9,84 468 0,022 0 0 0,22 4 2.8 13 0,22 573 2021
WToro 3a npuem nuliu: 800 29,15 22,19 97,58 702,46| 0,338| 100,54 | 137,62 6,72 95,1 101 197 6,85 %




5 geHb
Muwesble BewecTa | 3Heprett BuTaMuHbI MuHepanbHble BewecTsa Ne
n HavMeHoBaHue 6oaa Macca "o W y -Heckast cuen COHOopHWK
puem nNuiiu, nopuum ernku, upbl, rnesoA | yennocTs | B1, mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca,mr Mg, wr| P, wr | Fe, mr peu peuenTyp
r r bl, T . kian ’ Typbl
O6epn
CAJAT 113 CBEXWX OTYPLIOB 60 0,42 36 1,08 38,4 0018 1,98 ol 162] 108] 84| 174 029 14 2021
i 13 CB. KAMYCTbl C KAPTOOENEM co cMeTaHOo% 200 46 56 572 92,2| 0,022 10,76 106 1,86 37,4 13,2 31 0,48| 54-1c 2022
KOTNETA 13 roBAdVIHbI 30 15,84 11,07 13.5 218,7 0,14 0 3,6 1,26 47,7 234 1557 2,52 339 2021
MIOPE KAPTOOENBHOE C MOPKOBbIO 160 34 6.4 11,7 1184 011] 384 32| o48] 418| 416 848 11| 378 2021
MACTO CIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 e 0 04| ©001| 0724 0 03| 0002 79 2021
YAV C CAXAPOM 200 0.2 0.1 9.3 38 0 0 0 ol 54| 42| 77| 082 457 2021
XNEB PYKAHO-MLLEHMYHbI 40 272| 052 15,92 79,2| 0,072 0 ol ose| 188] 88| 628] 156 575 2021
XNEB NIWEHNYHBIVA 20 152| 016 9.84 46,8 0,022 0 0| 022 4 28 13| 022] 573 2021
WUToro 3a npuem nuiin: 780 28,96 34,82 68,27 703,8| 0,402 27,2 141 6,37| 163,24| 111,6] 370,3 | 7,222
6 AeHb
Muuwesblie BelecTsa SHepreTu ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne
n umeHoBaHue 6noaa Macca I W y =4eckas E— CbopHuK
pueM nuuin, Hamme a nopumu enku, upbt, | YeBoa | yeunocts | B1, mr| C, Mr | A, mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr P, ur | Fe, mr peu peuenTyp
r r bl, T - kKan ) Typbl
O6en
CANAT BUTAMWHHbIV 60 072 306 33| 438 0018 7.8 o 144] 204] 108] 18] 0558 2 2021
CYM 13 OBOLLIEV CO CMETAHOM 200 1,42 3,72 8,08 71,2| 0,048 68| 988| 191 164 15| 358| 055| 54-17¢ 2022
KOTNETA U3 NTULbI NPVNYLWEHHAR 30 18 16,2 9,64 255,86 0,09 0,77| 65,6 1,16| 43,71| 21,86| 1646 1,63 372 2021
MAKAPCHHBIE M3AENVS OTBAPHBIE 160 592 53 31,5 196,8| 0,06 0| 336 08| 128 8 48| 1,12| 256 2021
YA C CAXAPOM Vi NMMCHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 0 1 0 0,02 79 5 9.1 0,87 453 2021
XEB PXXAHO-NWEHNYHbIV 40 272 052 15,92 79.2| 0072 0 ol oss| 88| 88| 28| 188 °57° 2021
XTEB NIEHXYHbIV 20 152| 016 9,84 46,8 0,022 0 o| 022 4| 28 13 022| 573 2021
WToro 3a NpHeM NULK: 770 31,47| 33,58 87.56| 777,43 0326] 9,82| 204 635 12509| 81,57 354,15] 10,125




7 OoeHb
MuuweBble BellecTBa SHepreTtu ButamuHbl MuHepanbHbie Belecraa Ne
Macca -yeckas COopHUK
Mpuvem nuwiy, HaumeroBakue bnioaa nopuuu Benky, | Xupbl, | YINeBOA | enocTs B1,mr| C,mr | A mr | E mr | Ca, mr|Mg,mr| P, mr | Fe, mr peuen- peuenTyp
r r bl, T . KKan : ’ ’ Typebl
= Ob6en
S/HETPET OBOLLHOM 60 0,96 3,72 3,96 52,8 0,024 3,72 ol 168| 38| 108| 252| 047| 47 2021
Gy rOPOXOBLIV 200 6,7 4.6 20,2 133,1] 0,15 48| 972 0,2 27 29| 804| 148 54-8C 2022
KOTNETA «LKOJIbHAS» 90 13,77 9,9 11,97 191,7| 0,13 0 27| 1,26 25| 189| 1224| 186| 347 2021
KALLA TPEUYHEBAS PACCBINYATAR 160 9,1 6,8 40,2 258,3 0,2 ol 246 o065 17.1| 1436 2159 482 202 2021
COYC TOMATHGIV 30 0,29 0,98 1,38 15,57| 0,004| 0,33 6| 006 21| 1,71| 405| 0,092 419 2021
KOMIOT Vi3 KYPATU 200 1 0.1 15,7 66,9 001] 032 70| 0.1 28 18 25| 0,58] 54-2xH 2022
XNIEE PYKAHO-TILEHNYHbI 40 2,72 0,52 15,92 79,2| 0,072 0 ol os6] 188| 188 628 156 575 2021
XNEB NLEHVYHbBIV 20 1,52 0,16 9,84 46,8| 0022 0 0| 022 4 238 13| 022| 573 2021
WToro 3a Nnpuem nuLiu: 800 36,06 26,78 119,17| 844,37| 0,612| 9,17| 224,8| 4,73| 1558| 243,61| 548,75 11,082
8 AeHb
_‘ MuuweBble BewecTsa SHepreTu ButamMuHbl MuHepanbHbie BelecTsa Ne
Macca -yeckas COOpHUK
Mpuvem nuLu, HaumeoBaHue 61ioAa nopuuu Benku, | Xupet, | YIeBOA | younocTs | B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr peusit peuentyp
r r bl, [ , KKan J : Typbl
Obeg
gz /13 MOPKOBU V1 ABJOK 60 0,6 3,66 45 534| 003 324 0 18| 138| 162| 228| 069 22 2021
[BoPUL C KAMYCTOW U KAPTOENEM CO CMETAHOW 200 47 5 10,12 110,4| 0,034 6.4 o| 188 294| 186| 392| 088] 54-2¢ 2022
SKAPKOE V13 CEPILA 250 19,25 3,25 281 235 03| 238 20| 0,88| 4875 60| 255 52| 362 2021
UATA C CAXAPCM 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 0 0 5,1 42 77| 082 457 2021
XTIED PYKAHO-MLEHUYHbIV 40 2,72 0,52 15,92 79,2 0,072 0 ol o056] 188| 188| 628| 156| 575 2021
XTEB NIIEHVUHbLI 20 1,52 0,16 9,84 46,8| 0022 0 0| 022 4] 28 13| 022 573 2021
_ﬂoﬂo 3a npuem Nuiu: 770 28,99 12,69 77,78 562,8| 0,458| 33,44 20 5,34| 119,85| 120,6| 400,5 9,37



94

€Hb

Muwesble BelecTBa | 3HepreTy BuTtamuHbl MuHepanbHble BelwecTsa Ne
Mpvem NuLy, HaumeHosatue 6noaa NaecH Benku, | Xupsl, | Yrnes -deckdsl m:m: C6OopHUK
P ’ nopuuu 2“ ’ w 2 08 | yenHocTb | B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | Ca, mr| Mg, mr| P, mr | Fe, mr B peuenTyp
bt , KKan ' : : Typbl
Obepn
CANAT V13 CBEXUX OrYPLIOB U noMuaorPoB 60 06 3,66 2,1 438 003 804 0 18| 102 06| 186| 042| 18 2021
CYM-NAMWA JOMALLHAR 20 0,2 3,08 8,9 71.4| 0,026 0,4 26| 032 16 68| 284 041 128 202
KOTNETA PbIBHAS JIOBUTENBCKAA 90 11,25 1,35 4,68 115| 0,063| 063| 351] 117] 387 61| 161,1| 0,78 308 2021
KALLA PVICOBAST PACCBINUYATAA 160 3,84 523 40,6 2253| 0,03 o| 256 029 74| 281| 86,1| 025 205 2021
MACO CNBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0 0 04| 001 024 0 03| o002 79 2021
KOMMOT U3 U3IOMA 200 0.4 0,1 18,4 758| 0,02 01| 072 0.1 14 7.3 22| 054] 54-4xH 2022
XTED PYAHO-MLEHUHYHbIV 40 2,72 0,52 15,92 79.2| 0,072 0 ol o0ss| 188 188] 628] 156 575 2021
XAEB MUEHNYHBIN 20 152| 0,16 9,84 468| 0022 0 o| 022 s 28] 13| o22| 573 G
WToro 3a npyem nuuu: 780 20,73 20,75 101,77 723,4| 0,251 8,93| 87,82 4,11| 119,54| 135,6| 3917 4,32
10 peHb
MuuieBble BellecTBa 3Hepretu BuTaMuHbl MuHepanbHbie BewecTsa Ne
MpveM NUiLM, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca "o T Xupui, | Yrneso B - CBOopHUK
P ’ nopuuu ’ ek A | uewHocTs | B4, mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr|Mg, mr| P, wmr | Fe, mr Reu peuentyp
r r bl, T . KKan 2 $ ’ TYypbl
Ob6epg
CANAT 13 CBEK/Ibl C CblPOM 60 1.8 5,04 42 696| 0012| 294] 1212] 168 60| 128| 446| 076 32 2021
Gy KPECTHAHCKM C KPYNOW 200 1,92 40 1.7 70,8 06| 348 o| 1,98 23] 196| 514| 072 118 2021
EuEHb rOBFKbsi NO-CTPOrAHOBCKM 90 15,07] 14,18 596| 212.85| 019] 11.17]42536| 207| 349 | 1575|24863] 516 54-18m 2022
4OOU:UIOm MOPE 160 3,4 5,6 21,10 1z87| 0.43] 09| 254| 016 416| 299| 896 11| 54-11T 2022
KOMMOT Vi3 CBEXUX MIIOAOCB (#6ncko) 200 0.1 0.1 11,1 46| 0,01 0, of 0,04 3.4 17 21| o046| 486 2021
:mm BYKAHO-MILEHVYHBEIVE 40 272 0,52 15,92 792 0,072 0 ol oss| 188| 188| 628| 156 S75 2021
[XNEB NMUEHUYHbIA 20 152| 0,16 9,84 268| 0,022 0 o| 022 AR 13| 022| 573 2021
ﬂoa S — 800 26,75 17,1 76.84| 557,87 1,04 1475/ 578811 594 150,3| 109,21]| 494,85] 9,312




e

WUTOr NO MPUMEPHOMY MEHKO

MuweBble BelieCcTBa SHepretyn ButamuHbl MuHepanbHbie BelwecTBa
-yeckas
UTero Benku, r HKupsbt, r S.Mn_w,m%h :mxxﬂwﬂ.w Bi,mr | C,mr | A;mr |E mr| Ca mr | Mg, mr P, mr Fe, mr
Torc 3a 8eCb Nepuoa 2898 247,98 9234 0677 385| 267.95| 49932| 49,39| 1195,56| 1208,04| 356375 68,114
Cpenree 3HaueHve 3a Nepuoa 29,0 248 924 706,8 0,39 26,8 4993| 494 119,6| 1208 3564 6.81
ConepxaHve m(m:xOm. XUPOB, YrMEBOA0S B MEHIO 38 NEPUOA 19.8 17.00 632
8 % OT KanopunHOCTU

CYMMAPHbIE OFbEMbI 6110, MO MPUEMAM MALLNA ( B TPAMMAX)

\'\'\1\\\1

Bospact aetei O6en

-

7-11 net 788
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