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Индивидуальный учебный план МКОУ «СОШ а. Эрсакон» 

для 6 класса  на 2021-2022 учебный год 

 

 
Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов 

По учебному 

плану 

По индивидуальному  

плану 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 
Русский язык 3 2 

Литература 3 2 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 2  

Родная литература 1 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3  

Математика и 

информатика 

Математика  5 3 

Алгебра 0  

Геометрия 0  

Информатика 0  

Общественно-

научные 

предметы 

История. 

Всеобщая история 

2 1 

Обществознание 0  

География 1   

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0  

Химия 0  

Биология 1  

 

Искусство 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

0  

Физическая культура 3  

Итого 30 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка  

к учебному плану  индивидуального обучения на дому  

обучающегося 6 класса на  2021 – 2022  учебный год 

 
Учебный план индивидуального обучения на дому, по состоянию здоровья не 

посещающего общеобразовательное учреждение, разработан в соответствии с ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ, с приказом Минобрнауки РФ 
от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования». Учебный план индивидуального обучения детей на дому - нормативный 
правовой акт школы, устанавливающий перечень учебных предметов и объём учебного 
времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам с 
учетом перечня учебных предметов и объёма учебного времени согласно федерального 
государственного стандарта начального общего образования (далее ФГОС НОО). 

Целью учебного плана индивидуального обучения детей на дому является создание 
условий для получения обучающимся доступного качественного образования в рамках 
реализации основной образовательной программы основного общего образования (ФГОС 
ООО), в соответствии с его образовательными потребностями, формирование ключевых 
компетентностей. Индивидуальный учебный план определяет: перечень учебных предметов 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
обязательных к изучению всеми обучающимися образовательных учреждений, 
реализующих основную образовательную программу основного общего образования. В 
индивидуальном учебном плане количество часов, определенное на изучение каждого 
учебного предмета, может быть меньше либо больше количества часов, предусмотренного 
учебным планом на изучение этих предметов. Распределение часов по предметам 
осуществляется в пределах установленной недельной нагрузки. В индивидуальном 
учебном плане отражено недельное распределение часов. Продолжительность учебного года 
регламентируется календарным учебным графиком и не может превышать нормативы, 
установленные законом РФ и составляет 34 учебных недели с учетом промежуточной 
аттестации.  

Максимальная недельная нагрузка обучающегося соответствует требованиям СанПиН и 
составляет 12 часов для 6 класса. Индивидуальный учебный план надомного обучения 
обучающегося согласован с родителями (законными представителями) обучающегося.  По 
желанию обучающегося и его родителей (законных представителей), он посещает оставшиеся 
часы по учебному плану в ОУ со своими сверстниками. 

 

Математика  -  3 ч. 

Русский язык – 2ч. 

Литература -2ч. 

ИЗО  – 1 час 

Технология -1 час 

История -   1 час 

Родная  литература -2 час 

 
Таким образом, состав изучаемых предметов и структура индивидуального учебного 

плана обучающегося смоделирована так, чтобы их реализация способствовала решению 
главных педагогических задач, направленных на развитие умственных и творческих 
возможностей обучающегося. 

Промежуточная аттестация детей-инвалидов и детей, которые по состоянию 
здоровья не могут посещать образовательное учреждение и обучающихся по 
индивидуальным учебным планам, сроки проведения промежуточной аттестации 
определяются индивидуальным учебным планом и утверждаются приказом директора 
школы в тех же формах. 
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Индивидуальный учебный план МКОУ «СОШ а. Эрсакон»  

 

для 8  класса  на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

Предметные 

области  

Учебные 

Предметы 

 

                       

Классы 

Количество часов 

по учебному 

плану 

по индивидуальному  

плану 

 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 2 

Литература 2 2 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 2  

Родная литература 1  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 2 

Математика и 

информатика 
Математика  0  

Алгебра 3 2 

Геометрия 2 2 

Информатика 1  

Общественно-

научные 

предметы 

История. 

Всеобщая история 

2 1 

Обществознание 1 1 

География 2 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 1 

Химия 0 1 

Биология 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология 2  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности 

и жизнедеятельности 

0  

Физическая культура 3  

Итого 33 16 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной 

неделе 

35  

Итого: 35 16 


