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Macca Fer RSy
HopiHy AHIEBBIC BEIMECTRA (1) u::oonc'.rb BHTAMMHBI (M) MHHEPATbHbIC BeleCTBa (Mr)
) |Beman, hnpes, (Venemol oxan) [ gy | ¢ | A | 5 | ca P | Mg | Fe
TK Ne Hanmenosauue 6moza ' 9 il
1 nens-Tlonenennunr
0beo
2  |Canar sutamMuHHbIT 60 0.7 6.1 6,9 85,2 03 |190] 03 | 58 | 748 | 121,5] 428 | 3.5
44 |Cyn u3 opomeit 250 1,9 59 | 126 | 1152 | 0.07| 10,38 0| 233| 34.85| 48,28] 20,75] 0,78
209 |Kotaetsl npunyuieHnnie w3 mruibi 80-5 | 1251142 | 86 | 2127 1 01 | 06 )] 0.1 | 23 | 433 | 596 | 153 | 1.3
241 [Kaproennnoe mope 150 32 6,1 | 233 ] 1605 | 0.2 | 260] 00 | 02 | 370 | 866 | 278 | 1.0
283 |Komnor 3 emech cyxodpykros 200 06 | 0,0 1279 1138 1 00 ] 07 ] 00| 05| 325 | 234 | 175 | 0.7
115 [ Xnebd nennno-pxanoit 30 20 04 10,0 522 0,1 | 00| 0,0 | 03 92 424 1] 100 | 1,2
114 | XUeh nuennunnii 20 1.5 0.1 9.9 47.0 00| 00 ] 00| 02 4.5 174 6,5 0,2
Hmoeo 795 224 | 327 | 992 | 7865 | 0.7 | 567 | 0.4 | 11,7 | 2361 | 3991|1405 | 87
2 jiens- Bropunk
0bed
4 |Canart n3 cBeXkeil KapycThl 60 0,5 3.0 3.2 420 | 0.0 | 62 | 00 | 3.0 9,0 10,2 5.5 0.2
43 |Crexonsunk 250 .| 22 | 45 | 120]| 970 | 00 §222] 00 ] 23| 545 | 618 | 274 | 13
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189 |BnTOYKH MSCHBIE H3 IOBSIMHBI 80,0 125 134 9.6 2020 | 00 | 0,0 | 00 | 0.1 93 4 ‘L2ﬁ5;i:::7.t'2.£:'«(; 102,0 l

224 |Puc otsapHoii 750 | 39 | 51 | 403 2252 [00 |00 0003 ]| 14 | 610 To3 1051~
463 |Coyc ToMaTHbIH C OBOLIAMH 20 0.4 1,2 22 21,5 001] 051 001} 00 2,1 3.9 1.6 0,1
282 |Kommot u3 cBexkuX GpyKTOB 200 0,5 62 § 23,1 96,0 00| 09| 00| 01 14,2 4.4 ;1 1,0
115 | Xseb nueHuHO-piKaHOH 30 2,0 04 | 100 522 | 01 ]00] 00} 03 92 | 424 ] 100 | 1.2
114 | Xneb niueHHyHbIA 20 1,5 0,1 9,9 470 | 00| 00| 00| 02 4,5 174 | 6.5 0,2
Hmoeo 790 | 225|279 11103] 7829 | 0,1 | 298 00 | 63 |10423246| 947 | 65

3 nensn- Cpena
Sl -
23 |Canar 13 CBEKJIbI 60 0.9 3.1 5,7 452 00| 40 00] 16} 213 | 244 | 124 0,8
45 |Cyn kaprodenbHblii ¢ FTOPOXOM 250 X, 39 | 136 ] 988 | 03| 10| 00 | 223 530 | 954 | 370 | 27
202 |Tedrenn ropsKbn ¢ pUCOM 80 1051155108 | 22421001 161} 00 0,5 6,1 65,1 146 1 1,7
463 |Coyc ToMaTHBIH C OBOIAMH 30 0.4 | . 22 21,5 001 051 00| 00 2.1 39 1,6 0,1
222 |Kama nmenHas pacchinyaras 150 35 53 1353] 211,102} 00]210] 0.1 16,6 | 1344 | 473 | 1.6
283 [Komnot u3 cmecH cyXo(ppyKToB 200 0,6 00 | 279] 1138 1 00 07 | 00 051 3251 234§ 31,5} 07
115 |Xneb nmeHnHo-pKaHoi 30 2,0 04 | 100 | 522 0,1 1 00] 001} 03 9,2 424 1| 100 | 1,2
114 |Xneb nmeHuynbii 20 1.5 0,1 99 47,0 00 1] 00| 00| 02 4.5 174 6,5 0,2
Hmozo 820 23,7 | 294 | 1154 8138 | 05 | 7.8 21.0 | 255 1453 | 4065 | 147.0 | 9.0
4 nenn- Yersepr
__00¢)
9 |Canat 3 MOPKOBH 60 04 | 01 ] 51| 490 {07 ]22]201|00] 894 | 815 586 | 1.8
17 Bopin ¢ KanycToii GesokauanHoi 1 10-250 . '

z kaprodesneM Co CMETaHOMH 2.3 65 | 1,1 | 1112101 ]107] 00 24 | 497 | 546 | 26,1 | 12
172 |PuiGa, Tymennas B omare c opomamn | 140 | o, | 55 | 63 | 1603 | 00 | 24| 08| 08| 259 | 709 | 27.0 | 05
241 |KaprodensHoe mope 150 3.2 61 | 233 1605 | 02 1260] 00 02| 370 | 866 | 27.8 | 1.0
277 |Kucens u3 cyxodpyKkToB 200 | 03 ] 00 | 308 1242 00]05]00]05] 3361|194 15,5 | 07
115 | Xne6 nmeHHHO-pKaHOH 30 2,0 04 |100] 522 | 01 ] 00 ] 00 0.3 9,2 241 100} 1.2
114 |Xneb mmeHHuHbIA 20 - 1.5 0,1 9,9 470 | 00 ] 00 ] 00 ] 02 4,5 178 1 65 0,2




Hmozo 860 189 | 152 | 965 | 7043 1 1,0 | 41,8 | 28 | 44 | 2493 | 3728 | 1715 | 6,7
5 nenn- Haruuna :
0bed
4 |Canart u3 cBeKeH KapycThbl 60 0,5 3.0 32 42,0 Q0 | 62 100 F 30 9.0 10,2 3,5 0,2
47 Cyn kaprodenbHbiif ¢ MAKaPOHHBIMH 250
H3J1C/SIMH 2,8 29 218 11241 1 0B 001141292 | 6161 273 1.1))
189 |1Huuuens u3 ropsiiuHb 80,0 IL5 L 134 ] 96 2020 1 001 00 1001 0.1 9.3 1235940 223 £ 20
219 |Kawa rpeunesas pacchimyaras 150 8,7 54 | 450 | 2638 | 02 | 0,0 | 0,0 | 0,6 | 148 | 2039 1358 | 4,6
463 |Coyc TOMaTHBII ¢ OBOLIAMH 20 0.4 1.2 2.2 21.5 001051 00 1] 00 21 3,9 1,6 0,1
282 |Komnot u3 cBexux GpykToB 200 0,5 92 | 23,1 96,0 00| 09| 00| 01 14.2 4.4 5.1 1,0
115 | Xneb nmeruHo-pxanoi 30 2,0 0.4 10,0 522 0,1 001 00| 03 92 424 10,0 1,2
114 | Xneb mueHuyHbIi 20 1,5 0,1 9,9 47,0 001} 00] 00] 02 4.5 17,4 6,5 0,2
Hmozo 790 28,0 | 26,6 | 1248 8486 | 04 | 158 00 | 58 | 923 | 4733|2141 |103
6 nenn- Mouepeanuuk
00¢0
23 |Canar u3 CBEKJIbl 60 0,9 3,1 5.7 452 00| 40 | 0.0 16 | 213 | 244 124 | 0.8
56 |Cyn nanma gomaitsss 250 2.5 49 139 | 1094 | 0,1 321 00| 04 120 | 244 | 13,2 1,1
210 |Kypuna B ToMaTHOM coyce 1200 | 245 | 31,6 | 5.4 5343 | 0,1 141 02 ] 08 | 452 | 168,5] 20,0 | 2,1
227 |MakapoHbl OTBapHbIe 150 o 5 5,3 353 2081 0,1 00 | 0,0 1,0 49 312 .5 211 1.1
283 |Kommnor 13 cMecH cyXo(pyKkToB 200 0.6 g0 1219 F 11381001 07 F 0005 ¢ 325 2341 175 § 0.0
115 [Xneb nuenuno-praHoi 30 2.0 0.4 10,0 522 0,1 0,0 | 0,0 | 03 9,2 424 10,0 1,2
114 |Xneb meHuyHbIH 20 1,5 0,1 9,9 470 | 0,0 | 0,0 | 00 | 0.2 4,5 17.4 6,5 0,2
Hmozo 830 3741453 10811111301 03 | 94 | 02 | 48 | 1296 | 3372711007 | 7.3
7 nenb- Bropumnk
0be)
2 |Canar suraMunnii 60 0,7 6.1 6,9 85,2 03 1001 03|58 A8 [ 1215] 281 335
4 PacconbHHK JICHHHTPAJICKHI CO 10-250
CMETaHOM 4.8 68 13281 1658 1 001 74100} 241 292 | 567} 242 |09
189 |Kotnersl M3 roBs/IMHBI 80,0 | 11,5 | 134 | 96 2020 | 00 | 0,0 | 0,0 | 0,1 93 1235 223 | 20
219 |Kama rpeunesas pacchinmyaras 1501 87 54 | 450 | 2638 | 02 ] 00 | 0,0 | 06 148 | 2039 1358 | 4.6
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463 |Coyc ToMaTHbiil C OBOIIAMH 20 0.4 12 22 7218 .60} O3 0,0 | 0,0 Zil 3.9 1.6 0,1
782 |Komnor u3 ceeknx QpyKkToB 200 0,5 0,2 23} 96,0 001 09| 00 0,1 14,2 44 5.1 1,0
115 |Xueb nmennno-piaHoi 30 2,0 04 10,0 522 0.1 00 0,0 ] 03 92 424 10,0 1,2
114 |Xneb nmenuunbii 20 1S 0,1 9,9 47.0 001] 001] 00] 02 4.5 17,4 6,5 0,2
Hmozo 805 301 | 336 | 1395 | 9335 06 12771 03 ] 935 | 158, 11573712483 | 13.4
8 nenn- Cpena
__00¢0
9 |Canar u3 MOPKOBH 60 0.4 0.1 5.1 49,0 07122120100 894 | 81,5 | 586 | 18
17 Bopi ¢ KanycToi HenokavyaHHoi 1 10- 250

kaprodesiem co cMeTaHo# 2.1 6.5 11,1 ] 11,2 { 0,1 | 107 00 | 24 | 497 546 | 26,1 1,2

209 |BuTouKH U3 ITHILDI 80-5 125 | 142 | 86 | 2127 011] 06101123 433 | 596 | 153 | 13
241 |KaprogennHoe mope 150 | 32 | 61 | 233 | 1605 | 02 | 260] 00 02 | 370 | 866 | 278 | 1.0
283 |Komnot n3 cMecH CyXo(ppyKTOB 200 0,6 00 | 279 1138 | 00 07 ] 00] 05| 325 2341 175 1 01
115 | Xneb mmenuHo-pKaHoi 30 2,0 0,4 10,0 2.2 0,1 00| 00| 03 92 424 1 10,0 1.2
114 |Xse6 nuennunbli 20 1.5 0,1 9.9 47,0 00| 00} 001 02 4.5 17,4 6,5 0,2
Hmozo 805 223 | 274 1 959 | 7464 1.1 1402 21 | 5.9 | 265 6 13655)161,7 \ 7.5

9 nenn- YerBpr
_00ed
4 |Canar 13 cBe)Kel KapycThl 60 0,5 3.0 3.2 420 00| 62 ] 00 3.0 9.0 10,2 8.5 0,2
45 |Cyn kaproenbHbiii ¢ FOPOXOM 250 23 3.9 13,6 98.8 0,3 101 00 |223 53.0 | 954 | 37,0 2.7
202 |Tedreny ropsikbn € pUcoM 80 105 | 155 | 108 2242 | 0.0 16 | 00 | 05 6.1 65,1 14,6 )
463 |Coyc ToMaTHBIiH C OBOUIAMA 30 0.4 12 2,2 215 001} 0500100 2,1 39 1,6 0.1
222 |Kama muensas paccoiniaras 150 5.5 s3 |353] 211,1 | 02 00 |21,0] 0,1 16,6 | 1344 473 1.6
282 |Kommnot n3 cBexux GpyKkToB 200 0,5 a2 L 231 96,0 001]09] 00] 01 142 44 5.1 1,0
115 | Xneb nmenuno-pxaHon 30 2,0 0.4 10,0 52,2 011001} 00|03 92 241 100 | 1,2
114 | Xneb muennyHbIH 20 5 0,1 99 47.0 00| 00| 00] 02 45 17,4 6,5 0,2
Hmozo 820 23,3 | 29.6 | 108,1| 7928 05 |102 12101264 1148 | 373,31 127,7 8,6
10 jenn- Haranna
0beo h

2 |Canar BUTAMHHHBIA 60 07| 61| 69| 852 [ 03]190]03]58 748 |121,5]| 428 | 3.5
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43 |CaeKonBbHHK 2% |22 120 | 970 |00 |222] 00} 23 274
189 |BHTOMKH MSCHBIC H3 FOBSUIMHbI 80.0 11.5 9.6 2020 | 00 | 00 0,0 | 01 223
224 |Puc oTBapHoi 15¢ 1 39 403 | 2252 | 00| 00| 00| 03 16,3
463 |Coyc ToMaTHbIi ¢ OBOUIAMH 30 0.4 22 %S 001] 051 00 0.0 1.6
283 [Kommor u3 cvec cyXo(ppyKToB 200 | 06 279 | 138 | 00| 07 ] 00} 05 17,5
115 |Xuie6 muennHo-pKaHoH 30 2,0 100 522 01 ] 00 00 1] 03 10,0
114 |Xne6 nueHnunbli 20 1S 9.9 47,0 00| 00| 00] 02 6.5

Hmoeo 790 | 22,7 7188 | 8439 | 0.4 | 424 03|93 144,3
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