Планета – наше достояние. А чистая планета – это наше богатство. Принимая участие в очень своевременном, на мой взгляд, конкурсе, я хочу поделиться собственными мыслями об экологических проблемах рек нашего региона в своем эссе «Чистая вода – здоровая планета».
О чем мечтает каждое существо на планете? Конечно же, о свежем, чистом воздухе, о больших просторных лесах, о чистой воде. Да, я не оговорилась: о чистой воде. Ибо вода – основа жизни на земле. Ученые абсолютно правы, утверждая, что нет на нашей планете вещества более важного для нас, чем обыкновенная вода. Если составить список необходимых для жизни вещей, то вода, бесспорно, его возглавит. Без нее совершенно невозможна ни одна из известных форм жизни. В природе не существует чистой воды, в ней обязательно содержатся какие-либо примеси. На всей суше ни растения, ни животные, ни человек не способны порвать все связи с океанами, морями  и реками, поскольку они не смогут выжить без воды. Именно воде планета обязана возникновением и развитием жизни. 
Экологическая обстановка в нашем регионе очень тревожна: мы входим в 10 самых загрязненных регионов. Загрязнены природные источники: реки, озера, Азовское море, куда сбрасывают жидкие отходы и неочищенные канализационные стоки. А в Черном море, у побережья, постоянно замечают пятна мазута. Но более всего меня волнует мой родной город Крымск и река Адагум, разделяющая его на две части. Со слов родителей, на берегу этой речки прошло их босоногое детство, здесь они учились плавать, проводили свободное время. Порой даже не верится, что такое могло быть: русло реки Адагум сегодня представляет печальное зрелище.
К сожалению, не все помнят, что окружающая нас природа влияет на здоровье и жизнь каждого человека. Помочь нашей любимой планете мы можем все вместе. Ведь есть самые простые правила, соблюдать которые в состоянии даже ребенок: отдохнув на берегу реки, не забудьте собрать в пакеты мусор и увезти с собой.
Для того чтобы привести в порядок свою планету, нужно любить ее и заботиться о ней. Только объединившись, мы сможем сделать нашу планету чище! Приняв участие в голосовании в рамках проекта «Комфортная городская среда», мы обретем надежду построить прекрасную набережную в центральной части нашего города. А если русло реки будет вычищено, то появится возможность в жаркие летние дни искупаться в чистой воде. 
Вода, ты не только необходима для жизни, ты и есть сама жизнь!
