
 

 

 
                    УТВЕРЖДЕНО 

на заседании педсовета МБОУ СОШ №1 

протокол № ___________ 

от  «____» __________2019г. 

директор МБОУ СОШ №1 

_____________________Е.А.Першанова 

             

 
ПРАВИЛА  

Внутреннего распорядка обучающихся средней общеобразовательной 

школы №1  

 

I. Общие положения 

1. Настоящие «Правила внутреннего распорядка учащихся  средней обще-

образовательной школы № 1» (далее – Правила) обсуждались на классных 

ученических собраниях, заседаниях классных родительских комитетов, со-

вещании педагогических работников.  Утверждены решением общешкольно-

го родительского комитета. 

2. Настоящие Правила устанавливают норму поведения учащихся в здании 

и на территории школы во время учебно-воспитательного процесса, являются 

обязательными для всех учащихся школы. 

3. Настоящие Правила разработаны с целью создания в школе благоприят-

ной, комфортной  рабочей обстановки, способствующей успешной учёбе 

каждого ученика, воспитанию уважительного отношения к сверстникам, пе-

дагогам и работникам школы, развитию культуры поведения и навыков об-

щения. 

 

II. Общие правила  

1. Учащиеся приходят в школу за 15-20 минут до начала занятий, чистые и 

опрятные, снимают в гардеробе верхнюю одежду, имеют с собой сменную 

обувь (для посещения спортивного зала, кабинета информатики), занимают 

свое рабочее место и готовят все необходимые учебные принадлежности к 

предстоящему уроку. 

2. Нахождение в помещении школы учащихся в верхней одежде не допускает-

ся. 

3. Для посещения уроков физической культуры каждый ученик должен иметь 

спортивную форму и школьную обувь. Присутствие на уроке каждого обяза-

тельно, даже освобожденных учащихся. 

4. Учащимся во время пребывания в школе во время учебного процесса нельзя 

без разрешения педагога уходить из школы  и с ее территории. Присутствие 

освобождённых учащихся на уроках физической культуры обязательно.  В 

случае пропуска занятий учащийся должен предъявить классному руководи-

телю  справку от врача. 



5. Учащиеся берегут имущество школы, поддерживают чистоту в школе, в 

классе, на рабочем месте, соблюдают Правила безопасности, санитарии и 

гигиены. 

6. Учащиеся школы проявляют уважение к старшим, заботятся о младших. 

Школьники уступают дорогу взрослым, старшие школьники – младшим, 

мальчики – девочкам. Споры решают только на принципах уважения чужого 

мнения, взглядов, убеждений. 

7. Учащимся нельзя приносить в школу и на ее территорию, передавать или 

использовать  оружие, взрывоопасные и огнеопасные вещества, токсичные 

вещества и яды, табачные изделия и алкогольную продукцию, дорогостоя-

щие вещи. Курение, употребление спиртных напитков  в здании школы и на 

ее территории запрещено. 

8. Вне школы обучающиеся ведут себя везде и всюду так, чтобы не запятнать 

доброе имя школы. 

9. Учащиеся доброжелательно относятся друг к другу, здороваются со всеми 

взрослыми, обращаются друг к другу по имени, не применяют физическую 

силу для выяснения отношений, не допускают запугиваний и вымогатель-

ства. 

10. Учащиеся участвуют во всех школьных делах, посещают общешкольные 

линейки, мероприятия, поддерживают школьные традиции. 

 

III. Внешний вид – визитная карточка школы 

1. Учащиеся школы должны иметь ежедневный деловой стиль одежды 

(школьный костюм, с использованием однотонных, светлых цветов в ру-

башках и блузках). 

2. У каждого учащегося должна прослеживаться  аккуратность, чистота, 

опрятность в одежде и причёсках. Не допустимо ношение в школе остро-

модных, сугубо досуговых одежд, украшений; изменение цвета волос с по-

мощью косметических окрашивающих средств; использование ярких цветов 

косметики в макияже; использование тёмного и броского лака для ногтей, 

ногти должны быть коротко острижены; уменьшение длины юбки более чем 

на 10 см от колена; выбора вызывающих причёсок; ношение мальчиками 

украшений. 

3. Учащиеся приходят в школу для ежедневной работы, они должен выглядеть 

красиво и достойно. 

 

IV. Поведение учащихся на уроках 

1. При входе педагога в класс учащиеся встают в знак приветствия и садят-

сяпосле того, как педагог ответит на приветствие и разрешит сесть. Подоб-

ным образом учащиеся приветствуют любого взрослого,  вошедшего в класс. 

2. Войдя в помещение класса, учащийся готовит рабочее место к началу урока: 

достает учебник, тетрадь, письменные принадлежности. Это необходимо, 

чтобы сэкономить рабочее время урока. 

3. Во время урока ученик должен внимательно слушать объяснение учителя и 

ответы своих товарищей. Это позволяет закрепить полученные на уроке зна-



ния и облегчает выполнение домашнего задания. Нельзя отвлекаться самому 

и отвлекать других. Каждая минута урока должна использоваться для учебы. 

4. После объяснения нового материала учителем учащийся может задать во-

прос, если он чего-то не понял во время объяснения. 

5. Во время практических и лабораторных работ, уроков технологии каждый 

учащийся соблюдает технику безопасности при выполнении этого вида ра-

бот. 

6. Во время проведения контрольных и самостоятельных работ каждый уча-

щийся обязан выполнять их самостоятельно. Помощь других учащихся не 

допускается. Разрешается пользоваться только теми материалами, которые 

указал учитель.  

7. Во время обсуждения различных вопросов учащийся имеет право отстаивать 

свои взгляды и убеждения. В этом случае он должен аргументировать свою 

точку зрения, приводить факты, делать обобщения и  выводы. В споре нель-

зя переходить на личности людей, которые не  поддерживают данную точку 

зрения. 

8. Желание ученика задать вопрос учителю, попросить учителя о чём-то опре-

деляется поднятием руки. Такой порядок необходим, чтобы не создавать 

шума, отвлекающего учащихся от работы.  

9. Ученик обязан предъявлять дневник по требованию учителя, иметь все не-

обходимое для работы на уроках, записывать задания на дом, ежедневно вы-

полнять домашние задания. 

10. В случае прихода в класс или ухода из класса любого взрослого   человека,   

включая   учителя,   учащиеся   приветствуют   его вставанием.  

11. Звонок об окончании урока дается для учителя. Только когда учитель объ-

явит об окончании занятий, обучающийся вправе  покинуть класс. При вы-

ходе учителя или другого взрослого из класса учащиеся встают. 

 

V. Поведение учащихся до начала и после окончания уроков, 

на переменах 

1. Время перерыва между уроками дано учащемуся для отдыха, питания, об-

щения с друзьями, возможности перейти в другой кабинет в соответствии с 

расписанием уроков. Главным требованием в это свободное время является 

требование к каждому учащемуся, чтобы его времяпрепровождение не ме-

шало отдыхать другим учащимся. 

2. Во время перемен запрещается бегать по коридорам и лестницам, толкать 

других учащихся, бросать друг в друга различные предметы,  самостоятель-

но открывать окна и выглядывать в них, употреблять непристойные слова, 

выражения и жесты, мешать отдыхать другим.  Этот запрет связан с заботой 

о здоровье каждого ученика. Учащийся должен помнить, что большинство 

школьных травм случается на переменах. 

3. Запрещается кричать, очень громко разговаривать, шуметь. Ученик обязан 

понимать, что за короткое время перемены он должен успеть отдохнуть, 

чтобы нормально работать на следующем уроке. 



4. Ответственными за поддержание порядка на этаже являются ученики де-

журного класса и дежурный учитель. Все остальные учащиеся обязаны бес-

прекословно выполнить их распоряжения. 

5. Во время перемен учащийся обязан: 

навести чистоту и порядок на своем рабочем месте; 

по просьбе педагога помочь подготовить класс к следующему уроку; 

выйти из класса; 

подчиняться дисциплинарным требованиям педагогов и других работников 

школы. 

6. Дежурный ученик по классу: 

Во время перемены находится в кабинете; 

Обеспечивает порядок в кабинете, приводит в порядок школьную доску, гото-

вит мел; 

Помогает педагогу подготовить педагогу подготовить кабинет к следующему 

уроку; 

После окончания занятий производит посильную уборку в классе. 

 

VI. Поведение учащихся в столовой 

1. Учащиеся каждого класса пользуются столовой в соответствии с графиком 

посещения столовой классами, утвержденным директором школы. Такой 

порядок установлен для того, чтобы каждый ученик имел возможность поль-

зоваться столовой и максимально комфортных условиях. 

2. Дежурные классов приходят в столовую раньше, накрывают столы и полу-

чают блюда для своего класса в порядке очереди. Учащиеся организованно и 

спокойно заходят в столовую или выходят из нее в сопровождении классно-

го руководителя. 

3. Во время приема пищи можно негромко разговаривать. Следует соблюдать 

хорошие манеры, не мешать соседям по столу. 

4. Учащийся имеет право принести в столовую завтрак, принесенный из дома, 

купить в буфете то, что ему нравится. 

5. Все продукты, купленные в буфете или принесенные из дома, можно упо-

требить только в помещении столовой. 

6. Учащиеся бережно относятся к имуществу столовой, уважительно относятся 

к работникам столовой. 

7. После приема пищи учащиеся приводят в порядок стол, за которым ели. 

8. Запрещается появление в столовой учащихся в верхней одежде, иметь при 

себе рюкзаки, сумки. 

 

VII. Правила поведения учащихся в общественных местах 

1. Ко всем внеклассным мероприятиям, проводимым  в стенах школы, учащие-

ся должны относиться серьезно, дорожить временем, настроением, здоро-

вьем тех взрослых и детей, которые подготовили праздник. 

2. Не опаздывать,  приходить во время, сидеть на мероприятии спокойно, быть 

сдержанным, культурным. 

3. Не приводить на мероприятие посторонних лиц, не вести себя вызывающе. 



4. Не мусорить, не портить имущество, пользоваться урнами. 

5. Во время посещения театров, музеев, художественных выставок, экскурсий 

учащийся ведет себя с достоинством, скромно и интеллигентно. Помнит, что 

он представляет перед окружающими его людьми самого себя, свою семью, 

свою школу, своего педагога, который вместе с ним присутствует на меро-

приятии. 

6. В общественном транспорте учащиеся тихо разговаривают со своими това-

рищами, чтобы не мешать другим пассажирам. Уступают место людям 

старшего возраста, инвалидам, дошкольникам. Мальчики и юноши уступают 

место девочкам, девушкам и женщинам. Они «сильный пол» и поэтому 

уступают места «слабому полу». 

7. Запрещается разговаривать во время театральных спектаклей и объяснений 

экскурсовода, есть сладости и мороженое, шуршать бумажками от конфет, 

мешать окружающим людям. После окончания экскурсии можно задать во-

просы экскурсоводу. 

8. Не рекомендуется во время театрального антракта покупать в буфете много 

сладостей. Это вредно для здоровья. В любом случае ничего нельзя есть в 

самом театральном зале. Для этого существует помещение буфета. 

9. Указания педагога или педагогов, которые ведут учащихся на экскурсию, в 

музей, театр и т.п., обязательны для исполнения учащимися и обсуждению 

не подлежат. По возвращении в образовательное учреждение можно выяс-

нить, чем было вызвано то или иное замечание. 

10. Учащийся имеет право самостоятельно возвращаться домой после меропри-

ятия только с разрешения педагога, под присмотром родителей. 

 

VIII. Заключительные правила 

1. Учащиеся не имеют права во время нахождения на территории школы и при 

проведении школьных мероприятий совершать действия, опасные для жизни 

и здоровья самих себя и окружающих.  

2. Запрещается курение во всех помещениях школы и на территории школьно-

го двора. 

3. Учащимся школы не разрешается во время уроков и внеклассных мероприя-

тий иметь включенные мобильные телефоны и жевать жевательную резинку. 

4. Настоящие Правила распространяются на все мероприятия, проводимые 

школой и на ее территории. 

5. Учащимся моложе 14 лет запрещается  находиться в общественных местах 

без сопровождения родителей после 21-00 часов. 

6. Учащимся моложе 18 лет запрещается  находиться в общественных местах 

без сопровождения родителей после 22-00 часов. 

 

 

  

 

 

 


