YBaxaemble pebaTta u pogutenu, Bam Hawin
namsaTkn 0yayT nonesHol!

UTo MOXHO caenaTb B nepwuopg, Korga Bbl HaxoanTecb goma?

MonesHble ccbinkm ansa ydawwmxeas MOBY COLU Ne 1 r. KpbimcKa B nepuog
ANCTaHLUMOHHOMO 06yYeHus:

«MeguarpamoTHoCTb» http://cdo.iro23.ru/mediabez

HeTtn Poccun OHnanH http://detionline.com/

«Uundppoas rpamoTHOCTb» http://undpoBaarpamMoTHOCTb.pd
«TepaneBTu4yeckune ckaskm» (http://www.detiseti.ru/modules/myarticles/topic/16/
«CkaskoTepanusa anga scex» (http://www.lumara.ru/

«Jlykowko ckasok» (http://www.lukoshko.net/

NHTepHeT — cant «Becenble pa3sBuBanku un
oby4anku» http://www.kindergenii.ru/index.htm

«Hasuratym» https://navigatum.ru/metodika.html

Ypoku no
npodopueHTaumn https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.htm

MeToaunyecknin kabmnHeT npodeccrnoHansHon opneHTauum I.B.
PesankuHon http://metodkabi.net.ru

MpoekTopus hitps://proektoria.online
Mponyck B npodeccuto hitps://proekt-pro.ru
«TpyaHble oeTuy»: nogpasaen «Het HapkoTukam!» http://otrok.ru

Cant degepanbHoOmM cnyx6bl N0 KOHTPOIO 32 060POTOM HAPKOTUKOB
P® http://fskn.gov.ru

OdmumnaneHbI MHGOPMALMOHHBIA NopTan eauHOro rocyaapCTBEHHOIO
aK3ameHa http://www.ege.edu.ru/ru/classes-11/psych

TexHUKM ans XusHu» canta Mbl psagomM.oHnanH https://resh.edu.ru
https://www.xn--d1apbhi9d3a.xn--80asehdb/film
«EgmHbIn ypok» https://www.eanHbelnypok.pd

TpeHaxépsbl N0 pasBUTUIO NO3HABATESbHbLIX NPOLECCOB, Hanpumep
Bukuym https://wikium.ru

PasBuBatoLme KOMMNbOTEPHbIE UMPbl AETCKOro noprana
«ConHblwkoy» http://www.solnet.ee/games/gl.html
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YBaxaeMmble poantenu! Bel MOXeTe NposiBUTb cebs1 0Cco3HaHHbIMU, BHUMATENbHBIMU U
NOHUMaKLLUMKN poanTenamMmn. Bel MoxeTe cTaTb ANs Bawmx geTen UICTOYHUKOM
BOOXHOBEHNA HA HOBblE, MHTEPECHbIE AeJla, NapTHepOM, APYroMm n COKO3HNKOM B UX
OEeTCKOM Mupe. Cpoenatb 9TO He TaK CMOXHO, Kak BaM MOXeT nokasaTbcs. Camoe rnaBHoe,
NPUHSATb 3TO peLlleHne N HayaTtb UchblTbiBaTb HE aMmoumn pasopaxeHusi OT BblHY>KAEHHOIO
cuaeHna goma, a 3MoLny pagocTv OT COBMECTHOIO MPOXMBAHUS TEKYLLIEN CUTYyaLUN
BMECTE CO CBOUM CaMbIM BIM3KMM YenoBEKOM Ha CBeTe -pe6eHKOM! A B nomoLLb BaM B
Nnoucke naen ansi COBMECTHbIX Aen, Mbl npeanaraem BOT TakKMe CCbIJTKU:

-Ecnu Bbl x0TUTE NourpaTh B NOABUMKHbIE UrPbl, BaM cloaa:
https://daynotes.ru/podvignie igri dlya detey v pomeshenii/

-Ecnu Bbl XO0TUTE NopucosaTb, Bam ctoga: http://risuemdoma.com/video

-eCnu Bbl XOTUTE NoYMTaTb MHTEPECHbIE KHUXKW, BaM ctoda: https://mishka-
knizhka.ru/skazki-dlay-detey/

-Ecnu BbI XO0THTE BMecCTe nocnylwaTb ayanokHur, Bam ctoga: https://deti-
online.com/audioskazki/

-Ecnu Bbl XO0TUTE YCTPOUTL JOMALLHIOK ANCKOTEKY BaM ctoga:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJi{GmM6IHMBZc40XpBWsLYROYYvagu2bm ----
Ecnun Bbl XoTnTE noroBoputb " 0 BaxxHOM", BaM croaa:

1. https://vseprorebenka.ru/vospitanie/psihologija/krizis-7-let-u-rebenka.html

2. https://'www.adme.ru/svoboda-psihologiya/l1-sovetov-ot-mnogodetnoj-mamy-psihologa-
chemu-opytu-doveryayut-milliony-roditelej-2120815/

3. https://www.ya-roditel.ru/parents/consultation/

4, https://www.det-psi.ru/zadat-vopros/

5. https://mojmalysh.ru/?p=1867

6. https://schoolpsy.wordpress.com/2011/10/26/o1BeTbI-NcUxofiora-Ha-sonpockl-poautene/
7. https://npeogonenne3s.pd/sajty/ (Bce ana poantenen geten ¢ OB3)

-Ecnu BbI XOTUTE caenatb UrpyLKky cCBOMMU pyKamMun U3 nogpyyHbix cpeancrts, BaM croga:

1. https://lwww.adme.ru/svoboda-sdelaj-sam/11-klassnyh-igrushek-kotorye-vy-mozhete-
izgotovit-s-detmi-pryamo-sejchas-1411465/

2.https://www.passion.ru/mama/obuchenie-i-razvitie-detey/sdelay-sam-7-interesnyh-
igrushek-iz-podruchnyh-sredstv-154972.htm 3.https://www.uaua.info/ot-1-do-3/razvitie-ot-1-
do-3/news-44782-chem-zanyat-detey-doma-razvivayuschie-igry-dlya-malyshey-svoimi-
rukami/

-Ecnu BbI X0THTE NOCTPOUTL HEOOLIYHLIE MOCTPONKK, BaM ctoaa: https://razvivash-
ka.ru/detskij-konstruktor-svoimi-rukami/

-Ecnn Bbl XOTUTE NPUrOTOBUTL BMECTE YTO-TO BKYCHEHbKOE, BaM Ctloaa:
https://www.passion.ru/food/sostavlyaem-menyu/9-blyud-kotorye-legko-prigotovit-vmeste-s-
rebenkom-153812.htm
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-Ecnn Bbl xO0TUTE, BMECTe 3aHATbCS cnopToM, BaMm ctoga: https://youtu.be/elgGGK3becA -
Ecnu Bbl XoTUTE coenaTtb annnukauuio, Bam croaa;

1. http://rodnaya-tropinka.ru/masterim-s-detmi-svoimi-rukami/applikatsiya-s-detmi/

2. https://tytmaster.ru/podelki-applikacii/

3. https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/podelki-dlya-detej.html

-Ecnu BbI X0TUTE cnennTt 4To-TO M3 NNacTUNnHa, BaMm cloga:
1.http://ihappymama.ru/poshagovyj-master-klass-po-lepke-lepim-milyh-zhivotnyh/

2. https://www.colady.ru/15-luchshix-uprazhnenij-dlya-rebenka-shkolnika-7-10-let-v-
domashnix-usloviyax.html

,El,aBa|7|Te BMeCTE NpPOoaAyKTUBHO ANCTAHLUMOHHO y‘-II/ITbCFI!

Pekomenpgaumnm nogrotosuna CaByeHKo H.B.
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	Уважаемые ребята и родители, Вам наши памятки будут полезны!

