План проведения предметной недели МО учителей физкультуры и ОБЖ

11-16 сентября 2023г




	№
	Направление работы
	   2-4   классы
	
 5-6 классы
	 7-8 классы
	
 9-11 классы


	
	
	
	
	
	

	1. 
	Конкурс рисунков
	*
	*
	
	

	1. 
	Здоровье и спорт (газеты плакаты)
	
	
	*
	*

	1. 
	[bookmark: _GoBack]Лекции: «Профилактика травм и оказание первой помощи»
	*
	*
	*
	*

	1. 
	Практические занятия измерения пульса
	*
	*
	*
	*

	1. 
	Ведение дневника физического развития
	*
	*
	
	

	1. 
	Проведение физкультминуток 
	* 
	*
	
	

	1. 
	«Весёлые старты» 
	*
	*
	
	

	1. 
	Соревнования по видам спорта
	  
	 
	*
	*

	1. 
	Подготовка к сдаче норм ГТО
	*
	*
	*
	*

	
	 
 

	1. 
	Проведение открытых уроков 
	Учителя ФК и ОБЖ

	1. 
	Проведение мастер-классов
	Учителя ФК и ОБЖ 
 
 



